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भीहरिः 


सम्पादकका निवेदन 


सस्य छुलके पिध्यतक सडयादके इस विक्यस-युगमे, जहाँ 
इबर भौर ईन्यरीय अर्घाको स्यर्थ पतछाने भौर मालनेका 
दुसादस किया सा रहा है, ज्ाँ पपलोकष्य सिद्धास्त करपता 
प्रखत समझा जाठा ह जहाँ प्रान-पैयग्य भक्तिकी बातक्ते 
अनावष्यक और देशा श्ाठिकी उच्चतिमे प्रतिपम्थकुझकप वतसताया 
साठा है, रर्दों भीतिक उच्चतिकोो ही मनुप्प शीयनका पस्म भ्येय 
समझा जाने सगा है, जद्ाँ केवल इम्दिय-घुख दी परम सुछ 
मामा झाता है और सर्हों प्रायः समूथा साहित्य-शोज सड़ 
कुऋूतिके विधायक प्रम्यों मौस-शौकके टपस्यासों और गरस्पों 
एव कुरुसि-ठत्पादक पावन्दर पुणे ध रसीछी कवितामरकी बाढ़से 
बहा जात है। यहाँ भक्ति शान और सिप्काम कर्मंपोग- 
पिपयक तास्बिक विपयोक पुस्तकसे सबको सम्तोप धोगा 
बहुत दी कटिस है, शयापि पव तीन यपोंके अनुमपषसे मुझे पद 
पता छगा है कि सस्तिकताकी इस प्रबछ्ध माँघीके भयमेपर भी 
च्यूपि-पुनिसेषित पुण्यमूमि भारतके सुरद़मूस साथ्यात्मिक 
सपथ छायायुक्त विशाद्ध तदवरकी शरद अभी मई दिसी हैं भौर 
उसका शिक्षमा भी वह्रुत दी किन मालूम होता है। इस समय 
भी भारतके झ्ष्यारिमक सगतमें सच्चे शिक्षासुर्भो भौर साधु 
स्वभाषके मुमुप्ुमष्य प्रास्तित्वथ है, पद्यपि उम्रकी संक्या घठ' 
गयी है। इस सबश्यामे यह झादय करमा सयुक्त शई| दोगा कि 
इस सरण भापामे छिखी हुईं ठत्पपूर्ण पुस्तकका सच्छा आए 
होगा भौर छोग इससे विशेष स्थभ उठपघेंगे । 


(५) 
श्न पंक्तियोँफे लेसककी इृष्टिमे इस भ्रन्थफे रचयिताका 
स्थान वहुत ही ऊँचा है । आध्यात्मिक जगतमें इस प्रकारके 
महान पुरुष बहुत ही थोड़े हैं । देवर्पि तारदने कद्दा है-- 


महत्सज्वस्तु दुलभोडगम्योडमोघय् । 


( भक्तिसून्न ३९ ) 


महापुरुषोंका सड़ दुर्लभ, अगस्थ और अमोघ है। यानी 
“सच्चे सत्पुरुष सहजर्मे मिलते नहीं, मिलनेपर पदचाने नहीं जाते, 
तथापि इनका सट्टू कभी व्यर्थ नहीं जाता |” इसी कथतके अनुसार 
मेरी यह धारणा है कि छोगोंने इन्हें भलीभाति समझा या 
पहचाना नहीं है | चास्तवमें पहचानना है भी कठिन, एक सीधे- 
सादे साधारण वोलचालमें अनपढ़-से प्रतीत दोनेवाले और 
गृहस्थमं रहकर व्यापारी-जीवन व्यतीत करनेवालेको इस रूपमें 
पहचानना भी कठिन दै। मैंने देखा द्वे जब अपनेको पढ़े-लिखे 
समझनेवाले छोग पहले-पद्दछ इनसे मिलते हैँ या इनका कोई 
प्रवचन सुनते हैँ तो आरस्भम इनकी हिन्दी भाषा और छशाब्दाफे 
उद्यारणमें दोष देखकर प्रायः समझ लेते हैं कि यहां फया रफ्खा 
है। कह्दी-क्ी तो छोग ऊबकर उठ भी जाते हैं, परन्तु जो थैेये 
घारणकर कुछ समयतक येठे रहते है, उन्हें इनका तात्त्विक 
विवेचन खुनकर चकित होना पड़ता है । लछोगोंमें इस विषयकी 
ओर रुचि उत्पन्न हो, इसलिये बड़े उत्सादके साथ 'कल्याणः में 
प्रकाशनार्थ आप कृपापूर्वक लेख लिखवा दिया करते हैं. | आप 
शुद्ध हिन्दी नहीं लिख सकते, इसलिये मारवाड़ी-मिश्नित हिन्दी- 
में हो इनके लेख होते है, में अपनी शक्तिभर आपके भावोंकी 
रक्षा करते हुए भाषाका संशोधन कर लिया करता हूँ, इस 


( ६) 
प्रम्थर्मे परद्यशित छेलोंके सस्दष्धमें भी ऐसा दी किया गया है। 
पधपि मैंते भापके भारयोकी रक्ताकी भोर पूरा ध्यान रक्‍्ला है,' 
तथापि मैं इड़तासे कद सही सकता कि सभी जगद में भावोकी 
रस्ा कर पाया हूँ | कारण कई हुगद्द शो मुझे ऐसे भाव 
मिछे हैं. खिनके समझनेमें बहुत समय झगामा पड़ा है। पेसी 
स्थितिमं कर्ही-कर्शी भाबोंमे थत्किश्लित्‌ परिवर्तत हो गया हो 
तो भी भाश्यर्य धहीं है। मुझे एक ऐसे सत्पुरपके सद्क्य भौर 
एमके छेल्लोके सम्पादनक्म धुभबसर प्राप्त इसा इसे मैं सपते 
छिपे वह्डुत ही सौभाग्य समझता हूँ । 


प्रस्यकारफे सम्पम्धमें मैंसे सो कुछ छिका है, सो केवछ 
मेरी मपनी तुष्छ घारणा है मैं किसीसे पद शहीं फइमा चाहता 
कि कोई भी मेरे इस शप्दोके भजुसार ऐसा दी माम के म प्रत्यक्ाए 
ही पेघा चाहते हैं । इस मिचेद्न्म मैने जो कुछ सिज्ष दिया है, 
सो भी प्रत्थकापरसे बिमा पूछे शौर बतझ्ाये ही ्लिला है पति 
मैं उमसे पूछता तो मेरा पिश्थास है कि वे ससे इल रष्ारोके 
प्रकाशनके छिपे भी कभी भनुमति मह्दी देते ! भस्तु । 


अद पाठक-पाठिक्ा्मोंस यद निवेदन है कि वे इस भस्यक्षे 
मममपूर्वक पढ़ें भौर यदि इसमेंसे डरे श्रपले किये कोई बाल 
कामशनक प्रतीत हो तो रुसे भ्रद्य प्रदप्प करे। 


बिनौत 
गोरखपुर | दजुमानमसाव पोशार 
विज्पाइटमी १९८६ ( #स्पाब-हम्पाएक ) 


विनय 


यद्द पुस्तक कुछ लेखोका संग्रह है। लेख 'कल्याण'के लिये 
समय-समयपर लिखे गये थे जौर गत तीन वचर्षोमे ये सद 
'कल्याण'में प्रकाशित भी हो चुके हैं । बड़े-बड़े विद्वान और 
महात्माओंक्े सामने पारमार्धिक विषयापर मेरा कुछ लिखना 
वास्तवमें शोभा नहीं देता, इन विषयोपर बड़े विद्धानोकी भी कलम 
रुकती है, फिर में तो एक साधारण मनुष्य हैँ.। श्रीमद्भगधद्वीता 
और अ्रीभगवन्नामके प्रभावसे मैंने जो कुछ समझा दै, उसीका 
कुछ भाव इन लेखोंमे दिखछानेकी चेष्टा की गयी है। इस पुस्तकसे 
यदि किसी पाठकके चित्तमें तनिक भी ज्ञान, पेराग्य और 
सदाचारका सश्चार होगा, तनिक-सी भी भ्रगवक्कक्तिकी भावना 
उत्पन्न होगी और मनके गम्भीर प्रश्नोमे दो-एकका भी समाधान 
होगा तो घड़े आनन्दको वात है । 


मैं नतो चिद्दान हैँ और न अपनेको उपदेश-भादेश एवं 
शिक्षा प्रदान करनेका दी (अधिकारी समझता हैँ । मैने तो 
अपने मनके विनोदके लिये कुछ समय भगवज्चचोमे छगानेका 
प्रयक्षमात्र किया है, अन्तयौमीकी प्रेरणासे जो कुछ लिखा गया है 
सो उसीकी घस्तु है, मेरा तो इसमें भी कोई अधिकार नहीं दे । 

इन लेखामे प्रतिपादित खिद्धान्तोंके लिये में यह नहीं कहता 
कि यद सबको मान लेने चाहिये या इनके पिरुद्ध फोई सिद्धान्त 
ठीक नहीं है। मैंने केवल अपने हृदयके उन भावोकफों कुछ-कुछ 
प्रकर करनेकी चेेण्टा की है, जिनके सस्बन्धम मुझे अपने मनमें 
कोई भ्रान्ति नहीं है ! 

भेरा सभी पाठकोंसे सविनय निवेदन है कि वे कृपा कर 
इस निबन्धोंको मन छगाकर पढ़ें और इनमें रही हुई श्रुटियाँ 
मुझे यतलायें | विनीत--जयदयाल गोयन्दका 


(६) 
प्रस्थमे प्रकाशित छेजके सम्वरपमे भी पेसा दी किया गया है ! 
थचपि मैंने मापके भार्योक्ती रक्ताकी भोर पूरा भ्याय रफ्लाँ, 
तथापि मैं इद्सासे कद सही सकता कि सभी जगइ मैं सा्रोकी 
रक्ता बर पाया हैँ। कारण कई जगह तो मुझ्ते पेसे भाव 
मिछे हैं, शिनफे समझमेमें वहुत समय छागाना पड़ा है। ऐसी 
स्थिति कर्दी-कर्दी भावोंगें यरत्कित परिवर्तन हो गया हो 
हो भी सत्य लई है। मुझे एक पेसे सत्पुरुषके खड़का सौर 
इमफे छेजोके सम्पादनक्य छघुमपसर पाप्त ह॒म्य इसे मैं भपने 
छिये घद्दुत दो सौमाम्प समछता हैँ । 


प्रष्यशारके सम्पस्थम मैसे जो कुछ लिखा है, सो केव् 
मेरी भपन्री लुष्छ धारणा है, मैं किसीसे पद महीं कदना चाहता 
कि क्यो भी मरे इन धाप्दोके सनुखार ऐसा द्वी मान के पप्रस्थकार 
ही ऐसा साहते हैं । इस तिषेद्ममें मैने जो कुछ खिल विया है, 
सो भी प्रल्थरारस बिता पूछे भौर पतछाये ही स्तिशा है पति 
में हससे पूछता तो मेय पिश्वास ह कि थे मुप्ते इन रहाररेके 
प्रकाषनके किये भी कभी अवुमति मई देते | भस्तु । 


अब पाठक-पाठटिका्ोसे यह निवेदन है कि थे इस प्रस्पकी 
मननपूर्थक्त पढ़ें भौर यवि इसमेंसे ढस्दें भपमे छिये कोई बात 
झ््रमझ॒भक्त प्रतीत हो ठो उसे सवध्प भशण करे। 


बिनौत 
गोरखपुर | दजुमामप्साद पोशर 
पिजयावृध्यमी १९८६ ( कस्ताण रृम्पाइक ) 


प्रकाशकका निवेदन 


झरीजपदपाक्षजी गोपन्दष्यक्षे. झ्राधष्यात्मिक निषः्धोके 
प्तप्रद तस्बप्रिम्तामणि भाय १ का यद दसपाँ संस्करण हैं | 
अबतक इसके मौ संस्करण समत्य हो रये, पद इस झुल्दृर 
प्रस्यकौ ढफ्योगिताका परिचायक है। शिन सखनोंते इसे केकर 
हमें दशम संस्करण प्रकाशित करनेछो उत्सादित किया, उसके 
हम कृत हैं | इस प्रस्यपर भ्रमेर साधु-महात्मा मजुभषी 
विह्वाम, पचर-पद्चिकय-सम्पादकों जीर पाठकोंझो जो सम्मतिमों 
भागी हैं, उमसे भी इसकी परम उपादेयवाक्ा पता चघता है। 


इस प्रत्थके दूसरे, तौसरे चौथे पाँचय, एटे भौर सातये 
भागफ्ध भी खूब प्रचार हो रहा है।झाशा है प्रेमी सअगगण 
इस प्रत्थोंसे साम रुअपेगे 


विनौत 
प्रकाप्तक 


च्द 


२३.0 


श्रीपरमात्मने नमः 


ज्ञानीकी अनिर॑चनीय स्थिति 


जस प्रकार असत्य, हिंसा और मैथुनादि कर्म बुद्धिमें बुरे 
निश्चित हो जानेपर भी उन्हें मन नहीं छोड़ता, इसी प्रकार 
बुद्धि विचारद्ारा संसारको कल्पित निश्चय कर लेती है परन्तु मन इस 
बातको नहीं मानता | साधकफी एक ऐसी अवस्था होती है और 
इस “अंवस्थाको इस प्रकारसे व्यक्त किया जाता है कि "मेरी बुद्धिके 
विचारमें संसार कल्पित है, इसके पश्चात्‌ जब आगे चढकर मन 
भी इस बातको मान छेता है तब संसारमें कल्पित माव द्वो जाता 
है परन्तु यह भी केवठ कल्पना दी द्वोती है। इसके बाद जब 
जभ्पास करते-करते ऐसी स्थिति ग्रत्यक्षयत्‌ हो जाती है तब 
साधकेकी किसी समय तो संसारका चित्र “भाकाशर्मे तिरवरों? की 


फ्ि प्रच्एन्टाश एप ० 
>फ्जश कप प्मूलएलज इ्ट 
# फायर 5 मिशन /5 न 
पुन *; 
है 5 





सन्त भायन भगयान॑ ध्रीरष्ण 


शानीकी अनिर्वेचनीय स्थिति ११ 


बाद 'साक्षात्कारः होता है, इसीको मुक्ति कहते हैं। फोर जैन 
आदि मतावलरूम्बी लोग तो मृत्युके बाद मुक्ति मानते हैं; परन्तु 
हमारे वेदान्तके सिद्धान्तमें जीवन्मुक्ति भी मानी गयी है, झृत्युके 
पहले भी ज्ञान ह सकता है । इस अवस्था उसका शरीर तथा, 
शरीरके द्वारा होनेवाले कम॑ केवछ छोगोंको देखनेमात्रके लिये रह 
जाते हैं | उसमें कोई “धर्मी! नहीं रहता | यदि कोई कहे कि 
जब उसमें चेतन द्वी नहीं रहा तो फिर क्रिया कयोंकर होती है * 
इसके ठत्तरमें काद्ा जाता है. कि समष्टि-चेतन तो कहीं नहद्दीं गया, 
व्यष्टिभावसे हृठकर उसकी स्थिति शुद्ध चेतनमें हो गयी | समष्टि- 
चेतनकी सत्ता-स्कृतिसे क्रिया हुआ करती है, इसमें कोई बाधा 
नहीं पड़ती | इसपर यदि कोई फिर यद्ध कहे कि चेतन तो जड़ 
पदार्थ और मुर्देमं भी है, उनमें क्रिया क्यों नहीं होती ! इसका 
उत्तर यह है कि उनमें क्रिया न होनेका कारण अन्त.करणका 
अभाव है, यदि योगीजन एक चित्तकी अनेक कल्पना करके मुर्दे 


या जड़ पदार्थमें चित्तका प्रवेश करवा दें तो उसमें भी क्रियार्भोका 
होना सम्भव है । 


कोई पूछे कि ज्ञानी कौन है ? तो इसके उत्तरमें कुछ भी 
नहीं कहा जा सकता | यदि शरीरको ज्ञानी कद्दा जाय तो जड़ 
शरीरका ज्ञानी होना सम्भव नहीं, यदि जीवको ज्ञानी कहें तो 
शनोत्तरकालमें उस चेतनकी “जीत्र? संज्ञा नद्दीं रहती और यदि झुद्ध 
चेतनको ज्ञानी कहें तो झुद्ध चेतन तो कभी जज्ञानी हुआ ही नहीं |. 
शसल्यि यह नहीं बतछाया जा सकता कि ज्ञानी कौन है ! 


० हस्प-खिस्तामणि भाग रै 


तरफ भाष्तित होता है और किसी समय बह मी महीं दोता । जैसे 
माकारमें तिसरे देखनेत्राजेक्ये यई ह्वाम बना रहता है कि 
व्यास आाकारामें कं विकार मद्दी हैं, बिना हुए दी मासित 
होता है, इसी प्रकार उस साघकका मी मांस होने और न होनेंगें 
समान दी माव रहता है, उसे संसारफी धत्ताका किसी काहमें 
फिसी णौर प्रकारसे मी सत्य मास महीं होता | इस बजस्माका 
ताम 'झकल्फ्ति स्विति! है | साथकषी ऐसी अंषस्पा झ्ानपी 
तीछरी मूमिका्मे हुआ करती है, परन्तु इस अबस्पामें मी इप 
स्पितिक्प जाता एक धर्मी रद्द जाता है | इस तीसरी भूमिकामें 
सावगकी गाढ़खके व्यरण साधकके प्यावद्धारिक कार्यो मूर्ख 
होगी सम्मत्र हैं | परस्तु मणतत्मात्तिरूप बौषी मूनिकामें प्राय 
मू्ें मी होतीं, उस जबस्पामें तो उसके द्वारा म्याययुछ समस्त 
मर्र्य धुतारुरूपसे सामबिक द्वी बिना सडुस्फ्के इला करते हैं | 
जैसे क्रीमककनने गीतामें कद्ा हे -- 


असम सर्द पमारम्भा। कामसइुरपबर्शिता!। 
हानाप्रिदस्मकर्माम तमाहुः पशिद्त बुघा।॥ 
(४। १९) 
गमिस्तके सम्पूर्ण कार्य कमा और सह्स्पसे रहित हैं, झान- 
कप भपम्मिद्दरा मस्म हुए कर्मोग्रोले ठस पुरुषक्गे जञामीजन भी 
पण्डित कड़ते हैं)? पश्चम मूमिका्मे ध्यावद्धारिक कार्यो्मे भूरे दो. 
सक्सी हैं परस्तु ठीसरी मूतिकााकेकी अबस्वा सावमरूपा है कौर 
पौंचयी मूमिकय्तराऊेका स्पिति स्लामाबिक है | सीसरी सूमिकाके 


शाप्तीकी अनिरवंचनीय स्थिति ११ 


बाद 'साक्षात्कारः होता है, इसीको मुक्ति कहते हैं । फोई जैन 
भादि मताबलूम्बी छोग तो मृत्युके बाद मुक्ति मानते हैं, परन्तु 
हमारे वेदान्तके सिद्धान्तमें जीवन्मुक्ति भी मानी गयी है, शृत्युके 
पहले भी ज्ञान दो सकता दै | इस अवस्थामें उसका शरीर तथा 
शरीरके द्वारा होनेवाले कर्म केवल छोगोंको देखनेमात्रके लिये रद्द 
जाते हैं | उसमें कोई “धर्मों” नहीं रहता | यदि कोई कहे कि 
जब उसमें चेतन द्वी नहीं रद्दा तो फिर क्रिया कयेंकर द्वोती है * 
इसके उत्तरमें कहा जाता है. कि समश्ि-वेतन तो कहीं नहीं गया, 
व्यष्टिमावसे हटकर उसकी स्थिति शुद्ध चेतनर्मे हो गयी | समष्टि- 
चेतनकी सत्ता-स्क्ृविसे क्रिया हुआ करती है, इसमें कोई बाधा 
नहीं पढ़ती | इसपर यदि कोई फिर यद्द कहे कि चेतन तो जड़ 
पदार्थ और मुर्देम भी है, उनमें क्रिया क्‍यों नहीं होती ! इसका 
उत्तर यह है कि उनमें क्रिया न द्वोनेका कारण अन्तःकरणका 
अमाव है, यदि योगीजन एक चित्तकी अनेक कल्पना करके मुर्दे 


या जड् पदार्थमें चित्तका प्रवेश करवा दें तो उसमें भी क्रियारओका 
होना सम्भव है | 


कोई पूछे कि ज्ञानी कौन है ? तो इसके उत्तरमें कुछ भी 
नहीं कहा जा सकता । यदि शरीरको ज्ञानी कहा जाय तो जड़ 
शरीरका ज्ञानी होना सम्भव नहीं, यदि जीवको ज्ञानी कहें तो 
ज्ञनोत्तकालमें उस चेतनकी “जीव? सज्ञा नहीं रहती और यदि शुद्ध ' 
चेतनको ज्ञानी कंढें तो झुद्ध चेतन तो कमी भज्ञानी हुआ ही नहीं |. 
इसलिये यह नहीं बतठाया जा सक्षता कि ज्ञानी कौन है 


१९ रास्प-पिम्तामणि भाण है 


बातीकी कर्पना बड्मानीके अन्त करणमें है, शुद पेसनव्री 
दृश्िमिं हो कं दूसरा पदार्य है दी नहीं | झ्ानीकों जब इपि दी 
मद्दी रद्दी तो फिर सृ्ति कों रहती” अब्ञामीजम इस प्रकार कहपता 
किया करते हैं कि इस हारीरमें जो जीब था छो समए्ि-वेतनमे 
मिक गया, समष्ि-धेतनके जिस कंरामें बन्द करणकाय «प्पारोप है 
छठस क्स्त करणसद्िस उस चेतमके अशका माम झानी है। 
वास्तविक दृष्टि ड्ानी फिसकी संझा हे यह कोई मी बांणीदारा 
मही बतझा सकता, क्योंकि हानीकी इऑिमें तो ढ्ानीपन सी गद्दी 
है | हनी और भज्ञामीकी संडा केस कोकसिक्षाके किये है भोर 
जहानियके अंदर शी इसकी कल्पता है। जिस प्रकार गुणासीत 
के 'कक्षण! बतस्मये जाते हैं। मन्म जो ती्मों गरर्णोसे जतीत है 
उसमें 'कछ्तण” वैसे ? झृछ्ण सो अन्त करणमें बनते हैं और भरत 
करणसे दोनेबाकी क्रिया त्रिगुणात्मिका है । बात यद्द है कि 
गुणातीतव्य समघनेके किये अस्त करणकी फ़ियाणोोके छ्कणोंका 
वर्णन किया जाठा है। भैसे भीमहूगबढ़ीसामें कड्ढा है-- 

प्रकाप्म॑ व प्रवर्धि चर मोइमेद सर पाण्डव | 

मे ह्लेष्टि सप्रवृत्तिनि न निल्‍्त्तानि काहाति ॥ 

(१४। २९) 

इसीके छागे २३, २४ और २७वें स्थेकोंमें मी गुणतीतके 
कक्रण बतऊये गये हैं | उपयुक्त २२ बे इल्लेकफ्रे 'प्रदरशः शब्दसे 
अम्त'बरण णौर इक्धियेमे हमियात्, प्रदत्तिसि ब्रेश और पोशपे 
निद्रा, भराकस्‍्य ( प्रमाद या जक्षन गहाँ ) अफ्श संसारके क्षमें 


शानीकी अनिवेचनीय स्थिति १३ 


घुश्सिवत्‌ अवस्था समझनी चाहिये | अन्त:करणमें कोई “घर्मी! न 
झनेके कारण “द्ेष” और आकाह्ला तो किसको दो ! राग-हेष और 
ईर्ष-शोकादि न द्वोनेके कारण यद्द सिद्ध द्ोता है कि उसमे कोई 
'र्मी? नहीं है | यदि जड़ अन्तःकरणके साथ समष्टि-चेतनकी 
लित्तता होती तो जद अन्तःकरणमें राग-द्ेषादि विकारोंका होना 
सम्भव होता; परन्तु समष्टि-चेतनका सम्बन्ध अन्त/करणसे नहीं 
रहता, केवल उसकी सत्ता-स्कूतिंसे चेश द्वोती है | ये सब लक्षण 
भी वहीँतक हैं जद्दाँकक ससारका चित्र है और ये साधकके लिये 
भादर्श उपायखरूप हैं, इसीलिये शाद्लोंमें इनका उल्लेख है । 


गुणातीतकी वास्तविक अवस्थाको कोई दूसरा न तो जान 
सकता है ओर न बतछा हद्वी सकता है, वह खसंवेध स्थिति है। 
परन्तु यदि कोई इस प्रकार परीक्षा करे कि मुझ्नमें ज्ञानीके छक्षण 
हैं या नहीं ! तो जानना चाहिये कि इसे ज्ञान नहीं है, कक्षणों- 
की खोजसे यह बात सिद्ध हो गयी कि उसकी स्थिति ररीरमें है, 
उस ज्ञानीकी सत्ता बक्षसे मित्र है, नहीं तो खोजनेवाद्य कौन 
और स्थिति किसकी ! और यदि खोजना टी चाहे तो केबल 
शरीरमे ह्वी क्‍यों खोजे, पाषाण या बृक्षोंमें उसे क्यों न खोजे * केवल 
शरीरमें ढूँड़नेसे उसका शरीरमें भहंभाव सिद्ध द्वोता है। श्ससे तो 
पट अपने आप दी क्षुद्र बना हुआ है । हाँ, यदि साधक शरीरसे 
अछा द्वोकर ( द्रष्ट बनकर ) पत्थर और वृक्षादेकि साथ भपने 
शरीरकी साइश्यता करता हुआ विचार फरे तो इससे छसे छाम 
धोना सम्मव है | जैसे श्रीगीतानीमें कह्दा है--- 


१४ शस्ब-चिस्तामणि भाग है 


नाप गुणेम्प! कर्तारं यदा द्रष्टानुपक्मति | 
गुफेम्पञ्न पर॑वेथि मद्धावं सोषपिगब्छति | 
( १४। १९) 
“जिस काझमें दर तीनों गुर्णोके सिवा क्षम्य किसीक्ो कर्ता 
नद्दी देखता है थर्याद्‌ गुण दी मुण्पेमे बर्तते हँ ऐसा देखता है 
और तीर्गो गुर्णोस्ते भरवि परे सब्चिदानन्दघन मुप्च परमाश्माको सत्तसे 
जानता है। उस कझमें बह पुरुष मेरे सरूपको प्राप्त होता है ।! 
पएशतु जो बद्धता है कि 'मुप्त ज्ञान नहीं हुआ! गद भी श्वानी 
शड्दी है; क्योंकि बद सपए कद्ता है | जो कहता है कि 'मुप्ते डान 
हो गया? उठे भी झ्ञागी नहीं मामना चाहिये; क्योंकि यों कदइनेसे 
ब्राठा, ज्ञान भौर ब्लेप तीन पदार्ष तिद दोते हैं कोर जो पह वदता 
है कि आन दशा कि सह मुझे माझूप मद्दी? सो भी शागी रहीं 
है, क्योंकि बानोत्तरकाछमें इस प्रकारका सस्देश रइ महीं सकता | 
हो ध्वानी क्या कहे ! इसका घत्तर महा मिझता | श्सीडिये यद 
सिरति “अनिर्षच्रगीयः फड्ी गयी है । 


ज्ञानकी दुलेभता 


क्सी श्रद्धाठु पुरुषके सामने भी वास्तविक दृष्टिसे 
महापुरुषोके द्वारा यह काइना नहीं वन पड़ता कि “हमको ज्ञान 
प्राप्त है; क्योंकि इन शब्दोंसे ज्ञानमें दोष आता है । वास्तवमें 
पूर्ण श्रद्धालुके लिये तो मद्दापुरुष से ऐसा प्रश्न ही नद्हीं बनता कि 
'आप ज्ञानी हैं या नहीं ”? जहाँ ऐसा प्रघन किया जाता है वहाँ 
श्रद्धामें त्रुटि ही समझनी चाहिये और महद्दापुरुषसे इस प्रकारका 
प्रश्न करनेमें प्रश्वकर्ताकी कुछ द्वानि ही छ्ोती हद | यदि महद्दापुरुष 
यो कह दे कि में ज्ञानी नहीं हूँ तो भी श्रद्धा घट जाती है और 
यदि चह् यह कह दे कि में ज्ञानी हूँ ती भी उसके मुँदसे ऐसे 
शब्द छुनकर श्रद्धा कम हो जाती है । वात्ततर्मे तो में अज्ञानी हूँ 
या ज्ञानी इन दोनोंमेंसे कोई-सी बात कद्दना भी मद्दापुरुषके 
डिये नहीं बन पड़ता, यदि वह अपनेको अज्ञानी कहे तो 
मिथ्यापनका दोष आता है और ज्ञानी कह्दे तो नानात्वका | इस 
हिये वह, यद्द प्री नहीं कहता कि मैं ब्रग्षको जानता हैँ और यह 


१६ शस्व-चिस्तासणि भाग रूँ 


मी नईाँ वड्धता कि हैं नहीं जानता | वह अक्षकं जामता है ऐसा 
मी उससे कहना गईं बतता । परम्तु ड़ महा जामता हो ऐसी 
बात मी गहीं है | युति कहती है-- 


नाई मनन्‍्मे सुषेदेति नो न वेदेति बेद '। 

यो नछहेेद दह्ढेद नो न पेदेति पेद च॥ 

गस्मामर्द दस्प मर्त मर्त सस्स ने भेद सा। 

अविश्वातं॑ विज्ञानतां विह्ञातमविम्ानताम्‌ ॥ 
(क्रेन २।२१) 


इसीडिये इसब्य्य नाम शअमिरगंचनीय स्थिति है, इप्तीझिये 
बेदमें दोगों प्रकरफे पाग्द अरे हैं और इसीकिये मशापुरुष यद नहा 
बडे कि मुश्ते प्राप्ति दो गयी | इस छम्बस्पर्मे बे शर्य थपनी भोरसे 
बुक मी न कइकर बेद साक्षोकी तरफ संकेत कर देते हैं | परन्तु 
ऐसा मी गईँ बछते कि मुश्बे प्राप्ति नहीं इई | ऐसा कदना तो छत्तम 
आचरण करनेवाज़े ल्ाचार्य य्य नेता पररुषोंके स्िये मी पोग्य गहीँ। 
क्योंकि इससे छसके अनुपायियोंका बकरी प्राप्तिकं वत्पत कंटिग 
मारकर तिराध्त होगा सम्मत्र है। जैसे यरि ध्याज करों फम सम्मान: 
मीय पुरुष कद्द दे कि मुप्ने प्रासि गहँ हुई है, मैं तो खप प्राधिके किये 
झप्पुक हैं तो ऐसा कइमेसे उसके शनुपावीगण पा तो पह समझ 
गैठते हैं कि जब इनस्पे दी शराति न इई तो हमको क्मोंकर बोगी प्य 
पो समझ्न तेते हैं. कि इतने अंशर्मे सम्ममगीय पृट्रणक्रेताब्द था तो 
जयपार्प हैं या जसऊी खिठिको जिपानंगारे हैं औौर इस प्रक्रके 
दोषारोपपे उस श्रेणेंकी अद्वामे कुछ कमी द्ोगा धम्मत्र है। मतएड 
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इस विषयमें मौन ही रहना चाहिये | इन सब बार्तोपर विचार करनेसे 
यही सिद्ध होता है कि महापुरुषके लिये ज्ञानी वा अज्ञानी किसी भी 
शब्दका प्रयोग उसके अपने मुखसे नहीं बनता । इतना होनेपर भी 
मद्गापुरुष यदि अज्ञनी साधकको समझानेके लिये उसे ज्ञानोपदेश 
करते समय उसीकी भावनाके अनुसार अपनेमें ज्ञानीकी कल्पना कर 
भपनेको ज्ञानी शब्दसे सम्बोधित कर दे तो भी कोई द्वानि नहीं, 
वास्तव उसका यों कद्दना भी उस साधककी दृष्टिमे ही है और ऐसा 
कहना भी उसी साधकके सामने सम्भव है जो पूर्ण श्रद्धा और परम 
विधासी दो, जो मद्दापुरुषके शब्दोंकों छुनते ही खर्य वैसा बनता 
जाय और जिस स्थितिका वर्णन महापुरुष करते हों उसी स्थितिमें 
स्थित हो जाय | इसपर ऐसा कहा जा सकता दै कि श्रद्धा और 
विश्वास तो पूर्ण है, परन्तु वैसी स्थिति नहीं होती, इसके लिये 
वह बेचारा श्रद्धा साधक क्या करे * यद्द ठीक है, परन्तु साधकके 
लिये इतना तो परमावश्यक है. कि वह श्रवणके अवुसार ही एफ ब्रहमें 
विश्वासी द्ोकर उसीकी ग्राप्तिके लिये पूरी तरहसे तत्पर हो जाय, 
जबतक उठसे प्राप्ति न हो तबतक वह उसके लिये परम व्याकुछ रहे । 
जैसे किसी मनुष्यको एक जानकारके द्वारा उसके घरमें गड़ा हुआ 
घन माद्म हो जानेपर वह उसे खोदकर निकाढनेके लिये व्याकुछ 
होता है, यदि उस समय उसके पास बादरके भादमी बैठे हुए हो तो 
वष्द सच्चे मनसे यही चाहता है कि कब्र ये छोग हंटें, कब में अकेछ 

रहूँ और कब उस गड़े हुए घनको निकालकर हस्तगत कर सके | 

इसी प्रकार जो साधक यद्द समझता है कि मेरे साधने बाघा देने- 


श्८ तस्व-स्रिम्ठामणि भाग रैं 


बासे आस और अद्यान जादि दोष कब दूर हों और कब मैं णपने 
परमघन परमास्माषने प्राप्त करूँ । क्लिगी ह्वी देर दोठी है ठतनी दी 
उसकी ध्याकुखता जौर उल्कश्त् उत्तरोत्तर प्रबक द्वोती 'षी नाती है 
थऔर वह एस बिकम्बकों सडग नहीं कर सकता | यदि इस प्रकारके 
छाषकके घामने मह्दापुरुष स्पष्ट हम्दोर्मि मी अपनेको ज्ञानी खीकार 
कर छे हो मी कोई दवाति मर्दों, परग्दु इससे मीची श्रेणीके साधक 
थौर व्यूर्ण प्रमियोके सामने यों बछनेसे उस मद्दापुरुषकी तो कोई 
इानि मह्दीं दोती; परन्तु अरिकारी होमेके कारण उप्त घुननेशकेके 
पारमार्थिक विषयर्मे द्वामि होगा सम्मष है | पदि यह बात छभीकी 
स्पष्ट कइनेकी होती हो शाम्बोमें इसे परम ग्गेपतीय न कद्डा जाता 
शरीर वेखक अधिकारीको द्वी कइनी बाई ये ऐसी विधि मं होती। 


कोई थदद कहे कि मडापुरुपकी परीक्षा कैसे बी जाय और 
यदि बिना परीक्षक दी किसी क्षग्रोग्य ध्यक्तिक्रें गुरु था ठपदेशक 
मान किया जाय शो शाक्में उससे ठकटी द्वानि होना कड़ा गण 
है | पह प्रस्‍्त थीर शाक्षोंका कपन ते ठचित ही है; फरस्तु मिसका 
सह कबरनेसे परमाष्मामें, ठख मद्यापुरुषमें और शा्बोमें धरा उत्पन्न 
हो जाय, ठसे गुरु था ठपदेशक मानमंमे कोई दवानि बड़ों | पदि 
कोई पूर्ण न मी शो तो अद्डोंतक उसकी एम्प है बद्योंवक तो कह 
पहुँचा दी एकता है; ( इस इणिसे मदापुरुपकी सज़ति करमेबाल़े 
सापकरोंका सज़ भी उत्म और ठामदायक है ) छागे फ्माश्म 
स्र्य उसे निमा छेते हैं । सापक्रे भाजस्पकता है फमात्माके 
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परायण द्वोनेकी | श्रीपरमात्माकी शरण लेनेमात्रसे ही सब छुछे 
हो सकता है । श्रीभगवानने कद्दा है--- 


अनन्याश्रिन्तयन्तो मां ये जनाः परणुपासते। 
तेषां नित्यामियुक्तानां योगश्षेम॑ वहाम्पहस्‌ ॥ 
(गीता ९] २२ ) 
अर्थात्‌ जो अनन्य मावसे मुझमें स्थित हुए भक्तजन मुझ 
परमेश्वरको निरन्तर चिन्तन करते हुए निष्काम भावसे भजते हैं 
उन नित्य एकीमाबसे मुझमें स्थित पुरुर्षोका योगक्षेम मैं खर्य॑ 
बहन करता हूँ । संसारमें भी यही बात देखनेमें आती दै कि यदि 
कोई किसीके परायण द्वो जाता है तो उसकी सारी संमाल वही 
रखता है, जैसे बच्चा जबतक अपनी माताके परायण रहता दे 
तबतक उसकी रक्षाका और सब प्रकारकी सैमालका भार माता 
खय द्वी अपने ऊपर लिये रहती है | जवतक बालक बड़ा होकर 
खतन्त्र नहीं होता तबतक माता-पिताके प्रति उसकी परायणता 
रहती है और जबतक परायणता रद्दती द्वे तबतक माता-पितापर 
दी उसका सारा मार है। इसी प्रकार केवल एक परमात्माकी 
शरण लेनेसे द्वी सारे काम सिद्ध ह्वो सकते हैं | परन्तु शरण 
लेनेका काम साधकका है | शरण दोनेके बाद तो प्रभु ख्य॑ 
उसका सारा भार सँमाल लेते हैं | अतएव फल्याणके प्रत्येक 
साधकको परमास्माकी शरण लेनी चाहिये । 


० >-की--बप्कफकप्कप्कैस:2०--4%-: 


श्रम अनादि और सास्त है २१ 


है तो इसमें तीन दोष थाते हैं---प्रथम तो 'प्राप्तः पुरुषोका पुनः 
भूलमें पढ़ना सम्भव है, दूसरे सृ्टिकर्ता ईश्वरपर दोष आता है और 
तीसरे नये जीवोंका वनना सम्भव द्वोता है | इस हेतुसे यह भनादि 
और सान्‍्त ही सिद्ध द्वोती है | वास्तव काठकी कल्पना भी 
माया ही है; क्योंकि ब्रह्म तो शुद्ध और फाछातीत है | 


वेद, शात्र और तचवेत्ता महापुरुषषोका भी यद्द कपन है 
कि एक झुद्ध वोध ज्ञानखरूप परमात्मा ब्रह्मके अतिरिक्त और 
कुछ भी नहीं है परन्तु किस्ती भी व्यक्तिके द्वारा “संसार असत्‌ 
है? यों कहा जाना उचित नहीं, क्योंकि वास्तवमें यों कहना बनता 
नहीं । ससारको असत्‌ माननेसे संसारके रचयिता सृश्टिकर्ता 
इभ्र, विधि-निपेधात्मक शात्न, छोक परछोक और पाप-पुण्य आदि 
सभी च्यर्थ ठहरते हैं ओर इनको व्यर्थ कइना या मानना 
अनधिकारकी बात है | जिस वास्तविकता शुद्ध ब्र्मके अतिरिक्त 
अन्यक्ा आत्यन्तिक अभाव है उसमें तो कुछ कहना बनता नहीं, 
कहना भी वह्दीं बनता है कि जहाँ अज्ञान है और जहाँ फह्दना 
बनता है वहाँ सृष्टिके रचयिता, संसार और शाञत्र आदि सब सत्य 
हें और इन सबको सत्य मानकर दी शात्रानुकूछ आचरण करना 
चाहिये | सात्विक आचरण और भगवान्‌की विशुद्ध मक्तिसे अन्तः- 
फरणकी शुद्धि होनेपर जिस समय भ्रम मिट जाता है उसी समय 
साधक कुतकृत्य हो जाता है । यही परमात्माकी प्राप्ति है । 


दर ०>०>-_><--ि-0-#:..-0--.-क०बत-क 


अम अनादि ओर सान्‍्त हे 


काप्म! रूप॑ झादखझूप दोनेके बफ़रण बाकी प्राप्ति करमी 
महोँ पढ़ती और मं ठसभी प्राप्तिम कोई परिध्रम या पक ही 
वाषस्पक्ता है। किसी णप्राप्त बस्ट॒क्पे प्रात करनेगें परिश्रम णौर पने 
करता पड़ता है परस्तु पहों तो केबक नित्यप्राप्त अक्चर्मे जो शप्रातिवर 
आ्रम द्वो रद्दा है ठस अमक मिट देना दी कर्राम्प है। वास्तवर्गे मा 
अम अझ्को महँ है | पह श्रम उसीमें है जो हस संसारके 
किकप्ररक्तरी नित्य मानता है । वास्तम्मे तो ब्रह्ममें मूठ मं दोनेके 
कारण ठसे मियनेफे डिये परिभ्म करना मी एक श्रम ही है। 
परन्तु अबतक भूक है तबतक मूछकां मिटानेक्रा साघम करता 
चादिये, णपपप दी उन झगरेंक्रे, जो इस मूरूुमे हैं | जो 
मूछको मानता है उसके ड्लिये तो यह अनादिफाबपे है। ऐसा 
बद्धी जाता है कि जतादिकाणसे बोनेबासी बसस्‍्तुका नम्त मा 
हांता । पर थद्ट ठीक नहीं; मर्पोकि मूठ तो मिटमेबाकी ही दोती 
है, पदि मूक है तो उत्तका वऋम्त मी आषक््पक है | यदि ऐसा 
माना जाय कि यह्य साम्त नई है तो फिर किसीक्ा मी “प्रातिः मददी 
हो सकती । इसडिये यह छगादि औौर साम्त छकप है। यदि 
यह मामा जाय कि यद्ध भूक अमारिकाकसे मही है, पीछेसे रद 


निराकार-साकार-तच्त्व श्३े 


जाना सहज है। इसीलिये अनधिकारियेंको इस सिद्धान्तका उपदेश 
न करनेके लिये शाज्नोंकी आज्ञा है; क्योंकि अनधिकारी छोग 
इस सिद्धान्तको ययार्थरूपसे न समझकर सत्कर्मोको त्याग देते हैं, 
शानकी प्राप्ति उन्हें होती नहीं अतएव उभयश्रष्ट हो जाते हैं। 
प्ह् दोहा प्रसिद्ध ही है--- 


ब्रक्कज्ञान उपज्यों नहीं, कम दिये छिटकाय । 

तुलसी! ऐसी आत्मा, सहज नरकर्में जाय ॥ 

इसलिये श्रीमगवानने गीतामें भी कहा है--- 

न बुद्धिभेद॑ जनयेदज्ञानां. कर्मसद्जिनाम्‌ ! 

जोषयेत्‌ सर्वकर्माणि विद्वान्‌ युक्तः समाचरन्‌ 

(३। २६ ) 

ज्ञानी पुरुषको चाहिये कि कर्मोमें आसक्तिवाले भकज्ञानिर्यो- 
की बुद्धिमें भेद अर्थात्‌ कर्मेर्मे अश्रद्धा उत्पन्न न करे, किन्तु ख्य 
परमात्माके खहृपमें स्थित हुआ सत्र कर्मोंको अच्छी तरह करता 
हआ उनसे भी बैसे ही कर्म करावे |? 

ज्ञानी और कज्ञानीके कर्मोमं यद्दी अन्तर है कि ज्ञानीके 
कर्म अनासक्त भावसे खाभाविक होते हैं और अज्ञानीके कम 
आपक्तिसहित द्वोते हैं | श्रीगीतामें कहा है--- 

सक्ताः कर्मण्यविद्यांसो यथा कुवन्ति भारत | 

कुर्याडिब्ांस्तथासक्तथ्चिकी पु लो कस ग्रहम्‌ ह ॥ | 

३।२५ 
"है अर्जुन | कर्ममें आसक्त हुए अज्ञानीनन जैसे कर्म करते 


निराकार-साकार-तत्त 

एक धाद्ध अप्के अतिरिक्त ओर जो कुछ मी मासता है 
छो बास्त्रमें भद्दी है, केव्क शप्मबत्‌ प्रतीति होती दे | 
वेद, वेदास्त और ठपनियदृका मद्दी सर्वोच सिद्धास्त है, 
यही शामी प्रीराह्टराचार्यनीक्म मत दे और यही बासकरमो 
स्यापसिद्ध सिद्धान्त है। परस्तु यह बास इतमी ऊँची और 
गोपनीय है कि सदगहीमें सदसा इसका प्रकाश करमा 
अनुचित है | एस पिद्धासतकों कइने और छुननेश्रक्ले बहुत ही 
पोड़े हुआ करते हैं, इसको कइनेका वद्दी अधिकरी है जो 
क्षप इस स्वितिमें दो और धुमनेका भी वष्दी अधिकारी दे यो 
छुमनेके साय द्वी इस त्पितिर्मे स्पित हो माय | जो इस प्रवररके गदीं 
हैं उनको म वड़नेका जपिकार है छोर म छुनमेकय | जिनकी राग- 
द्प बता है, जो सांसारिक इाति-स्अमम्मे दु खित और इर्पित दोते 
हैं, जो दु छ भर छुलका मिन्न-मिन्र रूपसे अनुमभ करते हैं 
लपा जो शिप्यकोझुप और हम्त्रियाराम हैं. उनके तो शस सिद्मास्तके 
उपदेशसे ठकटी हानि मी दो सकती है | ने छोग मान बैठते हैं कि 
सब संसार छप्तवत्‌ है तो करुत्प, ध्यमिचार, हिंसा और छक- 
कपठ भरादि पाप मी खप्जबत डी हैं । चाहे सो करो, कोई दानि 
हो होगी गईं | यों मानकर वे क्षेग परिश्रमसाध्य सस्कर्मोंकरे 
त्याग कर मिश्न-मि्र रूपसे पापाचरण करने कग लाते हैं; क्योंकि 
सत्कर्मोके करनेफरी अपेक्षा उन्हें छोड़ देना और पाप-कर्मो्मे रूग 


निराकार-साकार-तत्त्व श्रे 


जाना सहज है । इसीलिये अनधिकारियोंको इस सिद्धान्तका उपदेश 
न करनेके लिये शार््रोकी भाज्ञा है, क्योंकि अनधिकारी छोग 
इस सिद्धान्तकों ययार्थरूपसे न समझकर सत्कर्मोको त्याग देते हैं, 
जानकी शआप्ति उन्हें होती नहीं अतएव उमयश्रष्ट हो जाते हैं। 
यह दोहा! प्रसिद्ध ही है--- 


्रद्नज्ञान उपज्यों नहीं, कर्म दिये छिठ्काय । 
तुलसी! ऐसी आत्मा, सहज नरकर्मे जाय ॥ 
इसलिये श्रीमगवानने गीतामें भी कद्दा दै---- 
न॒चुद्धिमेद॑े जनयेदज्ञानां. कर्मसड्जिनाम्‌ | 
जोपयेत्‌ सर्वकर्माणि विद्वान्‌ युक्तः समाचरन्‌ ॥ 
(३। २६ ) 
ज्ञानी पुरुषफको चाहिये कि कर्मेमें आसक्तिवाले भज्ञनिर्यो- 
की वुद्धिमें भेद अर्थात्‌ क्मेर्मे अश्रद्धा उत्पन्न न करे, किन्तु खर्य॑ 
परमात्माके खहूपमें स्थित हुआ सत्र कर्मोक्ो अच्छी तरह करता 
हुआ उनसे भी वैसे ह्वी कर्म करावे ।? 
ज्ञानी और जज्ञानीके कर्मेर्मे यही अन्तर है कि ज्ञानीके 
कमे अनासक्त भात्रसे खाभाविक द्वोते हैँ और अज्ञानीके कर्म 
आपक्तिसहित होते हैं | श्रीगीतामें कहा है-- 
सक्ता; कर्मण्यविद्वांसो यथा कुबेन्ति भारत | 
कुयोद्िद्ाांस्तथासक्तश्रिकी पु लेकसंग्रहम्‌ ॥ 
( ३।॥ २५) 
हे अर्जुन ! कमेमें आस्क्त हुए अज्ञानीनन जैसे कर्म करते 


घ्छ तस्प-चिस्तामणि भाय २ 


हैं बसे ही अनाउक्त इथा ज्ञानी मी छोकरिक्षाकदे चाइता हथा 
कर्म करे ।? 

कद्दनेका ताप यद है कि झुद् ब्कबी चर्चा मेल 
अभिकारियेमिं दी होनी चाहिये । 


लोग ड़ सकते हैं कि जब एू शुद्ध ब्रश्के झतिरिक्त और 
कुछ है दी गहीं हो इससे संधि और सृष्किता श्रिरका भी मे 
होना शी सिद्ध होता है कौर यदि यही मात है तो फिर इनके 
प्रविपादन करनेवाले प्रमाणपूत शा णोर प्रत्पक्ष दीखनेत्राडी सृष्ठि 
बध्ने क्या दशा होगी ! इसका ठत्तः यही है कि जैसे आकाश 
तिराकार है, णाकाशते कई कोई आकार मद, परस्तु कमी-कमी 
बाकाशमे बादश्के टुकड़े दी पड़ते हैं, वे बादएके टुकड़े 
बाकारागें दी उत्फ्घ द्वोते हैं, ठसीमें दी पग़ठते हैं. भौर अस्त 
ही आकाशर्मे दाम्त हो जाते हैं| जाक्रशकी धास्तविक ल्थितिमें 
कोई नन्‍्तर नहीं पहता, परस्तु णाकाशका नितना स्पान बादब्ोंसे 
लाइत द्वोता है उतमे भंसमें ठतका एक विशेष रुप दीलतवा है 
और उसमें बृष्टि आरिकी किया भी होती है। 

इसी प्रकार एक ही जनस्त ट्ुद् अक्षमें मितता जरा मायासे 
लाष्झादित दीखता है उतने अंराकप्र माम सगुण प्र हैं। बाक्तर्मे 
यह संगुण धर झुद्ध अक्स्ते कमी कोई दूसरी मिन्न बत्तु मदी, 
विख्तु मायाके करण मिन्न दीखनेसे सथण ईश्वकों छोग मिल 
मानते हैं | पद्दी मिम्रल्पपसे दीख पहमंत्राढ संगुण चैठष्प, 
घुष्टिकता (घर है; शधांक णादि पुरुष, पुरुयेचम और माय्रविशिष् 


निराकार-साफार-तत्त्व रण 


ईश्वर कहते हैं | भाफाशके अंश मेघोंकी भाँति इस सम्रुण चैतन्यमें 
जो यह सृष्टि दीखती है, वह मायाका कार्य दै। माया सृष्टिकर्ता 

ईश्वरकी शक्तिका नाम है । जैसे अग्नि और उसकी दाहिका शक्ति 

होती है उत्ी प्रफार सृश्िकर्ता खखर और उसकी शक्ति माया है । 

से ही प्रकृति कहते हैं और इसीका नाम अज्ञान है । 


यह माया क्‍या दे और कैसे उत्पन्न होती दे ? यह एक भिन्न 
विषय है, अतएवं इस विपयपर यहाँ कुछ न लिखकर मूल विपयपर 
ही लिखा जाता है | इस वर्णनसे यह समझना चाहिये कि निशाकार 
भाकाशक्ी माँति उस सर्वव्यापी अनन्त चेतनका नाम तो शुद्ध 
प्रह्म है, वास्तत्रमें आकाशका इृश्टन्त भी एकदेशीय द्वी दै, क्योंकि 
भ्राकाशकी तो सीमा भी है और उसका कोई आकार न द्वोनेपर 
भी उसमें शब्दरूपी एक गुण भी दै, परन्तु शुद्ध ब्रह्म तो असीम, 
अनन्त, निर्मुण, केवछ और एक दी है, इसीलिये वह अनिर्वचनीय 
है भौर इसीलिये उसका उपदेश करेतछ उसी अधिक्मारीके प्रति किया 
जा सकता है, जो उसे धारण फरनेमें समर्य है । यद्द तो शुद्ध ब्रह्मकी 
बात हुई । 

इसी शुद्ध त्ह्मका जितना भश ( आकाशके मेघोंसे आबुत भंश- 
को भाँति ) अछ्ग दीखता है वही मायाविशिष्ट सृष्टिकर्ता समुण ईश्वर 
है और उसी परमात्माके एक भशमें सारे ब्रह्माण्डकी स्थिति है। भस्तु ! 

भव इसके बाद साकार ईश्वर यानी अत्रतारका विषय आता 
हे, जब वह सगुण ईश्वर आवश्यकता समझते हैं तमी वह अपनी 
भायाकोी अधीन करके जिस रूपमें कार्य करना द्वोता है उसी रूपमें 


घ्छ शश्यनघिष्ठामणि भाय रै 


हैं बैसे डी अनासक्त हुआ जानी मी छोकरिक्षाकत्रें चाइता हब 
कर्म करे |? 

चड्नेका ताप यह है कि झुद्ध अक्षपग्री चर्चा बेस 
जशिकारिपेमें ही होती चाहिये । 


छोग कद्ट सकते हैं कि जब एक घुद्ध अध्यके अतिरित्त और 
कुछ है द्वी मद्दी तो इससे सृष्टि औौर सृष्टिकर्ता श्रकमा भी मे 
होगा दी सिद्ध दोता है भोर यदि यही बात है तो फिर छनके 
प्रतिपादन करनेवाले प्रमाणमूत शाख भर प्रश्पयण् दीखनेताडी सृष्टि 
दी क्‍या दण्ाा होगी ! इसका ठत्तर यही है कि पैसे आकप्रश 
मिराकार है, आवप्रकमें कईीँ कोई आकार नहीं, परन्ध कमी-कमी 
व्यमपा्में बादकके टुकड़े दौर पड़ते हैं, गे बादकके टुकओे 
बाषरशर्मे दी उत्पस्त डोते हैं, ठसीमें दी पगते हैं. भोर अन्तर्म 
उ्छी थाबारामें झान्त दो जाते हैं। आक्रद्की बास्तविक ख़तिर्म 
बो( छन्‍्तर मई पहता, परन्तु आकदाबय्म जितना समान बाहस्मेंसे 
जाइत होता है उतने अंश्में उ्का एक बिधोप रूप दीखता हैं 
और उप्तमे इृष्टि आदिकाी क्रिपा मी द्ोती है। 

इसी प्रकार एक डी णनस्त शुद्ध अप्में मितना शंस माफसे 
श्ामदित दीखता है उतने अंराकय नाम संगुण चर है, बास्तकर्मो 
यह सगुण घर झुद बक्से कमी कोई दूछरी मिन्न हस्तु अद्दी, 
किस्तु मामाके करण भिन्न दीशन॑ंसे संगुण ईश्ररकों स्पेग मिल्र 
पामते हैं| पड्डी मिश्रकपसे दीस पह़मेशढा सगुण सैतेल्प, 
सुश्री रेआर है; थोक भारि पृरुप, पुरपोचम और माय्विशिप् 


निराकार-साकार-तत्त्व २७ 


सब धर्मोके आश्रयको छोडकर केवछ एक मुझ वाझुदेवकी ही 
ननन्य शरण हो जा, मैं तुझको सारे पार्पोसे छुड़ा दूँगा, तू चिन्ता न कर |? 
यों एकमात्र अपनी शरणसे ही पार्पोसे मुक्त कर देनेका वचन 
देनेवाछ/ इस समय ससारमें कोई अवतार नहीं |! 
कुछ दिनों पहले एक सज्जनने मुझसे पूछा था कि पृथ्वीपर 
पाप तो बहुत बढ़ गया है, क्या सगवान्‌के अवतार लेनेका समय 
अप्री नहीं आया यदि आया है तो मगव्रान्‌ अवतार क्यों नहीं लेते 
मैंने उनसे कहा था कि मुझे माछम नहीं | यह तो कोई बात ही नहीं 
कि मैं सभी बार्तोका जानकार द्वोऊँ, भगवान्‌ अवतार क्यों नहीं लेते, 
रस बातको भगवान्‌ द्वी जानें | हाँ, यदि कोई मुझसे पूछे कि भगवान्‌ 
के धवतार लेनेसे तुम प्रसन्न हो या नहीं, तो मैं यदह्दी कहँगा कि मैं 
भावानके अवतार छेनेसे बहुत प्रसन्न हूँ, क्योंकि इस समय यदि 
बान्‌का अवतार हो जाय तो मुझे भी उनके दर्शन हो सकते हैं। 
यदि कोई सरल्तासे यह पूछे कि तुम्दारे अनुमानसे भगवानके 
अवतार लेनेका समय अभी आया है या नहीं तो मैं अपने अनुमानसे 
यही कह सकता हूँ कि वह समय सम्भवतः अभी नहीं आया, यदि 
है समय थाया द्वोता तो भगवान्‌ अवतीर्ण हो जाते | कब्थिगमें 
जैसा कुछ होना चाहिये अभीतक उससे कुछ अधिक नहीं हो रहा 
। मगवानके अन्य अबतारोंके समय जैसा अत्याचार बढ़ा था, 
धर्म और धर्मप्राण ऋषियोंकी जैसी दुर्दशा हुई थी वैसी अभी नहीं 
है । भगवान्‌ श्रीरामचन्द्रके समयमें तो राक्षसोंके द्वारा मारे हुए 
ऋषियोंकी हृड्डियेंकि ढेर छग गये थे | 


शव हस्य-बिम्तामणि भाष ९ 


प्रकट दो जाते हैं। कमी मजुम्परूपमें, कमी बाराद और दृ्तिहरूपमें, 
कमी मय और कभ्फ्परूपमें, कमी हँस जौर जश्ररूपमें, इसी प्रकार 
जाबरमकतानुसार अनेक रूरपोमे अर साक्षात्‌ अवतीर्ण हो सोगोंको 
दर्शन देकर कृतार्प करते हैं, परम्ठु उनका यों संसारमें प्रकट बना 
प्राकृत जीवोके सद्् मई होता, ईश्ररके बर्तठीर्ण ोनेक्रा समय 
और देव मगधनने श्रीगीतामीमें कदा है--- 

थदा पदा हि धर्मस्य स्लानिर्ममति मारत। 

अम्युस्मानमधमंस्य तदारमान घुन्ाम्पइम्‌ ॥ 

परित्राणाय साधूनां ब्रिनाशाय 'च दुष्छृताम। 

सर्मसंस्थापनाथीय... सम्भवामि युगे युगे ॥। 

(४।७-८) 

कहे अजुत | जब-जव पर्मकी दानि कौर अ्रचर्मकी इद्धि दोती 
है तब-सब ही मैं अपने रूपको प्रकट करता हैँ । मैं साथ पृस्पोका 
उद्धार करनेके छिये छौर दूपित कर्म करनेबाढोका बियाश करनेके 
हिये पा धर्मकी स्पाफनाके डिये य॒ुग-श्युग्में प्रकट होता हैँ ।! 

इस समय पृष्वीपर ऐसा कोई अक्तार मद्दी दीछता जो पों 
कई दे कि मैने सापुर्ओोफा ठद्धार बरनेके ढिये लतबतार छिफत है; 
संसाए सापु शनेक मिछ सकते हैं, किस्तु उन साधुन्रेक्ति उद्घारके 
किये णष्तीर्ण होकर जआानेबासा कोई महीं दीख्ता । भगवान्‌ 
प्रीकृष्पकी मौति यो कदइभेबास्स कि--- 

सर्मशमान्परित्यस्प मामेझ्श घरण प्रम। 

अई सता सबपापेम्पो मोधयिष्पामि मा श्वुया ॥ 

( पीठा १८। ६६ ) 
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'सब घर्मोके आश्रयको छोड़कर केवछ एक मुझ वासुदेवकी ही 
अनन्य शरण हो जा, मैं तुझको सारे पार्पेसि छुड़ा दूँगा, तू चिन्ता न कर |? 

यो एकमात्र अपनी शरणसे ही पार्पेसि मुक्त कर देनेका वचन 
देनेवाला इस समय ससारमें कोई अवतार नहीं ! 

कुछ दिनों पहले एक सजनने मुझसे पूछा था कि प्रृध्वीपर 
पाप तो बहुत बढ़ गया है, क्या भगवानके अवतार लेनेका समय 
अपी नहीं आया ? यदि आया है तो मगतरान्‌ अवतार क्यों नहीं छेते 
मैंने उनसे कह्ा था कि मुझे मादम नहीं |यद्व तो कोई बात ही नहीं 
कि मैं सभी बार्तोका जानकार होऊँ, भगवान्‌ अब्तार क्यों नहीं लेते, 
इस बातको भगवान्‌ द्वी जानें | हाँ, यदि कोई मुझसे पूछे कि भगवान्‌- 
के भतार लेनेसे तुम प्रसन्न हो या नहीं, तो मैं यद्दी कहूँगा कि मैं 
भगवानके अबतार लेनेसे बहुत प्रसन्न हूँ, क्योंकि इस समय यदि 
भगवान्‌का अवतार हो जाय तो मुझे भी उनके दर्शन हो सकते हैं। 
यदि कोई सरलतासे यह पूछे कि तुम्दारे अनुमानसे भगवानके 
भवतार लेनेका समय अभी भआया है या नहीं तो में अपने अनुमानसे 
यही कह सकता हूँ कि वह्द समय सम्भवतः अभी नहीं आया, यदि 
बह समय भाया होता तो भगवान्‌ अवतीण हो जाते | कबल्युगमें 
जैसा कुछ होना चाहिये अमीतक उससे कुछ अधिक नद्दीं हो रह्दा 
है । भगवानके अन्य अवतारोंके समय जैसा अत्याचार बढ़ा था; 
धम और धर्मप्राण ऋषिर्योकी जैसी दुदशा हुई थी वैसी अभी नहीं 
हुई है । भगवान्‌ श्रीरामचन्द्रके समयमें तो राक्षसोके द्वारा मारे हुए 
फऋषियोंकी दृड्डियेकि ढेर छग गये थे | 


श्८ शक्व-चिल्तामणि भाग है 


प्रश्न-ज्या ऋषियोंमें राशसेकि व करनेका सामर्य्य मी पा 
घोर पदि था तो उन्होंमे राक्षसॉकत्र बघ क्यों नहीं किया 


उत्तर-ऋषियोर्म राक्षसकि बघ करनेका सामर्प्य पा, परन्तु 

मे छपना तपोबढ़ क्लीण करना नहीं चाइले थे । जिप्त समय 
श्रीबिशामित्रजीमे मद्धाराज दशरपके पास छाकर यड़की रघ्ाके छिये 
श्रीराम-छक््मणक््रे माँगा, ठस समय भी 8न्होंमे यही कहा पा कि 
“्यपपि मैं राक्षसोंका बध स्य॑ कर सकता हूँ परन्तु इससे मेरा हप 
क्षय दोग जिसको कि मैं करना गहीं बाइता । श्रीराम-कश्मणके 
द्वार रा्षसोंका वध दोमेपर मेरे पड़वी रक्षा मी होगी शा मेरा 
तपोबर मी घुरक्षित रद आयगा । थीराम-छक्मण राक्षसोंक्रों सम 
दें मार सकते हैं, हु बातफो मैं ज्ञामता हूं, तुम नहीं जानते ।! 
महाराज दशरपमे मोहसे श्रीराम-छक्म्णकों साधारण बाझ्क घमझ- 
कर णपत्प-स्नहके पशीमूत ड्ो विश्वामित्रसे कद्ढा कि जाप | में 
श्य॑ भापके साय चकनेको तैप्नर हूँ, एक राबणवत्रे छोड़कर और 
घारे रक्षक मार सकता हैं | जाप राम-सूतमणक्‍् मं छेकर मुझे 
कै चड़िये |? इस प्रकार राजाको मोइमें पड़े हुए देखकर भ्रौवत्िष्ठजी 
मद्दाराजने, लो मंगशन्‌ थीरामके प्रमाषफ्रे तत्तसे जानते थे, 

दरशरपजीको छमडावर कहा कि 'रामन्‌ ! तुम किसी प्रकरकी 
किस्ता भ करो, ये सापारण बाछ्क नहीं हैं, एस्दें कोई भय मह्ीं 

है, त॒म प्रसश्नताक साप इन्हें विश्वामिप्रणीके साथ मेज दो | इस 

प्रसन्नसे पद जाना नाठा है कि ऋषिगण सामर्प्यान्‌ तो थे, फरगठु 

छापने तपोबढसे काम क्रेमा हीं चाडते थे । 
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कल्युगमें अभीतक ऐसा समय उपस्थित हुआ नहीं जान 
पड़ता कि जिससे भगवानकों अवतार लेना पड़े और भगवान्‌ यों 
सहसा अवतार लिया भी नहीं करते | पद्ले तो वे कारक पुरुर्षोको 
अपना अधिकार सौंपकर भेजते हैं, जैसे मालिक अपनी दूकान 
सेभालनेके लिये विश्वासी मुनीमको भेजता है। पर जब वह देखता है 
कि मुनीमसे कार्य सिद्ध नहीं द्वोगा, मेरे खय गये बिना काम नहीं 
चलेगा तब वह खयय जाता है, इसी प्रकार जब कारक पुरुर्षोके भेज 
देनेपर भी भगवानकों अपने अवतार लेनेकी आवश्यकता प्रतीत 
होती है तब वे खय प्रकट द्वोते हैं | कारक पुरुष उन्हें कह्दते हैं 
कि जो भगवस्कृपासे अपने पुरुषार्थद्वारा इस श्छोकके अनुसार-- 


अग्निज्योतिरहः शुकूु। पण्मासा उत्तरायणस्त । 

तत्र प्रयाता गच्छन्ति ब्रह्म त्रद्मविदों जना;॥ 
( गीता ८। २४) 
भिन्न-भिन्न देवताओंद्वारा ऋ्मसे अग्रसर होते हुए अन्तर्मे 
भगवानके सत्यलोकको पहुँचते हैं ।इस लोकमें जानेवाले महात्मार्थो- 
का खागत करनेके लिये भगवानके पार्षद ( अमानव पुरुष ) विमान 
लेकर सामने आते हैं और उन्हें बड़े आदर-सत्कारके साथ भगवान्‌के 
परमघाममें ले जाते हैं | वह धाम प्रठयकाछमें नाश नहीं 
होता, वहाँ किसी प्रकारका दु ख और शोक नहीं है | एक बार जो 
उस धाममें पहुँच जाता है उसका फिरसे कम बन्धनयुक्त जन्म 
नहीं होता | इसी लोकको सम्मवतः श्रीविष्णुके उपासक वैकुण्ठ, 
श्रीकृष्णक्षे उपासक गोलोक और श्रीरामके उपासक साकेत-लछोक 


८ सस्व-चिम्तामणि माग 


प्रश्न-क्या श्रपियोंमें राक्षसोकि बच करनेक्य छामर्य्य माही पा 
श्र यदि या तो उन्होंने राक्ष्सोक्य बध क्यों गहीँ किया ! 


उचर-अऋषियो्म राक्षसेक् वध करनेवद्न सामर्थ्य या, परम 
वे अपना तपोबरू क्षीम करना महँ चादते थे | मिस समय 
झ्रीविश्ामित्रजीने महाराज दशरपके पास आकर सड्जकी रक्षाके किये 
अ्रीराम-छक्ष्मणकरो माँगा, उस समय मी छन्‍होंने यद्टी फद्मा पा कि 
“यषपि मैं राक्षस्तोका वष खमें कर सकठा हैं परन्तु इससे मेरा तप 
ध्वय द्वोग जिसका कि मैं. करना गड्डी चाइता | औराम-कश्मणके 
हारा राक्षसोंक्य बध दोनेपर मेरे पह्की रक्षा मी होगी सा मेरा 
हपोकक मी धुरक्षित रइ जायगा | श्रीए्रम-छक्‍्मण राखसोको सदज- 
दीमें मार सकते हैं, इस बातकय्े मैं जागता हूँ, तुम नदाँ जानते ।? 
मद्दाराज दशरपमे मोइसे भीराम-छश्मणकी साधारण धारक समस्‍झ- 
कर णपत्प-स्नेइके वशीमूत शो बिश्ामित्रसे कद्बा कि 'माष ! मैं 
खप॑ शापके साप कहनेको तैयार हैँ, एक राक्‍्णकों प्मेब्कर णोर 
घारे राप्षसों क्रो मार सकता हूँ । जाप राम-कक्मणकं ने अेकर मुझे 
के अडिये |? इस प्रकार राजाकयो मोइमें पड़े हुए देखकर श्रीवसिप्ठमी 
मद्ाराजमे, जो मगजास्‌ भीरामके प्रमाषफो तत्ततसे णानते थे, 
दष्ारपजीकं समशाकर कहा कि राजन | तुम किसी प्रकारणी 
बिस्ता म कहो, पे साधारण बारुक हहीं हैं, इन्दें कोई समय हहीं 
है, द# प्रसमदाकै साप रखें जिद्यमित्रजीके साय मेज दो | इस 
प्रशज्नसे पह जाना जात्य है कि ऋषिगण सामर्प्यबान्‌ शो ये, परम्तु 
कपने दपोबणसे काम सेगा महदों चाहते ये । 
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हो गये | इस समय अवतार और कारक पुरुष तो जगतमें देखनेमें 
नहीं आते, जीवन्मुक्त मद्ात्मा अल्बत्ता मिल सकते हैं । 
मुक्ति दो प्रकारकी द्वोती है--सोमुक्ति और क्रममुक्ति | जो इसी 
देहमें जज्ञानसे सर्बचा छूठकर नित्य, सत्य, आनन्द बोधखरूपमें 
जित हो जाते हैं, जिनके सारे कर्म ज्ञानाग्निके द्वारा भस्म हो जाते हैं 
और जिनकी दृष्टिमें एक अनन्त और असीम परमाध्मसत्ताके सिवा 
जगतूकी मित्र सतचाका सर्बया अभाव हो जाता है | ऐसे महापुरुष 
तो जीवन्मुक्त कहलाते हैं, इसीका नाम सप्योमुक्ति है और जो 
उपयुक्त ऋमसे लेकान्तरोंमिं होते हुए परमधामतक पहुँचते हैं वे 
क्ममुक्त कहछाते हैं । इस मुक्तिके चार भेद हैं, यथा-सामीप्य, 
सारूप्य, सालोक्‍्य और सायुज्य | भगवानके समीप निवास करनेका 
नाभ सामीप्य है, मगवानके समान खरूप प्राप्त होनेका नाम 
सारूप्य है, भगवानके समान छोकमें निवास करनेका नाम सालेक्य 
और भगवानूमें मिछ जानेका नाम सायुज्य है | जो दास दासी 
था माधुरयभावसे भगवानकी मक्ति करते हैं उन्हें सामीष्य-मुक्ति, 
जो मित्रभावसे भजते हैं उन्हें सारूप्य-मुक्ति और जो वात्सल्यमावसे 
भजते हैं उन्हें साठोक्य-पुक्ति तथा जो वैरमावसे या ज्ञानमित्रिता 


बे भगवान्‌की उपासना करते हैं उन्हें सायुज्य-मुक्ति प्राप्त 
|| 


ऐसे महापुरुष इस समय भी जगत्म हैं । जीवन्मुक्त बही होता 
है जो पहले जीवमाजको प्राप्त था, पीछेसे पुरुषार्थके द्वारा भुक्त दो 
गया। जैसे श्रीजुकदेवजी और राजा जनकादि । 


३० रश्य-चिन्तामणि भाग १ 


फते हैं | इस केक पहुँचे हुए महत्मागण मद्दाप्रक्यपर्यनत 
छुछपूर्मकः गह्ाँ गिषास कर अन्‍्तर्मे शुद्रअध्में शान्त दो गाते हैं 
ऐसे शओोगेमिंसे यदि कोई मद्मापुरुप संश्किर्ता मग्शन्‌की प्ररणासे 
अपना अयमी ईष्छसे केमड घगतका ट्वित करनेक छिये संसारमे 
शते हें हो ने कारक पुदु्म वद्धढाते दैं। ऐसे व्येगेंके दशन, 
स्पर्श, मापण और चिन्तनसे भी थद्घादु पुर्स्षोक्मा उद्धार 
हो सक्रता है | श्रीवत्तिप्नी कोर बेदम्पासमी महाराज भरादि 
ऐसे दी मदापुस्पोमिंसे थे | एस छोर्गोक्मा जगवमें प्रकट दोमा 
केमक घगतके ठद्धारके ऊिये दो दोता है, म्रिस प्रकार किसी 
कारायरमें पढ़े द्वए कैदियोंश्ले मुझ्त करमेके डिये किसी 
विशेष अत्सरपर राजाके प्रतिमिधि अधिक फेकर कारागारमें 
जाते हैं ओर बड्ढाँ जाकर बन्धनमें पड्ने हुए दौदियोंकों बन्भनसे 
मुछ कर, शतस्त्रतासे द्रापस छौट णाते हैं। जेमें दीदी भी जाते 
हैं भ्वीर राजाके प्रतिनिधि भी | मेद इतना दी है कि कैदी तो 
अपने किये दुष्कर्मोंद्र फल मोगमेके सिये परणश होकर फेझके 
मख्जनमें जाते हैं और राजाके प्रतिनिधि खतन्वरतासे दयाके कारण 
बल्थनमें पड़े हुए केदियोंब्वे मुछ करनेके स्िये भेजमें जाते हैं | 
इसी प्रद्दर वयस्क पुरुष मी संसारमें केषक बन्धनमें पढ़े हुए जीग्रेको 
मुक्त करनेफे छिपे द्वी प्रकट होते हैं | बक्‍्तारमें लौर कारक पुरुषमें 
यही अस्तर है कि अचतार तो कमी जीगमाक्यप्रे प्रास हुए दी गईं 
और कारक पुरुष किसी कारें श्रीबम्पवफ्ते प्रास थे; परस्तु मावत्‌ 
कपापे अपने पुश्यार्थप्ठारा ऋतममुछिसे मे बम्तमें इस स्वितिको प्रास 


निराकार-साकार-तच्त्व डरे 


जो मेरेफो जैसे भजते हैं में मी उनको वैसे ही भजता 
हैं! इसीके अनुसार भगवान्‌ श्रीरामने श्रीसीताजीके लिये विछाप 
करते हुए वृक्षों, शाखाओं और पत्तोंसे समाचार पूछ-पूछकर यद्द 
सिद्ध कर दिया कि जिस तरहसे इस समय रावणके हाथमें पड़ी 
हुई सीता, रामके प्रेममें निमम्न होकर “राम-राम? पुकार रही है 
उसी प्रकार राम भी सीताके प्रेम-बन्धनमें बैंधकर प्रेमसे विहल हो 
'सीता-सीता? पुकार रहे हैं | इसी प्रकार लक्ष्मणके लिये विछाप कर 
'गान्‌ श्रीरामने यह सिद्ध कर दिया कि रामके डिये रक्ष्मण 

भकार व्याकुछ हो सकता है, उसी प्रकार राम भी आज 
वक्मणके ढिये व्याकुछ हैं | इससे हमलोगोंको यद्द शिक्षा ग्रदण 
फनी चाहिये कि हम मगवानको जिस प्रकार भर्जेगे भगवान्‌ 
भी हमें उसी प्रकार भजनेके डिये तैयार हैं | यद्द तो भगवान्‌की 
गत हुई पर ऋषि-महात्माओंमें भी छोक-व्यवद्धारमें दर्ष-शोकका- 
सा भाव हो सकता है। 

जीवन्मुक्त और मुक्तिके समीप पहुँचे हुए लोगोंकी बात तो 
इई। अब संसारमें ऐसे पुण्यात्मा सकाम योगी भी हैं कि जो--- 

धूमो रात्रिस्तथा कृष्णः पण्मासा दक्षिणायनस्र । 

तेत्र चान्द्रमसं ज्योतिर्योगी प्राप्य निवर्तते ॥ 

( गीता ८ । २५ ) 

रस छोकके अनुसार मिन्र-मिन्न देवताओंद्वारा अप्रसर द्वोते 
3९ चन्द्रमाकी ज्योतिको प्राप्त होकर खर्गमें अपने छुभ क्र्मोका 
' भोगकर वापस छौट आते हैं । 


त० चि० मा० १-.३-- 


श्र तस्प-विस्तामणि साग २ 


जीबोर्म पहली श्रेणीमें तो कुछ ऐसे मद्दापुरुष हैं कि जो 
घीबमामसे मुक्त हो चुके हैं। इसरे ऐसे स्मेग इस समय मिझ सकते 
हैं कि जो देजी सम्पत्तिक्ता लाश्रय छिये हुए मुक्तिके मार्गमें स्पित 
हैं. शोर मुक्तिके बहुत समीप पहुँच चुके हैं, सम्मष है फि उमकी 
इसी नम्ममें मुक्ति हो जाय या किसीको एक जर्म और भी घारण 
करना पन्ने | ऐसे पुरुष भी लीवस्मुल्पेंद्री मौति का्म-कोपष और 
झोक-इर्षके श्रभीन प्राय नहीं दोते । 

प्रस-प्राचीन कार्ड्म ऋषियोके जोर मद्दास्माअके इर्प-शोक 
हुए हैं ऐसे छेल प्रन्धोर्मे मिछते हैं । इसका कया कारण है ! 

उचर-निनको राग-द्रेपके करण इर्षप-शोकका विकार 
होता है, पे ठो जीकस्मुक्त नहीं समझे जा सकते, परम्तु यदि 
क्तेम्पदश॒ब्पेकमर्यादाके किये किसी-किसी अंशर्में मद्ारमाक्षोमि 
इर्प-रोकफ् म्पबद्दार दीसता दै तो पी दामि गद्दी | मगवान्‌ 
सीरामचन्दजीने तो सीताके इरण हो जानेपर थौर छक्मणके शक्ति 
कूटनेपर बड़ा बिठाप किया पा, बह मी ऐसे शाम्दोम और ऐसे 
भांदसे कि जिसे देल-सुनकर बड़े-बड़े स्पेग्प्रेकशम मोइ-सा होगे 
झगा पा, किल्तु बह केबक सगबानूषत् म्यतरह्ार था और उसमें तो 
एक विकृश्तण बात थीर, मी पी | मण्ान्‌ भ्रीरामने श्रीसीताजी 
भर कश्मणके डिये प्याकुष्तासे बिश्मपकर जगठको मह्दाम्‌ प्रेमवी 
कौर अपने गृदु स्मावम्त्री बड़ी मारी शिक्षा दी वी । मगवानूने 
श्रीग्वीताबीमें क्पमा पह रूमाव क्तर्या है कि--- 

मे थ्रभा मां प्रपपन्ते पांसवैष ममाम्भइस्‌। 

(४॥। ११) 


निराकार-साकार-तत्त्व |्५ 


लक्षिघा-शरीरको अत्यन्त हल्का बना लेना | 
प्रापि-इब्छानुसार पदार्थोको प्राप्त कर लेना, जैसे भरद्वाज 
मुनिने भरतजीके आतिध्यके समय किया था | 
प्राकाम्य-कामनाके अनुसार कार्य हो जाना। 
ईश्रित्त-इेश्वके समान सृष्टि-रचना करनेका सामथ्य हो 
जाना | 
वर्शित्व-अपने प्रभावसे चाहे जिसको अपने वशर्मे कर लेना । 
ये आठ सिद्धियाँ हैं, आजकल इन सिद्धियोंको प्राप्त किये हुए 
पुरुष देखनेमें नहीं आते । सत्य-भाषणसे वाणीका सत्य हो जाना 
आदि उपसिद्धियोंको प्राप्त हुए पुरुष तो कह्दीं-कहीं मिल सकते हैं | 
प्रश्न-क्या सत्य बोलनेवालेकी वाणीसे निकले हुए सभी 
शब्द सत्य हो जाते हैं * 
उत्तर-भवश्य हो जाते हैं, उपनिषद्‌ और पुराणादिमें इसके 
लनेक प्रमाण हैं. जिनसे सिद्ध होता है कि प्राचीन कालमें ऐसा इंथा 
फेरता या। छोठे-से ऋषिकुमागने राजा परीक्षित्‌को शाप दे दिया था, 
तो उसीके अनुसार ठीक समयपर साँपने भाकर परीक्षित्‌को डस 
दिया। जब राजा नहुषने इन्द्रपदपर आरूढ़ होकर ऋषियोंको अपनी 
पाछकीमें जोता और कामान्ध होकर इन्द्राणीके पास जाने छगा तथा 
'शीघ्र सर्प कहकर ऋषिको ठुकराया था, तब ऋषिने कहा था 
कि तुम सर्प दो जाओ, तदलुसार वह तुरंत साँप हो गया । प्रार्थना 
फेरनेपर फिर उसीको यह वरदान दिया कि ८“द्वापरयुगर्मे भीमकों 
पकडनेपर महाराज युधिष्ठिरसे तुम्द्वारी भेंट द्ोगी तब तुम्दारा उद्धार 


हु सस्प-पिम्ताम्णि भाग १ 


पूर्षवर्स्में ऐसे पोगी मी हुआ करते थे कि निनफो णार्खे 
प्रकारकी अपत्रा उनमेंसे केई-को-सी सिद्धियाँ प्राप्त रहती पी) 
बर्तमान काझमें यह विद्या छुप्तप्राय हो चुकी है । बास्तकों 
केदर सिद्धियोंत्री प्रात्तिते परम कल्र्याण भी महीँ होता । सिद्वियेंसे 
सांघारिक छुस मिछ सकते हैं परन्तु मोप्त नहीं मिछ्ता, इसीछिये शा 
कार्रोमे इस सिद्धियोको मोष्षका बाघक और जागतिक छु्ोंक्य घाकक 
माना है। सिद्धियों करे प्राप्त करनेबासे योगी प्राय सिद्धियोमें दी रह जाते 
हैं फन्‍्तु ऊपर कहे हुए मुष्िके मार्गमें स्वित योगी तो मोक्षरूप परम 
सिद्धिवप्रे प्राप्त कर केसे हैं, इसीझिये उनका दर्जा इमसे ऊँचा है। 

प्रभ-जाठ छिद्धियाँ फौम-सी हैं, कैसे प्राप्त दोती हैं और 
उनसे कया क्या काम द्वोते हैं! 


उत्त-सिद्धियेफे माम जणिमा, गरिमा, मह्विमा, क्षपिमा, 
प्राप्ति, प्राषध्रम्य इशिल और बशिस्र हैं | इमकी प्राप्ति जणहयेगके 
साबनसे होती है ओर इन सिद्धियोसि इस प्रकार कार्य दो सकते हैं- 

जअणिमा-अपने खरूफबत्रे लणुके समान बना ज़ैना, जैसे 
श्रीक्षनूमान्‌जी महाराजने फ्रकार्मे प्रदेश करमेके समय बनाया का | 

गरिमा-छरीरको भारी बबनदार बना छेसा, जैसे कर्णके बाण 
अव्मनेपर णर्जुनक्य बचामेके छिये सारपिरूपसे रपपर दैठे हुए 
सगबान्‌ प्रीकृष्णे बनाया था ओर बपने मारसे छोडोंसमेत रपको 
जमीममे बैठ दिया पा। 

महिमा-सरीरक्यें मद्भान्‌ विशाक्ष बता झेला, जैसे मर्प्रत्‌ 
अीषामनजीने बताया पा | 


निराकार-साकार-तत्व इ्५ 


लकषिमा-शरीरको अत्यन्त हल्का बना लेना । 

प्राक्षि-च्छानुसार पदार्थोको प्राप्त कर लेना, जैसे भरद्वाज 
मुनिने मरतजीके आतिथ्यके समय किया था । 

प्राकाम्य-कामनाके अनुसार कार्य हो जाना । 


ईभित्त-इशवर.के समान सृष्टि-रचना करनेका सामथ्य हो 
जाना । 


वशित्व-अपने प्रभावसे चाहे जिसको अपने वशर्मे कर लेना । 

ये आठ सिद्धियाँ हैं, आजकल इन सिद्धियोंको प्राप्त किये हुए 
पुरुष देखनेमें नहीं आते । सत्य-भमाषणसे वाणीका सत्य हो जाना 
आदि उपसिद्धियोंको प्राप्त हुए पुरुष तो कह्दी-कद्दी मिछ सकते हैं । 

प्रश्च-क्या सत्य बोलनेवालेकी वाणीसे निकले हुए सभी 
शब्द सत्य हो जाते हैं ! 


उत्तर-अवश्य दह्वो जाते हैं, उपनिषद्‌ और पुराणादिमें इसके 
अनेक प्रमाण हैं. जिनसे सिद्ध होता द्वै कि प्राचीन कालमें ऐसा हुआ 
करता या। छोटे-से ऋषिकुमारने राजा परीक्षिव॒को शाप दे दिया था, 
तो उसीके अनुसार ठीक समयपर सॉँपने भाकर परीक्षित॒कों ढस 
दिया | जब राजा नहुषने इन्द्रपदपर आरूढ़ होकर ऋषियोंको अपनी 
पालकीमें जोता और कामान्ध द्वोकर इन्द्राणीके पास जाने छगा तथा 
'शीघ्रं सपेः कहकर ऋषिको ठुकराया था, तब ऋषिने कह्दा था 
कि तुम सप द्वो जाओ, तदनुसार वह तुरत साँप हो गया । प्रार्थना 
फरनेपर फिर उसीको यद्द वरदान दिया कि “ह्वापरयुगमें भीमको 
पकड़नेपर मद्दाराज युघिष्ठिरसे तुम्हारी भेंट द्वोगी तब तुम्दारा उद्धार 


६६ तश्प-पिस्तामणि भाग १ 


होगा! पह वचन मी सत्य हुआ । जतएव यह सिद्ध दोता है कि 
सत्पतादीके मुखसे मिकम हुआ प्रत्येक दाम्द सत्य द्वोता है । 
हों, पदि कोई फ़त्यवादी कमी जान-नूध्ककर अस्त्य बोले तो उतने 
शब्द सत्य नहीं दवोते, जैसे महाराज युभिप्तिने जान-जुहरदर 
भरदष्पामाके मरनेषरी सब्दिग्ध बात बढ्ी पी, सब लख़त्पामा गहाँ 
मरा परन्तु घदि कोई केश सत्य डी बोले तो ठसपी बाणीके छत्प 
होमेमे कोई सन्‍्देद नहीं । 

क्राउब्ध कुछ ऐसे पुरुष मी मिऊ्ठ सकते हैं कि जिस प्मेगमि 
मन और इन्द्रियोंको प्राय बमें कर डिया है, सिनकयो मद्दीमोतफ 
छीके छाप एक शब्पापर सोते रइनेपर भी कामोद्रेक मई होता, 
मोजनकी चाहे जैसी सामप्र सामने ड्ोनेपर मी मम महीं अबू) 
कोष और ऐोकके बड़े मारी कारण ठपस्वित दोमेपर भी कोष 
और क्षोक मी दोठा । परन्तु ऐसा कोई महापुरुष मेरे देशसेमें 
मद लाफ कि जिसके दर्दात, स्पर्ण सारण या चिस्तमसे ही 
उद्धार दो जाय, जैसे भीगारदजी मइाराज्के दर्शन ओर ठपदेशसे 
स्तस्तें द्वी प्राणियोंक्ा उद्धार हो गया, प्रीक्रकदेषजीके उपदेशसे 
डार्लोक्र कस्पाण हुआ, जीक्समुक्त जआचार्येके चिस्तससे अमेक 
छिष्योक््र कद्धार हुआ और बंगाझुके; श्रीद्ैतन्पमदाप्रमुके दर्शन, स्पर्ध 
थओर छपदेशसे इजारोंका बक्र्याण बुंजा | इतना कदस्‍्प कद सकता 
हूं कि पदि मनुष्य चाहे तो ऐसा बन सकता है कि उसके दर्शनः 
शपर्श, मांपण और बिन्तनसे ही झोगोंक्र उद्धार हो जाप । 


कल्याणका तत्त 


सब ॒प्रकारके दु खोंसे, विकारंसे, ग़रुर्णों और कर्मोसे 
सदाके लिये मुक्त द्वोकर परम विज्ञान आनन्दमय कल्याणखरूप 
परमात्माको प्राप्त कर लेना ही परम कल्याण है । इसीको कोई 
मुक्ति, कोई परमपदकी प्राप्ति, कोई निर्वाणपदकी प्राप्ति और कोई 


मोक्ष कद्ते हैं. । इस स्थितिको प्राप्त करनेका अधिकार मनुष्य- 
भान्रको है। श्रीमगवानने कद्ा है--- 

मां हि पाथ व्यपाश्रित्य येडपि स्थुः पापयोनयः । 

खत्रियो वेश्यास्तथा शूद्रास्तेषपि यान्ति परां गतिम्‌ ॥। 

(गीता ९ । ३२ ) 

भेरी शरण द्वोनेवाले ल्ली, वैश्य, शूद्र तथा पापयोनि 
( अन्तयजादि ) कोई भी द्वों ( सब ) परम गतिको प्राप्त ढ्वोते हैं । 
अतएव जो मनुष्य परमात्माके मजन-ध्यानद्वारा इस प्रकार संसारसे 
मुक्त होकर परम पदको पा जाता है उसीका मानव-जीवन 
कतार्थ होता है । 


इस विषयमें छोग मिन्न-मिन्न प्रकारकी भ्रमात्मक बाते किया 
करते हैं जिनमेंसे मुख्य ये तीन हैं--- 


१-'वततमान देश-काल्में या इस भूमिपर मुक्ति सम्मव नहीँ 
है, एवं गृहस्थ और नीच वर्णोर्मे मुक्ति नहीं होती ॥? 


२--- मुक्त पुरुष दीघेकालपयैन्त मुक्तिका छुख भोगनेके बाद 
पुनः संसारमें जन्म लेते हैं । 
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३---'मुफि डामसे होती है | काम, के, जसत्य, भोती 
और प्यमिचारादि विद्यरोके रहते मी ज्ञान शो बानेपर मजुष्प 
सीकमुक्त दो सकता है। ठपर्युक्त विकार तो अन्त करणके धर्म 
हैं, जबतक णन्‍्त करण दै तबतक प्रारम्धानुसार इन पिकरोंक्ा 
रइगा मी अनियार्य हे ।? 


ये तीनों दी विचार बासतवमे म तो सत्य हैं और न ब्ममप्रद 
तथा पुलियुक्त दी हैं, बर॑ इनके मामनेसे बड़ी द्ानि द्वोती है 
तथा समोर्गेमें श्रम पैज्ता है, इसडिये यहाँ इसी विषयपर ऋमरा 
बिचार फिया जात है | 

१--मुष्तिका कारण णाष्मझान है और एस आध्मसाक्षात्कार 
के डिये निष्काम कर्मपोग, भ्यानपोग छोर ब्ामयरेगादि प्रसमेक 
देश-काकमे झुसाष्य उपाय बेद-शा््थोर्मे बतठाये गये हैं । 

कोई शास युग, देश, कर्ण यू शाभ्रममात्र ही मुक्तिका करण 
हाँ माना एया है । साथनसम्फ्स होनेपर प्रस्येक् देश-कास््मे और 
प्रस्पेक बर्ण-आअ्मर्मे मुक्तिकी प्राप्ति हो सकती है। गीताके ठपर्यक 
झ्मेकसे मी यद्दी निर्णात है। मुज्तिके ढिये श्ुति-स्पृतियर्मि कई 
भी कडियुग, भारतमूमि था किसी वर्णाप्रमका निपेष गड़ी किस 
एपा है | लाजतककके सत-महात्माअओंके जीवन चसरिज्रोंसे मी यही 
सिद्ध द्ोद्य है कि प्रत्येक देगा, भूमि, कर्ण और आश्रममें ख्घन 
करनेपर मृष्ति दो सकती दै | बिष्णुपुराणमें एक प्रसज़् --- 

"देखा कौन-सा समय है कि जिसमें घर्मका पोढ़ा-सा जनुप्ता 
मी मह॒त्‌ फू देता हो !? इस क्वियपर एक बार 'तियोंगें बडी 


कल्याणफा तत्त्व ३० 


बहस हुई, अन्तमें वे सब मिलकर इस प्रश्नका निर्णयात्मक उत्तर 
पानेके लिये भगवान्‌ वेदब्यासके पास गये। व्यासजी मद्दाराज 
उस समय भगवती भागीरथीमें ज्ञान कर रहे थे, ऋषिगण उनकी 
प्रतीक्षामं जाहबीके तटपर बुक्षोंकी छायामें बैठ गये | थोड़ी देरके 
बाद व्याप्तजीने बाहर निकलकर मुनिर्योको छुनाते हुए क्रमशः 
ऐसा कहा “कलियुग द्वी साधु है? "हे शूद्व ! तुम्हीं साधु हो, तुग्हीं 
धन्य हो |! “हे ल्लियो | तुम धन्य हो, तुमसे अधिक धन्य और 
फौन है ” इससे मुनिर्योकोी बड़ा आश्चर्य हुआ और उन्होंने 
कौतृहलसे व्यासजीसे इन बचरनोंका मर्म पूछा । व्यासदेवने कहा 
कि यही तुम्दारे विवादस्रस्त प्रश्नका उत्तर है | इन तीनोमें मनुष्य 
अल्पायाससे ही परमगति पा सकता है । दूसरे युरगोमें, दूसरे 
वेणेंम और पुरुषोर्मे तो बड़े साधनसे कहीं कुछ होता है, 
परन्‍्तु-... 


खल्पेनेव प्रयत्नेन धर्म! सिद्धथति वे कलो। 

नरेरात्मगुणाम्मोमिः क्लालिताखिलकिल्विषे: ॥ 

शुद्रेश्व हिजशुभ्रपातत्परेर्मुनिसत्तमा: 

तथा स््ीमिरनायास॑ पतिशुश्रूषयेद हि 
ततस्त्रितयमप्येतन्‍्सस धन्यतमं सतस्‌ । 

( विष्णुपुराण ६। २। २४-३६ ) 

हहै मुनिगण ! कलियुगमें मनुष्य सदृद्गचिका अवल्म्बन 

करके थोड़े-से प्रयाससे द्वी सारे पार्पोसे छूटकर धर्मकी सिद्धि पाता 

है। शूद्र द्विजसेवासे और ल्ियाँ केवल पतिसेवासे अल्पायाससे द्दी 
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६--.'मुक्ति झानसे होती है | काम, क्रोष, लसत्प, भोरी 
और मस्पतिचारादि बिक्ारोंके रइते भी ब्वान हो जामेपर म्मुप्प 
लीक्पुर्ठ दो छक्‍सा है | ठपर्युक्त बिर तो अन्त 'करणके धर्म 
हैं, अबतक दन्त-करण है तबतक प्रारब्बानुसार ईम बिकारोंका 
रइना भी अगिगर्य है|? 


ये तीनों द्वी विचार बास्तवर्मे म तो सत्य हैं कौर मं व्ममप्रद 
तपा युरियुक्त द्वी हैं, बर इनके माननेसे बड़ी द्वानि होती है 
सपा शोगगेमे श्रम फैलता है, इसडिये यहाँ इसी विषयपर क्रमश 
विचार किया जाता है । 

१--मुक्तिका कारण भात्मब्ान ईं और उप जाष्मसाक्षात्कार 
के छिये निष्काम कर्मपरोग, प्यानयोग और ब्वानय्रेणादि फ्रत्पेफ 
दध-कारस्में छुसाप्य सपाय बेद-सार्समे बतछाये गये हैं | 

क्यो जास युग, देश, वर्ण या भाभममात्र दी मुक्तिका करण 
सह मामा गया है । साधनसम्पन्न होनेपर प्रस्येक देश-कारमें ओर 
प्रस्पेक गर्णे-आम्रमम्मे मुछिकी प्रासि हो छकती दै। गीताके उर्फ 
इ्योकसे मी यह्टढी निर्णात दै। मुल्क छिये श्रुति-स्मृतियर्मि क्यों 
मी कब्ियुग, मारतसूमि या किसी कर्णाप्रमक्ा निपेष नहीं किसा 
गया है | णाजतकके सत-मद्ारमा्भोके जीवन चरिज्रेमि मी यंद्दी 
सिद्ध द्वोता है कि प्रस्येक देशा, भूमि, वर्ण और लाप्रममें खान 
क्समेपर मुक्ति दो सकती द | विष्यपुराणमें एक प्रसह है--- 

'देसा कौन-सा समय है कि जिसमें घर्मका पोड़ा-सा बजुप्तान 
सी मदृत्‌ फ्रछ देता दो !” इस विपय्पर एक बार ऋषियोंमिं बड़ी 


कल्याणका तत्त्व १ 


उनन्‍्हींका होता है. जो सकामी पुण्यात्मा पुरुष अपने पुण्यबल्से 
खर्गादि छोकोंको प्राप्त होते हैं | मगवानने कहा है--- 
त्रेविया। मां सोमपा:  पूतपापा 
यज्ञेरिश्ठा. खगति. गआशथंयन्ते। 
ते पृण्यमासाथ सुरेन्द्रलोक- 
मश्षन्ति दिव्यान्‌ दिवि देवभोगान ॥। 
ते त॑ शुक्ला खर्गलोक॑ विद्या 
क्षीणे पुण्ये मत्यलोक॑ विशन्ति । 
एवं त्रयीधममनुग्रपन्ना 
गतागतं॑. कासकामा लभन्ते॥ 
( गीता ९ | २०-२१ ) 
मुक्त पुरुषके सम्बन्ध तो श्रुति-स्प्रतियोंमें स्थान-स्थानपर 
उनके पुन, संसारमें न आनेके द्वी प्रमाण मिलते हैं | श्रीभगवानने 
गीतामें कद्दा है---- 
आत्रह्मश्भुवनाल्‍लोकाः पुनरावर्तिनो5जुन | 
मामुपेत्प तु कौन्तेय पुनरजजेन्म न विद्यते ॥ 


(८। १६ ) 
है अज्जुन | ब्रह्मलोकसे लेकर सब लोक पुनरावर्ती खभाव- 


वाले हैं, परन्तु हे कौन्तेय ! मुझको प्राप्त द्वोेनेपर पुनर्जन्म नहीं होता |? 
न्न॒च॒ पुनरावतेते न च पुनरावर्तते! 


( छान्‍दो० ८ | २५। १२ ) 
था 4 ) 
इस भमानचसावते नावनेन्ते 


( छान्‍्दो० ४ | १५। ६ ) 


छ० रात्त्नयिम्तामणि भाग है 


उत्तम गति पा सकती हैं। इसीसियि मैंने इन तीनेश्पि पर्फता 
कद्ठा है!” इससे पह सिद्ध होता है कि वतमान देश-का्में कर 
ख्री, घट्टेके छिये तो मुक्तिका पथ भौर मी सुगम है | 

योड़ी देरफे झिये यदि यह मी मान से कि भर्समान देश करों 
थौर प्रत्येक गर्णा ध्रममें मुत्ति नदी डोठी, छोग मूल्से दी उततई 
पूरक मुजिके झिये साधनमें छगे डुए हैं तयापि यह तो नदी 
माना जा सकता कि इस मूख्से वे को कपमा नुकसान कर रहे 
हैं। मुक्ति न सही, परत सपनका कुछ-न-कुछ तो उत्तम फर 
अदश्य दी दोए ! ससतयुणकी वृद्धि होगी, शन्‍त करणकी घुद्धि हो 
लऔर दैवी एम्पत्तिके ग्रुर्णोक्र विक्रस होगा | जब मुक्ति दोठी दी 
लड्ों तब बह तो सापक और शसाधक दोनोंवरी दी गदी होगी, पर 
सापकरमें साथनसे सदगुणोंकरी दृद्धि शोगी जोर साधनदीन मुह 
ब्य्रेरा-का-कोरा दी रह जायग्र | इसके अतिरिक्त यदि बर्तमार्ग 
देख-कालमें प्रत्येक मनुष्पकी मुक्ति दोती होगी तो सापकर्की तो हो 
ही जायगी फरन्‍्तु साबन म करनेवाव्म सर्वपा वश्चित रह जायगा | 
जब अष्ट साधनमें प्रदत्त ड्वी मदद होगा तब मु्ति कैसी ! करत 
बह बेचारा श्रमसे इस परम छामसे बछ्ित रहकर आारंबार संसारके 
आत्रागसन बह्ममें धूमता रहेगा | अतएग हसस युक्तिसे भी प्रस्‍ोक 
देख-खघाकमें और प्रस्पेक बर्णाप्रममे मुक्तिका सुगम माममा द्वी ठक्षित 
प्रेपस्कर और तर्फसिद्ध है । 


२---धवि, शपृति और ख्पनिषदादि सवूष््योर्मि कदापर भी 
मुक्त पुरुषोके पुनरागमन-सम्बश्धी प्रमाण गईं मिकते | पुनरागमर् 
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जायेंगे तब तो सृष्टिकी सत्ता ही मिठ जायगी | इसका उत्तर यह्द 
है कि प्रथम तो ऐसा होना सम्भव नहीं, क्योंकि-- 

मनुष्याणां. सहस्रेष्‌ कश्रिद्यताति सिद्धये । 

यततामपि सिद्धानां कश्रिन्मां वेत्ति तत्वतः ॥ 

(गीता ७। रे ) 

“हजारों मजुर्ष्योमें कोई मनुष्य मोक्षके लिये यत्ञ करता है, 
उन यत्ञ करनेवाले योगियोंमेंसे कोई पुरुष मुझको ( परमात्माको ) 
तत्तसे जानता है |? इस भअवस्थामें सभी जी्बोंका मुक्त द्वोना 
असम्मव है, क्योंकि जीव असंख्य हैं | तथापि यदि किसी दिन 
'पम्पृण संसारके सभी जीव किसी तरह मुक्त द्वो जायें? तो इसमें 
द्वानि ही कौन सी है ? आजतक भनेक श्रेष्ठ पुरुष इससे पूर्व ऐसी 
चेश कर चुके हैं, मद्दात्मागण अब भी कर रहे हैं और आगे 
भी करते रहेंगे | यदि किसी दिन उनका परिश्रम सफल दो जाय 
जोर अखिल जगतके जीबॉका उद्धार हो जाय तो बहुत द्वी अच्छी 
बात है, इससे सिद्धान्तमें कौन-सी बाघा आती है * 

तकके लिये मान लिया जाय कि मुक्त पुरुषका चैनर्जन्म 
होता है और पुनर्जन्म न माननेवाले मूल करते हैं, पर इस 
भूठसे उनकी द्वानि क्‍या होती है ? इस सिद्धान्तके अचुसार 
पुनरागमन माननेवाल्य भी वापस आवेगा और न माननेवाछा भी । 
फेछ दो्नोका एक ही दे | परन्तु कदाचित्‌ यद्दवी सिद्धान्त सत्य 
हो कि मुक्त पुरुषका पुनरागमन नहीं होता? तब तो भूल्से 
पुचरागमन माननेवालेकी बड़ी हानि होगी; क्योंकि उस पुनरागमन 
माननेवालेकी तो वह्द मुक्ति द्वी नहीं मिलेगी कि जिसमें पुनरागमन 
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हेपामिद्द न पुनरादृत्ति/ 
(बद* ६। १। १६) 
--शादि स्रुतियाँ प्रसिद्ध हैं। इन शात्र-यचनोति यह रपट पिद् 
इोता दे कि मुक्त डीवोदय पुसरागमन कमी सही होता | जीइस्मुफकि 
द्वारा प्ेकरूप्टिमें पपायोम्प समी कार्य शोते हुए प्रतीत डोते हैं परम 
आस्तबमें उनका उन कार्योंसे कुछ मी सम्बन्ध गहीँ रता--- 


गर्म सर्वे समारम्भा! कामसकुरपर्जिता। | 
बानापिदग्धरूर्मां धमाहु। पण्दित घुघा! ॥ 
(गीता ४। १९) 
यस्प नाइंइतो भाषों युद्धियंस्प न लिप्पते । 
इत्बापि स इमोस्लोकाम्र इन्दि न निमध्यते ॥ 
( गीठया १८। १९) 
इसके छिष्य ठस मुक्त पुरुषकी इृष्ठिमें एक गिद्ुद्ध निज्ञत 
आनर्दघन परमएम-सक्तके अतिरिक्त अन्य कुछ मी मही रह जाता-- 
बहूनां सन्मनामन्ते श्षानवान्मां प्रपधते। 
बासुदेव! सर्मभिति स मझार्मा सुदुलम ॥ 
(गीठा ७ | १९ ) 
दइ समझता है कि छप्ती कुक चेखनछ दासुदेब डी है। 
इसीडिये ठसे मुठ कइते हैं | ऐसे पुरुफ्का किसी काकमें मी इस 
म्यमय संसारसे पुन सम्बन्ध नहीं बोता स्पोंकि ठसकी इश्िमें 
छंसारबध संदाके डिये व्तत्यस्तिक भ्रमाव दो जाता है । इस 
अषस्माे ठछका पुनरागमण क्योंकर दो सकत्प है ! 
यदि कोई पद कुतर्क करे कि यदि मुक्त जीबोबय्र एुगराणमन 
नह बोगा तो मुझ दोतेशोते एक दिन जगतके समी जीव मुक्त शो 


कल्याणका तत्त्व पे 


उसका अन्त,करण मल-विक्षेप और आवरणसे सबवंदा रहित 
होकर शुद्ध हो जाता है, ऐसी स्थितिमें काम-क्रोध और द्वर्ष-शोकादि 
विकार उसमें कैसे रद्द सकते हैं ? भगवानने कहा है--- 
लभन्ते ब्रक्मननिर्ाणमृपयः . क्षीणकल्मपाः । 
छिन्नद्देधा यतात्मानः सर्वस्ृतहिते रताः ॥ 
कामक्रोधवियुक्तानां. यतीनां यतचेतसाम्‌ । 
अभितो ब्रह्मनिर्वाणं बतेते विदितात्मनाम्‌ ॥ 
( गीता ५। २५-२६ ) 
“षंशोकी जहाति! 'तरति शोकमात्मवित?आदि श्रुतियाँ 
भी इसके प्रमाणमें प्रसिद्ध हैं । शाक्षोंमें जहाँ देखिये वहीं एक- 
खरसे यही प्रमाण मिलता है। श्रीपरमात्माका साक्षात्कार द्वो जानेपर 
जब समस्त विकारोंकी जड़ आसक्तिका ह्वी अत्यन्त अभाव हो जाता 
है तब उप्तके कार्यरूप अन्य विकार तो कैसे रद्द सकते हैं १ इन 
शास्तवचनेसि यद्दी सिद्ध द्वोता है कि जीवन्मुक्तके शुद्ध अन्त,करण- 
में विकारोंका अस्तित्व मानना कदापि उचित नहीं है । 
यदि ऐसा मान भी लिया जाय कि जीवन्मुक्तिके बाद भी काम- 
कीधादि विकारोका लेश शेष रद्द जाता है और जो छोग उसका 
रैंप रहना नहीं मानते, वे भूछसे द्वी काम-क्रोधादि विकारोंको जड़- 
से उखाडनेकी घुनर्मे छगे रहते हैं, इसपर यह सोचना चाहिये कि 
नया इस भूछसे उसका कोई नुकसान द्वोता है ? यदि पफक्षपात 
छोड़कर विचार किया जाय तो पता लगता हे कि काम-क्रोधादि 
विकारेके नाइ,का उपाय न करनेवार्लकोकी अपेक्षा उपाय करनेवाले 


४ शस्प-चिस्तामणि भाग १ 


मे होता हो। बा बेचारा मूछसे द्वी श्स परम छामसे बद्ित ए 
जायग णौर पुनरागमन न माननेवाका मुक्त द्वो जायगा | एव 
स्मायसे मी पुनरागमन न मानना ही युक्तियुक्त, छ्मबनक 
सर्वोत्तम सिद्ध बोता है । 

इ-सुति-ध्वृति और सुपनिषटादि किसी मी प्रामाणि5 
सवृफ़न्पसे मद सिद्ध म्शी दो सकठा कि वा्रम-कोभादि गिकारोरि 
रइसे जीषस्मृुक्ति प्रास हों सकती है। धीमक्रगबद़़ीसामे तो रपट 
बाम्दर्मि काम, ब्पोप और फोमक्ा नरकका जिविध द्वार बतब्मपा है” 

जिपिण_ नरकस्पेद दवार॑ नाश्ननमात्मन। । 

दाम! क्रोपस्तथा छोभरूस्मादेतत्वय स्पमेत्‌ ॥ न्‍ 

(१६। ९! 

प्रीगीतामं मगबान्‌ चौकृष्ण और बच्चुनके प्रश्नोत्तसे यह बात॑ 
स्पष्ट बिदित होती है कि समस्त पार्पोका बीन “काम? है और 
ठसको बास्मड्वानके द्वारा मश् करके दी साधक मुफ्त हो उर्कर्ज 
है | तीसरे अप्याय्के ६६ में एकेक्से २३ वे ए्जोकर्पम्त इसका 
बिस्तारसे दर्णन है । जदाँतक क्म्म-कोप और इर्ष-शोकादि विकारी- 
से हाँ मलृष्फ्दा छुटकारा गहीं होगा, बहाँतक ठसकी मुप्ि 
कैसे शो सकती है ? मुष्त पुरुषका बस्तवर्मे संसारसे कोई उम्बन्ध 
लहीं रहता | गीसजीमें वद्धा है--- 

यस्सवात्मरतिरेव. स्थादास्मदप्तम_ मानबः | 

आस्मन्मेब च संतुश्स्त्स काम न बिधते॥ 

नैव रस्ख इतेनाथों नाइतेनेद ऋन। 

न चास्स सबंमूतेप्‌ कबिदर्धस्यपाअया ॥ 

(३१। १७१८) 
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उसका अन्तःकरण मल-विक्षेप और आवरणसे सर्वदा रद्दित 
होकर शुद्ध हो जाता है, ऐसी स्थितिमें काम-क्रोध और द्वष-शोकादि 
विकार उसमें कैसे रद्द सकते हैं ? भगवानने कद्दा है--- 

लभन्ते ब्रह्मनिवाणमषयः . क्षीणकल्मपा; । 

छिन्नदेंधा यतात्मानः स्वेभूतहिते रताः ॥ 

कामक्रोधवियुक्तानां यतीनां यतचेतसाम्‌ । 

अभितो ब्रह्मनिवोणं बतेते विदितात्मनाम्‌॥ 

( गीता ५। २५-२६ ) 

'ह्षशोकी जहाति” 'तरति शोकमात्मवितःआदि श्रुतियाँ 
भी इसके प्रमाणमें प्रसिद्ध हैं | शाज्ोंमें जहाँ देखिये वहीं एक- 
खरसे यही प्रमाण मिलता है। श्रीपरमात्माका साक्षात्कार द्वो जानेपर 
जब समस्त विकारोंकी जड़ आसक्तिका ह्वी अत्यन्त अभाव हो जाता 
है तब उप्तके कार्यरूप अन्य विकार तो कैसे रद्द सकते हैं १ इन 
शाश्षवचनेसे यद्दी सिद्ध द्वोता है कि जीबन्मुक्तके शुद्ध अन्त'करण- 
में विकारोंका अस्तित्व मानना कदापि उचित नहीं है । 

यदि ऐसा मान भी लिया जाय कि जीवन्मुक्तिके बाद भी काम- 
क्रोधादि विकार्रोका लेश शेष रद्द जाता है और जो छोग उसका 
शेष र्टना नहीं मानते, वे भूछसे द्वी काम-क्रोधादि विकारोंको जड़- 
से उखाड़नेकी धुनमें छगे रद्दते हैं, इसपर य6 सोचना चाहिये कि 
क्या इस भूछसे उसका कोई नुकसान होता द्ै ” यदि पक्षपात 
छोड़कर विचार किया जाय तो पता छगता है कि काम-क्रोधादि 
विकारोंके नाइ.का ठपाय न करनेवार्ढ्नेकी अपेक्षा उपाय करनेवाले 
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अतिक बुद्धिमान्‌ हैं, क्योंकि उपाय करनेसे ठनके विकार अत्रिक 
गए दंगे और इससे वे कम-से-कम जाइस्पुकोमे यो उत्तम दी खरे 
जायेंगे | एक मनुष्य शरद फोधी तफ कामी दै ओर दूसए 
दोगेंसि छूट इआ ह भर इस सिद्धास्तके शजुसार मे दोनों दी 
जीउम्मुण हैं । इस दशामें पद तो सामात्रिक है कि इनमें बम 
ऋोधपरायण मनुष्पक्री अपेक्षा काम-कोव-रद्तित जीवश्मुक्त दी लपिक 
सम्माननीय होगा | इस इश्सि भी काम-कोषादि विक्रार्तेका मोश 
करना द्वी उचित सिद्ध दोता है और यदि की यही बात सशथ दो 
कि जीइनमुक्तके लग्त करणमें कोई विकार शेर रहीं रहता तब ठो 
विकारोंबर शेर रहना मासनेगरर्मकग्रे केबक मुष्ति मई होगी सो डी 
डात हीं पान्‍्छु ठठकी और मी बड़ी हानि होगी, क्‍योंकि बह 
म्रिध्या झनमे ( ग्रता १८ । २२ के अमुसार ) दी असनेकी इगी 
और मुक्त मानकर अपने 'चरित्र-सुधारक॑ पवित्र कार्यसे भी बछिठ 
रद्द जायगा जोर काम-ल्पेपादि क्करोंके सोइमप जाह्रमि फेसकर 
अन॑छ प्रकऋारकी नरकत्पश्त्रणा मोगता हुआ ( गीता शष्याप १६ के 
कसेक १ १से २० के अनुसार ) रुगातार ससार चक्रमे. मठकरी 
फिरेगा । इसडिये मद्दी सिद्धाग्त सबोपरि मानना 'पाहिये कि 
जीक्मुक्तके अन्त करणमें काम-कोभ और इर्प-गोकादि को मी 
किफार शेत्र नहीं रह जाते। 


इसके सत्र प्ुक्तिके सम्बस्धमें छोग और भी बनेक प्रफारकी 
झंकाएँ किफ करते हैं पर क्रेत कड जानेके कारण उन सकक्‍पर 
विचार गईीँ किया गया [ 
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इस लेखसे पाठक समझ गये होंगे कि मुक्त पुरुष तीनों गरुणोंसे 
सर्वधा अतीत होता है (गीता अध्याय १४ के १९ वें और २२ वें 
से २५ वें इछोकतक इसका वर्णन है ) इसीसे उसके अन्तःकरणमें 
कोई विकार या कोई भी कर्म शेष नहीं रहता और इसीलिये उसका 
पुनजन्म भी नहीं होता | पुनर्जन्मका हेतु गुणोंका सड़ ही है । 
भगवान्‌ कहते हैं-. 
पुरुष; प्रकृतिस्थो हि भ्रुदक्ते प्रकृतिजान्गुणान्‌ । 
कारणं शुणसज्लोड्स सदसद्योनिजन्मसु ॥ 
(गीता १३। २१ ) 
पाठक यद्ट भी समझ गये होंगे कि वर्तमान देश-कालमें मुक्त 
होना कोई असम्मव बात नह्दीं है अतएव अब शीघ्र सावधान होकर 
कर्तव्यमें लग जाना चाहिये | आलस्यमें अव॒तक बहुत समय नष्ट हो 
जका | अब तो सचेत द्वोना चाहिये । मनुष्य-जीवनके एक भी 
अमूल्य क्षणको व्यथमें गैबाना उचित नद्वीं | गया हुआ समय किसी 
भी उपायसे वापस नहीं मिठ सकता | अतएव यथासाध्य शीत्र ही 


सत्सझके द्वारा अपने कल्याणका मार्ग समझकर उसपर आरूढ़ दो 
जाना चाहिये। 


--यह्वी कल्याणका तक्त है | 


उत्तिष्ठत जाग्रत प्राप्य वराज्षिबोधत । 
(कठ० १। ३। १४ ) 


फल्याणआएिके उपाय 
कल्पाण मुक्ति कद्से हैं, यद्ट शम्द परमपद या परमगतिाी 
ब्रचक है | दक्त्याणको प्राप्त करनेके प्रघाम उपाय हीन हैं“ 
निष्क्मम कर्मपोण, झामयोग अर्थात्‌ सांझ्यपोग और मफ़िजेग णर्षाद. 
ध्यामयोग । इसमें म्तिक्न साधन सतस्त्र भी किया जा सकता है 

और निष्काम बक्ममयोग एवं सांस्पफेगके स्रप भी | 
निष्य्म कर्मयोगक््र विस्तृत कर्णन ग्रीमक्भगस्छीठाके डिलीम 
अध्यापके ३९ में स्ओेक्से ५६३ में इपपरेकतक है और निष्छाम कर्मगे।” 
हवाए सिद्धिक्े प्राप्त इुए पुरुषोंके रुक्षण इसी अप्यायके ७५४ केसे 

४२ बे इम्मेकलक बर्णित हैं। 

झामयेगका क्स्तिरसे वर्णन द्वितीय अष्पायके ११ में से ३० में 
एमेक्तक है और ठसीके भनुसार तृतीय अष्पापके २८ में। पश्रम 
अप्ययके ८ में ओर ९ में तया 'चतुर्दशा णष्पायक १९ में इपरेक 
हानयोगीके कर्म करनेषग्रे जिघि बतरायी है। इसके जतिरित्त पद्म 
शष्पायके १६ वेंते २६ थे सप्रेकतक ज्ञाम और अष्टादशा जप्पमके 
२९ बेंसे ५५ में स्मेक्सक ठपासनासहित ब्वामयोगक्य बर्णन | 


पश्चम अष्पायके २७ बेंसे २९ वें, बछ्ठ जष्पायके ११ बेंसे ३२ *। 
लपम अप्पायके ५ बेसे २२ बे; सब्म लप्पायके ३० पेंसे १४ हें। 
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दराम अध्यायके ८ वेंसे १२ वें; एकादश अध्यायके ३५ वेंसे ५५७ वें 
भौर द्वादश अध्यायके २ रे से ८ वें छोकतक ध्यानयोग या भक्तियोगका 
वर्णन है, वास्त॒वर्म ध्यानयोग और मक्तियोग एक दी वस्तु है । इसी 
भकार श्रीगीताजीके अन्यान्य स्थकोर्मे भी तीनों साधनोंका मिन्न-मिन्र 
रुपसे वर्णन है, इन सबमें वर्तमान समयके लिये कल्याणकी प्राप्ति 
का सबसे झुगम् और उत्तम उपाय भक्तिसह्वित निष्काम कर्मयोग 
है | इसका बड़ा छुन्दर उपदेश श्रीगीताजीके अष्टादश अध्यायके 
नेश्नलिखित ११ छोकमे है-- 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण महाराज कहते हैं-- 
स्वेकमोण्यपि सदा कुवोणो मद्र॒थपाश्रयः । 
मत्प्रसादादवाप्नोति शाश्वत पदसव्ययम्‌ ॥५६॥ 
चेतसा सर्वेकर्माणि मयि संनन्‍्यस्थ मत्परः । 
बुद्धियोगम्रुपाश्रि्य मद्ित्तः/ सतत मव ॥५७॥ 
मच्चित्तः सर्वेदुर्गणि मत्प्रसादात्तरिष्यसि । 
अथ चेच्चमहंकारात्र श्रोष्यसि विनडक्ष्यसि ॥५८॥ 
यदहंकारमाश्रित्य॒ न योत्य इति मनन्‍्यसे । 
मिथ्येष व्यवसायस्ते ग्रकृतिस्त्वां नियोक्ष्यति ॥५९॥ 
खभावजेन कौन्तेय निबद्धः स्वेन कर्मणा । 
क॒तुं नेच्ठसि यन्मोहात्‌ करिष्यस्यवशोडपि तत्‌ ॥६०॥ 
ईश्वर: स्वेभृतानां हृद्ेशेज्जुन तिष्ठति । 
भ्रासपन््‌_सर्वेभूतानि यन्त्रारूहानि सायया ॥६१॥ 
तमेव शरण गच्छ सर्वमावेन भारत । 
तत्प्रसादास्‍्परां शान्ति ख्थानं आप्यतति शाथतम्‌ ॥६२॥ 
पू० चि० भमां० ६-४०... 


कल्याण-आपिके उपाय 
बर्याण मुफ़िको बढते हैं, यह धाब्द परमपद या परमगठिका 
बाचक है | कल्पाणवये प्रास करनेके प्रधान उपाय तीन हैं-” 
निष्कमम कममोग, ह्ानयोग अर्पाव्‌ सांझ्ययोग और मणिपोग र्षाद्‌, 
ध्यानयोग | इनमें मक्तिक्रा साघन खतन्त्र मी क्रिफ जा सच्ध्ता 
शोर निभ्काम कर्मयोग एवं सांज््पपोगके साथ मी । 
निष्य्मम कर्मप्रेगका बिस्दृुत बर्णन धीमक्रगष्कीताके प्िपीष 
शष्पायके ३९ में हस्पेकसे ५३ में रक्मेकतक है और निष्कप्म कर्मयेग” 
हारा सिद्धिक प्रास हुए पुरुषेकि कक्छण इसी अप्पापके ५४ 
७२ में स्जेकतक बर्णित हैं। 
झामफेरक फिस्तारसे व््णन द्वितीय अष्पापके ११ में से ६० हे 
इप्मेकतक दे शोर ठसीके अनुसार दुतीय अप्पायके २८ हें। परी 
अप्याफ्के ८ में और ९ में तथा चतुर्तश अध्यापके १९ बे इसमेकरे 
ब्रामयोगीके कम करनेक्ती विधि बतस्मयी है। इसके अतिरिक्त पन्ना 
अष्यायके १३ बेंसे २६ में सकोकतक दाम और णप्टादरा धष्पयके 
३९ बेंसे ७५ में फकोकतक सपासनासद्दित क्वानयोगका गर्णन है। 


पश्चम अधभ्याफके २७ वेंसे २२ व, प्ठ अप्पायके १ १ बेंसे ६२ हि 
लएम रप्पायके ५ बेंसे २२ में, नवम अप्फफ्के ३० बेंसे इ४ ने 


कंस्याण-प्राप्तिके उपाय॑ ण्र्‌ 


क्योंकि है अर्जुन ) शरीररूप यन्त्रमे जारूढ़ हुए सम्पूर्ण 
प्राणियोंको अन्तयोमी परमेश्वर अपनी मायासे उनके कर्मोके अलुसार 
अमाता हुआ सब भूत-प्राणियोंके हृदयमें स्थित है, अतर्व हे 
भारत | सत्र प्रकाससे उस परमेश्वरकी ही अनन्य शरणको प्राप्त 


हो, उस परमात्माकी कृपासे परम शान्तिकों एवं सनातन परम 
धामको प्राप्त होगा 


इस प्रकार यहद्द गोपनीयसे भी अति गोपनीय ज्ञान मैंने 
तेरे छिये कहा है, इस रहस्ययुक्त ज्ञानको सम्पूर्णवासे भच्छी प्रकार 


विचारके फिर त्‌ जैसे चाहता है वैसे ही कर, यानी जैसी तेरी 
एछा हो वैसे ही कर |? 


. ' है अर्जुन ! सम्पूर्ण गोपनीयोसि भी अति गोपनीय मेरे परम 
रेहस्ययुक्त वचनकी तू. फिर भी छुन, क्योंकि त्‌ मेरा अतिशय प्रिय 
| इससे यह परम हितकारक वचन मैं तेरे लिये कहूँगा |? 

'हे अजुन | तू केवल मुश्न सबिदानन्दघन वाछुदेव परमात्मामें 
ही अनन्य प्रेमसे नित्य निर्तर अचल मनवारा हो और मुझ 
परमेर्धरकोी द्वी अतिशय श्रद्धा-मक्तिस॒द्वित निष्कामभावसे नाम, गुण 
और प्रभावके श्रवण, कीर्तन, मनन और पठन-पाठनद्वारा निरन्तर 
'मजनेवाला हो तथा मेरा ( शद्भु, चक्र, गदा, पद्म और किरीठ, कुण्ड 
आदि भूषणेसि युक्त पीताम्बर, वनमाला और कौस्तुममणिपारी 

) मन, वाणी और शरीरके द्वारा सर्वर अपैण करके भतिशय 
दा, भक्ति और प्रेमसे विहज्तापूर्वक पूजन करनेवाल्य हो और 
पंच सत्रशक्तिमान्‌ू, विमूति; बछ, ऐशवर्य, माधुय, गम्भीरता, उदारता, 


७० तस्प-चिस्तामणि भाग है 


इति ते ब्लानमास्पात॑ शुप्याव्‌ गुप्ततर मया। 

विमृष्पैददशपेण. ययेच्छतति तथा इढ ॥हरे 

सवंगुप्रतम सूयः खूणु में परम धचा। 

इश्टेषप्ति मे चृटमिति ततो वक्ष्यामि ते दितम्‌ ॥६४ 

भनन्‍्मना मद मकुक्तो मधाजी मां नमस्कुर । 

मामेवैष्पसि घर्प॑ ते प्रतियाने प्रिमोषति में ॥९५ 

स्वंधर्मान परिस्यज्य मामेक्क॑ ध्रणं ज्रन | । 

अइ् सवा सवेपापेम्पो मोश्रमिष्पामि मा छुघा ॥६६ 

मेरे परायण ड्रुझा निष्क्मम कर्मयोगी तो सम्पूर्ण कर्मों 
सदा करता हा भी मेरी कृपासे सवातन बरिमाशी परमपदफं प्र 
हो भरता है | बतएव हे णर्जुन | द्‌ सव कर्मोंको मससे में 
णर्पण करके मेरे पराणण हुआ समलवयुद्धिकूप निष्काम 
अगटम्बन करके निरम्तर मेरेमें धित्ताक हो |! 

धूृस्त प्रकार ८ मेरेमें निरस्तर मगबात्म हुआ मेरी ईप 
जमम-मृत्पु भ्रादि संकर्टोसे जनायास द्वी तर आपगा और ५ 
छक्के करण मेरे बचमेग्त्रे म्टी छुमेशा तो नह दो जाग 
णर्पात्‌ परमार्यसे ज्रष्ट दो जाएगा ।? 

मजे तू णइड्भाएको णबहम्बन करके ऐसे मामता है कि 
पुद्ध नहीं करेँगा तो तेरा पद्द निश्नय मिय्या है; क्योंकि क्षत्रिय 
बघ्र समाव ऐेरेक््रे जबरदस्ती मुद्धमे श्गा देगा ।? 

“हे बुत | जिस कर्मझो द्‌ मोहसे नदी करना 'घाइता 
डसको मी भपने पूर्षक्स ्वामातिक कर्मसे बैंथा हुआ पर 
होकर. करेगा |! 


फल्याण-प्राप्तिके उपाय ५१ 


'क्योंकि हे अर्जुन ) शरीररूप यन्त्र आरूढ़ हुए सम्पूर्ण 
प्राणियोंकी अन्तर्यामी परमेश्वर अपनी मायासे उनके कर्मोके अनुसार 
भ्रमाता हुआ सब भूत-प्राणियोंके हृदयमें स्थित है, अतएव हे 
भारत ) सत्र प्रकारसे उस परमेश्वरकी दी अनन्य शरणको प्राप्त 


हो, उस परमात्माकी कृपासे परम शान्तिको एवं सनातन परम 
धामको प्राप्त होगा |! 


“इस प्रकार यद्ष गोपनीयसे भी अति गोपनीय ज्ञान मैंने 
तेरे लिये कह्ठा है, इस रहस्ययुक्त ज्ञानकों सम्पूर्णतासे अच्छी प्रकार 
विचारके फिर त्‌ जैसे चाहता है वैसे ही कर, यानी जैसी तेरी 
रुछा हो वैसे ही कर |? कह 
' ' है छर्जुन । सम्पूर्ण गोपनीयेसि भी अति गोपनीय मेरे परम 
रहस्यथुक्त वचनको त्‌. फिर भी छुन, क्योंकि व्‌ मेरा अतिशय प्रिय 
है| इससे यह परम ह्वितकारक वचन मैं तेरे लिये कहूँगा | 

“हे अर्जुन | तू केवल मुझ्न सचिदानन्दधन वाह्ुदेव परमात्मा्मे 
ही अनन्य प्रेमसे नित्य निरन्‍्तर अचल मनवाला हो और मुश्न 
परमेश्वंरको द्वी अतिशय श्रद्धा-मक्तिसद्वित निष्काममावसे नाम, गुण 
“और प्रमावके श्रवण, कीर्तन, मनन और पठन-पाठनद्वारा निरन्तर 
'भजनेवाला हो तथा मेरा ( शह्ठ, चक्र, गदा, पद्म और किरीठ, कुण्डल 
णादि भूषणोंसि युक्त पीताम्बर, वनमाछ्ा और कौस्तुभमणिधारी 
विष्णुका ) मन, वाणी और शरीरके द्वारा सब अपैण करके अतिशय 
श्रद्धा, भक्ति और प्रेमले विहल्तापूर्वक पूजन करनेवाछा ो और 
मुश्च सर्वशक्तिमान्‌+ विमूूति; बढ, ऐश्वर्य, माधुये, गम्मीरता, उदारता, 


धुन सस्य-विम्तामणि भाग है 


वि ते प्रानमार्यात॑ गुप्ताव्‌ गुए्ठतरं मा । 

विमृष्मैतदक्षेपणे. य्येच्ठसि ठया छठ ॥ह३॥ 

सवेगुप्रतम॑ सूय! शृणु से; परम बचा ) 

इशोषसि मे च्दमिति ततों वक्ष्यामि ते दिसम। ॥६९१॥ 

सन्मना भत्द मद्धक्तो मधाखी मां नमस्कुर्द 

मामेबैप्पसि सस्य॑ ते प्रतिजाने प्रियोडईसि में ॥९५)॥ 

सर्वधर्मान परिस्यज्य मामेक घरण प्रज | 

जह सवा सर्वपापेम्पों माप्मिम्पामि मा शुल! ॥$$॥ 

क्षेरे पराषण दुआ मिष्झ्य्मम कर्मयोगी तो सम्पूर्ण क्मोश्र 
सदा करता इला मी मेहर हृपासे सनातम अविनाशी परमपदको प्र 
हो जाता है । कतण्व हे अदुन | द सब कर्मोंग्रे मनसे मेरे 
लर्षण करके मेरे परापण बुशा समत्वबुद्धिरूप निम्काम 
अक्सम्गन करके निरम्तर मेरेमें बिशबराछा शो |! 

थछ प्रकार द्‌ मेरेमें शिरतर मलबारु हुआ मेरी कपास 
जन्‍म-पृष्पु॒ भादि एंकटोंसे बनायास ही तर मायगा और पदि 
अहंकारके कण मेरे वचचरनोक्यो मही सुनेगा तो मए हो मापा 
जर्पात्‌ परमार्पसे श्रद् दो जायग्र |? 

जो थ्‌ बदद्भारको लगकम्यन करके ऐसे मानता दै कि 
युद्ध री कर्रेँग्र तो लेरा पद्म निस्यप मिष्पा है, क्योंकि धषियपलः 
का समा तेरेष्े जबरदस्ती युद्मे छा देगा 

हे बर्जुव ! जिस कर्मके व्‌ मोइसे नदी करमा चाहता है 
उसको मी ७पमने पूर्बकृत खामात्रिक कर्मसे बेंधा हुआ पर्स 
दोकर करेणा [! ५्र च् 


र् 


भगवान्‌ क्‍या हैं ! 

५... भेगवान्‌ क्या हैं ? इस सम्बन्धमें में जो कुछ कहना चाहता 
हैं वह मेरे अपने निश्रयकी बात है, द्वो सकता है कि 
मेरा निश्चय ठीक न हो, मैं यह नहीं कहता कि 
' दूसरोंका निश्चय ठीक नहीं है, परन्तु मुझे अपने निश्चयमें 
कोई सन्देद नहीं है। मैं इस विषयमें संशयात्मा नहीं हूँ 
तथापि दूसरोंके निश्चयको गछत बतानेका मुझे कोई अधिकार 
नहीं है । 

भगवान्‌ क्‍या हैं १ इन शब्दोंका वास्तविक उत्तर तो यद्दी 
है कि इस बातको भगवान्‌ ही जानते हैं । इसके सिव्रा मगवानके 

उन्हें तत्तसे जाननेवाला ज्ञानी पुरुष उनके तठस्थ अर्थात्‌ 
नजदीकका कुछ भाव बतला सकता है । वास्तवमें तो भगवानके 
सरूपकी भगवान्‌ ही जानते हैं, तक्तज्ञ छोग सकेतके रूपमें 
भगवानके खरूपका कुछ वर्णन कर सकते हैं; परन्तु जो कुछ 
जानने और वर्णन करनेमें आता है, वास्तवर्में भगवान्‌ उससे 
ओर भी विकक्षण हैं | वेद, शासन और मुनि, महात्मा परमात्माके 
सम्बन्ध सदासे कहते ही आ रहे हैं, किन्तु उनका वह कहना 
आजतक पूरा नहीं हुआ। अबतकके उनके सब वचनोंको मिलाकर 
ता अढ़ग-अछूग कर, कोई परमात्माके वास्तविक खरूपका वर्णन 


५१ शस्कचिम्तामणि भाग रै 


का्सक्प जौर सौदा जादि ग्रुणोते उम्फ्न सबके आप्रयस्‍्स 
बासुदेखकते विनयमावर्पू्वकक भक्तिसद्वित साथ्ठाज् दण्शबत्‌मणाम 
कर, ऐसा करनेसे द्‌, मेरेक्ये दी प्राप्त होग, यह मैं तेरे डिये सम 
प्रतिज्ञ बरता हूँ, क्योंकि द्‌ मेरा आत्यन्त प्रिय सला है । 


पहतएव सर्व घर्मोक्रे धर्पात्‌ सम्पूर्ण क्मकि आपको 
त्याग कर बेसक एक मुश्च सश्चिदानस्दघन बाछुदेव परमार्माकी दी 
अनन्प शरणग्रे प्राप्त हो; मैं तेरेको छप्पूर्ण पापोसे मुष कर 
दूँगा, द. शोक मत कर ॥! 

ऐसा दिष्य सुपदेश द | इसे सिंध प्यूगपोग और 
मक़ियोग-सम्बन्धी प्रन्‍्पेमि पातक्नढ्योगदर्शन भ्पानयोगका छोर 
भारदसूत्र तपा धाण्डिस्पसूत्र मणियोगके प्रधान प्रन्प हैं। ब्यप 
दी हममें कुछ मतभेद है परस्तु इन म्रन्‍्पोमि मणियोगष्य दी प्रति“ 
पादन है। इन प्रन्पोको मनम करनेसे मछियोगका बहुत कुछ पता 
सना सकता है । 

बहुत सिस्तारसे म ढिखकर मैंमे श्रीग्रेताजीके कुछ शप्रेकों्र 
उद्भव कर तथा कुछकी केदक संज्ष्या ही बतजाकर पाठकोसे सह 
मात्र कर दिया है। यदि बरसे सखग इन श्लोकोकि अर्पका मगत कर 
छस्तके रनूसार चकना णारम्म कर दें हो मेरी सम्मतिमें उगको 
फरम कल्याण मोशगरे प्राप्ति बहुत डी घुग्मतासे दो खक्तती हैं | 
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भगवान्‌ क्‍या हैं ! 


भगवान्‌ क्या हैं ? इस सम्बन्धमें में जो कुछ कहना चाहता 
हूँ वह मेरे अपने निश्चयकी बात है; दो सकता है कि 
मेरा निश्चा ठीक न हो, मैं यह्द नहीं कहता कि 
दूसरोंका निश्चय ठीक नहीं है; परल्तु मुझे अपने निश्चयमें 
कोई सन्‍्देदह नहीं है। मैं इस विषयर्मे संशयात्मा नहीं हूँ 
तथापि दूसरोके निश्चको गलत बतानेका मुझे कोई अधिकार 
नहीं है 

भगवान्‌ क्या हैं ? इन शब्दोंका वास्तविक उत्तर तो यद्दी 
है कि इस बातको भगवान्‌ दी जानते हैं । इसके सित्रा भगवानके 
विषयमें उन्हें. तस्वसे जाननेवाछा ज्ञानी पुरुष उनके तटस्थ अथौत्‌ 
नजदीकका कुछ भाव बतला सकता है । वास्तवमें तो मगवानके 
खरूपकी भगवान्‌ द्वी जानते हैं, तत््तश् लोग सकेतके रूपमें 
भगवानके खरूपका कुछ वर्णन कर सकते हैं; परन्तु जो कुछ 
जानने और वर्णन करनेमें आता है, वास्तवर्म भगवान्‌ उससे 
और भी बिलक्षण हैं. | वेद, शात्र और मुनि, मद्दात्मा परमात्माके 
सम्बन्धर्भ सदासे कहते ही था रहे हैं, किन्तु उनका वह्ध कहना 
आजतक पूरा नहीं इआ। अबतकके उनके सब बचनोंकी मिछाकर 
या अलग-अलग कर, कोई परमात्माके वास्तविक खरूपका पर्णन 


प्र शस्प-पचिस्तामणि भाण रै 


बारतसप भर धौडार्द थादि गुर्णोस्ते सम्फ्य सबके थाप्रगरप 
बासुदेवकत विनयमावपूर्षक्क मछ्िसद्दिद साधाज्ञ दण्बतुअणव 
कर। ऐसा करनेसे छू, मेरेब्ये ही प्रास होगा, पह हैं तेरे डिये छम 
प्रतिझ् काता हूैँ। क्योंकि द्‌ मेरा बस्पन्त प्रिय सखा है ।! 


“अतएग सर्व धर्मोक्रे अर्पात्‌ सम्पूर्ण कर्मोके करते 
ध्याग कर केवक एक मुश्न सच्चिदानस्दघन बाझुदेव परमार्माष्री दी 
अन्य झरणओ प्राप्त शे। मैं तेरेको सम्पूर्ण पापोंसे मुक्त रा 
दूँगा, द्‌ थोक मत कर |! 

कैसा दिव्य उपदेश है | इसके सिषरा ध्यामयोग कोर 
मजियोग-सम्बन्धी प्रम्येमि. पातश्षव्योगदर्शन प्यानपोगका ओर 
गारदसूप्न तपा शाप्डिस्यसृत्र मकियोगके प्रधान प्रत्थ हैं। जहा 
दी इनमें कुछ मतमेद है फरतु इम प्रन्योमि मष्ियोगका डी प्रति 
पछ्ठन है । इन भरश्पोंको ममस करनेसे मणियोगका बहुत पुछ पता 
प्गा सकता है | 

बहुत स्ततिरसे न छिखकर मैंमे श्रीगीत्रणीके कुछ शोक 
हदूघृष कर शपा कुछदी फेबठ संरुया डी ब्तप्मबर पाठ्यप्रेसे सड़ेवः 
मात्र कर दिया है। यदि क्यों सअग इन ओोक्प्रेके लर्धका मतस करे 
उसके णमुसार चढजा आरम्म कर दें हो मेर्रे सम्मतिमें ठर्तकी 
परम कल्याण मोक्षणरी प्राप्ति बहुत दी सुग्मतासे हो सकती है | 
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भगवान फ्या है ! णण 


उसका लक्ष्य वृक्षकी ओरपे होकर चन्द्रमातक चला जाता है. और 
वह चन्द्रमाको देख लेता है | वास्ततर्मे न तो वह उसकी आँखें 
घुसकर दी देखता है शौर न चन्द्रमा उस इक्षसे चार अंगुछ ऊँचा 
ही है और न चन्द्रमण्डल जितना छोठा वह देखता है उतना 
छोगा ही है । परन्तु छुक्य बंध जानेसे वह उसे देख लेता है। कोई- 
फोई ड्वितीयाके चन्द्रभाका लक्ष्य करानेके लिये सरपतसे बतढाते हैं, 
कोई इससे भी अधिक छक्ष्य करनेके लिये चूनेसे छकीर खींच- 
कर या चित्र बनाकर उसे दिखाते हैं, परन्तु वास्तवर्मे चन्द्रमाके 
वास्तविक खरूपसे इनकी कुछ भी समता नद्वीं है । न तो इनमें 
चन्द्रमाका प्रकाश ही है, न यद्द उतने बड़े द्वी हैं और न इनमें चन्द्रमा- 
के अन्य गुण ही हैं | इसी प्रकार छक्ष्यके द्वारा देखनेपर भगवान्‌ 
देखे या जाने जा सकते हैं | वास्तत्रमे कक्ष और उनके असछी 
स़रूपमें वैसा द्वी अन्तर है कि जैसा चन्द्रमा और उसके छक्ष्यमें 
चन्द्रमाका खहूप तो शायद कोई योगी बता भी सकता है, परल्तु 
भगशन्‌का खरूप फोई भी बता नहीं सकता, क्योंकि यह्द वाणीका 
विषय नहीं है | वह तो जच प्राप्त होगा, तभी माछम होगा । 
जिसको प्राप्त होगा वह भी उसे समझा नहीं सकेगा । यद्द तो 
असली खरूपकी बात हुई | अब यद्द बतछाना है कि साधकके 

ढ्यि युह ध्येय या लक्ष्य किस प्रकारफा द्वोना चाह्षिये ओर 
वह किस प्रकार समझा जा सकता है । इस बिषयमें मद्गात्मार्णोसि 
घुनकर और शाझ््नोंकी सुन और देखकर, मेरे अनुभवर्मे जो बातें 
निश्चयात्मकरूपसे जैंची हैं, वही बतछायी जाती हैं । किसीकी 
एआ हो तो वह उन्हें काममें छा सकता दै। 


पड राच्ब-जिस्तत्मणि भाष है 


करना चाहे, हो उसके द्वाया मी पूरा गर्णद ही दो समता 
अभूरा दी रह जाता है | इस विवेधनमम यह सो निम्नय दो फ्स 
कि मगवान्‌ हैं क्रय, उनके होनेमें रदीमर मी शका मं है 
यह एड निसप है । अतएद जो आदमी मगवानततरे अपने मससे 
जैस समप्कर साधम कर रहे हैं, उसमें परिबर्तनबी को 
वाहशपकता गह्ों, परन्तु छुषार कर छेता चाहिये | द्यसावरग पर 
करनेवार्ो बर्ेई मी मूछमें नही हैं या एक तराइसे समी मूकों हैं। 
जो परमास्माके छिये साघन करता है, बह उसीके मार्गपर चब्ता है 
इसकिये को मूछते गई हैं और भूझ्में इसडिये हैं कि ग्सि 
किसी एक्स बस्ठुकये साप्य पा प्येय खादकर, मे उसकी प्रातिश 
घाघन करते हैं, उनके हस साथ्य या प्पेयसे बास्तविक प्रमशामाका 
खरूप णएफत दी क्फिक्षण है | नो लगने, मानने और साफ 
करेमें गाता है बह हो प्येय परमात्माकों बनानेबात्म साइूटिक 
रुश्य है । इसडिये जद्ाँतक उस प्पेपपी प्रासति गो होती, नो” 
तब समी मुहं हैं ऐसा बद्धा गया है । फरतु इससे पह गईं मत 
चादिये कि पहले सूस्कये दीफ करके फिर सावन करेंगे। ठीक 
हो को कर डी नहीं सकता) यपार्ष प्रास्ेक बाद भाप दी ठीक 
हो जाता है । इससे पहले जो होता है, सो थजुमाम दोता है 
और उस जनुमागसे जो कुछ किया घाता है बद्दी उसकी आरतिका 
ठीक ठपाय हैं। जैसे एक भादमी दितीयाके अन्दमाक्पे देश जुआ 
है, बह दूसरे न देकमेशरोंक्रे इशारेसे बतब्मता है कि पं. मेरी 
मजरसे देश, उस दुश्धसे भार कंगुर ठेंचा चगइ्मा है | एस कपये 


भगवान क्‍या हैं ! प्‌ 


उसका लक्ष्य बृक्षकी ओरसे होकर चन्द्रमातक चछा जाता है और 
पे चन्द्रभाकों देख लेता है | वास्तत्रम न तो वह उसकी आँखें 
घसकर ही देखता है धौर न चन्द्रमा उस बश्षसे चार अग्रुरु ऊँचा 
ही है और न चन्द्रणण्डछ ज्ञितना छोटा वह देखता है छतना 
झेटा ही है | परन्तु छक्ष्य बैंध जानेते वह ठप्ते देख लेता है। कोई- 
फोई द्वितीयाके चन्द्रमाका छक्ष्य करानेके छिये सरपतसे बतकाते हैं, 
फोर इससे भी अधिक छक्ष्य करनेके लिये चूनेसे लकीर खींच- 
कर था चित्र बनाकर ठसे दिखाते हैं, परन्तु वास्तवमें चन्द्रमाके 
वास्तविक खरूपसे इनकी कुछ भी समता नहीं है । न तो इनमें 
पन्शमाका प्रकाश ही है, न यद्द उतने बड़े द्वी हैं और न इनमें चन्द्रमा- 
के अन्य गुण दी हैं । इसी प्रकार छक्ष्यके द्वारा देखनेपर भगवान्‌ 
देखे या जाने जा सकते हैं । वास्तत्रमें छक्षय और उनके असली 
प्ररूपमें वैसा ही अन्तर है कि जैसा चन्द्रमा और उसके छक्यमें 
पेन माका खरूप तो शायद कोई योगी बता भी सकता है, परल्तु 
भेगनूका खरूप कोई भी बता नहीं सझता; क्योंकि यक्ष वाणीका 
विषय नहीं है | वह तो जब प्राप्त होगा, तमी माछम होगा | 
जिसको प्राप्त होगा वद्ध भी उसे समझा नहीं सकेगा । यद्द तो 
असछी खरूपको बात हुई। अब यद्द बतलछाना है कि साधकके 
यह ध्येय या लक्ष्य किस प्रकारका द्वोना चाहिये और 
वह किस प्रकार समझा जा सकता है । इस विषय मद्गात्मांसे 
घनकर और शाझ्धोकी खुन और देखकर, मेरे अनुमवर्मे जो बातें 
निश्चयोस्मकरूपसे जैँची हैं, बद्दी बतछायी जाती हैं | किसीकी 
ईच्छा हो तो वह्द उन्हें काममे छा सकता है। 


५६ वस्व-चिस्तामणि भाग २ 


परमाम्माफे शसकी क्षकृपका प्याम तो द्यख्ावर्मे कल शी 
घकता | जबतक नेत्रोंपे, ममसे और बुद्धिसे परमार्मके सरूफका 
अनुमत मे हो जाय, तबतक रो प्यन किया जाता है। # 
झतुमागसे ड्टी शोता है । मदास्माके द्वारा धुतकर, शाह 
पढ़कर) चित्रादि देशकर साक्‍न करनेसे सापकक्रो परमास्माके दर्धन 
हो सकते हैं। फसे यह गात कड्टी जा चुकी है कि ते 
परमात्माका मिस प्रकार प्यान कर रहे हैं, ने वैसा दी करते रों। 
परिबिर्तनकी जावश्पकसा महीं । कुछ छुघारकी जावस्पकता बरस है | 

ध्यान फ्रेसे फ़रना चाहिये ! 

हुए छ्मेग निराकर झुद्ध जद्मक्प्र प्पान करते हैं, कुछ छाक 
दो भुजावास्े भर कुछ 'बतुर्भुमबारी मगवान्‌ विद्युका प्यास करते 
हैं, बास्तबमे मगवात्‌ विध्यु, राम और क्षष्ण सैंसे एक हैं, मैसे ही 
देवी, शिव, गणेश्न थीर सूर्य भी ठनसे वे मिस्न महाँ | ऐसा 
अनुमाम शोता है कि स्लेग्रेंढी सिक्न-मिन्न धारणाके अनुसार एक ही 
परमाम्माका मिरूफण करनेके ढिये, श्रीवेदम्पासबीने अअरह पुराणों: 
की रचना दी है, जिस देवके नामसे जो पुराण बना, छसमें छसीबो 
सर्भोपरि, सप्रिकर्ता, सर्वयुणसम्पन्त ईशर बतस्मया गया । बाक्षव्े 
शाम-रूपके मेदसे सबमें ठउत एक ही परमात्माद्री बात कड़ी 
गयी है | भाम-रुफ्की भाजना साधक अपने इच्स्ममुत्तार कई 
सकते हैं, परि कोई एक स्तम्मक्ें दी फरमाः्मा मागकर उसका 
भ्याम करें तो बद मी परमारमाकर दी प्यन होता है, खबस्प दी 
छत्पमें [ऋरफा पूर्ण मयब डोगा 'चाहिपे । 


भगवान क्‍या हैं? ७७ 


साकार और निराकारके ध्यानमें साकारकी अपेक्षा निराफार- 
का ध्यान कुछ कठिन है, फड दोनोंका एक दी है, केवल साधनमें 
भेद है | अतएव अपनी-अपनी प्रीतिके अनुसार साधक निराकार 
या साकारका ध्यान कर सकते हैं | 


निराकारके उपाधक साकारके भावको साथमें न रखकर 
केवछ निराकारका द्वी ध्यान करें, तो भी कोई आपत्ति नहीं, 
परन्तु साकारका तत्त्व समझकर परमात्माको सर्वदेशी, विश्वरूप 
मानते हुए निराकारका ध्यान करें तो फल शीघ्र होता दै । 
साकारका तत्व न समझनेसे कुछ जिलम्बते सकता द्वोती है। 


साकारके उपातकक्नो निराकार, व्यापक ब्रह्मका तत्त्व जाननेकी 
जावश्यक्रता है, इसीसे वह छुगमतापूर्वक शीघ्र सफछता प्राप्त कर 
सकता है । मगवानने गीतामें प्रभाव समझकर ध्यान करनेकी दी 
वड़ाई की है | 

मय्यावेश्य मनो ये मां नित्ययुक्ता उपासते | 

श्रद्यया परयोपेतास्ते में युक्ततमा मताः ॥ 

(१२।२) 

हे अर्जुन! मेरेमें मनको एकाम्र करके निरन्तर मेरे भजन,ध्यान- 
में छगे हुए # जो भक्तजन अतिशय श्रेष्ठ श्रद्धसे युक्त हुए मुझ 
सगुणरूप परमेश्वरकों मजते हैं, वे मेरेको योगियो्मिं भी अति उत्तम 
योगी मान्य हैं अर्थात्‌ उनक्रो मैं अति श्रेष्ठ मानता हूँ ।? 
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# अर्थात्‌ गीता अध्याय ११ | ५५ में बताये हुए. प्रकारते निरन्तर 
भेरेमे लगे हुए | 


थ्ढ शस्ध-चिम्तामणि भांग हैं 


बास्तकों निराकारके प्रमाबकोी जानकर सो धाकारख 
किया जाता है, वढ्ढी मगवान्‌वरी शीघ्र ग्राप्तिक डिये सता बेर 
घछुकम साधन है | परस्तु परमार्माक्य भसकी सकूप इस दोनोपे री 
बिब्शण है जिसका प्यात नहीं किया जा छक्सा | में 
ध्यान करने कई युक्तियोँ हैं | जिसको जो छुगम माद्म हे) ऋ 
उध्ोक्म अम्पास करे | छबक्ा फछ एक हो है| कुछ 
यईपर बतश्यी जाती हैं । 


साथकको श्रीगीताके थष्पय ६ । ११ छे १६ के पर 
एकरर्द स्वानमें शस्तिक या सिद्वासनसे बैठकर, नेशंगरी 
माहिकस्के कषप्रमागपर रएकर या के पंदकर ( अपने ईमे 
छुसार ) निय्मपूर्वक प्रतिदिन कमन्‍से-कम पीन परेका सी 
प्यामके अम्पासमें स्ताना चाहिये | तीन पे क्यों ग कर फे 
तो दो करे, दो शद्दी तो एक घंठे अकरम ध्यान करना बादिपे | 
घुक-छुरूमें मन म कगे तो पंदइ-बीस मिलिटसे आरिम्म * 
धीरे-धीरे ध्यामका समय बढ़ाता रहे | बहुत शीघ्र प्रातिगर ए+ 
रखमेवाक्े सापकोके झिये तीम पंटेका अम्पाप्त भ्रावए्पका है 
भ्यागमें माम-खफ्से बड़ी सहायता मिथ्ती है | श्र के सभी में 
समान हैं, परत निराकारकी छपासनामे डकार प्रधान है 
कगदर्शनमें मी मइर्ति फ्तश्मडिसे पद्षा है-- 


तस्प बाचक! प्रणव! । तब्जपस्तद्धभावनस्‌ । 
(१। १४१८ 
/हछकप बाचक प्रणब ( 6» ) है, उस प्रणबक्र जप #र 

छोर उसके अर्प ( परमात्मा ) का प्यान करना चाडिये |” 


भगवान क्‍या हैं ! ८९. 


इन सूत्नोका मूल आधार-ईश्वरप्रणिधानाद्या !? ( योग० 
१। २३ ) है। इसमें मगवानक्ी शरण द्ोनेक्नो और उन दोनमिसे 
पहलेमें भगवानका नाम बतछाकर, दूसरेमें नाम-जप और खरूपका 
ध्यान करनेकी बात कट्दी गयी दै | 


महृषि पतजञ्जलिके परमेश्वरके खरूपसम्बन्धी अन्य विचारके 
सम्बन्ध मुप्ते यहाँपर कुछ नहीं कहना है । यहाँपर मेरा अभिप्राय 
फेवढ यही है कि ध्यानका छक्ष्य ठीक करनेके लिये पतञ्जलिजीके 
केथनानुसार खरूपका ध्यान करते हुए नामका जप करना 
चाहिये | ३»की जगद्द कोई “आनन्दमयः या “विज्ञानानन्दघन! 
त्रक्षका' जप करे तो भी कोई आपत्ति नहीं है । भेद नामोमें है, 
फछमें कोई फर्क नहीं है । 


जप सबसे उत्तम वह द्वोतरा है, जो मनसे होता है, जिसमें 
जीम हिलाने और ओष्ठपे ठच्चारण करनेकी कोई आवश्यकता नहीं 
होती । ऐसे जपमें ध्यान और जप दोनों साथ द्वी हो सकते हैं। 
अन्त, करणके चार पदार्थोर्मेसे मन और बुद्धि दो प्रधान हैं । बुद्धिसे 
पहले परमात्माका स्वरूप निश्चय करके उसमें बुद्धि स्थिर कर ले, 
फ़िर मनसे ठसी सर्वन्न परिपूर्ण आनन्दमयकी पुन.-पुनः भावृत्ति 
फेरता रहे । यह जप भी द्वै और ध्यान भी । वास्तत्र्भे आनन्दमयके 
ज़प और ध्यानमें कोई खास अन्तर नहीं है | दोनों काम एक 
प्राय किये जा सकते हैं । दूसरी युक्ति श्वासके द्वारा जप करनेकी 
है। श्वासोके आते और जाते समय कण्ठत्ते नामका जप करे, 
जीम और ओछको बंदकर आ्रासके साथ नामकी आबृुचि करता रहे, 


जे + २६ 


द० लस्थ॒-पभिस्तामणि माग 


पड्टी प्राणनप है; इसके प्रणद्वारा छपासमा कहते हैं। मई का 
भी हज भ्रेजीक है | यह न हो सके हो मनमें प्यत की के! 
जोमसे उच्चारण करे, परन्द्व मेरी समक्‍्नसे इनमें सापकमे 
जत्रिबी छुग्म और व्ममप्रद आसके द्वारा किया जानेबाब्य मी धो 
यह है। जपक्ती बास हुई, असकर्मे जप हो निराकार और एव 
दोनों प्रकरके प्यागर्मे ही होता चाहिये | श्रत्र तिराकबरक घ्याते 
सम्बस्धमें कुछ कटा भाता है--- 

एजएन्‍्त स्पानमें स्पिर आसनसे मैठकर एकाम्रचिएपे 
प्रकार अम्यास करे | जा कोई मी बच्दु एम्द्रिय और मनते पी 
हो ढसीको करत समग्र उत्का त्याग करता रहै । को $ 
प्रतीव द्वोता है, सो है मदी । त्पूछ शरीर, झमेत्ियोँ, मन) वा 
बादि कुछ मी गद्दी हैं, इस प्रकयर सबका अमान करते-करते शम 
करतेशले पुरुष बढ इृत्ति-( जिसे बान, श्िक और प्रत्यप 
बद्धते हैं, यह सब हद म॒द्धिके कार्य हैं, यहोंस बुद्धि दी ही 
छपिकरण है, जिसके द्वारा परमास्मके सकूपका मनये 
और प्रतीत इ्वोनेत्राी प्रत्येक पस्तुमें पद महाँ है। पह रहीं 
ऐठा जमाब दो जाता है, इसीक्ा वेदोमि प्मेति-नेति'-पैप 
मह्दं, ऐसा मी मद्दी-कदा है। ) कर्षाद इशयहरे असाग फरनेर 
बृच्धि भी शास्त हो जाती दै। छस प्रतिझ्या त्याग करमा है 
पड़ता, ख्वयमेत्र हो झाता हैं | स्पाग बऱनेमें तो ।याग करेगा 
त्याम्प कस्तु कौर स्याग, यह जिपुरी झा जाती है | इसजिये ! 
बरगा मही बनता, ह्टग दो जाता हैं । जैसे इत्ममके छर्म 
अप्ति ल्पमेर शार्त हो आती है, इसी प्रकार जिपपकि सर्वपा था 


भगवान क्या हैं ? ६१ 


से वृत्तियाँ भी सर्वया शान्त हो जाती हैं | शेपमें जो बच रहता है, 
पेही परमात्माका खरूप है | इसीक़ो निर्बीज समाधि कहते हैं। 


तस्थापि निरोधे सर्वनिरोधानिबीज!ः समाधिः । 
(योग० १ | ५१ ) 
यहाँपर यह शब्जा होती है कि त्यागके बाद त्यागी बचता 
| वेह अल्प है, परमात्मा महान्‌ है, इसलिये बच रहनेवालेको 
ही परमाझ्राका खरूप कैसे कहा जाता है ? बात ठीक है, पल्तु 
पेट अल्य वहींतक है, जबतक वह एक सीमाबद्ध स्थानमें अपनेको 
मोनकर बाकीकी सब जग दूसरोंसे भरी हुई समझता है । दूसरी 
पर बस्तुओंका अमाब हो जानेपर, शेषमें बचा हुआ केवढ एक 
पेज ही 'परमएमतर्व? है | संसारको जड़से उखाइकर फ्रेंक देने- 
पर परमात्मा आप ही रद्द जाते हैं। उपाधियोंका नाश होते ही 
पारा भेद मिठकर अपार एकरूप परमात्माका खरूप रद्द जाता 
है; वही सब जगह परिपूर्ण और सभी देश-काल्में व्याप्त है । वार्तवमें 
देश-काढ भी उसमें कल्पित ही हैं | वद्द तो एक ही पदार्थ है, जो भपने 
ही आपमें स्थित है, जो अनिर्वचनीय है और अचिन्त्य है | जब चिन्तन- 
का सर्ववा त्याग हो जाता है, तभी उस अचिन्त्य ब्रह्मका खजाना 
पड़ता है, साथक उसमें जाकर मिल जाता है ) जबतक 
अशञानकी आइ़से दूसरे पदार्थ भरे हुए थे, तबतक वह खजाना 
देय या अज्ञान मिटनेपर एक दी वस्तु रह जाती है, तब उसमें 


जाना यानी सम्पूर्ण इत्तियोंका शान्त होकर एक दी बस्तुका 
३ जाता निश्चित है | 


६० शस्प-चिस्तामणि भाग है 


यदी प्राणजप है, इसको प्राणदारा उपासमा कहते हैं । यह 
मी ठत्न प्रेणीका है । पह ने हो सके तो मन ध्यान करे है 
जीमसे उद्दारण करे, परन्‍्द मेरी समझसे इनमें साभकके हित 
अतिक छुप्म और प्ममप्रद श्ासके द्वारा किया जामेबा्म जप है| 
यह हो जपकी बात हुई, अ्सकमें अप तो निशकार णौर छर्की 
दोगों प्रकारके प्पातमें दी शोना चाहिये | अब निराबररफे प्यारी 
सम्हस्पर्मे कुछ कद्टा जाता है--- 

एकस्त स्पानमें स्पिर आसतसे मैठकर एकाफ्चितसे 
प्रफार धम्पास करे । जो कोई मी बस्ठु इस्द्रिय ओर मससे प्री 
हो हसीसे कल्पित समघर एसका त्याग करता रहे | णे ## 
प्रदीत होता है, सो है मदद । स्पृक्ष दारीर, झ्षानेक्तियों, मन) हरि 
भादि वुछ मी नहीं हैं, इस प्रकार सबका अमाव 
करनेशाफे पुरुपकी बट इत्ति-( जिसे डास, विवेक और प्र मै 
कद्धते हैं, पह सब पद्ध युद्धिके कार्य हैं, पहोँपर बुद्रि ही एव 
अ्रधिकरण है, जिसके द्वारा परमास्मके लरूफ्वश मनग दोता 
जौर प्रदीव होमेवाडी प्रस्पेक वस्ठुमें पह मां है, पइ गशी है 
ऐसा अमाम हो जाता है, इसीके वेदोमि लेति-नेतिः-ऐसा मे 
नई, रेसा भी मह्दी-कवा है। ) शर्षात दृश्यक्तो अमाब 
बृद्धि भी शानन्‍्त हो जाती है। उप्त इतिका त्थाग बरता 
पढ़ता, स्वयमेत्र दो जाठा है | त्याग करमेंमें तो !पाग करमैशरभा 
त्पाम्प बस्तु जोर ध्याग, यद्द त्रिपुटी भा जाती है | इसडिये पका 
बरना नहीं बमता, ध्याग दो जाता है | पैसे इश्धमके 
श्षप्ति लपमेद झास्त दो जाती है, इसी प्रकार विपपोके सर्वपा समर 


भगवान, क्‍या हैं ! ६१ 


से वृत्तियाँ मी सर्वया शान्त हो जाती हैं | शेषमें जो बच रहता है, 
वही परमात्माका खरूप है | इसीको निर्वाज समाधि कहते हैं। 


तस्यापि निरोधे स्वनिरोधालिर्बीज!ः समाधिः । 
( योग० १ | ५१ ) 
यहाँपर यह शह्ढा छ्ोती है कि त्यागके बाद त्यागी बचता 
| वह अल्प है, परमात्मा महान्‌ है, इसलिये बच रहनेवालेको 
ही परमात्माका खरूप कैसे कहा जाता है ? बात ठीक है, परत 
वह अल्प बह्मींतक है, जबतक वह्द एक सीमाबद्ध स्थानमें अपनेको 
मानकर बाकीकी सब्र जगद्द दूसरोंसे भरी हुई समझता है | दूसरी 
तब वस्तुओंका अमाव हो जानेपर, शेषमें बचा हुआ केवछ एक 
पच ही 'परमात्मतत्त्ः है | संसारको जड़से उखाइ़कर फेंक देने- 
पर परमात्मा आप दी रद्द जाते हैं। उपाधियोंका नाश द्ोते ही 
सारा भेद मिठकर अपार एकरूप परमात्माका खरूप रद्द जाता 
है, वद्दी सब जगह परिपूर्ण और समी देश-काढमें व्याप्त है | वासतवरमें 
देश-काछ भी उसमें कल्पित ही हैं | बह तो एक ही पदार्थ है, जो अपने 
ही आपमे स्थित है, जो अनिवेचनीय है और अचिन्त्य है। जब चिन्तन- 
का सर्वेया त्याग हो जाता है, तमी उस अचिन्त्य ब्रह्मका खजाना 
निकल पड़ता है, साधक उसमें जाकर मिल जाता है | जबतक 
अज्ञानकी आइसे दूसरे पदार्थ मरे हुए थे, तबतक वह खजाना 
जअच्सय या। अज्ञान मिटनेपर एक ही वस्तु रद्द जाती है, तब उसमें 


मिछ जाना यानी सम्पूर्ण जत्तियोंका शान्त होकर एक ही वस्तुका 
रह जाना निश्चित है | 


हैए सस्‍्य-चिस्सामणि भाग है 


महाकाशसे शयकाश तमीतक वष्ठय है, सबतक भड़ा छठ 
मई जाता। पड़ेका छूटमा दी अड्यानका नाश द्ोना है। परत 
यह दष्मम्त मी पूरा नहीं घटता। कारण, घड़ा झूटनेपर तो 8सके रे 
हुए दुकरे भाषप्रशका कुछ जंश रोक मी छेते हैं, परन्तु यहाँ 
अड्ञामरूपी घड़ेके मास दो जानेपर ह्ानका जरा-सा थंश रोकने 
के छिये मी करो पदार्थ लद्दी बच रदता । मूझ मिटले ही जगतका 
सर्पपा अमाब दो जाता है | फिर जो बच रहता है, गही हहा है | 
छदाइरण्पर्पसैसे, घटाकाश जीद है, मइाकाण फरमात्मा है | 
उपाधिरपी घट नष्ठ दो जानेपर दोनों एकरूप दो जासे हैं। 
एकरकृप तो पहले भी थे, परन्तु उपाषि-मेदसे भेद प्रतीत द्वोठां पा | 

बास्तत्रमे भ्राकाशका इष्ास्त परमारमाके डिये सर्मदेशी मी है। 
भ्राकाश जब है, परमात्मा जड़ मी | आकाश दृश्य है, परमाह्य 
इस्प भई्ठों है। आकाएा विकारी है, परमात्मा विकारशूट्प हैं। 
नाकाश भ्नित्प है, महद्दाप्ररृपमें इसका साझा होता है, परमात्मा 
नित्य है | जाकाश धूप है, उसमें सत्र कुछ समादा है, परमार्मा 
बन है, ठसते दूसरेका समाना सम्मत्र मद्ही | क्षाक्रशसे परमारमा 
ध्कपस्त गिकक्षण है । अझ्के एक अँंप्तमें माया है, जिसे अम्पाकृत 
प्रद्रति कद्ते हैं, टसके एक भैसमें मदृत्तत््व ( समण्रि-मुद्दि ) है, 
जिस बुझ्धिसे सपकी मुद्धि होती है, ठस बुद्धिक एक अंशर्मे 
क्रइंस्ार है, ठप बईक्ारके एक थंसमें शाकादा, थाकारामे बायु, 
ढायुर्मे जम्ति, अरिनमें जक और अरूमें पप्णी | इस प्रव्यर प्रकरिपसे 
यह सिद्ध द्ोता है कि समस्त अप्माण्ड सायाके एक अंशर्मे है 
कोर बह माभा परमरमाके एक धंशमें है, हस स्पायसे आबाश थे 


भगवान फ्या है ? ६ 


प्माभाकी तुलनामें अत्यन्त ही अल्प है, परत इस अल्पताका 
पता परमात्माके जाननेपर ही छगता है। जैसे, एक आदमी खप्न 

है | खप्तमें उसे दिशा, काठ, आकाश, वायु।भप्मि, सूर्य, 
चन्द्रमा, दिन, रात आदि समस्त पदार्थ भासते हैं, बड़ा विस्तार 
दीख पड़ता है, परन्तु आँख खुलते द्वी उस सारी सश्टिका अत्यन्त 
अभाव हो जाता है, फिर पता छगता है कि वह संध्टि तो अपने 
ही सकलपसे अपने ्वी अन्तर्गत थी; जो मेरे अंदर थी वह्द भवश्य 
ही मुझसे छोटी वस्तु थी, में तो उससे बड़ा हूँ । वास्तवमें तो थी 
ही नहीं, केवल कल्पना ही थी, परन्तु यदि थी भी तो अत्यन्त 
अल्प थी, मेरे एक अंशर्मे थी, मेरा ही संकल्प था | अतएब मुझसे 
फोई भिन्न वस्तु नहीं थी | यद्द ज्ञान आंख ख़ुलनेपर-जागनेपर 
होता है, इसी प्रकार परमात्माके सच्चे खरूपमें जागनेपर यद्द सृष्टि 
भी नहीं रद्दती | यदि कहीं रहती है ऐसा मानें, तो वह मद्दा- 
पुरुषोके कथनानुसार परमत्माके एक जरशा-से अशर्मे और -उसीके 
सकल्पमात्रमें रहती है । 

इसडिये आकाशका दशन्त परमात्मामें पूर्णछूपसे नद्हीं घटता। 
इतने ही अंशर्मे घटता है कि मलुष्यक्री दृष्टिम जेसे आकाश निरा- 
कार है, ब्रक्म बास्तवर्मे वैसे द्वी निराकार है | मलुष्यकी दृष्टिमें 
लैसे आकाशकी अननन्‍्तता भासती है, वैसे द्वी ब्रह्म सत्य भनन्‍्त 
है । मनुष्यकी इष्टिसे समझानेके लिये आकाशका डदाइरण है । 
इन सब वस्तुओंका अमाव द्वोनेपर प्राप्त होनेवाठी चीज कैसी है, 
उसका खरूप कोई नहीं कद्द सकता; वद्द तो अत्यन्त श्रिलक्षण है। 
सूह्ममावकते तस्वज्ञ सूक्ष्मद्र्शी महात्मागण उसे 'सत्यं ज्ञानमनन्त तरक्ष! 


है शस्व-सिम्तामणि भाग है 


कहते हैं | वह भपार है, मतीम है, चेतन है, ढाता है, घन है। 
जानस्दमप है, घुसरूप है, सत्‌ है। दिः्य है | इस प्रशवरके 
विशेषणोसे मे विछक्षण गर्तुक्य निर्देश करते हैं | उसकी प्रापि 
हो जामेपर फिर कमी पतन नहीं होता | दु श, क्ेरा, दुर्ग 
शोक, लत््पता, सिक्षेप, अज्ञान और पाप आदि सब्र विकारोंगी 
सदाके छिये आत्यन्विक मिदृत्ति झो जाती है | एक सह, झ्ान, बोर्ष, 
खानस्दकूप शक्के माहुस्यक्ी जागृति रहती है | यह नागूति मी 
केफ्क समग़्नानेक रियेड्टी है | बास्तबमे तो कुछ कड्ा गद्दी जा सकता। 


अनादिमत्पर॑ अप्न न सभपासदुन्यते ॥ 
(मीता ११। १९) 
प्याह जादिरद्वित परजझ भ्रकपनीय द्वोमेसे म छत्‌ कहा जाता 
है और न भप्तत्‌ डी कद्ा जाता है [? 
यदि झनका म्पेक्ता कई तो कोई म्ेग मह्दी है| पदि झत- 
रूप या छुशरूप कहें तो कोई मोल्य नहीं है। मोक्ता, मोग, मोग्प 
सब कुछ एक हरी रद्द जाता है, वद् एक ऐसी 'नीज है, जिसमें त्रिपुटी 
राइती दी नहीं | एक तो यह निराकारके ध्यानकी विधि है। 
भ्यानक्ी शसरी विधि 
एक्पस्त स्पानमें बैठकर ऑऔँखें मूदकर ऐसी भावता करे कि 
मानो सत्‌ त्रित्‌ आनग्दघनरकूपी छमुदग) अत्परत बाढ़ था गयी 
है भौर मैं उसमें गइरा हवा इला हूँ | अतत्त-विज्ञामाजत्दएत 
समुद्में निमस्‍्द हैं । समस्त संसार परमात्माके संकक्रपमें था, उसने 
संकक्रप स्पाग दिपा, इससे मेरे सिब्रा परे संतरका अमाप दोकर 


भगवान क्या हैं ? चरण 


सेत एक सब्िदानन्दधन परमात्मा दी रह गये। में परमात्माका 
ध्यान करता हूँ तो परमात्माके सह्नल्पर्म में हैँ, मेरे सित्रा और सन्चका 
अभाव हो गया । जब परमात्मा मेरा सक्ृत्य छोड़ देंगे, तब मैं भी 
गह रहूँगा, फेचलछ परमात्मा ही रह जायेंगे | यदि परमात्मा मेरा 
पडेक्प न त्याग कर मुझे स्मरण रकखें तो भी बड़े आनन्दकी बात 
है। इस प्रकार मेदसद्वित निराकारकी उपासना करे । 


इसमें साधनकाल्में भेद है और सिद्धकाठमें अभेद है, 
पसात्माने सझ्ल्प छोड़ दिया, बस एक परमात्मा द्वी रद्द गये | एक 
युक्ति यह है | इसके अतिरिक्त निराकारके ध्यानकी और भी कई 
वक्तियोँ हैं, उनमेंसे दो युक्तियाँ 'सच्चे छुखकी प्रात्तिके उपाय” शीषऋ 
लेखमें बतलायी गयी हैं, वहाँ देखनी चाहिये। कदनेका अभिप्राय यह्द 
है कि निराकारका ध्यान दो प्रकारसे द्वोता ढै-मेदसे और अमेदसे। 
दोनोंका फड एक अमेद परमात्माकी प्राप्ति द्वी है । जो छोग जीवको 
सदा अल्प मानकर परमात्मासे कमी उसका अमेद नहीं मानते, 
उनकी मुक्ति मी अब्प द्वोती दै, सदाके लिये वे मुक्त नहीं द्वोते । 
उन्हें प्रढयकालके बाद वापस लौठना द्वी पड़ता है, इस मुक्तियादसे 
वे अक्षको प्राप्त हो करके भी अलग रद्द जाते हैं । 

अब साकारके ध्यानके सम्बन्धर्मे कुछ कद्दा जाता है। साकारकी 
उपासनाके फछ दोनों प्रकारके होते हैं | साधक यदि सद्योमुक्ति 
चाहता है, शुद्ध ब्रह्ममें एकरूपसे मिलता चाद्वता है तो उसमें मिल 
जाता है, उसकी सश्ोमुक्ति दो जाती दे, परन्तु यदि वह्द ऐसी 
रछा करता है कि मैं दास, सेवक या सखा बनकर भगवानके 

त० चि० भा० १- 
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समीप निषासकरप्रेमासम्दका म्ेग करें; पा लडुग पका 
ससारमें मगषत्परेमअचारकूप परम सेवा करें तो उसको साल्ेर्क 
सारुष्य, सामीष्प, सामुस्य छाद्दि मुल्ियिमेसे पपारुसि को-पौ 
मुक्ति मि्र जाती है और बह प्रप्पुके बाद मगवानके परम नित्पघामयें 
चह्म जाता है। मद्याप्रशपतक रिष्यघाम्मे रहकर अन्त्मे परमाह्मामे 
मिक जाता है या संसारक्य उद्भार करनेके डिये कारक पुरू 
बनकर जर्म मी छे सक्ठा है परस्तु मस्म छेमेपर मी पद्द किस्ो 
फेंसाबटमें माददी फैंसता । माया रसे किश्चित्‌ मी दु श-का ही 
पहुँदा छकती, बद्ध निश्य मुक्ठ द्वी रहता है । जिस मित्पभाममें ऐसा 
साधक जाता है बढ परमधाम सर्वोपरि है, सबसे श्रेष्ठ है। एससे 
परे एक सबिदानस्दबम निराकार ध्यद् अप्के जतिरिक्त और कर 
मी नहीं है। बह सदासे है, सत्र सोकॉक्य माश दोमेपर मी बह बजा 
रहता है | उसका ल्रूप कैसा है! इस बातकये बदी जानता है दो 
बह्ों पहुँद जाता है | वर्ड जानेपर सारी मूछें मिट जाती हैं | उसके 
सम्मन्थकध समूर्ण मिम्न-मिस्न कल्पनाएँ बहाँ पहुँबमेपर एक भपार्प 
सह्पल्वरूपमें परिणत दो आती हैं | मद्ास्मागण कइते हैं कि 'होँ 
पहुँचे हुए मकतोंको प्राप बद सब श्क्तियाँ और सिद्चियाँ प्रास् होती 
हैं, मो मगषानतें हैं परस्तु के मक्त साधने सृपश्षिप्र्यके विकद 
सनक उफ्योग कमी नहीँ करते | उस मह्दामद्विम प्रभुके दास) 

सस्य या सेबक बनकर जो रस परमघाममें छदा समीप निष्मस 
बरते हैं मे सर्बदा उसकी भाज्ञामें दी चढते हैं ।गीवाके अ० ८। २० 

बच्र एमेक इस परमघाममें जानेबाले सापक्के छ्ये दी है | 

बूहृदारण्यक और छ्स्दोम्प उपसिफ्दू्मे मी इस बर्जिमार्गल्या बिस्यत 
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पर्णन है । इस नित्यधामको ही सम्मवतः भगवान्‌ श्रीक्षष्णके 
आसक गोलेक, भगवान्‌ श्रीरामके उपासक साकेतलोक कहते हैं | 
वेदमे इसीको सत्यलोक और त्ह्मठोक कद्दा है। ( वह बअक्षलेक 
नहीं जिसमें अ्रह्माजी निवास करते हैं, जिसका वर्णन गीता भरष्याय 
८ के १६ वें इलोकके पूर्वार्धभ है | ) भगवान्‌ साकार रूपसे अपने 
सी नित्यधाममें विराजते हैं । साकार रूप मानकर नित्य परमधाम 
गे मानना बड़ी भूलकी बात है | 


भक्तोंके लिये भगवान्‌ साकार कैसे बनते हैं? 
'रमात्मा सत्‌ चित्‌ आनन्दघन नित्य अपार रूपसे सभी जगद् 
परूर्ण हैं । उदाहरणके लिये अग्निका नाम लिया जा सकता दै। 
अग्नि निराकार रूपसे सभी स्थानेमिं व्याप्त है, प्रकट करनेकी सामग्री 
'केत्र करके साधन करनेसे द्वी वह प्रकट दो जाती है | प्रकट 
उसका व्यक्त रूप उतना द्वी लम्बा-चौडा दीख पड़ता है, 
जितना छकड़ी आदि पदार्थका होता है । इसी प्रकार गुप्तरूपसे 
व्यापक अदृर्य सूक्ष्म निराकार परमात्मा मी भक्तके 
रैछानुसार साकार रूपमें प्रकट द्वोते हैं। वास्तत्रमें अग्निकी 
“पापकताका उदाद्वरण भी एकदेशीय है, क्योंकि जहाँ केवल आकाश 
7 वायुतत्त्व है, वह्“ँ अग्नि नहीं है परन्तु परमात्मा तो सब जगह 
परिपूर्ण है, परमात्माकी व्यापक्ता सबसे श्रेष्ठ और विलक्षण है। 
ऐसा कोई स्थान नहीं जहाँ परमात्मा न दो और संसारमें ऐसी भी 
जगद्ट नहीं कि जद्दों परमात्माकी माया न हो। जहाँ देश- 
फाछ हैं वहीं माया है | मायारूप सामग्रीको लेकर परमात्मा चाहे 


६८ शस्‍्त्व-जिम्तामणि भाग है 


जईोँ प्रकर हो सकते हैं। जशोँ जझ है मोर शीतकता है। ग 
बर्फ जम सकती है । जहों मिष्ठी और उम्दार है, वहाँ धढ्ा कम 
सकता है | जरू और मिट्टी तो शायद सब जगइ मे भी मिहे 
परन्‍्दु परमाश्मा और ठनकी माषा तो संघारमें सभी अगढ मिठ्ती 
है, ऐसी लितिमें उनके प्रकट द्वोनेमें कठिनता दी क्‍या है | मर्णे 
क्् प्रेम चाहिये। 

इरि स्पापक समंदर समाना। 

प्रेम में प्रगट हाई में जाना ॥ 

निराकप्ररबर स्पापकताबन विचार तो समी कर 

परत साकार रूपसे दो मगवान्‌ केजठ मणऊं ही दीलते हैं। ने 
पर्षझफिमान्‌ हैं, चाहे जैसे कर सकते हैं। एकश्ले णनेहधे पा 
छबकेी एक साप दशन दे सझते हैं, उयको इष्म है। अप 
दी बह इसपर छद़कोंके लेखकी तरइ दोपयुक्‍्त महा झोती है | 
उन इच्छा विज्वद होती है । मलकी इभ्छ़ मी 
माषाजुसार द्वी दवांती है । मगबासने कहा है कि मैं मकके द्रप्पमें 
राइता हैं । बात ठीक है । जैसे इम सबके झरीरमें निराकरर ढ्फ्से 
जगत स्वित है, उसी प्रकार भगद्ान्‌ मी निराकार सत चिय 
लानन्दघनकूपसे समीफे दृदयमें स्पित हैं, प्स्तु मर्तोका हृदम पत्र 
इोनेसे ठसमें ने प्यश् दीश पड़ते हैं, पड्ी मक्तइृद॒पक्री विशेतता 
है | सूर्यका प्रतिबिम्ब ध्यठ, पत्पर और दर्पणपर समान ही प्र 
है परन्तु स्वच्छ दर्पणमें तो बह दीखता है, बय्रठ, पत्पर्ती गईं 
दीखता । इसी प्रकार भगगान्‌ सबके हृदयमें रइमेपर भी 
काह-सदभ्त अद्वद हृरयमें दिलजपी रही देते और मर्छोंके सप्ड 
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दर्पण-सदश शुद्ध हृदयमें प्रत्यक्ष दीख पड़ते हैं. | भक्त ध्यानमें उन्हें 
जैसा समझता है, वेसे ही वे उसके हृदयमें बसते हैं । 


महात्मा छोग कहा करते हैं कि जद्दाँ कीत॑ंन होता है वहाँ 
भगवान्‌ स्वयं साकाररूपसे उपस्थित रहते हैं, कीर्तन करते हुए 
भक्तको साकाररूपमें दीखते भी हैं। यद्द नहीं समझना चाहिये कि 
यह केवछ भक्तकी भावना ही दै। वास्तवर्म उसे सत्यरूपसे ही 
दीखते हैं | केवल प्रतीत द्वोनेवाछा तो मायाका कार्य है । भगवान्‌ 
तो मायाशक्तिके प्रभु हैं | मह्पुरुषोंकी यह मान्यता सत्य है कि--- 
मद्धक्ता यत्र गायन्ति तत्र तिष्ठामि नारद ॥ 
( आदिपु० १९ । ३५ ) 
यह हो सकता है कि मगवान्‌ साकाररूपसे कीतैनमें रहकर 
भी किसीको न दीखें, परन्तु वे कीर्तनमें खय॑ रहते हैं इस बातपर 
विश्वास करना ही श्रेयस्कर दै । 
जब भगवान्‌ चाहे जहाँ, जिस रूपमें मक्तके इच्छानुसार 
प्रकट दो सकते हैं तब भक्त अपने मगव्नानका किसी भी रूपमें 
ध्यान करे, फल एक दी द्वोता है । मोरमुकुटधारी श्यामघुन्दर भगवान्‌ 
श्रीकृष्णक। ध्यान करे या धनुषबाणधारी मर्यादापुरुषोत्तम भगवान्‌ 
श्रीरामका करे । शह्छ, चक्र, गदा, प्मघारी भगवान्‌ श्रीविष्णुका 
ध्यान करे या विश्वरूप विराट्‌ परमात्माका, बात एक द्वी है। जिस 
रूपका ध्यान करे उसीफो पूर्ण मानकर करना चाद्दिये | इसी प्रकार 
जप भी अपनी रुचिके अनुसार 3”, राम, कृष्ण, दरि; नारायण, 
शिव आदि किसी भी भगवन्नामका करे सबका फल एक दी हे । 


हक शस्कपभिम्तामणि माग रे 


सगुणके प्यानबरी कुछ विधि मीमेममफिसकाश! ओर “सभ्बे छुसकी 
प्राप्तेकि ठपायः+ शीर्षक छेस्तोंमें है | बच्दों देख सेणी भादिये | 


जम यहाँ मगवानके निग्ररूफके सम्बन्ध्मे कुछ कद्मा दे | 
मगबानने अर्जुगको लो रूप दिसस्मया या बह भी निश्रकप 
जोर बेदवर्जित मूर्मुन स्व -रूप यद अक्षाण्ड मी मगबागष 
विश्वकप है । दोनों एक ही शत है । सारा विश्व दी मास 
स्वरूप है । स्वाकर-मज़स सकें साक्षाद परमश्मा विराजमान हैं। 
समस्त विश्रष्ये परमात्माक्ा स्वकृप मानकर उसका एल 
ओर सेचा करता दी विद्वकूप परमास्माका सरकार जौर सेवा करता 
है | श्त्रिमे जले दोष पा गिषरर हैं, बद छंद परमाश्माके लहरों 
गई हैं । ये सब व्यजीगरबगी कीसाफे छान छीजामात्र हैं | 
माम-हुप सब के है | मगबान्‌ थो सदा जपने डी खरफमो लिए 
हैं। गिराकारकपसे खो फ्मात्मा बर्फों नकवी मोति सर्प परिर्र 
हैं, बफ़में मढसे मिप्त अन्‍य कोर बस्तु महीं है। अहकी जाई 
बर्फबत पिप्ड दीखता है, बाए्तपर्मे कुछ है मी, इसी प्रकार 
उस छुद बहमें यह संसार दीलता है, बस्टुतः है रहीं | 


सपुभरूपसे अस्निकी तरद अम्पत्त होकर म्यापक है। से 
चाहे जब साकारऊूपमें प्रकट दो सकता है, पद्दी बाद ऊपर कड़ी 
एयी है, इसी भ्यापक फरमास्माय्रे विष्णु कहते हैं, विच्यु शाम्दका 
जर्प द्वी स्पापक डोता है । 


% ह्रपिममक्तिमष्प्रछ! और “तले सुखकी परासिके उपाज! नावक 
डोमी फैल पुराकअइर मीठायेसते सरुग मौ मिछ सफते है | 
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भगवान्‌ शुणातीत हैं, चुरे-मले सभी गुणोंसे 
युक्त हैं और केवल सद्गुणसम्पन्न है 
भगवानूमें कोई भी गुण नहीं, वे गुणातीत हैं, बुरे भले सभी 
गुण उनमें हैं और उनमें केवल सदृगुण हैं, दुर्गृण हैं. दी नहीं-- 


ये तीनों ही बातें भगवानके लिये कद्दी जा सकती हैं । इस ग्रिषयको 
कुछ समझना चाहिये । 


शुद्ध ब्रह्म निराकार चेतन विज्ञानानन्द्रधन सर्वन्यापी परमात्मा- 
का वास्तविक रूप सम्पूर्ण गुर्णोसे सर्वया अतीत है । जगतके 
सारे गुण-अवगुण सत्‌, रज और तमसे बनते हैं | सत्‌, रज, तम 
तीनों गुण मायाके अन्तर्गत हैं, इसीसे उसका नाम त्रिगुणमयी 
माया है | इनमें सत्तत उत्तम है, रज मध्यम है और तम अधम है । 
परमात्मा इस मायासे अत्यन्त विलक्षण, सवेथा अतीत और ग्रुणरहित 
है, इसीसे उसका नाम झुद्ध है अतएव वहद्द गुणातीत है । 

माया वास्तव है तो नद्दीं, यदि क्ठीं मानी जाय तो वह भी 
कल्पनामात्र है | यह मायाकी कल्पना परमात्माके एक अंशमें है | गुण- 
अवगुण सब मायामें है । इस न्यायसे सत्य, दया, त्याग, विचार और 
काम, क्रोष, लोभ, मोह आदि गुण और अवगु्णेसि युक्त यद्द 
सम्पूर्ण संसार उस परमात्मार्मे द्वी अध्यारोपित है। इसीसे सभी 
सद्गुण और दुर्गुग उसीमें आरोपित माने जा सकते हैं । इस स्थिति- 
में वह बुरे-मले सभी गुणःसे युक्त कद्टा जा सकता है । 

यह ब्रह्माण्ड जिसके अन्तगंत है, वद्ध मायाविशिष्ट ब्रह्म सृष्टि- 
फर्ता ईश्वर शुद्ध ब्रह्मते मिन्न नहीं है, वह, मायाको अपने अधीन 
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करके प्रादुर्मूत दोता है, समय-समयपर कबदार घारण करता है 
इसीसे छसे मायात्रिशिष्ठ कहते हैं | गीतामें कहा हैं--- 


अमो5पि सम्रम्पयात्मा भूतानामीश्ररोषपे धन । 

प्रकृति स्राममिष्ठाय संमबासम्मास्ममायमा |) 
(४।१६) 
जैसे व्वतार दोते हैं बैसे दी सध्िके भादिमें भी माफएकी 
क्षपने अधीम करके दी मगबास्‌ प्रकट होते हैं | शन्‍ींका मा 
दिव्य है, ये आादिपुरुष विष्णु सर्वसत्तगुणसम्पन्त हैं | तण- 
गुणकी मूर्ति हैं | सालिक तेज, प्रमाष, सममर्घ्य, विभूति आदिसे 
बिभूषित हैं । देगी पम्पदाके ग्रुण डी उत्तगुण हैं। &ए पर 
दी उनका सरूप है | दुर्गंग तो रथ भौर तममे राते हैं, पेम 
साइक्ष्वा कौर समानतामें होता है, इसीसे शिस मऊ्तमें दैढी 
सम्पषिके गुण दोते हैं बह्दी मगबानूके दर्शनकाा छपपु्ठ पात्र 
समझ पाता है | सायाविशिष्ठ सगुण मगकन्‌ साया्र्े सा 
फेकर समय-समयपर अक्रतार धारण किया करते हैं| ने पर्रएण- 
सम्पल्न, धुद, खतस्त्र, प्रप्तु और सर्वशलिमान्‌ हैं । ऐसी 
कतई भी बात गई जो ये महा कर सर्के | इसीकिये प्राप्ति उन 
झुद सत्तगुणरूप सगुण-साकार परमास्मा्मे रज और तम ब्यस्तर्मे 
महीं रदइते तथापि बड़ रज-तमका कर्म्य कर सकते हैं | मान 
जिध्णु दुएद्रूमरूप हिंसात्मक कार्य करते हुए दीखा पड़ते हैं। 
मानप-इंड्िसे उसमें ट्िंसा या धमकी प्रतीति द्ोदी है परन्ठु बस्तुत 
छममें पह बात गदयँं है। स्यापकारी होनेके करण ते यपावस्फक 
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कार्य करते हैं | राजा जनक मुक्त पुरुष थे, परम सात्िक ये, 
। "तु राजा होनेके कारण न्याय करना उनका काम था। चोरों- 
को वे दण्ड भी दिया करते थे । इसमें कोई दोषकी बात भी नहीं | 
भता अपने प्यारे बच्चेको शिक्षा देनेके लिये धमकाती और किसी 
पमय आवश्यक समझकर हितमरे हृदयसे एक-आधघ थप्पड़ भी 
' जमा देती है परन्तु ऐसा करनेमें उसकी दया द्वी भरी रइती है । 
रंसी प्रकार दयानिधि न्यायकारी भगवानका दण्डविधान भी दयासे युक्त 
ही होता है । धर्मानुकूछ काम भी मगवान्‌ है | मगवानने कद्दा है- 
धर्माविरुद्दो भूततेष कामोडसि. मरतर्षम ॥ 
(गीता ७। ११ ) 
धर्मयुक्त काम मैं हूँ, परन्तु पापयुक्त नहीं | भगवान्‌ सत्‌ 
हैं, सात्तिक हैं, शुद्ध सत्त हैं | वे मायाकी शुद्धसत्तवियासे 
समन्न हैं | जीव अविद्यासम्पन्न है | विदयामें ज्ञान है, प्रकाश है, 
पेहोँ अवगुण या अन्धकार ठइर द्वी कैसे सकता है. * अबगुण तो 
अविधा्मे रहते हैं. | इस न्यायसे भगवान्‌ केवल सदूगुणसम्पन्न हैं । 
ऊपरके विवेचनसे यह सिद्ध दो गया कि परमात्मा ग्रुणातीत, 
शुणागरुणयुक्त और केवल सत्तगुणसम्पन्न कहे जा सकते हैं | 
भगवानूका खरूप 
और 


निराकार-साकारकी एकता 
शरीरके तीन मेद हैं--स्थूछ, सूह्म और कारण । जो दीख 
पदता है सो स्थूल दे, जो मरनेपर साथ जाता है वह सूक्ष्म है 
और जो मायामें लय द्वो जाता है वह कारण है। शरीरके ये 
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तीनों भेद नित्य भी देखे जाते हैं | जाम्रतूमें त्थूछ क्रीर काम 
बरता है, सप्तमें' सक्म जोर छुपतिमें कारण रइता है। एसी 
प्रकार परमह्यके मी दीम खकप फड्टे जा सकते हैं | यहाम्ख्यं 
रनेवात्म परमश्माका कारण खरूप हैं, सारा विश्व ठसीगे रुव 
होकर रइता है, एस समय केज़छ परमेश्र धौर सनकी प्री 
राइते हैं, सारे जीब प्रकृतिके ल॑दर ऊम हो जाते हैं । जीभ मी 
प्रकृति-पुरुष दोगोंका भंदा है । चेवनता परमास्‍्म्रष्र धंश है 
और हयात प्रकृतिका | मायाष्रे ठपाधिके बक्रण महाप्रकुपों मे 
प्लीष मुक्त नहीं शोते । उसके बाद सृष्टिके जादिमें फिर छोषर 
जाग सख्मेके समन जपने-अपने कर्समफडानुरूप गाना कूर्पोति आग 
उठते हैं | इस प्रकार महाप्रखूपमें परमसम्प्रका रूप करण दक्ष 
जा सषता है । 

परमश्माका सूक्ष्म रूप सब जगह रदइता है; इसीका गम 
जातिपुरुष है, सृड्टिषा जादिकारण थद्दी है, इसीका गाम 
पुरुषोत्तम, सृष्ठिकर्ता फर है । 

फरमएकआ स्थृछकूपसे दांछ-चक्रजादा-पदूमघारी. माय 
विष्णु हैं, जो सदा तित्मघामने किताजते हैं | 

मछकी माबनाके अनुसार दी मगतान्‌ बम जाते हैं| 
पद छम्स्त ब्रद्माम्ड परमास्मांध दारौर है, इसीके अंदर अपना 
झरीर है, इस स्यायसे हम सब भी परम्पत्माके पेटमें हैं । 

एक तत्वकी व्यत लोर समझ्नी चाहिये | जब लागपरा 
मिर्मक होता है सूर्य ठगे हुए होते हैं, उस समय सूर्यके और 
अपने दीचमे व्यकाशर्म परे! श्रीज नही दीखती, परस्तु गहों जड़ 


[ 
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भगवान क्या हैं ? ५ 


रहता है | यह मानना पड़ेगा कि सूर्य और अपने बीचमें जल 
भरा, हुआ है परन्तु वह दीखता नहीं; क्योंकि वह्द सूहम और 
परमाणुरूपमें रहता है, जब उसमें घनता आती है तब क्रमशः 
उसका रूप स्थूछ द्ोकर व्यक्त होने लगता है| सूर्यदेवके तापसे 
भाप बनती है, जब भाप घन होती है तब उसके चादछू बेन 
जाते हैं, फिर उनमें जरूका सद्चार होता है । पानीके बादल 
पहाइपरसे चले जाते हों, उस समय कोई वहां चला जाय तो 
वर्षा न होनेपर भी उसके कपड़े भींग जाते हैं | बादछमें जलकी 
घनता होनेपर ढूँढें बन जाती हैं, और घनता होती है तो वही 
ओले बनकर बरसने छगता है । फिर वह्द ओले या बफ गर्मी 
पहुँचते ही' गछकर पानी हो जाते हैं और अधिक गर्मी होनेपर 
उसीकी फिर भाप बन जाती है, भाप आकाहार्मे उड़कर अदृश्य 
हो जाती है और अन्तर्मे ज फिर उसी परमाणु अन्यक्त रूपमें 
परिणत द्वो जाता है | इस परमाणुरूपमें स्थित जछको-अत्यन्त 
सूक्ष्म परमाणुको सदृस्तगुण स्थूछ दिखछानेवाले यन्त्रसे भी कोई नहीं 
देख सकता | पर जल रद्दता अवश्य है, न रद्दता तो आता कदाँसे 
इस दृष्टान्तके क्षमुसार परमात्माका खरूप समझना चादिये। 
श्रीमद्गगबद्गीता्म फटा है--- 
अध्षर॑ ब्रह्म परम खमावोष्ध्यात्मएच्यते । 
भूतभावोद्ूवकरो.. विसगेः. क्मसंज्षितः ॥| 
अधिसृुत क्रो सावः पुरुषश्राधिदेवतम्‌ । 
अधियक्षोड्दमेवात्र देहे. देहसुतां चर॥ 
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अर्चनके छात प्रश्नोमें छ प्रश्न ये थे कि अछ्ट क्‍या है, 
थप्पए्म क्‍या है, कर्म क्‍या है, अपिमूत कया है, अपिदेव क्या हैं 
और भ्रषियज्ञ क्या है ! भगवानने 6पर्युक्त ए्कोकरेमे हलका यह 
उत्तर दिया कि जक्षर अझ्म है। खमाव अप्यत्म है, शाब्षोकत 
त्याग कर्म है, गाश होनेशके पदार्थ भ्रभिमृत हैं, समश्मिणरूपसे 
दिरण्यगर्म द्वितीय पुरुष अनिदेष है ओर निराकार म्पाफक बिस्‍्यु 
अधिय्ज मैं हं। 

उपर्युक्त इध्मत्तसे इसका दार्पम्त इस प्रकार छम्न्ना जा 
सकता है-- 

( १ ) परमाणुरूप मढूके स्वाममें--- 

घुदध सबिदामस्दध्म गुणातीत परमात्मा, जिसमें पह 0ंसार 
न तो कमी हुजा थोर म है; जो केजक भ्रतीत, परम अक्षर है। 

(२ ) मापरूप अरू-- 

गद्दी छूद्ध हु अषियश्ञ निराकाररूपसे व्याप्त रहनेबात्म 
माफबिशिष्ट (इक | १ 

( ६ ) बादक-- 

अभिदेष, सबका प्राणाणर दिर्यगर्म हुझा | सन्द तर्ोके 
समह॒ष्ये सृश्म बद्धते हैं, इसमें प्राण प्रधाम है । सबके प्राण 
मिऊकर समण्िमराष्म हो जते हैं, पद समश्प्राण प्रथ्यमे मी रहता 
है, मदाप्ररूपमें नही । यह सत्र तत्त्वोक्र सम दिरिण्पगर्म अछ्ा- 
बग्र सूहम शरीर है । 

(४ ) जड़ी ब्य्े-करोहों बूंद । 

जगतके सब जीव । 
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'( ७) बषो--- 

जीबेकी क्रिया | 

( ६) जलके भोले या बफे--- 

पश्चमूर्तोंकी अंत्यन्त स्थुल सृष्टि । 

इस सृष्टिका खरूप इतना स्थूल और बिनाशशील है. कि 
जरा-सा ताप छगते ही ध्षणमरमें ओके गलूकर पानी हो जानेके 
सद्श तुरत गछ जाता है । वहाँ ताप ज्ञानाग्निर्प वह अकाशा 
है, जिसके वैदा होते ही स्थूछ संश्रिपी ओले चुख गा. 
जाते हैं । 

अज्ञान द्वी सरदी है । जितना अज्ञान होता है उतनी स्थूछता 
होती है और जितना ज्ञान द्वोता है उतनी ही सूक्ष्मता होती 
है। जो पदार्थ जितना भारी द्वोता है, वह उतना ही नीचे 
गिरता है, जितना हलका होता है उतना ही ऊपरको उठता है) 
अज्ञान ही बोझा है, जलके ध्यन्त स्थूड द्ोनेपर जब वह बर्फ 
बन जाता है तभी उसे नीचे गिरना पर्डता है, इसी प्रफार 
बह्ञानके बोझसे स्थूल हो जानेपर जीवको गिरना पड़ता है ) 

ज्ञानहूपी तापके प्राप्त होते ही सलारका बोझ उतर जाता 
है और जैसे तापले गलकर जछ बननेपर और भी ताप प्राप्त छोने- 
से वह जल धूआँ या भाप होकर ऊंपर उड़ जाता ढै 
जीव भी ऊपर उठ जाता है । 

जीवअएमा खास इश्वरका खरूप है, परत जडता या. अज्ञान- 


पे जब यद्द स्थुल दो! जाता है. तभी श्सका पतन होता दे। अज्ञान 
ही अघःपतनका कारण है और ज्ञान द्वी उत्वानका कीरण ड्ढे 
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जीवबश्मा एक बार पोष सीमातक सयनेपर फिर महाँ गिरठा। 
उसके ज्ञनमें सब कुछ फरमेश्नर दी दो जाता है, बास्तबमें तज़से है 
तो एक दी | परमाणु, माप, बादक, मूँद, भोले सब जब ही तो हैं। 
इस *पायसे समी ब्तार्एँ एक दी परमात्मतत्तत हैं, 
मगवान्‌ 'घाहे मैंसे, चाहे जब, चाहे माँ, भाहे मिस रूपसे प्रकट 
दो जाते हैं | इस बातका डाम डोनेपर साफ्कफो संग जगह 
पधर दी दीखते हैं। जकका तत्व समझ छिनंपर सब जगह 
जछ ही दीखता है, कही परमाणमें और बही ओम | अत्पत 
सूक्ष्ममें मी बढ़ी और अस्पन्त स्यृकमें मी बड़ी | इसी प्रकार सूइम 
और स्पूर्में बड़ी एक परमात्मा है | “अणोरणीगात्‌ भरती 
महदीमात्‌ ।! यही निराकार साफारकी एफरूपता है। 
लश्ामसे सईंकार भड़ता है जितना अइंबयर अधिक दोठा 
है उतमा द्वी बद सांसारिक बत्पुओं क्रो श्षिक प्रहण करता है। 
जितना सांसारिक बोन्न अधिक होगा उतना दी बड़ भीचे जायगा। 
गुण दीन हैं, इनमें लमोग्रण सबसे मारी है, इसीसे तमोग्रणी पररुष 
मीचे जाता है। रजोगुण समान है इससे रजोगुणी बीषमें--- 
मनुष्पादिमे रद माता है | सत्त्गुण इृछका है, ॥ससे सजगुणी 
परमार्माकी शोर ऊपरक्ते उ्था है -. 
“ऊध्ये शम्छन्ति सस्वस्पा। 
क्रष्ये विष्ठन्ति. रायसाओ 
'अधा गन्छन्ति सामसा॥ 
इखवी चीझ ऊपर सैरती है मरी हब जाती है। भारी 
छप्पटा तमोगुगक्या खड़प दे इसजिये बद सोचे से जाती है; 
सत्तगुम दवा दोनेसे उपरक्रे उठता है | दैश्वी सापटा ही सत्तग॒ण है; 


भगवान क्या हैं ? 


यही ईश्वरकी सम्पत्ति है । यह्द सम्पत्ति ज्यों-ज्यों बढ़ती है त्यो-द्ी- 
तों साधक ऊपर उठता है, यानी परमात्माके समीप पहुँचता है । 

इस तरहसे स्थूल और सुक्ष्ममें उस एक छी 
व्यापक समझना चाहिये । 

परमात्मा व्यापकरूपसे सबको देखते और जानते हैं । 

सबंतःपाणिपादं॑ तत्सवंतो5क्षिशिरोमुखम्‌ । 

स्वतःश्रुतिमल्लोके. सर्वेमाइत्य... तिष्ठति ॥ 

(गीता १३। १३ ) 

वह ज्ञेय कैसा है ? सब ओरसे द्वाय-पैरवाछा, सब ओर नेत्र, 
पिर तथा मुखबाला एवं सब ओरसे कानवाछा है । ऐसा कोई स्थान 
नहीं जहाँ बह न हो, ऐसा कोई शब्द नहीं जिसे वह न छुनता 
दो, ऐसा कोई दृश्य नहीं जिसे वह न देखता हो, ऐसी कोई वस्तु 
नहीं जिसे वह न ग्रहण करता द्वो और ऐसी कोई जगह नहीं 
जहाँ वह न पहुँचता हो । 

हम यहाँ प्रसाद छगाते हैं तो वह तुरंत खाता दे | दम 
यहाँ स्तुति करते हैं तो वह छुनता है । हमारी प्रत्येक क्रियाको 
वह देखता है परन्तु हम उसे नहीं देख सकते। इसपर यह प्रश्न 
होता है कि एक दी पुरुषकी सब जगद्ट सब इन्द्रियाँ कैसे रहती 
हैं ? आँख है, वहाँ नाक कैसे दो सकती है ? इसके उत्तरमें यही 
कहा जा सकता है कि यद्द बात तो ठीक है; परन्तु परमात्मा 
इससे विलक्षण है | वह कुछ अलौकिक शक्ति है, उसमें सब कुछ 
सम्मव है | मान छीजिये एक सोनेका ढेला दै। उसमें कड़े, 
बाजूबंद, कण्ठी आदि समी गद्दने समी जगद् हैं । जद्दों इच्छा हो 


<« तच्क-पिल्तामणि भांग रे 


गहसि सम चीजें मिछ्ठ सकती हैं, इसी प्रवयर बढ पुक ऐसी बदा है 
जिसमें सब नगह समी बस्तुएँ स्यापक हैं, सभी ठसमेंसे मिल्क 
सकती हैं, वद सब जगहकी और सबकी बाकी एक साप है 
सकता है और सबको एक सत्प देख सकता है । 


ख़प्नमें ऑँस, कप्रम, माक कौरश न दोनेपर मी अन्ता'करण 
सर्प सब क्रिफर्शकों जाए डी करता और माप दी देखता-झुतवा 
है | दश, दक्षन और इस्स पमी कुछ बन जाता है, एसी प्रकार 
बरीय दाकति भी बड़ी क्किक्षण है, वह सब जाद सब हुए 
करनेगें सर्रपा समर्प है| यही तो वसका राव और फिट 
स्कप है। 


साकाररूप उस फरमेश्वरका समस्त अप्षाप्ड शरीर है, मैंते 
बर्षा जकवप्र धारीर है परस्तु छससे अरूण नहीं है। इसी प्रकार 
कया सार मी बस्तुत ऐसा दी है ! क्‍या शरीर भी परमा्मा है! 

इसके रुचरमें यद्दी कइना परत है. कि है भी भोर रही 
मी । इस दारीरकी कई सेवा करता था छाराम पहुँचाता है तने 
मैं उसे भरनी सेज और अपने आराम पहूँ बता है, ऐसा मार्गवा 
हैं, पर्द बर्युत मैं शरीर गद्दी हूँ; मैं थामा हैं, पर जबतक मै 
इस साढ़े तीन हाफकी देहवो मैं? मानता हूँ, तबतक गई मै 
हूँ। इस स्पितित चराचरजसण्ड श्र है सबफ्रो उसकी सेवा को 
श्राहिये उप्तकी सेझा दी (श्रकी सेवा हे संसारको छुछ पहँचाना 
ही परमामाफ्या धूल पढें बाना है ओर जब मे यह शरीर रहीं हैं 
हब यह अक्ाण्डरूपी शरौर मी पिपर मंदी है । पद अपना एरीर 


भगवान क्या हैं ? <१ 


है तथीतक वह उसका शरीर है | हम सब उसके अंश हैं, तो 
वह भशी है | वास्तव अन्तर्मे हम आत्मा ही ठहरते हैं, शरीर 
नहीं | पर्तु जबतक ऐसा नहीं है; तवतक इसी चालसे चलना 
चाहिये | ययार्थ ज्ञान होनेपर तो एक शुद्ध ब्रह्म ही रद्द जायगा । 


इस न्यायसे निराकार-साकार सब एक ही वस्तु है | जगत्‌ 
परमेश्वर्में अध्यारोपित है | महात्मा छोग ऐसा द्टी कहते हैं । जैसे 
ख्जुमें सपकी प्रतीतिमात्र है, वास्तव है नहीं । खमका संसार 
भपनेमें प्रतीत द्दोता है, मुगठष्णाका जल या आकाझमें तिरमिरे 
प्रतीत ह्वीते हैं, इसी प्रकार परमाध्मामें संसारकी प्रतीति द्वोती है । 
इस बातको महात्मा पुरुष ही जानते हैं | जागनेपर जागनेवालेको 
ही खप्नके संसारकी असारताका यथार्थ ज्ञान छोता है | जबतक 


यह बात जाननेमें नद्दीं आती तबतक उपाय करना चाहिये । 
उपाय यह्दू है---- 


निराकार और साकार किसी भीं रूपका ध्यान करनेपर 
जो एक द्वी परम वस्तु उपलब्ध होती है; उस परमेश्वरकी सत्र 
प्रकारसे शरण द्वोकर इन्द्रिय और शरीरसे उसकी सेवा करना, 
मनसे उसे स्मरण करना, श्वाससे उसका नामोच्चारण करना, 
कार्नोसे उसका प्रभाव छुनना और शरीरसे उसकी इच्छाजुसार 
चलना यहदी उसकी सेवा है, यही असली भक्ति है और इसीसे 
'जात्माका शीघ्र कल्याण हो सकता है । । 

3“ शान्ति: शान्ति: शान्ति, 
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त्यागसे भगवत-आराधि 


स्पदस्वा कर्मफलासर्ल निश्यत॒प्तो निराभया। 
फर्मस्पमिप्रवृत्ताईपे. नैद क्रिशिश्करोति सा ॥ 
(गोज ४।१ ) 
न हि देइपशा परन्‍य स्यभतं कर्माण्प्शेपत। ) 
यस्‍्तु फ्रमंफेंछस्पागी स स्पागीस्पमिधोगते ॥ 
(गीठा १८। ११) 
गरइस्जा प्रममें रहता दुआ मी ममुभ्य त्यागके द्वारा 
प्रास कर सकता है । परमार्माकों प्रात्त करनेके ढिये <याग! हौं 
मुझ्य सापन है | अ्रतएब सात श्रेणियो्मे बिमक्त करके त्पामके 
छद्षण संक्षेपर्मे ठिसे जाते हैं| 
( १) निपिद्ध फर्मोका सर्वथा स्थाग । 
बारी, स्पस्िचार, झूठ, काट, छढ, जबरदस्ती, हि, 
जमत््य-मगेमम और प्रमाद जादि शाख्गिरुद्ध नीच कर्मोक्रे मर) 
बाणी और शरीरसे किसी प्रकार मी न करमा । पद पहली 
प्रेणीका त्याग है । 


त्यागसे भगवद-परापति ८रे 


(२ ) काम्य कर्मोका त्याग । 
द्ली, पुत्र और धन आदि प्रिय वस्तुओंकी म्रातिके उद्देश्यसे 
एवं रोग-संकयदिकी निद्नत्तिके उद्देश्यसे किये जानेवाले यज्ञ, दान, 
तप और उपासनादि सकाम कर्मोक्ो अपने खार्थके लिये न करना #। 
पह दूसरी श्रेणीका त्याग है । 


( ३ ) तृष्णाका सर्वथा त्याग । 
मान, बड़ाई, प्रतिष्ठा एवं ख्री-पत्र और धनादि जो कुछ 
भी अनित्य पदार्थ प्रारत्पके अनुसार प्राप्त हुए हों; उनके बढ़नेवी 
रछाको भगवत-प्राप्तिमं बाधक समझकर उसका त्याग करना। 
यह तीसरी श्रेणीका त्याग है । 


(४ ) खार्थके लिये दूसरोंसे सेवा करानेका त्याग । 
अपने छुखके लिये किसीसे भी धनादि पदार्थोकी अथवा सेवा 
करानेकी याचना करना एवं बिना याचनाके दिये हुए पदार्थोंकी 
या की हुई सेवाको खीकार करना तथा किसी प्रकार भी किसीसे 
अपना खार्थ सिद्ध करनेकी मनमें इच्छा रखना श्त्यादि जो खार्थके 
ढिये दूसरोंसे सेवा करानेके माव हैं. उन सबका त्याग करना | । यह 
चौथी श्रेणीका त्याग है । 
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# यदि कोई छोकिक अथवा शाज्ज्रीय ऐसा कर्म सयोगवश भा द्दो 
जाय जो कि खरूपसे तो सकाम हो) परन्तु उसके न करनेसे किसीकों कष्ट 
पहुँचता हो या कर्म उपासनाकी परम्परा किसी प्रकारकी बाघा 
आती हो तो खार्थका त्याग करके केवछ छोकसग्रहके लिये उसका कर 
लेना सकाम कर्म नहीं है। 

| यदि कोई ऐसा अवसर योग्यतासे प्राप्त हो जाय कि दरीरसम्बन्धी 
सेवा अथवा भोजनादि पदार्थोके स्वीकार न करनेसे किसीको कष्ट पहुँचता 


<छ शस्प-सिध्तामणि भाग १ 


(५) संपूर्ण कर्सष्यकर्मोरमें आलस्य और फ़्लक्ी 
इच्छाका सर्वधा स्पाग । 
ईश्वरकी मफ्ति, देवताओं झा पूजम, माता-पिवादि युरन्नोंश 
ऐेष गड, दान, तप तया बर्णाक्रमके अतुसार ाजीशिकाएं 
गृहस्पका मिर्गाइ एर्ष शरीरसम्नम्षी र्यमपाम छवपादि झिती 
कर्तम्पकर्म हैं. उन सबमें आाज्स्पका दौर सब प्रकारकी कीमतों 
वहा स्पाग करना । 


(के ) ईश्वर भक्तिमें श्रातस्सका स्माग । 
खपमे जीबनकय परम कर्तम्प मानकर परम दयाढ। 
घुददू, परम प्रेमी श्म्दर्यामी परमेश्ररके गुण, प्रभाव और 
रइस्यमयी क्पाकर श्रवण, मतन और पठनल पाठ्त करता तप 
आडस्परदह्टित होकर उनके परम पुनीत नामबत्न उत्साए्ऐक 
घ्यानसद्दित निरस्तर जप करना | 


( ख्र ) ईश्र-भफ़िमें फ्रमनाका स्पाग | 
इस स्मेझ और परव्येकके सम्पूर्ण मो्गेको लक 
शाझबान्‌ू और मरतान्‌की मफ़िमें बापक समझकर किसी 
गस्तुकी प्राप्तिक किये न तो मगबानूसे प्रार्णा करता और मे 
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हो गा छोकशिप्तामें किसी प्रकारक्न बाबा भाती शो तो ठठ अब 
पर सार्थक स्पाग करके केश इनक प्रीतिके छिगे सेबादिका वीक 
करना दोपबुक्त मद है । कशोंड़े कली पुथ्ध और मौकर आादिषे कौ # | 
छेबा एव बरपु-बारदग और मित्र आदिहाय दिये हुए. मोब्नादि परा' 


स्वीझार म करनेठे उनको कष्ट शोना एवं प्ोक-मर्पादा्मे दाद्य पहुत 
रम्मब है। 


त्यागसे भगवत॒-प्राप्ति <ण्‌ 


मनमे इच्छा ही रखना | तथा किसी प्रकारका सकठ आ जानेपर 
भी उसके निवारणके लिये भगवानसे प्रार्थना न करना भर्थात्‌ 
इृद्यमें ऐसा भाव रखना कि प्राण भले द्वी चले जायें; परन्तु 
रस मिथ्या जीबनके लिये विशुद्ध भक्तिमें कल्झ्ू छगाना उचित 
नहीं है। जैसे भक्त प्रह्नादने पिताद्यारा बहुत सताये जानेपर भी 
अपने कश्निवारणके लिये भगवानसे प्रार्थना नहीं की ! 

अपना अनिष्ट करनेवार्लोकी भी, “भगवान्‌ तुम्हारा बुरा 
करें! श्यादि किसी प्रकारके कगेर शब्दोंसे सराप न देना और 
उनका अनिष्ट होनेकी मनमें इच्छा भी न रखना । 

भगवानूकी भक्तिके अभिमानमें आकर किसीको वरदानादि 
भी न देना, जैसे कि “भगवान्‌ तुम्हें आरोग्य करें', “भगवान्‌ 
ए॒म्दारा दु'ख दूर करें?, (भगवान्‌ तुम्दारी आयु बढ़ावें? इत्यादि | 

पत्र-व्यवहारमें मी सकाम शब्दोंका न लिखना भर्थात्‌ जैसे 
'अंठे छठे श्रीठाकुरणी सद्दाय छः “ठाकुरजी बिक्री चलासी? 
“ठकुरजी वर्षा करसी? “ठाकुरजी आराम करसी? इत्यादि सासारिक 
पस्तुओंके लिये ठाकुरजीसे प्रार्थना करनेके रूपमें सकाम शब्द मारवाड़ी 
समाजमें प्राय; छिखे जाते हैं।वैसे न लिखकर श्रीपरमात्मदेव आनन्द 
रूपसे सर्वत्र विराजमान दैं?, “श्रीपरमेश्वरका भजन सार है! इत्यादि 
निष्काम मान्नलिक शब्द लिखना तथा इसके सिवा अन्य किसी 
प्रकारसे भी छिखने, बोलने आदिमें सकाम शब्दोंका प्रयोग न करना। 

( ग॒ ) देवताओंके पूजनमें आलख और 
कामनाका त्याग । 
शास्त-मर्यादासे अथवा छोक-मर्यादासे पूजनेके योग्य देवताओं- 


<६्‌ शस्त्य-चिस्तामणि भाग है 


वये पूजमेक्य नियत समय लामेपर उनका पूजन फरनेके झिे 
मगवान्‌वी जाड़ा है एवं मगवान्‌की शभ्राज्माकप्र पाढग करमा परम 
कम्प है ऐसा समझकर उासादपूर्षक्त विषिके सबद्ित उनका 
पूजन करना एवं उनसे किसी प्रकारफी मी का्रमता में का। 


उनके पूजनके ठशेश्यसे रोकड बहीलाते लादिमें भरी सका 
हास्य भ झिलना अर्पाद्‌ मैसे मारवाड़ी समाजर्में नये असमेंके 
दिन थमा दीपमाडिकाके दिन श्रीसश्मीजीका पृजम करके 
्रीषत्मीमी क्यम मोकढों देखी! ्मण्झरमरपूर राक्षस 
जद्दधि तिद्वि करसीः “श्रीकाडीजीके गासरे! “भीगज़ाजीके 
आसरे! हृष्पादि बढुत-से सक्मम शम्द डिस्ले जाते हैं बेसे ग 
सिसकतर “श्रीरश्मीनारापणजी सब जद शआमस्दरूपसे विराममाम 
हैं! तपा “बहुत आनन्द थोर रासाइके सदित श्रीरवमीबीध्र 
पूमन किया! छतपादि निष्क्मम माज़छिक शम्द खिछितां जोर गितम 
रोकल, नबर्ठ जादिके बारम्म बरमेमें भी उपर्युष्त रीविसे डी दिखना [ 


( ध ) मात्ता पितादि ग्रुरुजनोंकी सेवामें माल्स्य 
जौर कामनाक़ा स्पाग | 
माता, पिता, आचार्य एवं और मी जो पूजनीय पृरुप की 
लाप्मम, अंगरबा ओर गुप्पोमे किसी प्रकार मी अफ्मेसे बड़े हो उ 
सब सब प्रकारसे निस्‍्य सेवा करना और उनकी नित्य प्रणाम 
करना मजुध्यका परम कर्तम्य है, इस माक्‍्वरे हृदसमें रखते हए 
लारुस्पका सर्बया श्याग करके, निव्य्म साबसे उत्साहपूर्षक 
मगवदाक्षामुखर उनकी प्ेवा करनेमें शत्फ रइना | 


त्यागसे भगवद-प्राप्ति ८७ 


(  ) यज्ञ, दान और तप आदि शुभ कर्मोंमं आलस्स 
और कामनाका त्याग । 


पश्च महायज्ञादि# नित्यकर्म एवं अन्यान्य नेमित्तिक कर्मरूप 
पशदिका करना तथा अन्न, वल्न, विधा, औषध और धनादि 
पदार्थोंके दानद्वारा रुपूर्ण जीवेकों यथायेग्य सुख पहुँचानेके लिये 
मेन, वाणी और शरीरसे अपनी शक्तिके अनुसार चेश करना तथा 
अपने धर्मका पालन करनेके लिये दर प्रकारसे कष्ट सहन करना; 
स्थादि शात्नविद्वित कमेंमें इस छोक और परछोकके संपूर्ण भोगोंकी 
फामनाका सर्वया त्याग करके एवं अपना परम कर्तव्य मानकर 
अद्वासहित ठत्साहपूर्वक भगवदाज्ञानुसार केवल भगवदर्थ ही 
“उनका आचरण करना । 


( च ) आजीबिकाद्दारा गृहस्थ नि्वाहके उपयुक्त कर्मोरमे 
आलणस्य और कामनाका त्याग । 


आजीविकाके कर्म जैसे वैश्यके लिये कृषि, गोरक्ष्य और 
वाणिज्यादि कहे हैं वैसे द्वी जो अपने-अपने वर्ण, आश्रमके 
अनुसार शा्चर्में विधान किये गये द्वों उन सबके पाढनद्वारा 
संसारका द्वित करते हुए द्वी गृहस्थका निर्वाह करनेके लिये 
भगवानकी आज्ञा है । इसलिये अपना कर्तव्य मानकर छाम- 
४ पद्च महायश यह दैं---देवयश (अग्निद्दोत्नादि )3 ऋषियश (वेदपाठ, 


सन्ध्या, गायत्नीजपादि )? पित्यज्ञ ( तर्पण-श्राद्धादि )3 मनुष्ययज्ञ ( अतिथि- 
सेवा ) और भूतयश्ञ ( बलिवेश्व )। 


<्ट शत्त्य-चिम्यामणि भाग १ 


दानिकी समान छमझते हुए छत प्रकारकी कामनाओंका एफ करके 
उत्साइपूर्व कर छपर्युक्त कर्मोंका वरना !# 
(छ ) झरीरपम्पत्पी फर्मोर्मे माल और 
कामनाफा त्याग । 


शरीर-निर्गइके किये शाहोष्ठ रीतिसे गोजन, बस वोर 
शौषघादिके सेक्वकूप जो शरीरसम्बस्धी कर्म हैं उनमे सब मकर 
के मोगशिषरतोषी कामनाका प्याग करके एर्ष छुस, दुःछ शाम 
दामि और जीबम, मरण आदिको समान समझकर केपड भार 
प्रास्तिक छिये दी थोग्यताके अनुसार उसका जाचरण फ्री) 


पूर्गोच्ध आर. श्रेणियेके प्यागसद्धित इस पॉपगी प्रेणीरे 
ह्यागाजुसार संपूर्ण दोषेका और सब प्रकारकी कामताशोशा 
साह्ष ढोकर केवछ एक मगकत्‌ प्रासिका डी तीज इच्छाका ना 
ब्ागकी पह्विछ्ली सूमिकार्मे परिफक्त णगस्पाकों श्राप्त हुए पस्तके 
कष्धण समझने चाडिये । 


23326: न्‍00/5::0 0 सबक नकट टिक रन लक 
# उपजुक्त म्प्रबसे करनेष्यछे पुबय्के कर्म ध्येमसे रहित होनेके कारण 

उनमें किसी प्रकारका मौ दोप महीं ला तकता। ढर्योकि 
करेगे छोम ही विशेषस्परे पाप करतनेव्म हेद है। इताडिये मशुष्श्की 
चाहिये कि “गौठप्रैस योरखपुर? ते प्रड्राशित शाभारम भाषाटौका गीऊ 
अध्याव १८ ध्कक डंडे की टिप्पथौमें कैसे वेषमके प्रति बाजिक्गके 
दोर्पोका त्पाग करमेंके किये विस्यरपूर्कक डिखा है उतों प्रकार झपते 
कपने बर्श। आभमके झनुछर ऐेपू्ज कमोमें तर प्र्यरके दोपोंद्य प्वाम 
बर्के केदक भण्मारकी ऋाड़ा समझकर मरादादके क्रिशे निम्काम सार्ष 
हद संपू्ष कर्सेंका भाचरएप करे । 


त्यागसे भगवद॒-प्राप्ति <९, 


(६ ) संसारके संपूर्ण पदार्थमें और कर्मेमें 

ममता और आसक्तिका सर्वथा त्याग । 

: + मैने, भवन और वख्रादि संपूर्ण बस्तुएँ तथा स्त्री, पुत्र 
और मित्रादि सपूर्ण बान्धवजन एवं मान, बड़ाई और प्रतिष्ठा 
श्यादि इस छोकके और परछोकके जितने विषयभोगरूप पदार्थ 
उन सबको क्षणमंगुर और नाशवान्‌ छोनेके कारण अनित्य 
पमझ्षकर उनमें ममता और आसक्तिका न रहना तथा 
केवड एक सचिदानन्दघन परमात्मामें दी अनन्यमावसे विश्वुद्ध 
प्रेम होनेके कारण मन, वाणी और शरीरद्वारा ह्लोनेवाली संपूर्ण 
क्रियार्थेमिं और शरीरमें भी ममता और आसक्तिका सर्वया अभाव 
हो जाना | यह छठी श्रेणीका त्याग है# । 


उक्त छठी श्रेणीके त्यागको प्राप्त हुए पुरुषोंका संसारके संपूर्ण 
पदार्थों वैराग्य होकर केवछ एक परम प्रेममय भगवानमें द्वी अनन्य 
प्रेम हो जाता है | इसल्यि उनको मगवानके गुण, प्रभाव और 
रहस्पसे भरी हुई विश्ुद्ध ग्रेमके विषयकी कथार्ओोका घुनना-छुनाना 


# सपूर्ण पदार्थमं और कर्मों तृष्णा और फलकी इच्छाका त्याग तो 
तीसरी और पॉचव्ी श्रेणीके त्यागर्मे कह्टा गया परन्तु उपर्युक्त त्यागके 
होनेपर भी उनमें ममता और आसक्ति शेष रह जाती है। जैसे मजनः 
ध्यान और सत्सड्धके अम्याससे भरतमुनिका सपूर्ण पदार्थों और कर्मोमें 
तृष्णा और फलकी इच्छाका त्याग होनेपर भी इरिणमें और दृरिणके पालन- 
रूप कर्मर्मे ममता और आसक्ति बनी रही । इसलिये ससारके संपूर्ण 
पैदार्थेमिं और कर्मेमिं ममता और आसक्तिके स्यागको छठी श्रेणीका 
क्ैयेंग कह है | 


० सस्य-चिस्तामणि भाग १ 


कौर मनन करना शमा एकास्त देशमें रइकर निरस्तर माता 
समन, प्याम और शात््रोके मर्मका विचार करना दी प्रिप भा 
है । विष्पासक्त मनुम्पोर्मे रहकर दास्य, क्ल्लिस, प्रमाद। नि) 
दिप्िय-मोग और ध्यर्य बातादिमें शपने अमूस्य समय्कप्र एक कव 
भी बितामा अच्छा नहीं रूगता | एवं उनके द्वारा संपूर्ण कर्तम्य 
कर्म मगशनके रूप और नामक््र मनन राते ढवए दी मिश 
जसक्तिफे फेवर मगहदर्ष द्वोते हैं! 

एस प्रकार संपूर्ण पदाबोरगे और कर्मोंमें ममता और भापफिक 
त्पाग होकर केश एक सचिदामस्दघन परमारमार्मे दी विजरर 
प्रेमका होना झ्ानक्ते दूसरी मूमिकामे परिपक्त शवस्पाकों प्र 
इए पुरुषके रक्षण समझ्नने चाहिये | 

(७) ससतार, ध्रीर और संपूर्ण कर्मोमें परह्ठम 

प्रासना और जटंभावफ़ा सर्पेभा स्माग | 

संसारके प्तपूर्ण पदार्ष मायाके कार्य बोनेसे सर्पपा अति 
हैं और एक सबिदानस्दपन परमात्मा दी धर्षत्र समम्पबसे पर्िर्ण 
है ऐसा रद तिम्रप दोकर शरीरसित संसारके संपूर्ण पदार्षोर् 
और संपूर्ण करमेर्मे सूक््म बासनावद्र सर्वपा अमाव हो जाता 
अपात्‌ अस्त करणमें उनके चित्रोक्य संस्काररूपसे भी थे रा 
एवं शरीरमें श्टमावका सर्घपा क्षमाद दोकर मत, साणी कर 
शरीरद्वारा होनेत्राक्े सेपर्ण करमेंमि कर्तापनफे जमिमागका फेस 


त्यागसे भगवत-प्राप्ति ९१ 


भी न रहना | यह सातवीं श्रेणीका त्याग है# । 

इस सातवीं श्रेणीके त्यागरूप पर-वैराग्यको | भ्रात्त इ5 
पुरुषेके अन्तःकरणकी वृत्तियाँ संपूर्ण संसारसे अत्यन्त उपराभ 
हो जाती हैं | यदि किसी कालमें कोई सांसारिक स्फुरणा हो भी 
जाती है तो भी उप्तके संस्कार नद्दीं जमते, क्योंकि उनको एक 
संचिदानन्दधन वासुदेव परमात्मामें ही अनन्यभावसे गाढ़ स्थिति 
निरन्‍्तर बनी रहती है । 

इसलिये उनके अन्तःकरणमें संपूर्ण अबगुणोंका अभाव द्वोकर 
अहिंसा १,सत्यर,अस्तेय३,अक्नचर्य 9,अपैश्ुनता५/छज्जा,अमानिल ९, 


% सपूर्ण ससारके पदार्थोर्म और कर्मोरमे तृष्णा और फलकी इच्छाका 
एवं ममता और आसक्तिका सर्वया अभाव होनेपर भी उनमें सक्षम 
वासना और कर्तृत्व-अमिमान शेष रह जाता है इसलिये सुक्ष्म वासना 
भौर अहमभावक्े त्यागकों सातवीं श्रेणीका त्याग कहा है । 

| पूर्वोक्त छठी श्रेणीके त्यागकों प्राप्त हुए पुरुषकी तो विषर्योका 
विशेष ससर्ग होनेसे कदाचित्‌ उनमें कुछ आसक्ति हो मी सकती है 
परन्तु इस सातवीं श्रेणीके त्यागी घुरुषका विधर्योके साथ ससर्ग होनेपर 
भी उसमें आसक्ति नहीं हो सकती) क्योंकि उसके निश्चयर्म एक परमात्माके 
सिवा अन्य कोई वस्तु रहती ही नहीं; इसलिये इस त्यागकी पर- 
पेंराग्य कहा है। 

१ मन) वाणी और शरीरसे किसी प्रकार किसीकों कष्ट न देना। 
२ अन्तःकरण और इन्द्रियोद्वारा जैसा निश्चय किया हो पैसा-का- 
वैसा द्वी प्रिय शब्दोर्मे कहना । 

३ चोरीका सर्वया अमाव । 

४ आठ प्रकारके मैथशु्नोंका अमाव। 

: ४५ किसीकी मी निनन्‍्दा न करना | 
६ सत्कारः मान और पूजादिका न चाइना | 


श्र 
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निष्मसटठा, शौष!, सन्तोष २, तितिक्षा३,सरसज्ष) सेगा। यह) राग 
ठप ४, खाष्याय ७, शाम ६; दम ७, विनय, आर्य ८, दया९ पैदा 
१० विकेक ११ वैराग्य १२, एक्ममतवास, अपरिमा ३ १३ 


१ बाइर और मीठरकी पविजवत्त ( सत्पवापूरक धुद्ध स्वपदखे 
द्रष्पकी और उसके अन्‍नते आइरडौ एवं यशारोम्ब बतश 
आचरणोंकी और बढ-सृत्तिऋदिते एरौरणी शदिको ऐो बाएं 
पुछि कहते हैं भौर राग) ऐप ठया कपस्दि गिकारोंक गाए 
ऐकर अन्त'ऋरणका स्वप्ठ और मद हो खना। मीठतो 
पध्फ्मि कश्म्छी दे )। 
ए दुष्गाका सर्वदा अमाज। 
३ छीव ठप्ण सुख-दुशश्वादि हस्दोका सहन करना । 
४ स्वपर्म-पाहूनके छिगे कट सना । 
«५ बेद और उत-शास्त्रोंका अप्यवन एवं मगवानके नाम मोर 
गुच्ोंका कीर्पन | 
६ मनकाय बएमें शोना । 
# इन्द्रियोह्य बशर्मे होना। 
४ शरीर भौर इन्द्रियॉंक्रि शशित अस्व"करपी तर॒फता | 
९ बुएखियेंरी कशणा | 
१ बेद, शाक्र महरमा गुरु और परमेश्वरके बर्नोमि प्रतमश्"े 
त्ततए बिजात । 
११ रुत भौर सत्त्‌ पदायभ्म पायें शान । 


१९ अह्नढाकठक) तंपूर्ण पदार्पमिं अ्यसक्धिक्म सत्पसत अमा।ं 
१३ ममत्वप॒द्धिसे €ंप्रहब्प समाद | 


त्यागसे भगवत्‌-प्राप्ति हे 


तमराधान १, उपराप्ता, तेज २, क्षमा ३, पेये ४;अद्ोह ५, अभय 
$, निरहकारता, शान्ति ७ और ईश्वरमें अनन्यभक्ति हत्यादि 


संदृगुणोंका आविर्भाव खमावसे ही हो जाता है | 


इस प्रकार शरीरसह्दित संपूर्ण पदार्येमिं और कर्मोर्मे वासना 
और अहमावका अत्यन्त अभाव होकर एक सचिदानन्दघन परमात्माके 
खरूपमें द्वी एकीमावसे नित्य-निर्तर इढ़ स्थिति रहना ज्ञानकी 
तीछरी भूमिकामें परिपक्ष अवस्थाको प्राप्त हुए पुरुषके छक्षण हैं । 


उपयुक्त गुण्णमिंसे कितने ही तो पद्दिली और दूसरी भूमिकामें 
ही प्राप्त हो जाते हैं; परन्तु संपूर्ण गु्णोका आविर्भाव तो प्रायः तीसरी 
भूमिकामें दी दोता है | क्येंकि यह सब मगवत-प्राप्तिक अति 
समीप पहुँचे हु ए. पुरुषेकि छक्षण एवं भगवत्‌-खरूपके साक्षात ज्ञानमें 


१ अन्तःकरणर्म सशय और विक्षेपका अभाव । 

२ श्रेष्ठ पुरुषोकी उस शक्तिका नाम तेज है कि जिसके प्रभावसे 
विषयाउक्त और नीच प्रकृतिवाले मनुष्य मी प्रायः पापाचरणसे 
रुककर उनके कथनानुसार श्रेष्ठ कर्मोमें प्रदत्त दो जाते हैं । 

हे अपना अपराध करनेवालेको किसी प्रकार भी दण्ड देनेका मा 
न रखना । 

४ भारी विपत्ति आनेपर मी अपनी स्थितिसे चलायमान न होना। 

५ अपने साथ देष रखनेवालमे भी देषका न दहोना। 

६ सर्वथा मयका अभाव । 

७ इच्छा और वासनाओंका अत्यन्त अमाव होना और 
अन्त-करणमें नित्य-निरन्तर प्रसन्नताका रहना । । 
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देत॒ हैं । इसीकिये धीकृष्ण मगवानने प्रापः इन गु्णोकी मीगीठाररे 
१३ नें अप्पायमें ( स्मेक ७ से ११ तक) ज्वञानके नामसे तपी (् 
अध्यायतें ( इ्मेक १ से ३ तक ) दैबी सम्पदाे नामसे गद्दा है। 
तथा हछ गुणोक््र शाखमकरोंनि सामान्य धर्म मामा है । 
इसडिये मलुभ्यमात्रका ही इनमें श्रपिमपर है, अतएंग 
सदपुर्णोद्य अपने छन्‍्त करणमें शाविर्माव करनेके छिपे सर्मीक् 
मगवानके शरण होकर विशेषदपसे प्रयतत करमा चाहिये | 


उपसंद्वर 

इस छेशमें सात श्रेणियोके स्यागद्धारा मगषत प्रातिका होंगा 
कहा गया है | उनमें पश्चिडी ७ श्रेणियेकि ध्यागठक तो झानकी प्रपम 
भूमिकाके क्षण और ढठी प्रेणीके स्पागतक दूसरी सूमिकाकेडरण 
तप धातनों श्रेणीके स्यापतक सीसरी सूमिकाके कक्षण बताये! गसे 
है। ठछ तैंतरी मूमिकामे परिपक्त्र अभस्पादप् प्राप्त हुबा पुरुष ठ्लारि 
ही पदिदानम्दपन फरमश्माको प्राप्त हो जाता है | फिर ठसका 
[ए अ्णर्मधुर माशबान्‌ अनित्य संसारसे कुछ मी सम्बन्ध गई रहता 
मर्पाद्‌ जैसे स्वप्नसे जगे हुए पुरुषका स्वणके संस्रसे कुछ मी 
सम्बन्ध नहीं रदता बैसे द्वी ब्याननिदासे जगे हुए पुरुषका भी 
मायाके कार्यरूप अनित्प संसारसे कुछ भी सम्बस्ध गई रहवा। 
यधपि छोक-रिमें उस ब्वानी पुरुषके शरीखाया प्रारस्घसे पूर्ण कमी 
होते इए दिये देते हैं एवं उन कमेंशरा संतारमे बहुठ ही णम 
पहुंचता है । क्योंकि कामना, लासक्ति ओर कयल-जमियारसे रहित 


! स्यागसे भगवत:आरपति ५ 
ः 
| 
| 


होनेके कारण उस महात्माके मन, वाणी और शरीरद्वारा किये हुए 
अचरण लेकर प्रमणखरूप समझे जाते हैं. और ऐसे पुरुषोके 
भावसे ही शात्ष बनते हैं, परन्तु यह सब होते हुए भी वह 
_ पर्िदानन्दघन बासुदेवको प्राप्त हुआ पुरुष तो इस त्रिगुणमयी 
गायासे संषा अतीत ही है, इसलिये वह न तो गुणोंके कार्यरूप॑ 
काश, प्रतत्ति और निद्रा आदिके प्राप्त द्ञेनेपर उनसे देष करता 
और न निदृत्त होनेपर उनकी आकाड्ला दी करता है । क्योंकि 
रेख-दु ख, लम-दानि, मान-अपमान और निन्‍्दा-स्तुति आदिम 
सब मिट्टी, पत्थर और छुवर्ण आदियमें सर्वत्र उसका स्वमात्र द्वो जाता 
है | इसलिये उस महात्माको न तो किसी प्रिय बस्तुकी प्राप्ति 
और अग्रियकी निदत्तिमें हर्ष द्योता है, न किसी अप्रियकी 
भ्रा्ति और प्रियके वियोगमें शोक दी द्ोता है. | यदि उस धीर 
पेरंषका शरीर किसी कारणसे शर्म्रोद्रार काटा भी जाय या उसको 
कोई अन्य प्रकारका भारी दुःख आकर प्राप्त दो जाय तो भी वह 
सब्चिदानन्दघन बासुदेवर्मं अनन्यमावसे स्थित हुआ पुरुष उस 
स्थितिसे चलायमान नहीं द्योता | क्योंकि उसके अन्त.करणमें 
संपूर्ण ससार झुगतृष्णेके जलकी भाँति प्रतीत द्वोता है. और एक 
सब्चिदानन्दघन परमात्माके अतिरिक्त अन्य किसीका भी द्ोनापना 
नहीं मासता | विशेष क्या कहा जाय, वास्तवर्मे उस सब्चिदा- 
नन्दधन परमात्माको ग्राप्त हुए पुरुषका भाव बद्ध स्त्रयं दी जानता 
है। मन, बुद्धि और इन्द्रियोद्वारा प्रकट करनेके लिये किसीका मी 


९३ सत्तच्चिस्तामणि भाग 


सामर्प्य भद्दी है | झतएव नितना शीघ्र हो सके धड्ञनरिशरे 
घेतकर उक्त सात श्रेणियोमि कड्टे हुए त्याग्दारा परमात्माकों रह 
करमेके किये सत्पुस्योक्ी शरण प्रहण करके छनके कपनादुसा 
घाषन करनेमें तत्पर होना चाहिये | स्पोंकि यह वि दुर्सम गत॒पस 
एरीर बहुस जमेकि क्तमें परम दयद्ध मगवानूवी कपासे दी मिथ 
है । इसडिये नासवान्‌ क्षणमंगुर संसारके निस्य भोगेंक्रे मोम 
धपने श्रीवनका कमूल्य समय नए माँ करना चाहिये | 
शाम्ति शान्ति शान्ति 
हरि! ० ठसत्‌ इरि ७ तससत्‌ इरि.. 5» तरस, 





शरणागति 


तमेव शरणं गच्छ सर्वभावेन भारत । 
तत्मसादात्परां शान्ति खान॑ प्राप्ससि शाव्वतस्‌ ॥ 
( गीता १८ । ६२ ) 
मनुष्य-जीवनका चरम लक्ष्य आत्यन्तिक आनन्दकी प्राप्ति 
» आत्यन्तिक आनन्द परमात्मार्मे है । अतएव परमात्माकी 
प्राप्ति ही मनुष्य-जीवनका एकमात्र उद्देश्य है | इस उद्देश्यकी 
सिद्धिके लिये शाख्रकारों और मह्दात्माओंने अधिकारीके अचुसार 
अनेक उपाय छौर साधन बतछाये हैं. परन्तु विचार करनेपर 
उन समस्त साधनमें परमात्माकी शरणागतिके समान सरल, 
छुगम, सुखसाध्य साधन भन्‍्य कोई-सा भी नहीं प्रतीत होता । 
इसीलिये प्राय: सभी शाख्धोमें इसकी प्रशसा की गयी है। श्रीमद्धगवद्वीता- 
में तो उपदेशका आरम्भ और पर्यवसान दोनों द्वी शरणागतिमें द्वोते हैं । 
पहले अर्जुन “शिष्यस्ते5॒हं शाधि मां त्वां प्रपन्नम/ (गीता २।७) 
कैं आपका शिष्य हूँ, शरणागत हूँ; स॒झे यथाये उपदेश दीजिये? 
ऐसा कद्दता है. तब भगवान्‌ उपदेशका आरम्म करते हैं और अन्‍्तर्मे 
उपदेशका उपसंद्वार करते हैं-- 


त० चि० मां० ९-५०-7 


८ हस्प-सिष्तामणि भाग रै 


सर्पघर्मान्परित्यन्य मामेक. घरण॑ पत्र । 


भद्द सवा सर्वपापेम्यों मोक्षग्रिप्पासि सा श्ुता ॥ 
(गीला १८। ६६ ) 


सम्पूर्ण घ्मोक्रो भर्पात्‌ सम्पूर्ण कर्मेके भाष्यकों स्पाहरा 
क्ैवक मुप्त एक सुश्विदामन्दघन बाहुदेव परमास्माकी दी णगाय 
इरणफो प्राप्त हो । मैं तुप्ते सम्पूर्ण पा्पोत्े मुण कर दूँगा, 4 
चिम्ता म कर | 

इससे पहले भी मगबानने शरणागतिक्य जितना मदृ्त रिश 
है. उतना अन्य किसी भी 'साघनाकों गहीं दिया। भाति पा 
शाचरणसे कोई कैसा भी मीच या पापी क्यों म हो, मगगानशी 
एारणमात्रसे डी बह णगायास परमगतिको प्रास दो जाता है। 

मगबानूने बद्धा है-.. 

मां दि पार्ष व्यपाभित्य येपि स्युः पापयोनयः। 

स्तियो वैज््य्तथा धरद्भास्तेषपि यान्सि परां गतिस्‌ ॥ 


(गीख ९। ११ ) 

है णर्जम | क्षी, पैस्प ध्रद्वादि और पापयोगिग्नक्के भी मो 

कोई दोगें, गे मी मेरे शरण ोकर तो परमगतिको ही प्राप्त होते हैं। 

चुवि कद्ती है-.. 

एसद्पेबाशरं प्रद्ठ एतडपेयाथर॑ परम । 
एठद्रपेयाध्वरं ड्ञात्दा या यदिघछति दस तत्‌ ॥ 
एवदालम्बनं भ्रेष्ठमेतदाठम्बन परम्‌ | 
एतदाउम्पन ब्ास्वा बद्मठांके मद्दीगस्े ॥ 

(कठ १।२१। १३ १४) 


शरणायगति प्‌ 


यह अक्षर ही अह्खरूप है, यह अक्षर द्वी पररूप है, इस 
' अक्षरों ही जानकर जो पुरुष जैसी इच्छा करता है, उसको वह्द 
ही प्राप्त होता है । इस अक्षरका आश्रय ( शरण ) श्रेष्ठ हैं | यह 
आश्रय सर्वेत्कष्ट है, इस आश्रयक्रो जानकर ( बह ) ब्रह्मलेकर्मे 
पूजित होता है । 
महर्षि पतश्नललि अन्यान्‍्य सत्र डपायेसि इसीको छुगम 
बतछाते हुए कहते हैं--- 
इश्वरप्रणिधानाद । 
( योगदर्शन १ | २३ ) 
ईश्वरकी शरणागतिसे समाधिकी प्राप्ति होती है । आगे चढकर 
पतन्नलि इसका फल बतलाते हैं---- 
ततः. ग्रत्यक्चेतनाधिगमो5प्यन्तरायाभावथ। 
( योगदर्शन १ । २९ ) 
उस ईश्वरप्रणिधानसे परमात्माकी प्राप्ति और ( साधनमें 
आनेवाले ) सम्पूर्ण विष्नोका भी अत्यन्त अभाव हो जाता है । 
भगवान्‌ श्रीरामने घोषणा की है--- 
सकृदेव अपल्लाय तवासीति च थाचते। 
अमयय॑ सर्वभूतेम्यो ददाम्येतद्रतं मम ॥ 
(वा० रा० ६। १८ । ३३ ) 
यह तो प्रमार्णगोॉका केव्रल दिग्दर्शनमात्र है । शाद्ञोमे 
शरणागतिकी मद्षिमाके असख्य प्रमाण वर्तमान हैं । परन्तु 
बिचरणीय विषय तो यद्द है कि शरणागति वास्तवमें किसे क्ठते 
हैं | केवल मुखसे कद देना कि “हे मगवन्‌ | मैं आपके शरण हूँ? 


श्‌०्० लक््व-बित्तामशि भाग है 


सरणागठिका जरूप मद्दी है | साभारणठगा पारणागतिका मई 
किया जाठा है. मन, कणी और शरीरकों सर्वतोमाकसे मगगानके 
अर्पण कर वेना। परम्तु यह भ्रपण भी केखक “ 
कह देनेमात्रसे सिद्ध मद्ी हे सकता | यदि इसीमें गर्पेणकी सिह 
इसी दो अवतक से मार्ठम बिठसे मगवानके शरणागत मर्फ | 
गये होते, इसडिये लत्र यह समइना चाहिये कि अर्षण किसे 
कद्ते हैं । 

शरण, जाप्मय, जनम्पमक्ति, अम्पमिधारिणी म्ति, अफ्ट/बप 
निर्मरतम और आत्मसमर्पण णदि छाब्द प्राय एक दी 
ब्ोेषक हैं | 

एक परमात्माके सिष्य किसीका किसी मी काझमें कुछ मी 
सद्दारा न समझकर छुआ, भय, मास, बा और आासफिको 
स्यागकर, शरीर और संसरमें भर॑ता-ममतासे रश्ित होकर, वेलर 
एक परमारमाक्य्रे ही अपरा परम आम्य, परम गति कौर शर्रस 
समझना तपा अनस्यमाबसे, अतिशय अ्रद्धा, मक्ति कौर प्रेमपूरक 
मिरस्तर भगबानूके नाम, गुण, प्रमाब छोर झरूपका निम्तम ब्घ्ते 
राइना भौर मगवानका मजन-स्मरण बरते हुए दी तर 
जाहानुसार समस्त कर्सम्प कर्मोंकय नि लार्थमावसे केवठ भगषानके 
छिये दी आचरण करते रइमा, पड्ी 'सब प्रकारसे परमात््रके 
अनन्पदारण! दोसा दै । 

इस शरणागतिमें प्रधामतः चार बातें सापकके डिये 
समहनकी हैं । 


शरणागति १०१ 


( १ ) सब कुछ परमात्माका समझकर उसके अर्पण करना। 
(२ ) उसके प्रत्येक विधानमें परम सन्तुष्ट रहना | 
(३ ) उसकी आज्ञानुसार उसीके लिये समस्त कर्तव्य 
मे करना | 
(४ ) नित्य-निरन्‍्तर खाभाविक द्वी उसका एकतार ल्मरण 
पना। 
इन चारोंपर कुछ विस्तारसे विचार कीजिये । 
सर्वर अर्पण 
सब कुछ परमात्माके अपैण कर देनेका अर्थ घर-द्वार छोड़कर 
तन्‍्यासी हो जाना या कर्तव्यकर्मोका त्याग कर कर्महीन द्वो बैठना 
गईं है । सांसारिक वस्तुओंपर हमने भूछसे जो ममता आरोपित 
रर रक्‍्खी है यानी उनमें जो अपनापन है उसे उठा देना | यद्दी 
पसकी वस्तु उसके अर्पण कर देना है | वस्तु तो उसीकी है, हमसे 
भी जाती हैं परन्तु द्वम उन्हें श्रमसे अपनी मान लेते हैं, इसीसे 
समय इमें रोना भी पड़ता है | 
एक घनी सेठका बड़ा कारोबार दें; उसपर एक मुनीम काम 
ला है। सेठने उसको ईमानदार और कर्तव्यपरायण समझकर 
पैपत्तिकी रक्षा, व्यापारके सद्बाउन और नियमानुसार व्यवद्धार 
! सारा सार सौंप रक्‍खा है । अब मुनीमका यद्दी 
रैम है कि वह मालिककी किसी भी वस्तुपर अपना किंश्वित्‌ 
अधिकार न समझकर, किसीपर ममता या अहंकार न रखकर 
लिककी आज्ञा और उसकी नियत की हुईं विधिके अनुसार समस्त 


र्‌म्० लक्त्व-चिष्यामणि भाग २ 


झरणागतिका ख़रूप गदीं है | साभारणतया दारणागतिका 
किम्र जाला है मन, बणी और शरीरकों सर्वतोमावसे मगबात 
जअर्पण कर देना; परम्तु यह अर्पण भी केक्छ कऔडृप्णापेबमत 
कट देमेम्त्से सिद्ध नथाँ हो सकता । यदि इसीमें अर्पणकी सिर 
दोती तो भ्र्रतदक मे मार्ठम कितमे मगवानके शरणागत मर्त 
गये दोते, इसकिये अत यह समप्नना चाहिये कि अर्पण कि 
बद्ते हैं। 

करण, भामय, जनश्पमत्ति, अम्पमिचारिणी मणि, भषहलर 
मिर्मरख भर बात्मसमर्पण णादि दाम्द प्राय एक ही 
बोषक हैं। 

पक परमान्माके सित्र किसीकाा शिसी भी काम्मे कुछ 
सहारा स समझकर छूज़ा, भय, मान, बड़ा भ्रोर आसफ़िब 
त्यागभर, शरीर और धसंसारमें अद्॑ता-ममतासे रड्डिंत इोकर, गेल 
एक परमात्माको दी अपना परम श्यप्रय, परम गति और खर् 
समझना तया अतम्यमावसे, अतिप्षय अदा, मकि और प्रेमपूर 
निरन्‍्तर सगवानके गाम, गुण, प्रम्रव जोर जरूपका चिस्तन कर 
राइमा और मगशम्‌का मजम-स्परण बरते हुए दी उमर 
लाजजुसार समस्त कर्तम्य कर्मोका मि लार्पमपबसे केबक मगाग 
डिये दी णाचरण करते रहना, यही “सब प्रकग्ररसे परमाफं 
लमम्यसरण होगा है | 

इस शरणागतिमें प्रवागतः चार बातें सापकके ऐिने 
समझनबी हैं । 


शरणागति १०रे 


यदि हम अपनी इस मूलको मिठाकर यद्द समझ लें कि जो कुछ 
दे मो परमात्माका है, इम तो उसके सेवकमात्र हैं, उसकी सेवा करना 
ही हमारा धर्म है, तो बह परमात्मा हमें ईमानदार समझकर हृमपर 
प्रसन होता है और हम उसकी कृपा और पुरस्कारके पात्र होते 
हैं। मायाके बन्धनसे छूटना ही सबसे बड़ा पुगस्कार है । जो 
पु है सो परमात्माका है, इस बुद्धिके आ जानेपर ममता चढी 
जाती है और जो कुछ है सो परमात्मा द्वी है, इस बुद्धिसि अहकार- 
का नाश द्वो जाता है---यानी एक परसात्माकों ही जगत्‌का 
उपादान और निमित्त-कारण समझ लेनेसे उसमें ममता और अहंकार 
( मैं और मेरा ) नष्ट हो जाता है। “मैं-मेरा? द्वी बन्धन है, भगवान्‌- 
का शरणागत मकत थौं-मेराः्के बन्धनसे मुक्त द्दोकर परमः्मासे 
पेहता है कि बस, केवठ एक व्‌ द्वी है और सब्र तेरा ही है । 

यही अरपण है, इस अर्पणकी सिद्धि द्वो जानेपर साधक 
वेन्धनमुक्त हो जाता है, उसे किसी प्रकारकी कोई चिन्ता नहीं 
रहती | जो चिन्ता करता है, अपनेको बँधा हुआ मानता है, 
पन्धनसे मुक्तित चाइता है, वह्द वास्तवर्मे परमात्माके तत्वको जानकर 
उनके शरण नहीं हुआ । अपने उद्धारकी चिन्ता तो शरणागतिके 
पराधकके चित्तते भी चली जानी है । वास्तत्रमें बात भी यही है। 
शरण ग्रहण करनेपर भी यदि शरणागतको चिन्ता फरनी पड़े तो 
'ह शरण ही कैसी ? जो जिसकी शरण द्वोता है उसकी चिन्ता 
उस सामीको द्वी रदती है । 

जो जाको शरणो गहे, ताकहेँ ताकी राज । 

उलटे जरू मछली चले, चह्लो जात गजराज ॥ 


श्ण्र शस्व-चिम्तामणि भाग है 


कार्य बड़ी दक्षता, सावधानी और ईमानदारीके साप करता रहे | 
करोब्रोंका सेन-देग करे, करोब्रोंदग्े सम्पशिपर माड्किकी मेति 
अपनी सैभार रक्‍्से, मास्किके नामसे इस्ताक्षर करे परस्तु अुपमा 
कुछ मी न समधे | सूडझ-घन माडिककतन, कारोबारमें इोगेगार् 
मुनाफा माडिकक्य और नुकप्तानक्य 5त्तरदायित् मी माज्किका । 
यदि बह मुनीम कहाँ मूछ प्रमाद या मेमिनीसे माल्किके 
घनक्रे क्षपणा समझकर अपने क्ममें छाता चाहे, मास्किरी 
सम्पत्ति या मफेक्की रकमपर शिकार कर छे तो वह 'चोर, बेनिग 
या अपराधी समन्ना याता है| न्यामाकयमें मुकदमा जामंपर कई 
सम्पत्ति उससे क्रीम की जाती है, ठसे कठोर दण्ड मिढ्ता है 
और ठसके गामपर इतशा ककक्टू रूण जाता है मिसते बह सब 
अबिश्वासी सपक्षा जाकर सदाके किये दुल्लली हो जाता है । हपी 
प्रकवार यदि माकिककाी कोठीका सार सेमाजप़कर बढ काम 
जी जुगता है मारिकके नियमोंक्परे ल्रोड़ता है तो भी भद्द अपराधी 
दोता है, अतएव मुनीमके रिये यह दोनों द्वी बातें निषिद्ध हैं | 


इसी तरब पद्ट समस्त जगत्‌ ठसपरम्माका है, बड़ी याकलात्र 
फ्दार्धोका उत्पल्त करनेबाडा, बडी नियन्‍्तणकर्ता, वही आणार 
ओर बह्दी सामी है। ठसीने इमको इमारे कर्मबश जैसी ग्येनि। 
जो स्पिति मिछनी 'चाहिये थी उसीमें उत्पन्न कर थपनी दुछ 
बस्तुणोव्ने सेंछ थौर सेबाका मर दे दिया हैं और इमारे ठिपे 
कर्मम्पक्ी त्रिच्चि मी बतछा दी है फन्‍्तु हमने अमसे परमात्माके 
पदार्योंक्ो छपमा मन डलिया है, इसीडिये इमारी इर्गति दोदी है ! 


शरणागति १०३ 


यदि हम अपनी इस मूलको मिठाकर यद्द समझ लें कि जो कुछ 
सो परमात्माका है, हम तो उसके सेवकमात्र हैं, उसकी सेवा करना 
ही हमारा धर्म है, तो वह परमात्मा हमें ईमानदार समझकर हमपर 
प्रसन्न होता है और हम उसकी कृपा और पुरस्कारके पात्र होते 
हैं | मायाके बन्धनसे छूटना ही सबसे बड़ा पुरस्कार है | जो 
कुछ है सो परमात्माका है, इस बुद्धिके आ जानेपर ममता चली 
जाती है और जो कुछ है सो परमात्मा दी है, इस बुद्धिसे अहकार- 
का नाश हो जाता है--यानी एक परमात्माको ही जगतका 
ठपादान और निमित्त-कारण समझ लेनेसे उसमें ममता और अहंकार 
( मैं और मेरा ) नष्ट हो जाता है । “मैं-मेरा? द्वी बन्धन है, भगवान्‌- 
का शरणागत भक्त भमैं-मेराःके बन्धनसे मुक्त द्वोकर परमात्मासे 
कहता है. कि बस, केवछ एक तू दी है और सब्र तेरा ढवी है । 
यही अर्पण है, इस भर्पणकी सिद्धि हो जानेपर साधक 
बन्धनमुक्त दो जाता है, उसे किसी प्रकारकी कोई चिन्ता नहीं 
रहती | जो चिन्ता करता है, अपनेको बैँधा हुआ मानता है, 
बन्धनसे मुक्त चाहता है; वह्द वास्तवर्मे परमात्माके तत्त्को जानकर 
उनके शरण नहीं हुआ । अपने उद्धारकी चिन्ता तो शरणागतिके 
साधकके चित्तसे भी चली जानी है | वास्तवमें बात भी यह्दी है। 
शरण ग्रद्वण करनेपर भी यदि शरणागतको चिन्ता करनी पड़े तो 


वह शरण ही कैसी ? जो जिसकी शरण दह्वोता है उसकी चिन्ता 
उस स्व्रामीको द्वी रह्दती है । 


जो जाको शरणो गहे, ताकहें ताकी लाज। 
उलटै जरू मछली चले, वद्यो जात गजराज ॥ 


श्ण्छ तस्ब-चिस्टपरमणि भाग १ 


रब कजूतरके शरणापत्र शो जञामेपर दया भौर शरण 
बस्सछताके बशीसूत हो मद्वाराज शिवि अपने क्षरिका गाँति देह 
उसकी रक्षा कर सकते हैं तब बह फरमेश्वर मो अनापोंस्ा री 
है, दयाह्य अनन्त, णपाई सागर है, जगत इतिहासमें पारणागतः 
कसरूताफी बड़ी-से-बड़ी घटना गिसफी इसणागत-कसहताके 
सामने सागरवर ठुकमामें एक जरूकणके सइुश भौ गई है। *मि 
शरण दोनेपर बढ इमारी रक्षा भर उद्धार ने करेगा ! पे 
इतनेपर इमरि मनमें अपने उद्याएकी चिन्ता दोती है बोर हम 
बपनेपप्रे सरणागत मी समद्तते हैं हो पह इमारी वीचता है। है 
इरणागतिक रइस्प दी नदी समझते । बास्तगर्मे शरणागत भी 
हार होने-ज-हयोमेसे मतकम ही क्‍या है! बह तो अपने लापको 
मन-बुद्धिसद्दित उसके चरणोंमि समर्पितकर सदष्प्र तिक्षित्त दो 
जाता है, ठसे ठद्धारकी फरबा डी क्यों दोने झगी! शरणागरिके 
रदस्पक् समझनेद्रसे मक्तके डिये उद्घारकी पिम्ठा करता ही 5 
रहा, बढ़ इस प्रसज़की स्टतिकों मी पसंद महीं मरुहा। परि 
मवलान्‌ क्षप॑ कमी ठस्ते हद्धारकरर भात रुदइते हैं तो तह अपरी 
शाएणागतिमें वुटि समझकर कि और संकुष्रित होकर अपनेगर 
पिकारता दै | बह समझता ह कि यदि मेरे में करों मुतिकी 
इच्च स्पी हुई न होती थी आय इस अप्रिय प्रसाहके डिये अपतर 
दी कयें भाता ! मुछि तो मंगचऋेमका पाउसेंगमात्र है, ठछ प्रेस 
भतकों ह्ैड़बर पासेंगकी इप्छा बरगा लत्यनत खज्जाकाा विफ्प है। 
मुछिकी इच्डाको कझट्ट समइकर और अपमी इुर्बहूता ता 
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। 'पिहायताका अलुसवकर भगवानूपर अपना अविश्वास जानकर वह 
| 'जाक्माके समने एकान्तमें रोकर पुकार उठता है कि--- 
" 


है प्रमो | जचतक मेरे हृद्यमें मुक्तिकी इच्छा बनी हुई है 
पवतक मैं आपका दास कददोँ ? मैं तो मुक्तिका द्वी ग्रुठम हूँ । 
| आपको छोड़कर अन्यकी आशा करता हैँ, मुक्तिके लिये आपकी 
। भक्ति करता हूँ। और इतनेपर भी अपनेको निष्क्राम प्रेमी शरणागत 
| जे समझता हूँ | नाथ | यद्ष मेरा दम्माचरण है। खामिन ! 
: पाकर इस दम्भका नाश कीजिये | मेरे हृदयसे मुक्तिरूपी खार्थ 
की कामनाका भी मूलोच्छेदकर अपने अनन्‍्य प्रेमकी मिक्षा 
दीजिये | आप-सरीखे अनुपमेय दयामयसे कुछ मॉँगना अवश्य द्वी 
उड़कपन है, परन्तु आतुर क्या नहीं करता ? 
इस तरइसे शरणागत भक्त सब कुछ भमगवदपेण कर सत्र 
भकारसे निश्चिन्त द्वो रद्ता है । 
भगवानके प्रत्येक विधानमें सन्तोष 
इस अवस्थामें जो कुछ द्वोता है वह्ध उसीर्मे सन्तुष्ट रहता 
। प्रारूुधवश अनिष्छा या परेच्छासे जो कुछ भी छाम-द्वानि 
घुस दू ,खको ग्राप्ति द्वोती है वद्ष उसको परमात्माका दयापूर्ण 
समझकर सदा समानमावसे सन्तुष्ठ, निर्विकार और शान्त 
रहता है | गीतामे कद्दा है----. 
यच्च्छालामसंतुशे. इन्द्रातीाती विमत्सरः । 
सम्नः सिद्धावसिद्धो च ऊंत्वापि न निबध्यते !) 
(४ । २२) 
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अपने शाप जो वुछ » प्राप्त हो, उसमें द्वी सन्‍्हुए रे 
वाश इर्प-शोकादि इन्दोंसे ब्लीत इला ठपा मह्सरता अर्षद 
ईप्पसि रह्दित सिद्धि भौर असिदिमें समत्वमाक्वाध्म पुरुष 
करके मी नहीं बैंचठा है । 

बास्तइमें शरणागत मक्त इस हल्वकय्रें जानता ह कि दैई- 
योगसे जो कुछ भा प्राप्त दोता ६ वद इशगिरके स्पायसक्त विधान 
और उसकी दयापूर्ण आाझसे द्ोता है। इससे बदफ्षेपरम हार 
अमुद्वारा मेमा हुआ इनाम समझकर आगस्दसे मछझ हैचाकर 
प्रदण करता ६ । जैसे कोई प्रेमी समन अपन किसी मी 
स्पापकारी छुददू सजनके द्वारा किये हए स्थायकों अपनी इप्मसे 
प्रतिकूल फैसश्म दोनेपर मी उप सज्जयकी स्पायपरायणता, 
बुद्धि, विषारशीखता, सौदार्द, पश्चपातद्वीनता भीर प्रेमफर वित्त 
रणकर इपके साय स्वाकार पर लेता है, इसो प्रकार शरण्मगत मे 
मपदातके कहेन्‍्से-कड़े उिधालकों सइप सादर खीकार हा 
है। क्योंकि बद जानता है, मेरा छुढर अकारण बरगाशौर 
मगग़स्‌ ओ कुछ विधान करता है उसमें उसकी दया, मम गिर 
और मेरा महुऊखामना मी रदसी है | बद माप्रनके किसी मी 
विपानपर कमी सूडफर भी सन मैशा सह्दों करता | 

कर्मीजमी मंगग्नन्‌ अपने शरणागत मल्रक्ी कित परीक्षा 
मी डिपा करने हैं मे सब कुठ जामते हैं, तीमों काउड़ी हुए मे 
बत उनसे छित्वी हुई नही ६ तक्मवि सकके हटबस मा, अईका 
दुबस्त' आए यजेको शकर उगे निर्मदर बनाने और उसे पिता 
कर टमप परम हित करनेके डिये परीक्षण्री लौजा फ़िया करते हैं। 
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जो परमात्माके प्रेमी सलमन शरणागतिके तत्तको समझ लेते 
हैं उन्हें तो कोई मी विषय अपने मनसे ग्रतिकूल प्रतीत ही नहीं 
होता। बाजीगरकी कोई भी चेष्टा उसके झम्रेको अपने मनसे 
प्रतिकूल या दु:खदायक नहीं दीखती | वह अपने खामीकी इच्छाके 
अधीन होकर बड़े इ्षके साथ उसकी प्रत्येक क्रियाकों खीकार 
करता है | इसी प्रकार भक्त भी भगवानकी प्रत्येक छीलामें प्रसन्न 
रहता है | वह जानता है कि यह सब मेरे नाथकी भाया है । वे 
भद्भुत खिलाडी नाना प्रकारके खेल करते हैं.। मुझपर तो उनकी 
अपार दया है जो उन्होंने अपनी छीलामे मुझे साथ रक्खा दै--यह 
भेरा बडा सौभाग्य है जो मैं उस लोछामयकी छीलछाओंका साधन 
बन सका हूँ, यों समझकर वह उसक्री प्रत्येक छीलामें, उसके प्रत्येक 
खेलमें उसकी चातुरी और उसके पीछे उसका दिव्य दर्शनकर पद॒- 
पदपर प्रसन्न होता है | यद्द वो सिद्ध शरणागत मक्तकी बात है 
पज्तु शरणागतिका साधक भी प्रत्येक छुख-दु खको उसका दया- 
पूर्ण विधान मानकर प्रसन्न द्वोता है । यद्दाँपर यह प्रश्न द्वोत्ता है 
कि घुखकी ग्राप्तिमें तो प्रसन्ष होना खामाविक और युक्तियुक्त है 
परतु दुःखर्मे सुखकी तरह प्रसत्न द्ोना कैसे सम्भव है * इसका 
उत्तर यइ है कि परमात्माके तत्वको जाननेवाले पुरुषकी इश्िमि तो 
सुखकी ग्रातिसे होनेवाढी प्रसन्नता और शान्ति भी विकार दी ढ्वे | 
वद्द तो पुण्य-पापवश ग्राप्त होनेवाले अनुकूछ या प्रतिकूल विषयजन्य 
छुख-दुःख दोनसि द्वी अतीत है, परन्तु साधनकालर्म मी प्रसनता तो 
होनी ही चाहिये | जैसे कठिन रोगके समय बुद्धिमान रोगी सदू-बैध- 
द्वारा दी हुई अत्यन्त कठु उपयोगी ओपधिका सदर सेवन करता 
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है और वैदका बड़ा उपकार मानता है, इसी प्रकार नि न] 
पैधरूप परम छुदूदू परमास्माद्ारा विधान किये हुए कहोंक्रो से 
खीकपर करते हुए ठसकी कृपा और सदाप्तमताके ढिये ऋणी होकर 
छुशी होना चाहिये । मगद्मनूजदर प्रिय प्रेमी शरणागत मछ मी 
हु छरूप फछको बढ़े आनखके साप मोगता इमशा पदक 
ठप्तकी दमाका स्मरणकर परम प्रसम्त होता है । बढ उमच्नता द 
कि दयादु ऋकटर जैसे फ्के हुए फरोग्रेमें 'भीरा देकर संंगरी 
मषादकी बाइर मिकाज्कर ससे रोगमुक्त कर देता है। एसी अ्की 
मगवाब्‌ मछके हितार्य कमौ-कमी कइ्टरूपी 'चीरा छगाकर स्प्े 
निरोग बना देते हैं | इसमें सनकी दया डी मरी रइती है । 
समझकर मफ्त अपने मगवानके प्रत्येक विवासमें परम सर्द रदता 
है, बह दु खतते ठड्विम् गद्दों झोता | थोर धुछप स्पृद्टा मई करठी 
वुस्लेलपादिप्वमना। सुलेए वियतसपृहृ/ | (गीता २। ५६ ) 
भगवानूढ्ी आश्वानुसार कर्म 

इसीछिये छुछ्षकी इच्छा न रइमेफे कारण गड भासफि पा 
वा्मनाइश कोई भ्यी निधिद्ध कार्य महीं कर सबसी | उसका 
प्रत्येक कार्य ईश्ररकी बाहाजुसार द्वोता है ! ठसकी कर्म मी किया 
परमाप्माक्ती इच्पके प्रतिकूड़ गो होतो; क्योंकि परमास्माकी हम 
ही बदद भ्पगी इभभ मिक्म देता है, बद अपनी को! लठसा इस 
नदी रशता । जब कि एक साधारण थ्षादु सेबक मी लपने सामीके 
प्रतिकृछ कोई कार्य करना मड्ढी चाइता, कमी सूठसे कोई विपरीत 
आाजरण दो जाता है ठो बद 5ऊित-संकुचित होकर अपनी मूव्पर 
अत्यन्त पद्मात्ताप करता है, ठब मछा निष्काम प्रममाक्से परणमें 
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; गा हुआ श्रद्धालु इश्वरमक्त परमात्माके प्रतिकूछ किद्निन्मात्र 
मी कैसे कर सकता है * जैसे सतीशिरोमणि पतित्रता स्री 
भपने परम प्रिय पतिकी भ्रकुटीकी ओर ताकती हुई सदा-सर्वदा 
पतिके अनुकूछ ही उसकी छायाके समान चलती दैै, उसी प्रकार 
ेधरप्रेमी शरणागत भक्त भगवदिच्छाका अनुसरण करता है, सब 
3७ उसीका समझकर उसीके लिये कार्य करता है। 
यहाँपर यह प्रइन होता है कि जब ईश्वर सबके प्रत्यक्ष नहीं 
तेत्र ईश्वरकी आज्ञा या इच्छाका पता कैसे छगे ? इसका उत्तर 
यह है कि प्रथम तो शाज्लोंकी आज्ञा ही एक प्रकारसे ईश्वरवी 
आज्ञा है; क्योंकि प्रिकालज्ञ भक्त ऋषियोंने भगवानका अभिप्राय 
मकर ही प्रायः शाल्तरोंका निर्माण किया है | दूसरे श्रीमद्भगवद्गीता- 
जैसे प्रन्योंमें भगवदाज्ञा प्रत्यक्ष ही है | इसके सिवा भगवान्‌ सर्व- 
व्यापी और सर्वान्तर्यामी होनेसे सबके हृदयमें सदा प्रत्यक्ष विधमान 
| मनुष्य यदि खार्थ छोड़कर सरल जिज्ञासु-भावसे हृदयस्थित 
ईश्वरसे पूछे तो उसे साधारणतया यथार्थ उत्तर मिल ह्वी जाता है ] 
शेठ बोलने, चोरी करने या हिंसादि करनेके लिये किसीका भी हृदय 
सच्चे भावसे आज्ञा नहीं देता । यहद्दी भगवानकी इच्छाका सद्डेत है। 
अन्त.करणपर अज्ञानका विशेष आवरण द्वोनेके कारण जिस 
भदनके उत्तरमें शझ्कायुक्त जवाब मिले, जिसके निर्णय करनेमें हमारी 
बुद्धि समर्थ न द्वो, उस विषयमें घर्मके तत्त्तको जाननेवाले खार्थरद्वित 
सदाचारी पुरुषोसे पूछकर निर्णय कर छेना चाहिये | जिस 
विषयमें अपने मनमें शह्दा न हो, उस विषय भी उत्तम पुरुषोसे 
परामर्श कर लेना तो लामदायक ही है; क्योंकि जबतक मनुष्य 
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परमास्माक्ी तत्तसे नहीं जान छेता तबतक खमसे बडौटती 
असस्पका सत्पके रूपनें प्रतीत हो जाना सम्मत्र है; इसकियि निर्णात 
जिपयोक्रें मी सत्पुरुपोंक्रो सम्मतिसे मार्जद कर झेना ठपित है। 
अस्त-करण शुद्ध इोनंपर परमात्माफा सद्डेस पपार्थ समदमे आने 
काता है | फरि सापक ओ कुश मरता है सो सच प्राप 
अनुकूक द्वी करता है | 

यह ठेशा जाता है कि माकिककी इष्पलुसार बर्सनेवाध्म 
झ्लामिमक्त सेक्‍्क जो सदा माख्किके इशारेके जनुसार काम कठा 
है बह माह्किके मावस्ये तनिक-से इंशारेमशसे ढी एम 
कैसा है। जब साधारण मलुभ्पोंमें ऐसा द्वोता है तब एक ईश्ररखा 
शरणागत मक्त श्रद्धा, विज्ञास और ग्रेमके बढतसे [अरके टापपपेरी 
समशम 8गे, इसमें जाश्वय ही क्‍या है ? 


सजिरकी णक्‍म समपग़नेके सिये एक बात और है! पद धान 
झंगा चाहिये कि इेस्र सगज्ष, सम्युददू दगाछगर, सबका आप 
मोर सभके ड्विठमें रत है | श्तएब किसी मी जीअकय किसी मी 
प्रकारसे किसी भी काश्मे जद्धित था णनि्ठ करनेमें उसच्यी सम्मति 
नहीं हो सकती, इसछिये मिस कार्यसे यत्रार्परूपमें दूसर्ोका हित 
दोता हो, वही श्ररकी इच्छाके णनुकूछ कार्य है और जिससे 
सीबोंका अनिष्ट दोता दो, बह उसकी इच्छफि प्रतिकृक काये है। 

कुछ छोंग शमवस दाख या धर्मकी आड़ फेकर पराये श्वितः 
जअनिष्ट या दिता वादिफे घर्म मान फेते हैं परस्तु ऐसा मामा 
अनुचित है | ईसा और श्रद्दित कमी पमे पा रेग्रकों अमिप्रेत 


शरणागति श्ध्श्‌ 


नहीं हो सकता [ अवश्य ही किसीके छिंतके लिये माता-पिता या 
गुरुद्वारा स्नेहभावसे अपने बाक या शिष्यको ताड़ना देनेके समान 
एण्ड जादि देना हिसामें शामिल नहीं है । 

अतएव भक्त प्रत्येक कार्य मगवदिच्छाके अनुकूल ही करता 
है, जिससे बह कभी पाप या निषिद्ध कर्म तो कर ही नहीं सकता, 
उसका प्रत्येक कार्य खामाविक ही सरछक, साचिक और छोक- 
हितकारी होता है, क्योंकि उसका संसारमें न कोई लार्थ है, न 
किसी वस्तुमें आसक्ति है और न किसी कालमें किसीसे उसे मय है। 

शरणागत भक्तकी तो बात ही क्या है; भय और पाप तो 
उसके भी नहीं रहते जो ईश्वरका यथार्थरूपसे अस्तित्व (द्वोनापन ) 
ही मान छेता है। राजा या राजकर्मचारी निर्जन स्थान और 
अन्वकारमवी रात्रिमें सब जगह मौजूद नहीं रहते परन्तु राज्यकी 
सत्तके कारण ही छोग प्राय. नियमविरुद्ध कार्य नद्टीं करते । 
राजकर्मचारी जहाँ रहता है वहाँ तो कानून तोड़ना बड़ा ही ऋदिन 
रहता है । जब राजसत्ताका यह्द प्रताप होता है तब सर्वशक्तिमान्‌ 
परमात्माको जो सब जगह देखता है, उससे पाप कैसे बन सकते 
हैं? ईश्वर सर्वव्यापी होनेके कारण सब जगद्व उनका रद्दना सिद्ध 
ही है । फिर मय भी किस बातका £ क्योंकि जब एक राजकर्मचारी 
साथ होनेपर भी कहीं चोरोंका भय नहीं रद्दता तब राजरजिश्वर 
भगवान्‌ जिसके साथ हों उसके लिये मयकी सम्भावना ही कहाँ 
है] जो अपनेको भक्त कहकर परिचिय देते हुए भी पापोंमें फैसे 
रहते या बात-बातमें मृत्यु आदिका भय करते हैं वे यथार्थमें ईश्वरका 
जस्तित्र ही नहीं मानते | ईखरको माननेवाले तो नित्य निष्पाप 
और निर्भय रद्दते हैं । 


हर शस्ब-सिम्ताम्णि भाग २ 


समवानका निरन्तर सिन्दन 
सरणागठ खाघकप्ये पदि कोई मय रहता हैं दो गए एी 
बातका रदता है कि कहाँ उसके चिधसे प्रिमठम 
रिश्युति मं दो जाय | ग्रार्तक्में वह कभी परमास्मास्र हे 
भी नहीं सकता; क्योंकि परमार्माक बिन्दतका किंग उस 
क्षणमाणके किये भी सदा मदो७ं जाता “तदा्िवाशिकातराएि! फ 
तद्विस्फणे प्रम्ध्धाकुस्ता/ / मारइसाफियूक ?९ 2 क्त्यूणे 
परमस्‍्माक्षे शर्यण करके प्रतिपछ ठसे स्मग्ण रखना भर श्रणमस्टी 
शिल्पलिंसे मणिहीय सर्प या अकूसे गिकत्री हुई मछरीफी मोति 
फरम ध्याकुछ होकर तड़पने छग़ना ठसका सम्प्रत बन जाता है) 
उसकी इशिमें एकमात्र परमात्मा ढ्री उसका परम ४४९३४ अप) 
परम भ्राक्रय, परम गधि ्रौर फम कश्प रह जाठा है 
ठछ्के माम-गुणोंका जिस्तन करता, उसके प्रेममे डी तः्मप हो 
रइमा। मदन सृक्षकर सन्‍्मत्त हो जाना, परम ठछ्ासपे 
झमना यह्ढी ठसक्री जीवनचर्या बन जाती है । 
कबिदुदम्स्पप्यूवपिन्तया क्षति 
दुसन्ति नन्‍्दन्ति पदन्त्सलोफिका! । 
तृस्पन्ति. भामस्स्पनुन्नीरयन्त्यथ 


निद्ता) | 
जप 90020 ।१। शह 
बे मछगण कमी उन लष्युतका चि्तन करते हुए रो 
कमी इंसते हैं, कभी आनम्दित होते हैं, कसी अडौकिक कप 
कहने छगते हैं, कमी नाचते हैं. कमी गाते हैं, कमी उमर अजरत 
प्रमुकी करीका्शोका भनुकरण करते हैं और कमी परमानशइकी फ्री! 
शास्त भर जुप हो रहते ह । 


शरणागति ११३ 


श॒ प्रकार परमात्माके शरणका तत्व जानकर वे भक्त 
भवानूकी तद्॒पताको ग्राप्त हो जाते हैं--. 


तदुबुद्धयस्तदात्मानस्तन्निष्ठास्तत्परायणा। । 
गच्छन्त्यपुनराइत्ति ज्ञाननिर्धृतकल्मपाः ॥ 
(गीता ५। १७ ) 
#द्गूप है बुद्धि जिनकी तथा तद्रप है मन जिनका और उस 
सच्चिदानन्दघन परमास्मामें ही है निएन्‍तर एकीभावसे स्थिति जिनकी, 
ऐसे परमेश्वरपरायण पुरुष ज्ञानके द्वारा पापरहित हुए अपुनराद्त्ति 
भर्षात्‌ परमगतिको प्राप्त द्वोते हैं. |” ऐसे ही पुरुषोंके लिये भगवानने 
कहा है, मैं उसका अत्यन्त प्रिय हूँ और वह्द मुझे अत्यन्त प्रिय है 
“ग्रियो हि ज्ञानिनोउत्यर्थमह सच मम प्रियः ॥? ( गीता ७ | १७ ) 
उसमें में अद्श्य नहीं होता, वद्द मुझसे अदृश्य नहीं होता | 
'तिस्थाह न ग्रणश्यामि सच में न प्रणश्याति ॥? ( गीता ६। ३० ) 
ऐसे पुरुषके द्वारा शरीरसे जो कुछ क्रिया होती है सो क्रिया 
नहीं समझी जाती | आनन्दमें मग्न हुआ वह्ठ मगवान्‌का शरणागत 
भक्त छोछामय मगवान्‌की आनन्दमयी लीछाका द्वी अचुकरण करता 
हे, अतएव उसके कर्म भी छीछामात्रसे दी हैं | भगवान्‌ कद्ठते हैं--- 
सवधूतस्थितं यो मां भजत्येकत्वमासितः । 
स्वेथा वरतेमानोईपि स योगी सयि वर्तते ॥ 
( गीता ६। ३१ ) 
धो पुरुष एकीमावसे स्थित हुआ सम्पूर्ण भूतेमि आत्मरूपसे 
स्थित मुझ्त सच्चिदानन्द्धन बाछ्ुदेवकी भजता है, वह्द योगी सब 


नल 
त्त० च्ि० मा० है. ता“ 


हल 


श्र शक्व-सिम्तामणि भाग रे 


मगबानका निरन्तर चिन्तन 
दरणागत साधक यदि फयों मय रहता है ठी गए है 
मातका रइता है कि वर्दों ससके जिछ्से थ्रियतम 
विल्मृति न दो जाय । भास्तक्मे वद् कमी परमाशाकोी गे 
मी नहीं सकता, क्योंकि परमात्माक चिन्तनका गियोग उप्र 
क्षममाप्रके ठिये मी सदा नहीं जाता 'दावितातित्ापा्ति! 
तद्दित्मणे परमप्याइुछता? ( मारदसफ्यित्र 7९ ) पूर्ण 
परमास्माके थर्पण करके प्रतिपछ ठसे स्मरण रखना भर क्षण 
हिस्‍्यूतिसे मणिहीम सप या अख्से निकस्ी इई मएडीकी मेंटि 
परम ध्याकुछ होकर तड़पने छगना ससका ख़म्ब बन जाती है 
छछ्तकी इृरिमें एकमात्र परमात्मा दी ठसका परम जीवन, परम भरी 
परम आश्रप, परम गति और परम छक््य रद जाता है। 
टक्षके माम-गुर्णोका विस्तन करमा, उसके प्रेममें दी हरमय 
राइगा, बाद्याहान सूलबर उम्मत्त हो जाना, परम 
घूमना पद्दी उसकी जीबनचर्या बन जाती है । 
कमिदुदन्त्यच्युतचिन्तया फ़चि 
द्वसम्ति मन्दन्ति वदन्स्पढ़ीकिफा! ) 
नृप्पन्ति. शायन्स्मनुन्तीठयन्स्पर्स 
मवन्वि दृष्णी परमंस्प निष्नता! ॥ 
( भीमद्ा ११। १॥ १९) 
बे भकगग कमी ठत छब्युतय्त जिस्तम बढ़ते इुए गत हैं 
बी हंसने हैं. कमी भानश्त होते हैं, कमी शवीरिक बे 
बन होते है, कभी भाचते है. कमी पते हे, कमी उसे अजना 
्रपुडी डी शर्णोरय अनुरग्श बरते है छरैर फमी परमागरइढों पार 
बास्स और चुप दो रइन हैं । 


अनन्य प्रेम ही भक्ति है 


अनिरवंचनीय त्रह्मानन्दकी ग्राप्तिके लिये मगबद्धक्तिके सदृश 
किसी मी युगमे अन्य कोई भी झुगम उपाय नहीं है | 
फेल्कुमें तो है ह्वी नहीं | परन्तु यह बात सबसे पहले 
समझनेकी है कि भक्ति किसे कद्दते हैं ? भक्ति कहनेमें 
जितनी सहज है, करनेमें उतनी ही कठिन है | केवल 
तरश्चाठम्बबका नाम भक्ति नहीं हैं | भक्ति दिखानेकी चीज 
नहीं, बह तो हठयका परम ग्प्त धन है | मक्तिका खरूप 
जितना गुप्त रहता है उतना ह्वी वह अधिक मूल्यवान्‌ू समझा 
जीता है | भक्ति-तत्तका समझना बड़ा कठिन है | अत्ग्य दी 
देने शाग्यवानोंकी इसके समझनेमें बहुत आयास या श्रम नहीं करना 
दिक्रि, जो उस दयामय परमेश्वक्के अरण हो जाते हैं । 
जनन्‍्य शरणागत भक्तको मक्तिका तत्व परमेखर खय समझा 


११६ धक्त्य-सिम्व्मणि भाष ? 


हैठे है । एक बार मी थी सच्चे इृदमसे मरान्‌की भरत हे 
जाता है, माषान्‌ उसे थमस कर देते हैं, यह उमक ह्त है| 
धकुदेव प्रपन्‍्नाय तवास्मीति च्॒ गाते) 
अमय॑ सर्वमूतेम्मो ददाम्येतद्र्प मम॥ 
(शा ये ६। ८४१ ) 
मणवासूमरी झरणागति एक बड़े ही महत्तका पाधम है पएह 
छत्तों शगन्‍्पठा ह्ोसी आहिये | पूण अनन्‍्पता होनेपर मगर 
भोरसे ठरंत दी इष्छिव उत्तर मिछता है । विभीषण अत्प्त शी 
दोकर एकमात्र धरौरामके आम्रयमें दी अपनी रक्षा छमहकर क्ीएमः 
मरी शरण आता है । भगवात्‌ राम ठसे ठसी क्षण जपशा मेसे है 
मौरजोकी राजसमारें सब तरफसे मिराप्न होकर देषी डपदी री ही 
मरारणशरण ब्रीकृष्णको स्मरण करती है यों दी चीर अमात हो 
जाता है। अन्य शरणके यही उदाहरण हैं | पढ़ 
सांसारिक कड़-निइततिके किये पी | इसी मावसें मफ्ेंक्रे मगअगरे 
छिपे दी मगशानके शरणागत डोना बादिये । फिर तप्की 
छपकश्थि दोनेमें विरूम्य सह्टी होगा । 
एधपि #स अकार मक्िकत परम तप््य मंगबागकी रण दोमेरे 
दी जाता जा सक्ता है तपापि शाक्ष और 
ठक्तिपिकि. भाघारपर कफ्ता.. अषिकार न छम््रते हुए मैं 


लपने वित्तकी प्रसम्रताके किये मैं मो कुछ डिख्ल रहा हैँ रो 
डिये मक्तमन मुप्ते क्षमा करें 


परमास्मामें परम लगम्प चिछ्ुद प्रेमका बना दी मे 
कडकता है | धीमदरबद्गीतामें अनेक जगइ इसकप्म विवेचन है। 


अनन्य प्रेम ही भक्ति है ११७ 


मयि चानन्ययोगेन भक्तिरव्यभिचारिणी ।! ( १३ । १० 2 

'भां चयो5व्यमिचारेण मक्तियोगेन सेवते ।! ( १४। २६ ) 
आदि | इसी प्रकारका भाव नारद और शाण्डित्य-सूत्रेमि पाया जाता 

| भनन्य प्रेमका साधारण खरूप यह है--एक भगवानके सिवा 
अन्‍य किसीमें किसी समय भी आसक्ति न हो; भ्रेमकी मग्मतामें 
भावान्‌के सिवा अन्य किसीका ज्ञान दी न रहे | जहाँ-जहाँ मन 
जाय वहीं भगवान्‌ इृष्टिगोचर हों । यों होते-द्वोते अभ्यास बढ़ जानेपर 
जेपने आपकी ब्रिस्मृति होकर केवल एक मगवान्‌ ही रह जायेँ । 
पही विशुद्ध अनन्य प्रेम है। परमेश्वरमें प्रेम करनेका हेतु केवछ 
परमेश्वर या उनका प्रेम ही द्वो-प्रेमके लिये द्वी प्रेम किया जाय, अन्य 
ई हेतु न रहे । मान, बड़ाई, प्रतिष्ठा और इस छोक तथा परछोकके 
भी पदार्थकी इच्छाकी गन्ध भी साधकके मनमें न रहे, 
जेक्यके राज्यके लिये भी उसका मन कमी न छलचावे | खर्य॑ 
गान प्रसन्न होकर भोग्य-पदार्थ प्रदान करनेके लिये आग्रद्ट करें 
तेबभ्रीन छे। इस बातके लिये यदि भगवान्‌ रूठ जायें तो मी 
खान करे। अपने खार्थकी बातें छुनते ही उसे अतिशय वैराग्य 
उपरामता द्वो | मगवानकी ओरसे विषयोंका प्रकञेभन मिलनेपर 
पश्चात्ताप द्वोकर यह भाव उदय हो कि “अवश्य ही मेरे प्रेममे 

कोई दोष है, मेरे मनमें सच्चा विशुद्ध भाव द्वोता और इन खार्थकी 
घुनकर ययार्थमें मुझे क्लेश होता तो भगवान्‌ इनके डिये 

पे कमी न छलचाते |? विनय, अनुरोध और मय दिखलानेपर भी 
'जाक्माके प्रेमके सिवा किसी मी द्वाल्तमें दूसरी वस्तु खीकार न 
! अपने प्रेम-इठपर अट्छ-अचल रहे | वद्द यद्दी समझता रहे कि 


श्श्ट शस्क-चिस्तामणि भाग १ 


मगवान जबतश्न मुपते माना प्रकारके विपर्मोष्य प्रत्येमन देखर कक 
रहे हैं और मेह परीक्षा हे रहे हैं, दबतक मुष्रे अवश्य ही शिफसि 
है। सच प्रेम दोदा हो एक पते प्रेमाल्पदस्पे छोबकर इसी 
बात भी मैं ते छुम सकता | विपर्योको देख, मुग और सहन कर पा 
हूँ। इससे यह सिद्ध है कि मैं सच्चे प्रेमका अभिकारी गईं है; तमी के 
साबान्‌ मुप्ते श्रेम दिख रहे हैं | ठक्षम तो यद गांकि मैं रिफ्येसी 
चर्चा धनते दी मूर्कित होकर गिर पश्रसा । ऐसी बषसमा मय होती 
इससिसे ति सन्‍देइ मेरे हृदयमें कईो-म-कढीं विधपतासती डी 
हुई है । यद है बिशुद्ध प्रेमके ऊँचे सापनका सकप | 


ऐसा विछ्रुद प्रेम दवानेपर ओ आनन्द द्वोता है उसकी मधिगा 
जकपमीप है | ऐसे प्रेमका बास्तबिक मदरत््व कोई परमार्माका ऋनान 
प्रेमी दी जामठा है । प्रेमनरी साघारणत छीन संझाएँ हैं---ीश) छा 
ओर खनस्म । जैसे स्दे बछड्ेको छोड़कर गौ बमने अरने आती है 
वढ्ढों गास 'बरती है, ठत्त गौषप्र प्रेम धासमें ग्रैण है, बछड़ेगे पर त 
जर अपने सीचन्मे अमस्य है, बछड़ेके किये भासका एवं भीकम 
किये बह बहड्ेका मी त्याग कर घकती है। इसी प्रकर ठगी 
उक्त सांसारिक कार्य करते हुए मी जमन्य-माबसे परमात्मावा 
जिस्तम किया करते हैं। छापारण मगवतू-प्मी साधक अप्ना मेने 
फरमात्मार्मे ध्मपरनेकरी क्रेशिश बरते हैं, परस्तु अम्पास और ब्सफिबस 
सजस-स्याम करते समय भी ठमका मन बिषरपोमे चश्म ढ्वी जाता है। 
जिसका मगकनमें मुफ्य प्रेम है बे हर समय मगबासकी स्मरण रहते 
हुए समस्त क्रय करते हैं ओर जिलका भगबानमें असन्‍्प मे दी 


अनन्य प्रेम ही भक्ति है ११० 


जाता है उनको तो समस्त चराचर विश्व एक बाझुदेवमय ही प्रतीत 
शीने लगता है । ऐसे महात्मा बड़े दुर्लभ हैं | ( गीता ७। १९ ) 
इस प्रकारके अनन्य ग्रेमी भक्तोर्मिं कई तो ग्रेममें इतने गहरे 
एब्र जाते हैं कि वे लोकदृष्टिमें पागल-से दीख पड़ते हैं । किसी- 
किसीकी बालकत्‌ चेष्टा दिखायी देती है । उनके सांसारिक कार्य 
छ< जाते हैं । कई ऐसी प्रकृतिके भी प्रेमी पुरुष होते हैं जो अनन्य 
फ्रेम निमझ रहनेपर भी महान्‌ भागवत श्रीमरतजीकी भाँति या 
भक्तराज श्रीक्षनुमानुजीकी भाँति सदा द्वी 'रामकाज? करनेको 
तैयार रहते हैं । ऐसे मक्तोंके सभी कार्य छोकद्वितार्थ होते दें. । ये 
महात्मा एक क्षणके छिये भी परमात्माको नहीं भुछाते, न भगवान्‌ 
ही उन्हें कमी मुछा सकते हैं | भगवानने कद्दा ही है-- 
यो मां पक््यति सर्वत्र सर्वे च मयि पर्यति। 


तस्याहं न प्रणश्यामि स च मे न प्णश्यति ॥ 
(गीता ६ | ३० ) 





११८ शक्त्क-बिम्य्मणि भाग १ 


मगग्न्‌ सबतक् युस्ते नागा प्रकारके विपयोंक्य प्रछोमत देकर झश्क 
रहे हैं भोर मेरी परीक्षा के रदे हैं, तबतक मुप्नमें आबरप दी कियरपति 
है। सच प्रेम दोढा तो एक कपने प्रेमास्पदणरे छोड़कर शक 
बात मी में मे छुन सकता । विपयोंको देख, छुन भर छदम कर रा 
हूँ। इससे यह सिद है कि मैं सण्चे प्रेमका णपिकारी नहीं हैं। तर ते 
मगझान्‌ मुझे स्यम दिश्य रे हैं । उत्तम तो यह पा कि मैं विफेंसे 
चर्चा धुनते दी मर्कित होकर गिर पढ़त्य । ऐसी अवस्था नहोँ दोदी। 
इसकिये नि सन्‍्देद् मेरे इृदयमें कहा-म-कड्डीं विपयदासतना हिए 
ईैई है । यद ई बिश्लुद्ध प्रेमके ऊँचे सापनकय खकप । 


ऐसा विशुद्ध प्रेम होमेपर जो आनन्द होदा ई उसकी मध्िग 
अकपनीय है | ऐसे प्रेमका बास्तबिकू मइच्त कोई फरमाए्माका अन्य 
प्रेमी दी जानता है । प्रेमकी साधारणत सीन संडाएँ हैं--गौण, मर्स 
और अन्य । झैसे मन्‍्दे बछडेकपे छो हकर गो बसमें चरने जाती है 
बदो घास चरती दे, ट8 गौबा प्रम घाप्तमें ग्रैण है, बए़रेमें मर है 
और शपने भीबसमे अनस्प है। बड़े के डिये घासका एगे जीशके 
डिये बह ब8द्रेका मी स्याग कर छकती ह । इसी मकर उन 
साधक सांध्तारिक कार्य करते हुए भी अरस्य-मावसे परमासशय 
पिस्तन किसा करने हैं। साधारण मगवत्‌-प्रमी सापक खपना मे 
दरमएमार्मे छग्नेवी को दिश बरत हैं, परस्तु धम्पास और बासणिय 
मजन-म्पान पत्ते समय मी उनका मन विपयोने था दी झाठा है। 
जिसका भगगनमें मुझ्प प्रेम ६ थे इर समय मगवानूकों स्मरण ग्सते 
हुए समस्त कय्य करते हैं छोर मिनपा संगरनमे करस्य प्रेम हो 


गीतामे भक्ति १२१ 


सीलिये मिन्न-मिन्न दीकाकारोंनि अपनी-अपनी भावनाके अचुसार 
मिन्न-मिन्न अर्थ किये हैं पर उनमेंसे किमीको हम असत्य नहीं कद 
सकते । जैसे वेद परमात्माका निःश्वास है, इसी प्रकार गीता भी 
पक्षात्‌ भग्ानके बचन द्वोनेले मग्रत-खरूप दी है । अतएव 
मेशनूकी भाँति गीताका खरूप भी भक्तोंकी अपनी भावनाके 
जबुतार भिन्न-भिन्न प्रकारसे भासता है । कृपासिन्धु भगवानने 
अपने प्रिय सला---भक्त अर्जुनकों निमित्त बनाकर समस्त संसारके 
उल्याणार्थ इस अद्भुत गीता-शाज्क्‍लका उपदेश किया है । ऐसे 
गीता-शाल्के किसी तत्वपर विवेचन करना मेरे-सद्श साधारण 
भनुष्यके लिये बारूचपलतामात्र है | मैं इस विषयमें कुछ कहनेका 
पता अधिकार न समझता हुआ भी जो कुछ कह रहा हैँ सो 
केबठ अपने मनोविनोदके लिये है । निवेदन है कि भक्त भर 
जन मेरी इस बालचेशपर क्षमा करें । 
गीतामें कर्ष, भक्ति और ज्ञान-तीनों सिद्धान्तीकी ही अपनी- 
अपनी जगह प्रधानता है तथावि यद्ष कढ्ा जा सकता है कि गीता 
न भक्तिप्रधान ग्रन्‍्य है, इसमें ऐसा कोई अध्याय नहीं जिसमें 
कुछ प्रसनज्ञ न हो । गीताका प्रारम्म और पर्यवसान भक्तिमें 
है । आस्म्ममें अजुन शाघि मा त्वां ग्रपण्तम्‌ः ( २ |७) कहकर 
गबानकी शरण ग्रहण करता है और अन्‍न्तमें भगवान्‌ 
पपधमन्परित्यज्य सागेक शरण ब्रज” ( १ ८।६६ )कहकर शरणागति 
की ही पूर्ण समर्थन करते हैं... समर्थन द्वी नहीं, समस्त पर्मोका आश्रय 
सर्प परत्याग कर केवछ मग्रदाश्रय---अपने आश्रय दोनेके ल्यि 
जाश करते हैं और साथ द्वी समस्त पार्पोसि छुटकारा कर देनेका भी 


गीतार्मे मक्ति 

ऑमफ्रगषद्कीता एक अद्वितीय आध्यात्मिक प्रत्प है; 
कर्म, ठणसमा औौर ब्वामके तत्ोंका मण्यर है | इस बातकी ्स्स 
नहीं कद सकता कि गीतागें प्रषानतासे फेक्क अमुक किवयकी 
ही वर्णन है। पच्रपि यह झोटा-सा प्रत्प है और हसमें तन 
बिषयोका धृप्ररूपसे कर्णत है. परम्तु किसी मी विपयका 
झल्प झोनेपर मी अपूर्ण मी है इसीडिये कद्ा गम है 

गीता सुगीता कर्सभ्या फ्रिमन्सेः प्ाख़बिस्तरे! | 

या स्व्य॑ पद्चनामस्प श्वुस्रप्माठिनिःसृता ॥ 

(जहा मीष्म ४१।१ 

इस कपनसे दूसरे शक्कर मियेम नहीं हे पह तो गीजशा 
उचा महत्त्व बतझनेके डिये है, बास्ठबर्मे गीठोक झ्ञामबर्री उपडसिन 
दो जानेपर भौर कुछ जानना होप लहीं रद जाता | रीतामें कप 
अपमे स्पानपर कर्म, ठपाध्मा और क्ञाम-तीनोंका विधद और 
बर्णम डोमेके कारण यह नहीं कद्ा जा सकक्न कि इनमें बौम-्सो 
क्िपय प्रवान और कौम-सा गरैण है | धुतरां जिसको जो कि 
प्रिप है-जो छिद्घास्त मार्प है, बड़ी गरी्में मासने रुगता हैं ! 


श्र 


गीतामें भक्ति श्र 


सीढिये मिन्न-मिन्न दीकाकारोंने अपनी-अपनी भावनाके अनुसार 
मिन्न-मिन्‍्त अर्थ किये हैं. पर उनमेंस्ते किमीको हम असत्य नहीं कद 
सकते । जैसे वेद परमात्माका निःश्वास है, इसी प्रकार गीता भी 
साक्षात्‌ भगवानके वचन होनेसे मगव॒त-खरूप द्वी है । अतएब 
भागन्‌की भाँति गीताका खरूप भी भर्कतोको अपनी भावनाकरे 
भनुप्तार मिन्‍न-पिन्‍न प्रकारते मासता है । कृपासिन्धु भगत्रानने 
भपने प्रिय सव्वा--भक्त अर्जुनक्ो निमिच बनाकर समस्त संसारके 
कल्याणार्थ इस अद्भुत गीता-शाख्नका उपदेश किया है । ऐसे 
गीता-शात्रके किसी तस्वपर विवेचन करना मेरे-सद्श साधारण 
मनुष्यके लिये बाढूचपलतामात्र है | मैं इस विषयर्मे कुछ छट्दनेका 
अपना अधिकार न समझता हुआ भी जो कुछ कह रहा हूँ सो 
केबछ अपने मनोविनोदके लिये है । निवेदन है कि भक्त और 
विशजन मेरी इस बाल्वेशपर क्षमा करें । 


गीतामें कर्म, भक्ति और ज्ञान-तीनों सिद्धान्तोंकी ह्वी अपनी- 
अपनी जगह प्रधानता है तयाप्रि यद्ष कहा जा सकता है. कि गीता 
एक भक्तिप्रधान ग्रन्थ है, इसमें ऐसा फोर अध्याय नहीं जिसमें 
भक्तिका कुछ प्रसन्ट न हो । गीताका प्रारम्म और पर्यवसान भक्तिमें 
ही है| आारम्मर्मे अर्जुन शाधि सा त्वां प्रपत्तम) ( २ |७) कहकर 
भगवानूकी शरण ग्रहण करता है और अन्तर्मे भगवान्‌ 
सर्वधर्मान्परित्यज्य मामेक शरण त्॒ज” ( १८।६६ )कद्कर शरणागति- 
का ही पूर्ण समर्थन करते हैं---समर्थन ही नहीं, समस्त पर्मोका आश्रय 
सर्वया परित्याग कर केव्छ भगवदाश्रय---अपने आश्रय होनेके लिये 
आजमा करते हैं जौर साय द्वी समस्त पापोसे छुटकारा कर देनेकाभी 


१११ शस्व-बिम्मंणि भाग १ 


जिम्मा छैते हैं | यह मामी हुई बात है. कि सरणागठि मर 
हो एक लकूप है | शरय दी गीताकी मफ्ति अगिवेकिक ष्े 
ईै लन्भक्ति या अद्वानप्ररित आसतस्यमय कर्मत्यगरप जले 
नहीं है, पैदाको मक्ति कियरमक और किविकर््ण है । 
मछ्ि पूर्णपुरय परमात्मावी पूर्णताक समीप पढ़ेचे हुए साफकाए 
बी जाती है | गीताकी भकछिक्रे छक्षण बारें अप्मायमें मगशगते 
स्त॒र्य बतझये हैं | गीठाकी मफ़िमें पापको स्थान मद्दी है | दम 
अगवासका जो शरणगत अनस्प मत सब सरफ छ्ममे 
मगदशसक देखता है, गद छिपकर मी पाप बौंसे कर सर्पता है! 
जो शरणागत मक्त लपने जीबसकों परमाश्माफे इर्षोर्मि पोपर 
डस्के इशारेपर भाघना चाहता है उसके द्वारा पाप बौसे बने 

हैं । जो मक्त सारे जगतको परमात्माका लकस समझबर साफ 
सेबा करमा जपना कलभ्म समझता है बह निश्फरिय आस्सो पैसे े 
सकता है ! एवं डिसके पास परमाम शकूपके क्ागकग म्रधाश ईै 
बह अश्वतमम कैसे प्रबेश कर सकता है ? 


इसौसे मगबानने र्झुतसे स्पए कड़ा है--- 


सम्मात्सबेंदु काछेपू मामलुस्मर युक्य थं। 
मय्मर्पिवमनोबुड्धिम मिदेप्प्स्पवंधम्म्‌ ॥ 
(गौता ८। ०) 
गुद्ध करो परन्तु सब समय मेरा ( मगधानूका ) सर 
मरते हुए और मेरेमें ( मगकानूमें ) अर्पिठ मन-बुछिसे युष्ठ दोर 
अरो | यही तो निष्छ्ममकर्मतयुछ मक्तियोग हैं, इससे शित्सस्‍्देद 


६६९६ अीर्पी श्र्३ 


माझाकी प्राप्ति ह्वोती है | इसी प्रकारकी आज्ञा अध्याय ९| २७ 
गौर १८ । ५७ आदि बछोकोर्मे दी है | 


ससका यह मतलब नहीं कि केवल कर्मयोग या केवल भक्ति- 
गोगके ढिये भगवानूने खतन्त्ररूपसे कहीं कुछ भी नहीं कहा है । 
कऋाप्पेबराधिक्रारस्तेट (२। 9 ७) “योगस्थः कुरु कर्माणि? ( २।४८)भादि 
जैक केबड कर्मका और “मन्मना भवः( ९ | ३४ ) आदियमें केवल भक्ति- 
जी वर्णन प्रिल्ता है, परन्तु इनमें मी कर्ममें भक्तिका और भक्तिमें कर्मका 
अन्योन्याश्रित सम्बन्ध प्रच्छन्न है | समत्वरूप योगमें स्थित होकर 
डिक अधिकार ईश्वरके जिम्मे समझकर जो कर्म करता है वह भी 
“करान्तरसे ईश्वसमरणरूप भक्ति करता है और भक्ति, पूजा, 
"पल्कार भादि भगवश्धक्तिपरक क्रियाओंको करता हुआ भी साधक 
“सतू क्रियारूप कर्म करता ही हैं | साधारण सकामकर्मोमें और 
उपमे भेद इतना ही दे कि सकामकर्मी कर्मका अनुष्ठान सासारिक 
"सिद्धिके ढिये करता है और निष्फामकर्मी भगवत्मीत्यर्थ करता 

है । खल्पसे कर्मत्यागकी तो गीताने निन्‍दा की है और उसे तामसी 
आग बतछाया है / १८ | ७ ) एवं अध्याय ३ छोक ४ में 
सिद्धिका नहीं प्राप्त द्वोना कहकर अगले इलोकमें खरूपसे 

फेमेयागकी अशक्य भी बतछाया द्े। अतएव गीताके अनुसार 
अनन्यमावसे मगवान्‌के खरूपमें स्थित द्वोकर भगवान्‌की 

“जा भानकर भगवानके लिये मन, वाणी, शरीरसे खबर्णानुसार समस्त 
मेक आचरण करना द्वी मगवानकी भक्ति है और इसीसे परम 
सिदविरूप मोक्षकी प्राप्ति द्लो सकती है | भगवान्‌ घोषणा कराते हैं--- 


श्श्ए शस्प-घिम्ठामंजि भाण रै 


जिम्मा छेते हैं | यह मानी इई बात है. कि फरमागति मं: 
ही एक सरूप है | धक्रय दी गीताकी मफ्ति अ्विक्र्क 
हु अखमक्ति या जद्बामप्रेरित आकस्यमस कर्संपागकुप जा 
मी है शीताकी मक्ति करिपारमक घर विवेक्सू्ण है ) दिल 
भक्ति पूर्णपुरुष परमास्माकी पूर्णताके समीप पहुँचे हुए सापाधाए 
बने जाती है । गीताकी मक्तिक कक्षण बारइबें अध्यापमें मारते 
सत्य बतसये हैं | गीतावगी मछिमें पापको स्पान नहीं है । ब्सणे 
मगऋनूका जो शरणागत अनेस्प मछ सब तरफ 

मंगवामूवत्र देखता है, बढ छिपकर मी पाप वौसे कर सकता है! 
जो शरणागत मत्त अपने जौदनकगें परमात्माके ढर्षोमि पौपा 
उसके इशारेपर शाचना बाइता है उसके द्वारा पाप बौसे बन 

हूं! जो मक्त सारे जगतकों परमास्‍्माकप्र कप समगक्‍्नकार 

सेवा करना जपता क्‍्सभ्प समझता है बद निष्किय भाएसी फंसे हो 
सकरप्र है ! एवं जिसके पास परमार्म कफ सकी प्र 
वह शम्पतमर्म कैसे प्रपेश कर सकता है ! 


इसीसे मगवानने शर्जुनसे स्प्ठ कड्ठा दै--- 


ससात्सबेंपू काछेप मामजुस्मर युक्य च। 
मधथ्पर्पिवमनोबुद्धिममिदैष्पस्मसंश्षयस्‌ ॥ 
(मीठा ४ ॥ ०) 
मुद्ध करो, परन्तु सब समय मेरा ( मगशनका ) सर 
बरते हुए और मेरेमें ( मगवानूमे ) जर्पित मन-शुद्धिसे मुक्त दोष 
जरो । महद्दी ता विष्यापकर्म युक्त मल्तियोग है, इससे मिश्सस्दे॥ 


"रस ४ चला उअक चजुकबान 


गीतामें भक्ति श्श्ष 


35 प्रमादवश इन्द्रियोंकी आराम देनेवाले तोगेमे प्रदत्त हो 
जाते हैं| सभ्चे भजन-ध्यानमें छगनेत्रांले बिरे ही निकल्ते हैं। 
'कन्तमें निवाधकर भजन-ध्यान करना बुरा नहीं है । परन्तु यह 
गयारण बात नहीं है । इसके लिये बहुत अम्यासकी आवश्यकता 
नह अम्पास कर्म करते हुए ही क्रमशः बढ़ाया और 
गढ़ किया जा सक्नता है, इसीलिये मगवानने कहा है कि 
“निरन्‍नर मेरा स्मरण करते हुए फलासक्तिरद्वित ह्वोकर मेरी 
अज्नासे मेरी प्रीतिके लिये कर्म करना चाहिये | परमेश्वरके ध्यानकी 
, है खिति प्राप्त होनेमें कर्मोका संयोग वियोग बाधक-साधक नहीं 
| प्रीति और सच्ची श्रद्धा ही इसमें प्रधान कारण है । प्रीति और 
नद्वा होनेपर कर्म उसमें बाधक नहीं होते, बल्कि उसका प्रत्येक 
तू प्रीतिके लिये ही अनुष्ठित होकर शुद्ध भक्तिके रूपमें 
हो जाता है । इसे भी कर्मत्याककी आवश्यकता सिद्ध 
ती | परन्तु इस कथनसे एकान्तमें निरन्तर भक्ति करनेका 

निषेष भी नहीं है | 
“धिकारियोके लिये “विविक्तदेशसेवित्वम्‌! और “अरति्जन- 
पति! ( १३ । १० ) छोना उचित ही है, परन्तु ससारमें प्रायः 
विकांश अधिकारी कर्मके द्वी मिल्ते हैं | एकान्तवासके वास्तविक 
अधिकारी वे हैं जो भगवान्‌की भक्तिमें तलल्‍्लीन हैं, जिनका हृदय 
..ममसे परिपूर्ण है, जो क्षणमरके भगवानके विस्मरणसे द्वी परम 
हो जाते हैं, भगषत्‌-प्रेमकी विहलतासे बाह्यज्ञान लुप्तप्राय 
औआरण जिनके सासारिक कार्य सुचारुरूपसे सम्पन्न नहीं दो 
जिनको ससारके ऐशो-आराम-मोगके दर्शन-श्रवणमात्रसे 


श्फ्छ तस्व-सिम्वामणि साग है 


यतः अड्ृत्तिमूतानों ग्रेन सर्वमिद ततम। 
छड़पेणा तमम्परस्पे सिद्धि विम्दति मानढ) !! 
(गौवा १८।४१) 
जिस परमास्मासे सब मूतोंकी उत्पि हुई है और जिसे 
सम्पूर्ण जगत्‌ म्पाप्त है, उस परमेश्नरकी अपमे सामाविक कर्ता 
पूजकर ममुभ्य परम सिद्धिक्रो प्राप्त होता है । 
इस प्रकरके कर्म क्वगके दारण न होकर मुस्तिके क्र 
ही होते हैं, इनमें पतमका डर बिल्कुड रहीं रइता है. । मरते 
साधकको मग््मातिके छिये और सापनोछर सिद्धव्यन्‍्में आर्गकओ 
भी स्ेकसंप्ह् पानी जगताका छस्मार्गपर पनेके छिये शत 
उदाहरण पेशकर कर्म करनेदयी था दी है, पति सके किले 
कीई कर्तशय दाप नहढों है---.'तस्य का्े मं चिचते |! ( ३ । १७) 
इसके सिवा अर्जुन क्षत्रिय, यदस्प और कर्मशीर पुरुष थे। 
इसडिये मी उन्हें कर्मसहित मकित करनेके किये दी विशेषरूपे 
का दे और बरतें सबेसाभारणके हलके झिपे मी यही आकलक 
है। संसारमें तमोए्ण अधिक छपा इजा है । तमोगुणके झारण 
झेग मंगग्चत्तसे अनमिन्ष रहकर एकरतआसमें ममस-ध्यागके गहति 
मंद, थाबस्पय भोर जकर्मण्पताके शिकार हो जाते हैं | ऐसा ऐड 
मी जाता है कि कुछ व्मेग अब तो इम निरूतर एफार्तें रइबर 
सजन घ्सत दी किया करेंगे कइकर कर्म छोड़ देते हैं, परहा 
घोड़े द्वी दिनोंमे उतका मन दकास्तसे इट जाता है। कर ख्ेग 
खनेंमें समय बिताते हैं, धो कोई कहने झगते हैं जया करें, ब्यामने 
मन गद्दी छगता ।? फझय कुड तो लिबस्मे शो आते हैं और 


गीतांमे भक्ति श्श्५ 


33 अमादवश इन्द्रियोंको आराम देनेवाले मोगेमें प्रवृत्त हो 
जाते हैं। सच्चे भजन-ध्यानमें छगनेत्रांल बिरहे ह्वी निकलते हैं। 
पकन्तमें निशा्कर मजन-ध्यान करता बुरा नहीं है । परन्तु यह्द 
तरण बात नहीं है । इसके लिये बहुत अम्यासकी आवश्यकता 
और यह अभ्यास कर्म करते हुए ह्वी क्रमश, बढ़ाया और 
"ढ़ किया जा समता है, इसीलिये भगवानूने कहा है कि 
“निरन्तर मेरा स्मरण करते हुए फलासक्तिरहित द्वोकर मेरी 
जज्से मेरी प्रीतिके लिये कर्म करना चाहिये | परमेश्वरके ध्यानकी 
'ढ़े खिति प्राप्त होनेमें कर्मोका संयोग वियोग बाधक-साधक नहीं 
| भरीति और सच्ची श्रद्धा ही इसमें प्रधान कारण है । प्रीति और 
नद्धा होनेपर कर्म उसमें बाधक न हीं होते, बल्कि उसका प्रत्येक 
तू प्रीतिके लिये ही अनुष्ठित होकर शुद्ध भक्तिके रूपमें 
हो जाता है । इससे भी कर्मत्यागककी आवश्यकता सिद्ध 
ती । परन्तु इस कपनसे एकान्तमें निरन्तर भक्ति करनेका 

निषेध भी नहीं है । 
अधिकारियोंके छिये “विविक्तदेशसेवित्वम' और ०“अरतिर्जन- 
पदिः ( १३ | १० ) द्वोना डचित ही है, परन्तु ससारमें प्राय" 
विकाझ अधिकारी कर्मके द्वी मिल्ते हैं | एकान्तत्रासके वास्तविक 
अधिकारी वे है जो भगवान्‌की भक्तिमें तल्‍लीन हैं, जिनका हृदय 
'ननन्‍्पप्रेमसे परिपूर्ण है, जो क्षणमरके भगवानके विस्मरणसे द्वी परम 
कुंड हो जाते हैं, भगषत्‌-प्रेमकी विह्वलतासे बाह्यज्ञान लुप्तप्राय 
शरण जिनके सासारिक कार्य छुचारुरूपसे सम्पन्न नहीं हो 
ते और जिनको संसारके ऐशो-भाराम-भोगके दर्शन-श्रवणमात्रसे 


१५६ शच्ब-चिम्तामणि भाग १ 


दी ताप दाने रृगता है, ऐसे अपिकारियोके डिपे जमसुणपरे करी 
रखकर एक्मम्तदेशमें निरम्तर अठक साधन करना टी है 
प्रेयस्कर होता है । ये छोग कर्मको गई कोबठे । करी है 
फरोइकर अकग हो जाते हैं । ऐसे छगोंक्ो एकाम्तमें कमी बह्प 
मा स्फिप-चिश्तन गह्ीं दोता | इनके मगतर्पेमकी सरिता एष्स्े 
उत्तरोषर बाड़ भातों है भोर बद बहुत दी शी हें 

मद्दासमुद्मे मिस्मकर इनका शस्त्र जख्तिल समुद्के विशार 
अस्तिलमें अमिस्मरूपसे मिला देती है। परमदु डिन देश 
एकाम्तमें सांप्ारिक विक्षेप सताते हैं, वे अधिक समयतक करेरहित 
होकर एकान्‍्तासके शनिकारी गदी हैं । जगत ऐसे दी के 
अपिक हैं | अपिक्धफ्पक छोगोंके किये ओ ठपाय ठपयोगी होठ 
है, प्राप दी बनस्‍्अया जाता है, यही नीति है। इसडिये शाझरोश 


सांसारिक कर्वीकी गति मारवकी ओर मोड देमेका ही बिश्ेप पपन 
करना भाहिये, कर्मोंको छोड़नेक्ा नहीं | 


ऊपर बद्धा गया है कि अर्जुन गृइस्व, क्षत्रिय और कर्म सीछ 
पा, इससे कमकी बात कही गयी है | इसका यह अर्प रहीं है दि 
गीता केफ्छ यूदरव छत्रिय या क्मियोंके क्रिय दी है । इसमें परे 
उस्देइ गद्दी कि गीवाकूपी दुग्घायूत अर्जुनकूप कसके म्पाजते दी 
विश्वक्र्ें तिझ, परन्तु बह इतना सार्बमौम थौर सुमपुर दे कि सम 
देख समी जाति सभी वर्ण और समी कऋभमके ज्येग उसका 
अंग्रनितरूपते पामकर जमरत्व प्राप्त कर सकते हैं जैसे मगत्रश्पात्तिमे 
सबका अनिकर है मैसे दी ग्रीताके प्री समी अधिकारी हैं । लग? 


गीतामें भक्ति १२७ 


है उदाचार, श्रद्धा, भक्ति और प्रेमकी होना आवश्यक है; क्योंकि 
भज़ानने अगश्रद्धालु, सुनना न चादनेवाले; आचरणश्रषट और मक्तिद्दीन 
मुनुष्योर्मि इसके प्रचारक निषेध किया है । ( गीता ९८ । ६७ ) 
भावानका आश्रित जन कोई भी क्यों न हो, सभी इस अम्ृतपानके 
पत्र हैं।( (१८।॥ ६८ ) 


यदि यह कहा जाय कि गीता तो साख्ययोग और कर्मयोग 
मक दो ही निष्ठाओंका वर्णन है । भक्तिकी ठीसरी कोई निष्ठा 
ही नहीं, तब गीताको मक्तिप्रधान कैसे कहा जा सकत। 
सका उत्तर यह है कि यधपि भक्तिकी मिन्‍त निष्ठ सगवानने नहीं 
कही है, परन्तु पहले यह समझना चाहिये कि निष्ठा किसका नाम 
है और क्या योग और सांख्यनिष्ठ उपाथना बिना सम्पन्न हो 
सकते हैं ? लपासनारद्वित कमे जड होनेसे कदापि मुकिदायक 
नहीं होते और न उपासनारहित ज्ञान दी प्रदासनीय है. । गीतार्मे 
भक्ति ज्ञान और कर्म-दोनमिं ओतप्रोत है. । निष्ठाका अर्थ दैन: 
परमात्मके खरूपमें. स्थिति । जो स्थिति परमेश्वरके स्रूपमें 
मेदरूपसे दोती है, यानी परमेश्वर अंशी और में उसका अरा हूँ, 
परमेश्वर सेब्य और मैं उसका सेवक हैं. । ईत भावसे परम्माकी 
प्रीतिके लिये उसके आइनुसार पलसकि त्याग कै: जो कर्म किये 
जाते हैं. उसका नाम दै निष्काम करमेवोगनिष्ठा और जो सर्व्चिदा- 
नन्द्धन ब्रह्म अमेदरूपसे स्थिति है. यानी मेहमे स्थित रद्फर 
्रक्ततिद्वारा द्वोनेवाले समस्त कर्मेकी प्रकृतिका विस्तार और माया- 
माज मकर वास्तव एक सज्चिदानन्दघन ब्रक्षके अतिरिक्त और 
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ही ताप होने रूटता है, ऐसे अबिकारिमेकि छिये जनसमुततफ कण 
खबर एक्मरम्तदेशमें निरम्तर श्रटछ साधन करना दी 
सेपत्कर होता है । ये सलेग कर्म गईं छोड़ते । कर्म दी हे 
छोड़कर बडुग हो जाते हैं | ऐसे छोगोंको एकास्समें कमी खग्ल 
या किक्य-बिश्तम नहीं होता | इनके मगक्‍तमी सरिकामे एच 
उत्तरोत्तर बाड़ जातो है और गइ बुत दी शीत्र हरे 

मदासमुदमें मिव्यकर इनरा सतन्त्र जस्दिल समुझके विशांण बहौ। 
बरक्तिलमें अमिम्नकूपसे मिंझ्ा देती है । परन्ठ मित वे 
एफपश्तमें सांहरिक विक्षेप सताते हैं, गे अधिक समय्तक 

दोफर एकार्तवासके अधिकारी गईं हैं। जगतमें ऐसे ही सेट 
लपिक हैं | बपिकेज़्यक होगेकि झिये मो उपाम ठपयोगी दोएा 
है, ध्राप बढ़ी इनकाया जाता है, मद्दी सीति है। इसडियें साझारत 
पांसारिझ कर्मोंक्ी गति मात्रवक्ती जोर मोद देमेफा दी विशेष पण 
करमा 'चादिये, कर्मोकरे छोड़तेक्या गद्दी । 


झफ बढ़ा गया है कि शर्ड्रव मृइस्प, ध्ात्रिय और करमेशीर 
वा, इसमे कक बात कद्धी क्‍यी है ! इसका पह अर्प गहीं हैं हि 
गीसा केवछ गृहस्प क्षत्रिय या कर्मियोंके छिये ही है । इसमें 
सम्देह रहो कि गीतारूपी दुः्घायूत अर्जुनरूप कस्सक ध्माजसे 
विश्वकों मिक्म, परत बद्ध इतना सार्बमौम कोर धुमधुर है कि सम 
देख समी बानि सभी दर्ण और समी आप्मछ् छोग उस 
अब पितकपसे पानकर अमरत्व प्राप्त कर सकते हैं। जैसे मगश्यातिंत 
सबका अगिकार है बैसे ई प्रीताके मी समी अडिकारी हैं | अर) 


* गीतामे भक्ति श्र 


ही सदाचार, श्रद्धा, भक्ति और प्रेमका होना आवश्यक दै, क्योंकि 
मानने अश्रद्वालु, सुनना न चाइनेबाऊे, आचरणश्रष्ट और भक्तिद्दीन 

इसके प्रचारका निषेध किया है । ( गीता १८। ६७ ) 
माजानका आश्रित जन कोई भी क्यों न हो; सभी इस अधृतपानके 
जहैं। (१८। ६८ ) 


यदि यह कटद्दा जाय कि गीतामें तो साख्ययोग और क्र्मयोग 
नामक दो ही निष्ठाओंका वर्णन है । भक्तिकी तीसरी कोई निष्ठा 
ही नहीं, तब गीताको मक्तिप्रधान कैसे कहा जा सकता है * 
का उत्तर यह है कि यद्यपि भक्तिकी मिन्‍न निष्ठा मगवानने नहीं 
कही है, परन्तु पढले यह समझना चाहिये कि निष्ठा किसका नाम 
और क्या योग और सांख्यनिष्ठा उपासना बिना सम्पन्न हो 
सकते हैं ? उपासनारह्विंत कर्म जड होनेसे कदापि मुक्तिदायक 
नहीं होते और न उपासनारहित ज्ञान द्वी प्रशसनीय है | गीतार्मे 
भक्ति ज्ञान और कर्म-दोनोंमें ओतप्रोत है । निष्ठाका अर्थ है--- 
परमात्मके खरूपमें स्थिति । जो स्थिति परमेश्वरके खरूपमें 
मेदरूपसे होती है, यानी परमेश्वर अंशी और मैं उसका अंश हूँ, 
परमेश्वर सेव्य और में उसका सेवक हैँ । इस भावसे परमात्माकी 
प्रीतिके लिये उसके आज्ञानुसार फलसक्ति त्याग कर जो कम किये 
जाते हैं उसका नाम द्ै निष्काम कर्मगोगनिष्ठा ओर जो सच्चिदा- 
नन्दधन ब्रह्ममें अमेदरूपसे स्थिति है यानी ब्रह्ममें स्थित रहकर 
प्रकृतिद्वारा द्वोनेवाले समस्त कर्मोकों प्रकृतिका विस्तार और माया- 
मात्र सानकर वास्तवर्मे एक सज्चिदानन्दघन ब्रह्मके अतिरिक्त और 
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बुक मी री है के नि्यय करके मो अमेर सिति होठी है रे 
सोस्पनिष्ता कहते हैं । इन दोनी दी निशाओंमे उपासता भी है। 
जतएब भफ़िक्ी तीसरी खतन्त्र तिष्ठाक मामसे कपन करने 
लागश्यकता नहीं | इसपर यदि कोई कहे कि तष थो रिष्सर 
कर्मेपोग और ब्वानयोगके मिगा केषक मक्तिमार्गते परम्माकरी परहि 
द्वी नहा दो सकती तो यद कड्ठमा ठीक नहीं। हयोंकि 

केकठ मजिफेगसे स्वान-स्मागपर परमात्माकी प्राति होगी काल6 
है । साक्षाद्‌ दशनके झिये तो यशोतक कद दिया है कि मी 
मजिके भतिरिक्त ध्ल्य किसी धपायसे पह्ढी हो धकता ( 
११। ५४ ) । ध्यानयोयकूपी मक्तिको (गीठा १३। २१ में? 
मसयनेनात्मनि प्छनि/ कदइकर मगबानूने और मी एक 
कर दिसा है। इस प्यानसोगर्य प्रयोग उपर्युक्त दोमों साधनेकि छा 
मौ होता है जोर अडग मी | यह ठप्रासना या मकिमार्ग बड़ी ड्ड 
क्वाम और महत्त्वपूर्ण है । इसमें ईभ्ररक्ा सह्ात रइता है व 
डुसक्ा बढ प्राप्त देता राइता है | अतरत्र इमकोगोंक्रे इसी 


निष्काम विद्युव बतस्पमफिका भाभय फ्रेकर अपने समर ख्ामारिर् 
कर्म सगवध्पीस्यर्भ बरने बाड़िये | 





श्रीप्रेम-भक्ति-प्रकाश 


। 'रमात्माकी शरणमें प्राप्त हुए पुरुषका मन परमात्मासे 
राधंना करता है--- 


हे प्रभो ! हे विश्वम्भर | हे दीनदयालो ! है कृपासिन्धी । 
हे अन्तर्यामिन्‌ ) हे पतितपावन ! है सर्वशक्तिमान्‌ | हे दीनबन्धो | 
हे नारायण ! हे दरे | दया कीजिये, दया कीजिये । हे अन्तयौभिन्‌ ! 
आपका नाम संसारमें दयासिन्धु और सर्वशक्तिमान्‌ विख्यात दवै, 
इसीलिये दया करना आपका काम है । 

है प्रो | यदि आपका नाम पतितपावन है तो एक बार आकर 
दर्शन दीजिये | मैं आपको बार॑बार प्रणाम करके बिनय करता हूँ, 
हे प्रमो | द्न देकर झतार्थ कीजिये । दे प्रमो ! आपके बिना इस 
ससारमे मेरा और कोई मी नहीं दे, एक बार दर्शन दीजिये, दर्शन 
दीजिये, विशेष न तरसाइये । आपका नीछ विश्वम्भर है, फिर मेरी 
आशाको क्यें। नहीं पूर्ण करते हैं | है करुणामय ! हे दयासागर |! 
दया कीजिये | आप दयाके समुद्र हैं, इसलिये किश्वित्‌ दया 
करनेसे आप दयासागरमें कुछ दयाकी त्रुटि नहीं हो जायगी । 
आपकी किश्विंत दयासे सम्पूर्ण ससारका उद्धार दी सकता है, फिर 
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एक हु जीवका उद्धार काना आपके किये पौन गदी गए ै 
हे प्रमे! ! यदि छाप मेरे र्सम्प्को देखें तब तो इस सैफ रे 
निम्तार ोनेका को स्पाय दी मद्ी है ।इसडिये भाप बी 
पत्ितपात्म बामकी ओर देखकर इस हैक जीवकों इर्सन दोविये। 
मै मे हो कुछ भक्ति जानता हूँ, न योग जानता हूँ तपा न 
किया द्वी जातता हैं, जो कि मेरे कर्सब्मसे जापका 
छके । थआप लस्‍्त्यामी दोकर यदि दयासिस्थ मदी होते पे 
आपको संधारमे कोई दपासिस्धु मर्दी कइता, पदि कप दाछा 
होकर मी भ्ए्तरकी पीड़ाको न पद्चचानते तो झपको 
छल्तर्यामी मदद बद्धता | दोनों गुणोंसे युक्त होकर मी परि ही 
सामस्येबान्‌ न होते तो आपको करें. सर्मशष्िमाति 
सर्रसामर्म्पशन्‌ रही कद्धता ( पदि भाप केस मफतत्तर 
होते तो मापकों को पश्ितपानन रहीं कइता । है परम ! प्ै 
दयाक्िष्वों [| एक बार ६या करके दर्शाम दीजिये ॥ | 
लीबास्मा अपने मनसे कद्ठता है-“ 

रे द्रुष्ट मद | कसठमरी प्रार्थता करमेठे क्‍या अन्तर 
मगधन्‌ असस हो सकते हैं ? कया मे माही आनते कि ने पे 
हरी परप॑ताएँ लिष्कम गदी हैं ! एड तेरे हृदयमें श्रद्रा, विश 
कर प्रेम कुछ थी गईी है ! पदि दुछस्पे मश निशांत हैं हि 
मगबान्‌ अन्तर्यामी हैं तो किए किससहिये आर्पना करता है? हि 
प्रेसक विध्या प्रामा करनेसे सगवान्‌ कमी नहीं छुगत भोर 
प्रेम है तो फिर ऋडनेसे प्रयोजन डी क्या है ! क्योकि गा 
तो क्षय ही श्रीमीताजीमें बडा ह कि-.- 
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ये यथा मां प्रपचन्ते तांस्वैव भजाम्यहस । 
(४। ११) 
“जो मेरेको जैसे मजते हैं मैं भी उनको वैसे ही मजतो हूँ।! तथा--- 


ये भजन्ति तु मां सक्‍त्या मयि ते तेषु चाप्यहम्‌ ॥ 
(गीता ९ | २९ ) 


"जो ( भक्त ) मेरेको मक्तिसे भजते हैं वे मेरेमें हैं. और मैं भी 
उनमें ( प्रत्यक्ष प्रकट ) हूँ ।?% 


रे मन | हरि दयासिन्घु द्वोकर भी यदि दया न करें तो भी 

ईैछ चिन्ता नहीं, अपनेको तो अपना कर्तव्यकार्य करते ही रह्दना 
चाहिये । हरि प्रेमी हैं, वे ग्रेमको पहचानते हैं ) प्रेमके विषयको 
प्रेमी ही जानता है, वे अन्तर्यामी भगवान्‌ क्या तेरे शुष्क ग्रेमंसे 
दर्शन दे सकते हैं ? जब विशुद्ध प्रेम और श्रद्धा-विश्वासरूपी 
डोरी तैयार हो जायगी तो उस डोरीद्वारा बैंवे हुए हरि आफ-दी- 
आप चले आवेंगे। रे मूर्ख मन ! कया मिथ्या प्रा्थनासे काम चल 
सकता है * क्योंकि हरि अन्तर्यामी हैं. | रे मन | तुझको नमस्कार 
है, तेरा काम संसारमें चक्कर छगानेका है, सो जद्दोँ तेरी इच्छा द्वो 
वहाँ जा । तेरे द्वी सबके कारण मैं इस असार ससारमें अनेक 
दिन फिरता रहा, अ्रव हरिके चरण-कमर्लोंका आश्रय 
प्रदण करनेसे तेर सम्पूर्ण कपट जान गया, व्‌. मेरे लिये 
# जैसे सूक्मरूपसे सब जगह व्यास हुआ भी अग्नि सापनेद्वारा 


प्रकट करनेसे ही प्रत्यक्ष होता है बेसे ही सत्र जगद्द स्थित हुआ मी परमेश्वर 
मक्तिसे मजनेवालेके डी अन्त*करणर्म प्रत्यक्षरूपसे प्रकट होता है। 
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कप्टमाब और अति दीन बचनोसे मगबासजे प्रार्थना करता है। 
परस्तु त्‌ नहीं घानता कि इरि अल्तर्पमी हैं | थ्रीमोग्लासिप्ठमे 
ठीक दी ढिखा है कि मनके अमन हुए बिना अर्पात्‌ मनका मास 
हुए बिता मगऋनवी प्रास्ि भह्ठी शोती | वासनाछ् क्षय, मनस्य 
नाश थौर परमेशरबी प्राप्ति--ये तीनों एक डी करें होते हैं । 
इसडिये तुप्ससे क्निय करता हैं कि थ्‌ पहाँसे अपमे माजनेसदित 
रस्म जरा, अब यह पक्षी तेरी मायारुपी फॉँसीमें नही फैंस सकता। 
क्योंकि इसमे इरिके चरणोंक्र कभ्रप दिया है | कप द णफ्नी 
दुर्दा कराके दी जायम ! णह्ो | क्यों बह माया ! वरद्धं फाम- 
क्रेणदि शत्र॒ुगण ! अब ठो ठेरी सम्पूर्ण सेनाका क्षय द्वोता जाता 
है, इसडिये झपना प्रमाव पड़नेकी जाप्ताको स्‍्याग कर नहीं इच्का 
दो चष्म गा। २॥| 
सन फिर परमास्मासे प्रार्थना करता है- 

प्रमे ! प्रमो ! दया करिये, दे माप ! मैं जापकी शरण हैं। 
है धरणागतप्रतपाकक | शरण यायेकी रुजा रक्षिये | है प्रमो | 
रहता करिये, रक्षा करिपे एक भार जाकर दर्शन दीजिये । आपके 
बिना इस संसारमें मेरे छिये कोई मरी भाषार नहों है अतएग 
आपक्ये बारंबार नमस्कार बरता हूँ, प्रणाम करता हूं, विशृम्य 
मे करिये, शीत्र आकर दर्शम दीबिये । है प्रमो | हे दयासिस्घों |! 
पुक बार आबर दासकी घुप क्षेजिये | छपके म आनेसे प्रा्णेका 
णाघार क्पेई मी गहाँ दीलता ! है प्रमो | दपा करिये, दया 
कररेंपे, मैं लापवयी शरण हूँ, एक बार मेरी थोर दप्प्दढ्षिसे देखिये । 
है प्रमो | हे दीनबन्घो ! दे दीगदयाको | विशेष न तरसाहये, 
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दया करिये । मेरी दुष्टताकी ओर न देखकर अपने पतितपावन 
खभावका प्रकाश करिये || ३ ॥ 


जीवात्मा अपने मनसे फिर कहता है- 

रे मत ! सावधान ! सावधान ! फिसलिये व्यर्थ प्रछप करता 
है । वे श्रीसच्चिदानन्द्घन हरि झूठी विनती नहीं चाद्वते | अब तेरा 
कपट यहाँ नहीं चलेगा, तू मेरे लिये क्‍यों हरिसे कपटमरी प्रार्थना 
करता है * ऐसी प्रार्थना मैं नहीं चाहता, तेरी जहाँ इच्छा हो 
वहाँ चला जा | 

यदि हरि अन्तर्यामी हैं तो प्रार्थना करनेकी क्या आवश्यकता 
है : यदि वे प्रेमी हैं तो बुछानेकी क्या आवश्यकता है * यदि वे 
विश्वम्भर हैं तो मॉगनेकी क्या आवश्यकता है £ तेरेको नमस्कार 
है, तू यहोँसे चला जा, चला जा | 9 ॥ 


जीवात्मा अपनी बुद्धि और इन्द्रियोंसे कहता है- 

हे इन्द्रियो | तुमको नमस्कार है, तुम भी जाओ, जहाँ वाप्तना 
होती है वहाँ तुम्हारा टिकाव होता है। मैंने हरिके चरणकरमर्लोका 
श्श्रय लिया है, इसलिये अब तुम्हारा दाव नहीं पड़ेगा । हे बुद्धे ! 
तुझको सी नमस्कार है, पदले तेरा ज्ञान कहाँ गया था जब कि द्‌ 
मुझ्कको ससारमें इबनेके लिये शिक्षा दिया करती थी ? कया वह्द 
शिक्षा अब छग सकती है १ ॥ ५ ॥ 


जीवात्मा परमात्मासे कहता है- 


है प्रमो | आप अन्तर्यामी हैं, इसलिये मैं नहीं कद्दता 
कि आप आकर दरशेन दीजिये, क्योंकि यदि मेरा पूर्ण प्रेम 
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होता तो क्ष्या आप ठहर सकते ! कया बैकुण्ठमें रृद्मी मी 
ग्रापकी अटका सकतीं  पदि मेरी आपमें पूर्ण भद्धा होसी सो 
क्या व्यप विडुम्य करते ! कया बह प्रेम और विश्वास आपको 
छोड़ सकता ! जहों ) मैं म्पर्य दी संसतारमें निष्कमी और 
निर्षासनिक बना हुआ हूँ और म्फ्स ही अपनेक्यो आपके शरणागत 
मामता हूँ । परस्तु बगे चिस्ता पढ्दी, लो कुछ जाकर आस दो 
उप्तीर्म मुसे प्रसस रइना चाहिये । श्योंकि ऐसे दी आपने 
स्रीगीतानीमे कड्ा हैक | इसलिये आपके अरणकमर्ञकी प्रेम-मफिमें 
मम्मे रइते हुए यदि मुझ्तको नरक भी प्रास हो तो व भी लगसे 
बड़गर है | ऐसी दशामें मुझको क्‍या चिन्ता है ! जब मेरा आपमें 
प्रेम होगा तो क्या शऋाफका नहीं होगा ! अब मैं आपके दर्शन बिना 
महा ठदर सदूंग्र उस समय कया आप ठदर पर्केगे ! आपने तो 
खय॑ भीग्रतानीमे कद्टा है कि--- 
ये भया मां प्रपपन्ते सांस्तभैष भआम्पदस्‌ । 
(४। ११) 
“जो मुझ्कों जैसे मजते हैं मैं मी उसके बैसे ही मजता हूँ ।! 
अतपष हैं महा कदइता कि आप आकर दर्षात दीजिये। थौर 
जापको मी कप परबा है, परस्तु कोई क्िन्ता गहाँ, भाप जैसा 
छज्षित पमर्भे बैस द्वी करें । श्राप जो कुछ करें ठसीमें मुन्नको 
जानन्द मानना 'ाड़िये |! ६ |॥ 


# बहच्कास्ममसंठ॒ह्ाः ( गौदा भ्रष्यायग ४ कप्रेक १९ )5 संहद्ो 
सैन केनचित्‌ ( गौठाय सभ्याग १२ इ्प्रेक १९) । 
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जीवात्मा ज्ञाननेत्रोंद्ारा परमेश्वरका ध्यान करता 
हुआ आनन्द विहल होकर कहता है--- 

थद्दी | णह्दो | आनन्द | आनन्द ! प्रभो | प्रभो | क्‍या 
आप पधारे १ धन्य भाग्य | घन्य भाग्य | आज मैं पतित भी 


आपके चरणफमलोंके प्रमावसे कृतार्थ हुआ | क्यों न हो, आपने 
सं श्रीगीताजीमें कहा है कि--- 


अपि चेत्सुदुराचारों भजते मामनन्यमाक | 

साधुरेच स सनन्‍्तव्यः सम्यग्व्यवसितों हि सः ॥ 

क्षिप्रं भव॒ति धर्मोत्मा शश्रच्छान्ति निगच्छति । 

कौन्तेय प्रति जानीहि न मे भक्त: अ्णश्ष्यति ॥ 

(९। ३०-३१ ) 

“यदि ( कोई ) अतिशय दुराचारी भी अनन्यभावसे मेरा भक्त 
हुआ मेरेको ( निरन्तर ) मजता है, वह्द साघु ही मानने योग्य है, 
क्पोंकि वह यथार्थ निश्चयवाल है |? 

“इसलिये बद्द शीघ्र द्वी धर्मात्मा ह्वो जाता है और सदा 
रइनेशली परम शान्तिको प्राप्त होता है, हे अर्जुन तू निश्चयपूर्वक 
सत्य जान कि मेरा भक्त नष्ट नहीं होता? || ७॥ 

जीवात्मा परमात्माके आश्र्यमय सशुण रूपको ध्यानमें 
देखता हुआ अपने मन-ही-मनमें उनकी शो भाका वर्णन करता है - 

अद्दो | कैसे छुन्दर मगवानके चरणारविन्द हैं कि जो नीछ- 
मणिके ढेरकी भाँति चमकते हुए अनन्त सूर्यक्ति सदश प्रकाशित 
दी रहे हैँ | चमकीले न्खोंसे युक्त कोमल-कोमछ अँगुलियाँ जिन- 
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पर रहजटित छुकर्णके नूपुर शोमायमान हैं। सैसे मगषानके 'चरण- 
कमस हैं मैसे ही जानु और जदल्ञादि अब भी नीसमाणिफे देरकी 
मोंति पीसाम्बरके मीतरसे चमक रहे हैं| थट्दो | छुम्दर चार भुसाएँ 
कैसी शोमायमान हैं | ऊपरकी दोनों मुसाओंमें तो शह्लः और 'वक 
एवं नीचेकी दोनों मुजाओंमें गटा और फ्प विराजमान हैं। चारों 
मुजाओंमे केयूर और कब णादि घुन्दर-सुम्दर आभूषण शोमित हैं | 
क्षद्ों ! मगवानका वक्ष स्पछ वौसा छुस्दर है जिसके मध्यमें 
श्रीरक्मीमी का और मुगुब्ताका चिट बिराजमान है तपा मीज्कमरू- 
के सद्ृध तर्णघाकी मगश्ननूदी प्रीत्रा मी कैसी छुस्दर है जिसमें 
रक्मरिप्त द्वारा और कौस्तुममणि विराजमान हैं एवं मोतियोंकी और 
पैमपन्सी तपा छुर्कर्णफी णौर मॉँति-माँछिक पुप्फेंकी मास्थँ 
छुशोमित हैं, छुन्दर ठोड़ी, थक भरोए्ठ और मगवान्‌की अतिश्नय छुन्दर 
लासिकता है जिसके अम्रमागमें मोती शिराजमान है। सगबानके दोर्मो 
नेत्र कमसयत्रके समान विशाकू और भीढ्कमल्के पुष्पकी माँति 
खिल्ले हुए हैं । कार्नोति र्ननटित छुस्दर मकराकृत फुम्डछ और रूड्यट 
पर श्रीधारी तिर्षक एबं शीक्षपर रलजटित किरीट ( मुकुट ) शोमाप- 
मान है | जड्दो | मगतानका मुक्ारक्द पूर्णिमाके 'कसद्रमाकी माँति 
गरेज-खेझ फैसा मगोइर है जिसक चारों कर सूर्यके सदुश किरणें 
देदीप्पमाम हैं । शिमक॑ प्रकारासे मुकुयदि सम्पूर्ण मूषणोके रह 
अमक रहे हैं? जड्दो | आब मैं धम्य हूँ, धस्य हैँ कि जो मन्द-मत्द 
इंसते हुए आरम्दमूर्ति हरि मगश्नन॒का दर्दान कर रहा हैं ॥ ८ ॥ 
इस प्रवपर शआमन्दरमे बिडछ बा सीबास्मा प्यानमें अपने सम्मुख 
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सवा हाथकी दूरीपर बारह वर्षकी छुकुमार अवस्थाके रूपमें 
भूमिसे सवा हाथ ऊँचे आकाशर्मे विराजमान परमेश्वरको देखता 
हुआ उनकी मानसिक पूजा करता है। 


मानसिक पूजाकी विधि 
3 पादयो: पाद्यं समरपेयामि नारायणायथ नमः ॥ १॥ 
इस मन्त्रको बोलकर शुद्ध जल्से श्रीमगवानके चरणकमलोंको 
धोकर उस जलको अपने मस्तकपर घारण करना ॥ १ ॥ 


३४ हस्तयोरघ्ये समरपंयामि नारायणाय नमः ॥ २॥ 


इस मन्त्रको बोलकर श्रीहरि भगवानके हस्त-कमर्क्ॉपर पवित्र 
जल छोड़ना | २ ॥ 


3० आचमनीय॑ समरपयामि नारायणाय नमः ॥ ३ ॥ 

इस मन्त्रको बोलकर श्रीनारायणदेवक्नो आचमन कराना ) ३ ॥ 

3» गन्ध॑ समपेयामि नारायणाय नमः ॥ ७ ॥ 

इस मन्त्रको बोलकर श्रीहरि भगवान के छछाटपर रोली लगाना || ४॥ 

३० मुक्ताफल समर्पयामि नारायणाय नम || ५॥ 

इस मन्त्रको बोलकर श्रीमगवान॒के छलाटपर मोती लगाना ॥ ५॥ 

३ पुष्पं समर्पयामि नारायणाय नमः ॥ ६ ॥ 

इस मन्त्रको बोलकर श्रीभमगवानके मस्तकपर और नासिकाके 
सामने आकफारार्मे पुष्प छोड़ना || ६ ॥ 

७ मालां समर्पेयामि नारायणाय नमः | ७॥ 

इस मन्त्रको बोलकर पुष्पोंकी माला श्रीद्द रिके गलेमें पद्टराना || ७॥ 

3» धृपमसाप्रापयामि नारायणाय नम३ ॥ ८॥ ८ 
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इस मन्जक्ये शेस्कर भरीमगवानके सामने अग्निरमे घूप छोड़ना [| ८॥ 
डे दीप॑ इप्षयामि नारापणाय नमः ॥ ९॥ 
इस मल्जक्यो बोडबत पृसका दीपक जस्मकर शरीदिष्णु मगवानके 
सामने रख्मा || ९ ॥| 
** तैंवेध समर्पपामि नारायणाय नमः ॥ १० ॥ 
इसे मस्तक बोड़कर मिश्रीसे श्रीकरि मगबानके भ्येग 
छ्गाना || १०॥ 
झ आचसनीय॑ समर्पयामि नारापणान नमः | ११॥ 
इस मस्प्रक्य्रें बोरूकर भी मगवानकोा आाचमन कराना | ११ ॥ 
झ* बयतुफर्ट समर्पयामि नारापणाप नमः ॥ ११॥। 
इस मन्त्रक्ो बोबकर श्रतुफक ( फेल्म णारि ) से धीमगशदके 
मोग ठ्गाना ॥ १२॥ 
झऑ पुनराखमनीर्य समर्पणामि नाराययाय नमः ॥ ११ ॥) 
इस मन्त्रक्यो बोलकर भ्रीमग्वायको फिर भाचमम कराना ॥!१॥| 
#पूर्गीफ् सताम्बूल समर्पपामि नारायणाय नम।॥ १ ४॥ 
इस मन्त्रक्गे बोककर घुपारीसद्धित भागर॒पान श्रीमाणनके 
अर्पण करमा | १० ॥ 
ऊँ पुनराचमनीर्य समर्पपामि नारामणाय नम) ॥ १५ ॥| 
इस मस्जकी बोझकर पुन स्रीहरिक्ये लाचमन करागा । 
फिर घुषर्णके भाछमें कपूरकों प्रदीस करके ओीगारामणवेक्न्री 
जारी उतारना || १७५॥ 


ड॑* पुप्पाशर्सि समर्पयामि नारामभाय नमः ॥ १६ ॥ 


ओऔ-"ोपशायी 





श्रीप्रेम-भक्ति-प्रकाश श्३५ 


इस मनन्‍्त्रको बोलकर सुन्दर-घुन्दर पुष्पोकी अल्ललि भरकर 
श्रीद्रि भगवानके मस्तकपर छोड़ना ॥ १६ ॥ 

फिर चार प्रदक्षिणा करके श्रीनारायणदेवको साष्टाज्ञ दण्डवत्‌ 
प्रणाम करना॥ ९ ॥ 

उक्त प्रकारसे श्रीहरि भगवानकी मानसिक पूजा करनेके 
पश्चात्‌ उनको अपने हृदय-आकाशर्मे शयन कराके जीवात्मा अपने 
मन द्वी-मनर्मे श्रीमगवान॒के खरूप भर ग़रुर्णोका वर्णन करता हुआ 
बारबार सिरसे प्रणाम करता है-- 

शान्ताकारं भुजगशयनं पद्मनाम॑ सुरेश 

विश्वाधारं ग़गनसद््श मेघवर्ण शुभाह्स्‌ । 

लक्ष्मीकान्त॑ कमलनयनं योगिभिध्यानगर्म्यं 

वन्‍्दे विष्णुं भवमयहरं सर्वलोकेकनाथम्‌ ॥ 

धजिनकी आकृति अतिशय शान्‍्त है, जो शेषनागकी शय्पापर 
शयन किये हुए हैं, जिनकी नामिमें कमछ है, जो देवतारअंकि 
भी ईश्वर और सम्पूर्ण जगवके भाधार हैं, जो आकाशके सद्दश 
सर्वत्र ब्याप्त हैं, नील मेघके समान जिनका वर्ण है, अतिशय 
घुन्दर जिनके सम्पूर्ण अह्ल हैं, जो योगियेंद्वारा ध्यान करके प्राप्त 
किये जाते हैं, जो सम्पूर्ण छोकके खामी हैं, जो जन्म-मरणरूप 
भयका नाश करनेवाले हैं, ऐसे श्रीलक्ष्मीपति क्मलनेत्र विष्णु 
भगवानको में सिरसे प्रणाम करता हूँ ।? 

असख्य सूर्योके समान जिनका प्रकाश है, अनन्त 
चन्द्रमाओंके समान जिनकी शीतछता है, करोड़ों अग्निर्योके 
समान जिनका तेज है, असख्य मरुठ्वणोके समाव जिनका 


ओोडापशायी 
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नमः... समस्तभृतानामादिमूताय._ सूभृते । 

अनेकरूपरूपाय. विष्णवे.. प्रभविष्णवे ॥ 

सम्पूर्ण प्राणियेंकि आदिमूत प्ृथ्वीकों धारण करनेत्राले और 
युग-युगर्मे प्रकट द्ोनेवाले अनन्त रूपधारी ( आप ) बिष्णु- 
भग्वानके लिये नमस्कार है |? 


ल्वमेव माता च पिता ल्वमेव 
ल्वमेव वन्धुथ सखा ल्वभेव । 
त्वमेष विद्या द्रविणं त्वमेष 
लस्वमेव स्व मस देवदेव ॥ 
आप द्वी माता और आपद्दी पिता हैं, आप दी बन्धु 
और भाप ही मित्र हैं, आप द्वी विधा और भाप द्वी धन ढैं, हे 
देवेकि देव | आप दी मेरे सर्व हैं ॥ ११ ॥ 
उक्त प्रकारसे परमात्माकी ग्रेम-भक्तिमें छगे हुए पुरुषका 
जब परमात्मा भतिशय प्रेम हो जाता है उस कालमें उसको 
अपने शरीरादिकी भी छुधि नहीं रद्दती, जैसे छुन्दरदासजीने प्रेम- 
भक्तिक छक्षण करते हुए कहा है -- 
इन्द्व छन्द 
प्रेम रूम्यो परमेश्वरसों, तब श्रूलि गयो सिंगरों घरबारा | 
ज्यों उन्मत्त फिरे जित ही तित, नेक रही न शरीर सेंभारा॥ 


विष्णु अनेक रूपसे स्थित है |? तथा “टको5द बहु स्याम! ( इति श्रुति ) 


( यष्टिके आदिमें भगवानने सकलप किया कि ) “मैं एक ही बहुत 
हुत 
छिपोर्म होठ |! 


१७७ लस्व-चिम्तामणि माग १ 


पराक्मम है) भ्रमस्त इस्द्ोंके समान जिसक्य ऐस्र्य है; बरोगों 
कामदेग्रेंके समाम मिमकी घुन्दरता ई, श्रसंस्य ध्रृणियोंके समन 
जिनमें क्षमा है, बरोड़ों समुद्दोके समान जो गग्मीर हैं, भिनकी 
किसी प्रकार भी कोई ठपमा नहीं कर सकता, बेद जोर शार्ख्रोने मी 
जिनके सरूपदी केवल कल्पनामाश्र ही वी है, पार किसीम मी मई 
पाया ऐसे अलुपत्ेय श्रीह्वरि मगवानको मेरा बार॑बार नमए्कार है 


जो सब्िदानन्दर्मा श्रीविष्णु मगबानू, मर्द-मन्द मुस्करा रहे 
हैं, मिमके सारे कह्गोपर रोम-रोममें पसीनेकी मूँदें चमकती रझई 
सोभा देती हैं, ऐसे पतिवपागम श्रीइरि मगबानफ्रो मेरा बारबार 
नमस्कार है |] १० | 


जरीआमा मम-दीमनमे श्रीद्रि मग्वानको पलेसे हवा करता 
इशा एवं उनके अरणोंकी सेवा करता इृथआ उनके स्ट्॒ति करता है 

जद | है प्रमो | जाप डी जहा हैं, जाप दी विष्णु हैं, भाप 
ही महेरा हैं, गाप दी सूर्य हैं, भाप दी चन्द्रमा भर ताग़गण हैं, कप 
दी सूरत तर ---तीनों स्मेक हैं ठपा सार्तो द्वीप लौर चौरद मुषम 
शरादि जो कुछ भी दे, सब जापड्टीका्र त्वरूप है, आप दी विरादट्लकूप 
हैं, भाप दी दिर्परर्भ हैं, आप दी चतुर्मुझ हैं और मायादीत ऋछ 
बरद्य सी बाप दी हैं, जापदीने अपने अनेक रूप पारण किये हैं) 
इसश्यि सम्पूर्ण ससार छापदीका स्वरूप है तपा व्र्य, इस, दर्शन 
जी फुछ मी है सो सब णापह्दी हैं # | जतएब-- 


मा मा पा नमन 
# “एके विध्युर्महरूमूर्त प्रप्मूान्‍्पमेकशा? (विष्णुष्शसदाम १४ ) 
पष््पशपक्‌ सम्पूर्ण भूदोको रह्मन्त करनेबाब्य मद्दान्‌ू मूठ एक हौँ 
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नमः. समस्तभूतानामादिभूताय भूखृते । 

अनेकरूपरूपाय विष्णवे.. प्रभविष्णवे ॥ 

सम्पूर्ण प्राणियोेके आदिमूत प्ृथ्वीको धारण करनेवाले और 
युगदयुगमें प्रकट होनेवाले अनन्त रूपघारी ( आप ) विष्णु- 
भगवानूके लिये नमस्कार है |? 


स्वमेव माता च पिता त्वमेव 
त्वमेव बन्धुश्च सखा त्वमेव । 
त्वमेव विद्या द्रविणं॑ त्वमेष 
त्वमेव स्व मम देवदेव ॥ 
आप ही माता और आपट्दी पिता हैं, आप दी बन्धु 
और आप ही मित्र हैं, आप द्वी विधा जौर आप ही धन हैं, हे 
देवेके देव | आप ही मेरे सर्वस्र हैं ॥ ११ ॥ 
उक्त प्रकारसे परमात्माकी प्रेम-भक्तिमें रंगे हुए पुरुषका 
जब परमात्मार्मे अतिशय प्रेम द्वो जाता है उस कालमें उसको 
अपने शरीरादिकी भी झुधि नहीं रद्दती, जैसे झुन्दरदासजीने प्रेम- 
भक्तिक लक्षण करते हुए कद्दा है --- 
इन्दव छन्द 
प्रेम लग्यो परमेश्वर्सों, तब शृलि गयो सिगरो घरवारा। 
ज्यों उन्‍्मत फिरे जित ही तित, नेक रही न शरीर सेभारा॥ 
विष्णु अनेक रूपसे स्थित है |? तथा ५एको5ह बहु स्यामः ( इति श्रुतिः ) 


( सृष्टिके आदिम भगवानने सकलप किया कि ) मैं एक ही बहुत 
रैपोर्म शोऊँ ।? 


१४२ तस्प-सिस्तामजि भाग 


श्वास उसास उठे सम रोम, चठे दृग नीर अलबम्धित धारा। 
सुन्दर फौन करे नवप्रा विधि, छाकि परथी रस पी मतवारा॥ 
भारात्र छम्द 
न छाम्र सीन छोकफ़ी, न वेदकी फ्रश्नो करे। 
न शक भूत प्रेकक्की, न देव यथतें छरे॥ 
सुने न कान जऔरकी, हसे न और इंच्छना। 
फ्हेँ न पुल्ल और बाठ, मक्ति प्रेम रष्छना॥। 


बीजुमस्ष्य छद 
प्रेम अधीनो छाक्यों ढोल, क्योंकि क्‍योंदी बाथी बोलठे। 
सैसे गोपी मूछी देद्या, तैसो चाहे बासों नेहा॥ 
मनारन ७न्‍्ू 
नीर बिन्रु मीन दुखी, क्षीर विनु शिक्ष बैसे, 
पीरकी झोपधि पिलु, कैसे रप्तो खात है। 
जातक ज्यों स्वातियूँद, भन्‍्दको घोर जैसे, 
चन्दूनफी बाइ फरि, सरप॑ जअडुछात है॥ 
निर्धन न्‍यों पन बाहे, कामिनीको कन्त भाई, 
ऐसी घाके चाह ताहि, फछु न सुद्दात है। 
प्रेमक्ो प्रवाद ऐसो, श्ेम सहाँ नेम केसो, 
पुन्दर कइत यह, मेमदीदी बात है ॥ 
छन्‍्पप छन्द 
कबहुँढ ईंसि उठि सुस्य करे, राबन फिर समगे। 
कक गड़द-कप्ट, प्रम्द निकसे महिं आगे। 
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कबहुँक हृदय उमड़, बहुत ऊँचे खर गावे!। 

कबहुँक है मुख मौन, गगन ऐसे रहि जावे ॥ 
वित्त-वित्त हरिसों रूग्यो, सावधान कैसे रहै। 
यह ग्रेमलक्षणा भक्ति है, शिष्य सुनहु सुन्दर कहै ॥१२॥ 

संगुण भगवानके अन्तर्घान हो जानेपर जीवात्मा शुद्ध 
सच्चिदानन्दघन सर्वव्यापी परबह्म परमात्माके खरूपमें मग्न हुआ 
कहता है-.... 

अहो | आनन्द ! आनन्द ! अति आनन्द ! सर्वत्र एक वासुदेव-द्ी- 
वाुदेव व्याप्त है# । अह्ो ! सर्वत्र एक आनन्द-द्वी-आनन्द परिपूर्ण है। 

कहाँ काम, कहाँ क्रोध, फहाँ छोम, कहाँ मोह, कहाँ मद, 
कहाँ मत्सरता, कष्टाँ मान, कहाँ क्षोम, कहाँ माया, कहाँ मन, 
कहाँ बुद्धि, कहाँ इन्द्रियाँ, सर्वत्र एक सचिदानन्द-द्वी-सब्चिदानन्द 
व्याप्त है | अद्दो | अद्दो ! सर्वत्र एक सत्यरूप, चेतनरूप, 
आनन्दरूप, घनरूप, पूर्णहूप, ज्ञानखरूप, कूटस्थ, अक्षर, अव्यक्त, 
अचिन्त्य, सनातन, परत्रह्म, परम अक्षर, परिपूर्ण, अनिर्देश्य, नित्य, 
सर्वगत, अचछ, घुव, अगोचर, मायातीत, अग्राह्म, आनन्द, 
परमानन्द, महानन्द, आनन्द-द्दी-आनन्द, आनन्द-ही-आनन्द 
परिपूर्ण है, आनन्दसे मिन्न कुछ मी नद्दीं है ॥ १३ ॥ 

3» शान्ति शान्ति" शान्ति. 





$ बहुना जन्मनामन्ते ज्ञानवान्मा प्रपच्मते । 
वासुदेव* सर्वमिति स महात्मा सुदुर्लभ: ॥  (गौता ७। १९ ) 
“( जो) बहुत जन्मोंकि अन्तके जन्ममें तत््वशानको प्रास हुआ शानी सब 
ऊँ वासुदेव ही है, इस प्रकार मेरेकी भजता है; वह महात्मा अति दुरूंम है |? 


श्धर लस्प-चिस्तामणि भाग १ 


श्ास ठसतास ठठे सब रोम, पे दग नी जखम्दित भारा। 
सुन्दर कौन करे नवघा विधि, छाकि परथो रस पी मतबारा॥) 
नाराच छन्द 
न छाज हीन लोकूफी, न वेदकी फप्ो करे। 
न प्ंझ भूत प्रंतकी, न दूव मधतें बरे ॥ 
झछुने न कान औरकी, द्रसे न और इच्छना। 
के न घुस और धात, मक्ति-मेम छब्छता। 
दीजुमाष्म छत्द्‌ 
प्रेम अधीनों छाक्ष्यो होले, क््ोंकि क्योंद्री बाणी घोठे । 
खैसे गोपी मूछी देह्दा, तैसो चाह जासों नेहा ॥| 
मनइरम प्न्‍्द 
नीर बिनु मीन दुखी, थ्ीर विल क्षिक्ष मैंसे, 
पीरदी ओपधि बिल, कैसे रप्तो जात दे। 
चातक ज्यों स्ातियूंद, 'पन्‍्दको 'घफ़ोर जैसे, 
चन्दनकी बाद करि, सर्प अदलात दै।। 
नि्धेन न्‍यों घन भाई, फामिनीझो कन्य बह), 
ऐसी ज्राफे चाद ताहि, फछु न सुदत है। 
प्रेमफो प्रयाह ऐसो, प्रेम तहोँ नेम फंसा) 
सुन्दर कहत यई) प्रेमद्दीकी भात ह ॥ 
कृप्पप छन्द 
कबहुफ इंसि उठि सत्य करे) रोगन फ़िर छागे। 
कपहुंक गद्टद-रूप्ट, ध्म्द निकसे मं आगे ॥ 


नामजप सवॉोपरि साधन है १्छ५ 


महिमाका दिग्दशन 
भगवन्नामकी अपार महिमा है, सभी युर्गोर्में इसकी महिमा- 
फा विस्तार है | शाञ्नों और साधु-मह्वात्माओने सभी युर्गोके 
लिये मुक्तकण्ठसे नाम-महिमाका गोन किया है परन्तु कल्युगके 
डिये तो इसके समान मुक्तिका कोई दूसरा उपाय ही नहीं 
बतछाया गया | यथा--. 


हरेनॉम हरेनाम हरेनामैव. केवलम्‌ । 
कलो नास्त्येव नास्त्येव नास्व्येव गतिरन्यथा ॥ 
( नारदपु० १ | ४१ | १५ ) 
'कलियुगर्मे केवल श्रीहरिनाम ही कल्याणका परम साधन 
” रैंसको छोड़कर दूसरा कोई उपाय दी नहीं है |? 
कते यद्‌ ध्यायतो विष्णु त्रेतायां यजतो मखेः । 
दापरे परिचर्यायां कौ तद्धरिकीतंनात्‌ ॥ 
( भीमद्धा० १९। १। ५२ ) 
'सत्ययुगर्मे भगवान्‌ विष्णुके ध्यान करनेसे, त्रेतामें यज्ञोसे, 
दापरमें भगवानकी सेवा-पूजा करनेसे जो फल होता है, कलियुगर्मे 
केवछ हरिके नाम-सकोर्तनसे वद्दी फल प्राप्त होता है |? 
कलिजुग केषल नाम अधारा । 
सुभिरि सुमिरि भव उतरहु पारा ॥ 
सम जुग आन नहिं जो नर कर बिखास । 
गाह रास शुन गन बिमर भव तर बिनहिं प्रयास ॥ 
रास नाम मनिदीप घरू जीह देहरीं द्वार। 
रूसी भीतर बाहिरेहुँ जाँ चाहसि उजिआर ॥ 


इंश्वर-साक्षात्कारके लिये नामजप 
सर्वोपरि साधन हे 


दास्तबमं मामकी मद्दिमा बद्ी प्ररुष जाम सकता है। 
जिसका मन निरन्तर भ्रीमगक्म्ताममें संछरत रहता है | नामकी प्रिप 
कर मधुर स्वृतिसे जिसके क्षण-क्षणमें रोमाप्य जोर अध्रुपात डोते 
हैं, जो अछ्के जिप्मेगमें मझलीकी म्फकुछताके समान क्षणमरके 
माम-वियोगसे मी जिकक हो उठता है, जो महापुरुष निमेषमात्रके 
किये भी मगषानके मामकों महीं छोड़ सफता शरीर ओो निष्काम 
मारते निरस्तर प्रेमपूर्वयक जप करठे-क्रते ठसमें तल्क्रीम हो चुका द। 
ऐहा दी मदस्पा प्ररुप इस बिगयके पूर्णतया बर्णन करनेका 
लजपिकारी है और उठतसीबे छेशसे संसारमें विशेष दाम पंच 
सकता है| । 


प्रपपि मैं एक साधारण मनुभ्य हूँ ठस अपरिमित गुणनिषा् 
मगबानूके सामबीी अरर्णनीय सिसाकय बर्णन-करनेक्ा मुझमें सामर्ष्य 
मी है तपापि अरे + तिपय मित्रोंके अनुरोपसे मैंने कुछ निवेदन 
करमयय्र साइस किया ई | अतपुष इस सेलमें ओो मुझ शुटियों 
रही द्वों उमके डिये आयश्मेग क्षया करें ! 


नामजप सर्वोपरि साधन है १8४७ 


मेरा अनुमव 

कुछ मित्रोंने मुझे इस विषयमें अपना अनुभव लिखनेके लिये 
अनुरोध किया है, परन्तु जब कि मैंने भगवन्नामका विशेष सख्या- 
में जप ही नहीं किया तब मैं अपना अनुमव क्या छिखेँ * 
भगवत्‌-कृपासे जो कुछ यह्किश्वित्‌ नामस्मरण मुश्नसे दो सका है 
उसका माद्मात््य भी पूर्णतया छिखा जाना कठिन है | 

नामका अम्यास मैं छड़फपनसे ही करने छगा था| जिससे 
शने:-शनै: मेरे मनकी विषयवासना कम होती गयी और पार्पोसे 
इटनेंमे मुझे बड़ी द्वी सद्धायता मिली | काम-क्रोधादि अवगुण कम 
होते गये, अन्तःकरणमें शान्तिका विकास हुआ । कभी-कभी नेत्र 
बंद करनेसे मगवान्‌ श्रीरामचन्द्रजीका अच्छा ध्यान भी होने 
उगा । सासारिक स्फुरणा बहुत कम द्वो गयी । भोगोंमें वैराग्य हो 
गया । उस समय मुझे वनवास या एकान्त स्थानका रहन-सदन 


अनुकूल प्रतीत होता था । 


इस प्रकार अभ्यास द्वोते-होते एक दिन खम्ें श्रीसीताजी 
और श्रीडक्ष्मणजीसद्वित भगवान्‌ श्रीरामचन्द्रजीके दर्शन हुए और 
उनसे बातचीत भी हुई ) श्रीरामचन्द्रजीने वर मॉँगनेके छिये 
मुझसे बहुत कुछ कह्दा पर मेरी इच्छा मौँगन्रेकी नहीं हुई, अन्तमें 
नहंत आम्रह् करनेपर मी मैंने इसके सिवा और कुछ नहीं माँगा कि 
आपसे भेरा वियोग कमी न हो ।? यह सब नामका ही फल या | 

इसके बाद नामजपसे मुझे और मी अधिकतर छाम हुआ, जिसकी 
महिमा बणेन करनेमें मैं असमर्थ हूँ | दो, इतना अवश्य कह सकता 


श्छ६ शस्प-चिस्तामणि भाग १ 


सकतठ कामना दीन जे राम मगति रस छीन । 
नाम सुप्रेम पियूप इृद तिन्दरहँ किए मन मीन ॥। 
सबरी गीघ झुसेवकनि सुगति दीन्दि रघुनाव । 
नाम उधारे अमित खल भेद बिदित गुन गाथ ॥। 
रामचंद्र के मन बिनु खां व पद निर्वान। 
स्पानबत अपि सो नर पसु बिलु पूछ भिपान ॥ 
मारि मभे धुत होह बरु सिकता ते बढ़ तेल | 
बिनु इरि भमनन न भष तरिञ यद्द सिद्धांत अपेल ॥ 


नाप सप्रेम जपत अनयासा | मगत होई झुद मंगठ घासा 
नाम खपत प्रध्ध फीन्द प्रसादू | मगत सिरोमनि मे प्रइताद ॥ 
सुमिरि पबनसुठ पावन नामू । अपने बस फरि राखे रामू ॥ 
अपतु अजामित्ठ गस्सु गनिफाऊ । भए मुझ्ठत इरि ताम प्रभाऊ ॥ 
सहँ जुग तीनिकाल ठिह-ुँ छोछा । मए नाम मपि जीम बिसोका ।| 
फ्री कहो ऊगि नाम बड़ाई। राप्तु न सफई नाम गुन गाई || 


माम-मद्विमामें प्रमाणोक्या पार मई है । इमारे समस्र इससे 
मरे पढ़ हैं परस्तु अभिक बिस्तारमयसे यहाँ धतने डी डिले जाते 
हैं। संसारमें जितमे मत-मतास्तर हैं प्राथ छमी ईश्वरके नामगी 
मद्डिमावयरं सीकर करते और गाते हैं | लन्‍्र्प दी रूचि और 
माबके अनुसार नामेंमें भिन्नता रहती है फ्स्तु परमात्माका शाम 
को-सा मी क्‍यों न दो, समी एक्सा क्षत पहुँचानेवाले हैं | 
जलएथ जिसको जो माम इुबिकर प्रतीत हो बढ ठसीके जपका 
ध्यामसद्वित अम्पास करे | 


नामजप सर्वोपरि साधन दे १४७ 


भेरा अचुभव 
कुछ मित्रोंने मुझे इस विषयमें अपना अनुभव लिखनेके लिये 
अनुरोध किया है, परन्तु जब कि मैंने मगवन्नामका विशेष सख्या- 
में जप ही नहीं क्या तब मैं अपना अनुभव क्‍या छिखेँ * 
भगवत्‌-कृपासे जो कुछ यत्किश्चित्‌ नामस्मरण मुझसे हो सका है 
उसका मादह्दात्म्य भी पूर्णतया लिखा जाना कठिन है | 


नामका अम्यास मैं लडकपनसे ही करने छगा था | जिससे 
शने:-शनैः मेरे मनकी विषयवासना कम द्वोती गयी और पार्पोसे 
हटनेमे मुझे बड़ी द्वी सहायता मिली । काम-क्रोधादि अबगुण कम 
होते गये, अन्त .करणमें शान्तिका विकास हुआ । कमी-कमी नेत्र 
बद करनेसे भगवान्‌ श्रीरामचन्द्रजीका अच्छा ध्यान भी द्वोने 
छगा । सासारिक स्फुरणा बहुत कम हो गयी । भोर्गोर्मे वैराग्य हो 
गया | उस समय मुझे वनवास या एकान्त स्थानका रहन-सद्दन 
अनुकूल प्रतीत होता था । 


इस प्रकार अभ्यास होते-होते एक दिन खफ्ममें श्रीसीताजी 
और  श्रीलक्ष्मणजीसद्दित भगवान्‌ श्रीरामचन्द्रजीके दर्शन हुए और 
उनसे बातचीत भी हुई ) श्रीरामचन्द्रजीने वर माँगनेके छिये 
मुझसे बहुत कुछ कह्दा पर मेरी इच्छा माँगनरेकी नहीं हुई, अन्तमें 
बहुत आम्रद्द करनेपर भी मैंने इसके सिवा और कुछ नहीं माँगा कि 
आपसे मेरा वियोग कमी न दो !? यह सब नामका द्वी फल था। 

इसके बाद नामजपसे मुझे और मी अधिकतर छाम हुआ, जिसकी 
सददिम( वर्णन करनेमें मैं असमर्थ हूँ | हाँ, इतना अवश्य कह सकता 


श्स्ट हस्व-चिससामणि भाग है 


हूं. कि मामजपसे मुझ्ते मिलना यम हुआ है, उतना भ्रीमद्भणद्ीताके 
अम्पासको छोड़कर अन्य किसी मी साधमसे मह्दीं हुआ | 

जब-जब मुस्ते सावनप्ते ध्युत करनेबाल्ले मारी जिन्न प्राप्त हुआ 
बरते थे, तब-सद्य मैं प्रेमपूर्षल मापनासश्ति तामजप करता था जोर 
उसीके प्रमाबसे मैं ठम भि्ेसि छुटकारा पाता था अतएज 
मेरा यह दृढ़ विश्वास है कि साधन-प्के क्िे्रो माए करने और 
मनमें होनेशढी सांसारिक स्फुरणार्गोका गाश करनेके ठिये खबरूप- 
बिस्तनसब्वित प्रेमपूर्वकत मगबस्नाम अप करनेके समाम दूसरा कोई 
साधन नहीं है । जब कि साधारण सस्ामें मगकप्तामका जप बरनेसे 
ही मुझे एतनी परम शान्ति, इतना क्षपार आमम्द और इतना अनुपम 
काम इभआं है मिस्कका मैं बर्मम गशीं कर सकता, तब जो पुरुष 
मगक्षमामका निष्कक्म मावसे प्फनसह्दित नित्प-निरस्तर अप करते 
हैं, उनके आतसस्दषगरे मद्विमा तो कौन बड़ सकता है ! 

नामसप किसठिये करना चाहिये ! 

सुति कद्धती दै--- 

एसद्पेमाथर॑ अपन एतड्घेवाधर परस्‌ । 

एठड्पेपाथर ब्वास्था यो पदिच्छति तस्प तत्‌ ॥ 

(क्ठ १।१। १६) 

“यह भोंकार अध्र डी श्रप् है, यद्दी पजहम है इसी अऑंकिपर 
रूप अश्वरक्त्रें जानकर लो मनुष्प मिस ब्स्‍्तुक्े बाइता है उसके 
बद्दी मिडुती है |! 

घुलिके हस्त कपनके अनुसार कक़फडृक्षरूप मगइढ़्जगके 


नामजप सवोपरि साधन है १५७९ 


प्रतापसे जिस वस्तुकी मलुप्प चाहता है, उसे वही मिल सकती 
है। परन्तु आत्माका कल्याण चाहनेवाले सच्चे प्रेमी भक्तोंको तो 
निष्काम भावसे दी भजन करना चाहिये। शा्त्रमिं निष्काम प्रेमी 
भक्तकी ह्वी अधिक प्रशसा की गयी है | भगवानने भी कट्ठा है--- 
चतुर्विधा मजन्ते मां जनाः सुकृतिनोडजुन । 
आर्तो जिज्ञासुरर्थार्थी ज्ञानी च भरतपम ॥ 
तेपां ज्ञानी नित्ययुक्त एकमक्तिविशिष्यते । 
प्रियो हि ज्ञानिनो5त्यरथंमह॑ स च मम प्रिय: ॥ 
(गीता ७। १६-१७ ) 
“हे भरतबशियोंमें श्रेष्ठ अज्जुन | उत्तम कर्मवाले अर्थार्षी, भार्त, 
जिज्ञाप्रु और ज्ञानी अर्थात्‌ निष्कामी ऐसे चार प्रकारके भक्तजन 
मुझे भजते हैं | उनमें भी नित्य मेरेमे एकीभमावसे स्थित हुआ 
अनन्य ग्रेमभक्तिवालछा ज्ञानी भक्त अति उत्तम है, क्योंकि मुझे 
तत्तसे जाननेवाले ज्ञानीको मैं अत्यन्त प्रिय हूँ और वह ज्ञानी मुझे 
अत्यन्त प्रिय है |? 
इस प्रकार निष्काम प्रेमपूर्वक द्वोनेवाले भगवद्धजनके प्रमावको 
जो मनुष्य जानता है, वद्द एक क्षणके लिये भी भगवानको नहीं भूछता 
और भगवान्‌ भी उसको नहीं मूलते | भगवान्‌ने खय कहा भी है--- 
यो मां पक्ष्यति सर्वत्र से च मयि पत्यति। 
तस्याहँ न प्रणश्यामि स च से न ग्रणश्यति || 


५ (गीता ६ | ३० ) 
“जो पुरुष सम्पूर्ण मूर्तोमिं सबके आत्मरूप मुझ वाझ्॒देवको 


ही ध्यापक देखता है और सम्पूर्ण भूतोंको मुझ वाघ्चुदेवके अन्तर्गत 


श्ड्८ शस्कचिक्तामणि भाग १२ 


हूं कि गामअपसे मुझे जितना द्वाम हुआ है, उतना धीमफ़गष्द्रीताके 
अम्यासको छोड़कर णनन्‍्य किसी मी साधनसे श्दीं हुआ | 

जब-अब मुप्ते साघनसे भ्युत करमेवाल्ले मारी जिप्त प्राप्त हुआ 
करते ये, तब-तब मैं प्रेमपूर्वक मास्नासड्चित मामजप करता या और 
उसौके प्रमाबसे मैं ठग बिधेसि छुटकारा पाता पा | णतएड 
मेरा मह इड़ विश्वास है कि साधन-पथके विशीको मए करमे और 
मनमें डोनेबाडढी सांसारिक स्पुरणार्जोका माश करमेके झिये खरूप- 
चिम्तनसक्वित प्रेमपूर्षंक मगक्‍श्नाम-बप करनेके समाम वूसतरा को 
साधन महाँ है | जब कि साधारण संल्यामें मगव्नामक्त्र जप बरमेसे 
ही मुप्ते इतनी फरम श्राम्ति, इतना क्रपार आमस्द और इसभा जनुपम 
काम हुआ है जिसका मैं बर्णद नहीं कर सकता, तब जो पुरुष 
मरप्तामका निष्कम्म माबसे स्यानसद्वित नित्य-निरस्तर मप करते 
हैं, उनके भागस्दबी मद्विमा तो कौन बड़ सकता है | 

नामजप किससे करना भादिये ? 

सुति कदती है-- 

एठ्ड्रपेयाधर॑ प्रद्ष एतद्चेवाघर॑ परम्‌ । 

एवंद्रपेषाधर शास्बा यो पद्धिप्छति तस्व सत्‌ ॥ 

(कठ १। ६। १६) 

प्यइ शॉकार रूक्षर दी हा है, यही पता है, इसी थोकार 
कूप लप्परकोों जामकर लो ममुप्य दिस बस्तुकोो चाइता है ठसको 
बह्दी मिलती है !? 


पुतिके इस कपतके अनुसार कलजपरूप मगहुमगके 


नामजप स्वोपरि साधन है १०१ 


इसलिये नामजप किसी प्रकारकी भी छोटी-बडी कामनाके 
डिये न करके केवछ भगवतके विशवद्ध प्रेमके लिये ही करना चाहिये। 
नामजप केसे करना चाहिये १ 
भरर्षि पतन्नलिजी कहते हैं--- 
तस्य वाचक।; प्रणव+ | 
(थोग० १।२७ ) 
“उस परमात्ताका वाचक अर्थात्‌ नाम भ्ंकार है |? 
तज्जपस्तदर्थभावनम्‌। 
(योग०१ | २८ ) 
“उस परमात्माके नामजप और डसके अर्थकी भावना 
भर्पात्‌ खरूपका चिन्तन करना | 
तत; ग्रत्यक्वेतनाधिगमो5प्यन्तरायामावश्च । 
( योग० १। २९ ) 
“उपयुक्त साधनसे सम्पूर्ण विज्नोंका नाश और परमात्माकी 
प्राप्ति भी होती है ।? 
इससे यद्द सिद्ध होता है कि नामजप नामीके खरूपचिन्तन- 
करना चाहिये | खरूपचिन्तनयुक्त नामजपसे अन्‍्तरायोप्ता 
गाश जौर भगवत्‌-प्राष्ति होती है । 
न नामी नामके द्वी अधीन है | श्रीगोखामीजी मद्दाराजने 
देखिअ्हिं रूप नाम आधीना | 
रूप ग्यान नहिं नाम बिहीना ॥ 


१५० हस्व-चिष्तामणि साय १ 


देखता है, उसके छिये मैं अदृश्य नदी दवोता हूँ क्परेर बह मेरे झ्विये कइश्य 
गद्दी दोता है, क्योंकि वह मेरेमें एब्ग्रेमाबसे नित्य स्वित है |? 

महा सद्दया प्रेमी क्‍या अपने प्रेमाल्पदक्ों छोड़कर कमी 
दूसरेको मनमें स्वान दे सकता है ! जो माम्यभान्‌ पुरुष परम 
सुस्मय परमारमाके प्रमाक्वो खमकर उसे दी अपना एकमात्र 
प्रेम्रस्पद बना छेते हैं, थे तो णइनिंश डसीके प्रिय मामकग स्मृतिमें 
साह्ठीन रहते हैं, मे दूसरी पस्तु न कमी चाइते हैं ओर न ऊहें 
घुद्दाती दी है । 

तएब अद्दोतक ऐसी अधस्पा म हो बढ्ाँदक ऐसा अम्पास 
करना चआहिये। नामोलञारण करते समय मन प्रमर्मे इतना मम्त हो 
जाना वाहिये कि ठसे जपने शरीरक्ता भी कान मे रहे । मारीसे- 
मारी संकट पड़नेपर भी बिश्युद्ध प्रेम-मक्ति और मगक्त-साक्षात्क्रिता 
के प्ित्रा बस्य किसी भी सांसारिक बस्तुकी बप्रममा, य्रतगा या 
इभ्झ कमी गई करनी 'चादिये । 

रिष्क्रम माक्से प्रमपूर्णठत बिधिसद्धित जप करमेबास्ण साधक 
बहुत शीघ्र अभ्छा जम ठठा सकता है । 

यदि करयोंई एाड्ढा करे कि बहुत छोग मगक्‍्भामकरर जप किया 
करते हैं परन्तु उनके कोई वि्ेत्र स्मम डोता हुआ गहों देखा 
जाता) तो इसका उत्तर यह दो सकता है कि टन खोगेंगे या तो 
विभिसद्धित अपब्ग लम्यास दी सह्टीं किया ड्ोगा या अपने ज्प- 
रूप परमघनके बदक्ेमें तुष्छ सांसारिक भोगोंक्रे छरीद जिया होगा, 
गद्दी हो उन्हें अदश्प दी विशेष व्मम शेता, इसमें को सम्देद नदी है । 


नामजप सर्वोपरि साधन हे १५१ 


इसलिये नामजप किसी प्रकारकी भी छोटी-बडी कामनाके 
लिये न करके केवल मगवतके विशुद्ध प्रेमके लिये दी करना चाहिये। 
नामजप केसे करना चाहिये १ 
महर्षि पतञ्नलिजी कहते हैं--- 
तस्य वाचक।; प्रणव३ । 
(योग० १। २७ ) 
“उस परमात्माका वाचक अर्थात्‌ नाम शओंकार है |? 
तज्जपरतदर्थमावनम्‌ । 
(योग०१ | २८ ) 
“उस परमात्मके नामजप और उसके अर्थकी भावना 
अयात्‌ खरूपका चिन्तन करना |? 


ततः प्रत्यक्चेतनाधिगमो5प्यन्तरायामावश्च | 
( योग० १। २९ ) 

“उपर्युक्त साधनसे सम्पूर्ण विन्नोंका नाश और परमात्माकी 
प्राप्ति भी होती है ।? 

इससे यद्द सिद्ध द्वोता है कि नामजप नामीके खरूपचिन्तन- 
सहित करना चाहिये । खरूपचिन्तनयुक्त नामजपसे अन्तरायोंफा 
नाश और मगवत्‌-प्राति दोती है | 

यथपि नामी नामके द्वी अधीन है | श्रीगोखामीजी महाराजने 
कट्दा है. 

देखिअदि रूप नाम आधीना। 

रूप ग्यान नहिं नाम बिहीना ॥ 


१५९२ शच्द-घिस्तामणि मांग है 


सुमिरित नाम रूप बिलु देखें। 
आवपत हृदय सनेद्ट हिसेएँ ॥ 

इसडिये खरपत्रिम्तनकी चेटा किये बिना भी मेवे खम- 
जपके प्रतापसे ही सापकके समयम्त मगशतस्तरूपका सादीजिएर 
अपने-आप दी दो सकता दै, परन्तु उसमें जिकम्य हो ना है। 
मगजानूके मनमोइन खतपका घिस्तन करते हुए जपका अम्णंत 
बरनेसे बहुत दी शीघ्र छाम द्ोता ॥, क्योंकि निरस्तर विस्तने 
ऐनसे मगषानूफी स्पृरलिमे भम्तर नहीं पश्ता ! 

इसीडिये मगशानूम धीगीत्जीमे कहा ह--- 


वस्मात्‌ सर्वेप्‌ क्राेप मामनुसर युपष्प से | 
मस्पर्पिंतमनापुदिममिर्षप्पसपसं्षयम््‌ ॥ 
(८।४) 
“जनरत्र # अर्जुन | त्‌ सब समपमें निरस्त१ मेरा स्मरण झरे 
और थुद भी वर इस प्रबाए मुप्मे अईण किप हुए मत, मुंदिसे पृष्ठ 
हुमा हू नि छा मुबकोे ही प्राप्त द्वोगा ।! माबनवी व।| शा 
रू अगनुमार टटते-ैसो, सानेयाते, स्ोते-जारे और प्रयेफ 
सांस रिक बाय करते राय घापकरों तामंजपक्रे साप-ईीन्फप 
मल सुंदिते मात्रामुद्र सपा विस्तन और गिक्षप करते (ृइरा 
आहिये | शिगगे छयमरवे ठिप भी उस ही (पुतिदा रिपाय हैं ढ।। 
इस वा कया पू0 वि किस सागढय जप अपषिर शाज 
दापर है! आर शयके शाप भगशगूके डे अनपढ़ स्यमग 
बारगा चाहिदे! हो इप्ता उत्ता्े दरीबदाजा राष्खा है हि 


नामजप सर्वोपरि साधन है श्ष्रे 


रमात्माके अनेक नाम हैं, उनमेंसे जिस साधककी जिस नाममें 
अधिक रुचि और श्रद्धा हो, उसे उसी नामके जपसे विशेष छाम 
होता है | अतएवं साधकको अपनी रुचिके अनुकूल ही भगवानके 
नामका जप और खरूपका चिन्तन करना चाहिये | एक बात 
अवश्य है कि जिस नामका जप किया जाय, खरूपका चिन्तन 
भी उसीके अनुसार होना चाहिये। उदाहरणार्थ--- 

८४5» नमो भगवते बासुदेवाय? इस मन्त्रका जप करनेवालेकी 
सर्वन्यापी वाच्चुदेवका ध्यान करना चाहिये | '5» नमो नारायणाय? 
इस मन्त्रका जप करनेवालेको चतुर्भुज श्रीविष्णु मगवान्‌का ध्यान 
करना चाहिये | “७ नम* शिवाय? मन्त्रका जप करनेवालेको 
त्रिनेत्र भगवान्‌ शंकरका ध्यान करना उचित है| केवछ ४“कारका 
जप करनेवालेको सवेन्यापी सच्चिदानन्द्धन झुद्धत्क्षका चिन्तन 
करना उचित है | श्रीरामनामका जप करनेवालेको श्रीदशरथनन्दन 
भगवान्‌ रामचन्द्रजीके खरूपका चिन्तन करना लाभप्रद है। 

हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 

हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
( कछिसं० १ ) 
इस मन्त्रका जप करनेवालेके द्वारा श्रीराम, कृष्ण, विष्णु या 
सर्वव्यापी ब्रह्म आदि सभी रूपोंका अपनी इच्छा और रुचिके 
अनुसार ध्यान किया जा सकता है, क्योंकि यह सब नाम सभी 

रूपोंके वाचक द्वो सकते हैं । 

इन उदाइरणेसे यद्दी समझना चाहिये कि साधकको ग़ुरुसे 
जिस नाम-रूपका उपदेश मिला हो, जिस नाम और जिस रूपमें 


श्ष्प ठच्च-चिस्तामणि भाग 


श्रद्वा, प्रेम जौर जिशासकती अधिकता ड्ो तपा जो ऋपनी बस्माके 
अतुरूक प्रतीत दोता डो, ससे उसी माम-रुपके अप-ध्यागसे अधिक 
सम दो सकता है | 

परन्तु मामनपके साप ध्यान जदर होना चाहिये । बस्तगर्म 
नामके साथ मामीकी स्थृति द्वोमा अनिभार्ग मी हैं । मलुष्य 
जिस-जिस वस्तुके मामका उच्चारण करता है उस-ठस बस्त॒के 
खरूपका स्मृति ठसे एक बार अवस्प होती है भोर पैसी स्प्रति 
होती है, ठउसीक भ्रनुसार मका-मुरा परिणाम भी अदृश्य द्ोता दै। 
जैसे को मनुष्य कामके बशीमूत डोकर जब किसी दीका स्मरण 
करता हे तब उसकी स्मृतिके साथ ही उसके घरीरमें क्रम जाप्रत्‌ 
दोकर दीयंपातादि दुर्घटमाकों मय देता है। इसी प्रकार बीरर 
और कहुण-रसप्रधान बृक्तास्तोंकी स्इतिसे तदगुसार द्वी मनुप्पकी 
दृत्तियों और ठसके मात बन जाते हैं | साधु पुरुपक्ये याद करनेसे 
मनमें श्रेष्ठ मार्बोफी जागृति द्ोती है और दुराचारीकी स्मृतिसे 
भुरे मा्षोक्य जाविर्माव होटा ईं | जब छौकिक स्मरणका ऐसा 
परिणाम अनिवार्य द तब परमास्माक स्मरणसे परमास्माफे माव और 
गुणोंकर रूस्त करणमें आविर्मात दो, इसमें तो सन्देड दी क्‍या है ! 

अतएब साधपकवरे मगशनके प्रेममें विद्वरू दोकर निष्यप्रम 
मावसे नित्य-निरम्तर दिन-रात कर्सम्य-कर्मोंग्ं करते हुए भी 
ध्यान6द्दित धीमगतश्नामज्पपी विशेष चेेट्टा करमी चादिपे। 


पस्सप्से दी नाममपमें भद्धा होती ई ! 
सामकी इतनी मद्दिमा दोते हुए मी प्रेम भौर ध्यागपुक्त 


नामजप सर्वोपरि साधन है श्ष्ण्‌ 


भगवज्नाममें छोग क्यों नहीं ग्रवृत्त होते ? इसका उत्तर यद्द है कि 
भगवत्‌-भजनके असली मर्मको बढ़ी मनुष्य जान सकता है जिसपर 
भगवानकी पूर्ण दया होती है । 


यध्षपिं भगवानकी दया तो सदा ही सबपर समानभावसे है 
परन्तु जबतक उसकी अपार दयाको मनुष्य पह्चचान नहीं लेता 
तबतक उसे उस दयासे छाम नहीं होता । जैसे किसीके 
घरमें गड़ा हुआ घन है, परन्तु जबतक वह उसे जानता नहीं 
तबतक उसे कोई छाम नहीं होता, परन्तु वद्दी जब किसी जान- 
फार पुरुषसे जान लेता है और यदि परिश्रम करके उस धनको 
निकाल छेता है तो उसे छाभ होता है | इसी प्रकार मगवान्‌की 
दयाके प्रभावकों जाननेवाले पुरुषषोके सट्ठसे मनुष्यकों मगवान्‌की 
नित्य दयाका पता छगता है, दयाके ज्ञानसे भजनका मर्म समझ्ममें 
आता है, फिर उसकी भजनरमें प्रवृत्ति द्वोती है और भजनके नित्य 
निरतर अम्याससे उसके समस्त सम्वित पाप समूल नष्ट हो जाते 
हैं और उसे परमात्माकी प्राप्तिरूप पूर्ण छाभ मिल्ता है | 

नाममें पापनाशकी खामाविक शक्ति है 

यद्दाँपर यदि कोई शझ्ला करे कि यदि भगवान्‌ भजन करने- 
वालेके पार्पोका नाश कर देते हैं या उसे माफी दे देते हैं तो क्‍या 
उनमें विषमताका दोष नहीं आता * इसका उत्तर यह्द है कि 
जैसे अग्निमें जलानेकी और प्रकाश करनेकी शक्ति खामाबिक ह्ठै 
इसी प्रकार भगवन्नाममें भी पार्पोके नष्ट करनेकी स्वाभाविक शक्ति 
है । इसीलिये मगवानने श्रीगीताजीमें कहा है-.. 


श्प् ससव-विस्तामणि भाग २ 


श्रद्धा, प्रेम और विखासकी अधिकता ड्ो तपा जो भपनी जस्माक 
बमुकूछ प्रतीत द्ोता दो, ठसे उसी माम-हुफ्के जप-प्यागसे अषिद 
छाम हो सबता है | 

परन्ठु सामजपके साथ प्यन जझूर दोना चाहिये | बस्तर 
मामके सांप नामीकी स्पृति होगा अनिवार्य भी है । मलुष्य 
जिस-जिस पत्तुके नामकाा उश्चारण करता है ठस-उस बस्तुके 
झकपका स्पृति ठसे एक भार लगश्य दोती है और जैसी स्वृति 
दोठी है, उसीके शनुसार मछा-सुरा परिणाम भी अऋय इोता है। 
सैसे कोई मनुप्प क्मके बशीमूत होकर जब किसी स्रीफय स्मरण 
करता है. तब उसकी स्एृतिके साथ दी उसक॑ शरीरमें काम ज्ञाप्रत्‌ 
इोकर बीर्पपातादि दुर्भटनाकये घय देता है। इसी प्रकार बीएस 
और करुणनसप्रधान दृत्तान्तोंश्री स्वतिसे तदनुसार दी मतुभ्यकी 
बृ्तिमों और ठसके भाद बस जाठे हैं। साधु पुरुषकों याइ करनेते 
मनमें प्रे0् मार्जोफी जागृति दोती है भो( दुराचारीकी रमृतिते 
पुरे मार्बोक्पर भाति्मात्र दोता है | जब शौोकिक स्मरणक्य पसा 
परिणाम श्रमिकर्य हैं सब परमएमाके स्मरणसे फरमात्माके भाष और 
गुर्णोका अन्त करणमे आबिमात्र हो, इसमें तो सम्देद दी कया ६ | 

अवएब सापथककाों मगजानके प्रेममें शिद्वछ होकर निष्यप्रम 
भाजसे निः्फ-निरस्तर दिर-रात कर्सम्प-कर्मोग्रे करते हुए भी 
प्यानपृद्दित भीमगपश्मामज्प/स्शी विशेष चेण्य पत्॒मी चादिये | 

सस्सप्से दी नाममपमें श्रद्धा होती ई ! 
मामपदी इतनी मरद्धिमा दोते हुए भी प्रम भर ध्यागयुक्त 


सामजप सर्वॉपरि साधन है श्णण 


भगवन्नामर्म छोग क्यों नहीं प्रदत्त होते ? इसका उत्तर यह है कि 
भगवत्‌-भजनके असली मर्मको वही मनुष्य जान सकता है जिसपर 
भगवानकी पूर्ण दया द्वोती है | 


यद्यपि भगवानूकी दया तो सदा ही सबपर समानभावसे है. 
परन्तु जबतक उसकी अपार दयाको मनुष्य पहचान नहीं लेता 
तबतक उसे उस दयासे छाम नद्दीं होता । जैसे किसीके 
धरम गड़ा हुआ धन है, परन्तु जबतक वह उसे जानता नहीं 
तबतक उसे कोई छाम नहीं होता, परन्तु वद्दी जब किसी जान- 
कार पुरुषसते जान लेता है और यदि परिश्रम करके उस घनको 
निकाल लेता है तो उसे लाभ होता है | इसी प्रकार भगवान्‌की 
दयाके प्रभावकी जाननेवाले पुरुर्षोके सड्ृसे मनुष्यको मगवानकी 
नित्य दयाका पता छगता है, दयाके ज्ञानसे भमजनका मर्म समझमें 
आता है, फिर उसकी भजनमें प्रवृत्ति द्वोती है और भजनके नित्य 
निरन्तर अम्याससे उसके समस्त सम्वित पाप समूल नष्ट द्वो जाते 
हैं और उसे परमात्माकी प्राप्तिरूप पूर्ण छाम मिल्ता है । 

नाममें पापनाशकी खाभाविक शक्ति है 

यद्दॉँपर यदि कोई शलक्का करे कि यदि भगवान्‌ भजन करने- 
वालेके पापोंका नाश फर देते हैं या उसे माफी दे देते हैं तो क्‍या 
उनमें विषमताका दोष नहीं आता * इसका उत्तर यह्द है कि 
जैसे अग्नि्मे जलानेकी और प्रकाश करनेकी शक्ति खाभाविक है 
इसी प्रकार भगवन्नाममें मी पार्षोके नष्ट करनेकी स्वाभाविक शक्ति 
है । इसीलिये मगबानने श्रीगीताजीमें कहा है--. 


श्५६ शस्प-भ्रि्तामणि भाग १ 


समो5ई सबंमूतेषु न में हेप्पोषलि न प्रिया । 
ये मज्न्ति तु मां भकस्या मरि ते छेपू चाप्यहस्‌ |! 
(९। १९) 

कीं सब भू्तोमि छममात्रसे ब्याफ्क हूँ, न कोई मेरा अप्निय 
है और म प्रिय है, परस्तु ओ भष्त मेरेकों प्रेमसे मजले हैं मे मेरेमे 
भौर मैं मी सममें प्रस्यक्ष प्रकट हैं |? 

इससे यद बात स्पष्ट हो जाती है कि जैसे शीतसे म्पकित 
अनेक पुरुपोमिसे ओो पुरुष अम्निके समीप जाकर अत्गिका ऐेगन 
करता हैं हसीके शीतका गिवारणकर म्नि ठसकी ठस ब्पण्यको 
मिय देती हैं फन्तु जो अप्निकि समीय नहीं जाते उतवरी म्पषा 
नहीं मिट्ती । इससे अ्रम्निमें के) क्थिमताका दोष महीं जाता) 
क्पेंकि कह समीको झुपता ताप देकर उनवरी भ्यथा निबारण 
करनेको सर्ददा तैयार है। कोई समीप द्वी न जाय हो अग्नि क्य 
करे ! इस्तो प्रकार जो पुरुष मगवान्‌कम संजन करता है ससीके 
अम्त-करणक् छुद करके मगबास्‌ उसके हु सोंक्य सर्षपा गाश 
करके उप्रका कल्पाण कर देते हैं । इसछिये मगबानूमें विपमताका 
को दोप गदी भाता । 

नाम-मबनसे ही ज्ञान हो नाता है 

( शाद्व ) यद बात मान छीगयी कि मगवसऋमसे पा्पोका 
मादा द्ोता है परम परमप”क प्राप्ति उससे कैसे हो सकती है 
क्योंकि परमपदकी प्रासि तो केबढू हयगते दोती है । 

( उत्तर ) पद ठोक ह | परमपदक्की प्रापि ज्ानसे दी दोती 


नामजप सर्वोपरि साधन है १्ण७ 


है; पल्तु श्रद्धा, प्रेम और विश्वासपूर्वक्ष निष्काम भावसे किये 
जानेवले मजनके प्रभावसे भगवान्‌ उसे अपना वह ज्ञान अदान 
करते हैं कि जिससे उसे भगवानके स्त॒रूपका तखज्ञान हो जाता 
है और उससे उस साधकलक्ो परमपदकी प्राप्ति अवश्य दो जाती 
है | भगवानने कहा दै--- 


मच्चित्ता मद्गतप्राणा बोधयन्तः परस्परम्‌ । 
कथयन्तश्व॒ मां नित्य तुष्यन्ति च रमन्ति च )) 
तेषां सततयुक्तानां मजतां.. प्रीतिपूवकम्‌ । 
ददामि बुद्धियोग॑ त॑ येन मासुपयान्ति ते ॥ 
तेषासेबानुकम्पाथेमहमज्ञानज तमः । 
नाशयाम्पात्ममावखो ज्ञानदीपेन भाखता ॥ 
(गीता १० । ९-१६ ) 
/निरन्‍्तर भेरेंमे मन छगानेवाले, मेरेमें दी प्राणोंकी अपंण 
करनेवाले भक्तजन सदा ही मेरी मक्तिकी चर्चाके द्वारा आपसमें 
मेरे प्रभावको जनाते हुए तथा गुण और प्रभावसक्षित मेरा कंषन 
करते हुए सन्तुष्ट द्वोते हैं और मुझ वाछुदेवमें दी निरन्तर रमण 
करते हैं, उन निरन्तर मेरे ध्यानमें छगे हुए और प्रेमपूर्वक भजने- 
बाड़े भक्तोंको मैं बह तखज्ञानरूप योग देता हूँ कि जिससे वे मुझको 
ही प्राप्त द्वोते है | उनके ऊपर अवुम्रह करनेके लिये दी मैं स्वयं 
उनके अन्त करणमें एकीमावसे स्थित हुआ अज्ञानते उत्पन्न हुए 
अन्धकारफों प्रकाशमय तखज्ञानरूप दीपकद्वारा नष्ट करता है ।! 


अतरव निरन्तर प्रेमपूर्वक निष्काम नामजप और स्वरूप- 


शष८ सस्व-चिस्तामणि भाग १ 


सिम्तमसे स्क्रत ही ह्वाम उत्पल्न हो जाता है और 58 कमरे 
छापकको सत्म्र ही परमप्रद्षी प्रासि दो जाती दे ! 
नामक उपेष्षा महीं फ़रनी बाहिगे 

कुछ मा गामसपके मइख्वकों गद्ढीं समपझतेके करत 
उसकी निन्‍्दा कर बैठत हैं, गे कहा करते हैं कि शाम-ाम कं 
भौर टर्गे-टा्ग करना एक समान दी है | साथ दी पह मी ऋा 
करते हैं कि शाममपके ढोंगसे बारी बगकर अपने 
नह करना है। इसी तरइकी और भी अनंक बातें कही जाती हैं। 

देसे भाइपोंसे मेरी प्रार्थना है कि विमा ही मँध किये है 
प्रकारसे नामअपकी निन्‍्दा कर जप मरमेगारुकि हदय्मे कमर 
उत्पन्न करमेकी बुरी घरेद्ा सम किफ करें, गत्कि कुछ संमप्तर्क 
हामजप फरक देखें कि उससे क्‍या श्यम दोठा है | म्पप दी दिखती 
मा उपेक्षाकर पाप-माजम नहीं बनना चाहिये | 

नाममपमें प्रमाद जौर असस्प करना उचित नहीं 

महुत-से मा भामजप या मजनक्ये अच्छा तो समझते 7 
परम्तु प्रमाद या आरृस्ययश मंजम महा करते | पद उनकी 
बड़ी मारी सूझ है।इस प्रकार दुर्रम परम्ध क्षणमहुर मत 
झरीरबो प्राप्त करके ओ मजनमें जारुत्य करते हैं उन्हें कमा कहा 
ज्ञाय ! जीचनका सदम्पप मजनमें दी है, यदि अभी प्रमादसे एप 
अपुम्म धृज्जस़रको लो दिया तो पीछे सिवा पश्मातापके और पुर 
भी द्वाप शह्टी कगेगा | कबीरजीने कदा ६- 


तामजप सर्वोपरि साधन दे श्ष्ष, 


मरोगे मरि जाओगे, कोई न छेगा नाम | 
ऊजड़ जाय चसाओगे, छाड़ि बसन्‍्ता गाम ॥ 
आजकालकी पॉच दिन, जंगरू होगा वास । 
_ ऊपर ऊपर हल फिरे, ढोर चरेंगे घास ॥ 
आज कहे मे काल मर्जूँ, काल कहे फिर काल। 
आजकालके करत ही, ओऔसर जासी चाल॥ 
काल मजन्ता आज मज, आज़ मजन्ता अब। 
प्लमें परकय होयगी, फेर भेजेगा कष ॥॥ 


अतएव आलस्य और प्रमादका परित्याग करके जिस-किस 
प्रकारसे भी दो, उठते, बैठते, सोते और सम्पूर्ण कर्तव्य कर्मोको 


करते हुए सदा-सर्वदा भजन करनेका अम्यास अवश्य करना 
चाहिये । 


'मए ब्ष्चोकों मुठानेके लिये उनके सामने नाना प्रकारके 
खिलौने ढाल देती है, कुछ खानेके पदाथे उनके द्वाथमें दे देती 
है, जो बच्चे उन पदार्थों र्मकर थमा? के लिये रोना छोड देते 
हैं, पा भी उन्हें छोड़कर अपना दूसरा काम करने छगती है, परन्तु 
जो बच्चा किसी भी मुलावेमे न भूछकर केवल “मा-मा? पुकारा 
करता है, उसे मा? अवश्य ढ्वी अपनी गोदमें लेनेको बाध्य द्वोती 
है, ऐसे जिद्दी बच्चेके पास घरके सारे भावश्यक कार्मोको छोड़कर 
सी माको तुरत आना और उसे अपने हृदयसे लगाकर दुलारना 
पड़ता है, क्‍योंकि माता इस बातको जानती है कि यद्द बच्चा 
मेरे>म्गिवा और किसी विषयमें मी नहीं भूलता है । 


श्ष८द शरय-॑ग्रेम्तामणि भाग १ 


दिस्‍्तनसे स्वत ही क्राम उापन्र हो जाता ६ और उप्त शनते 
साधकको सलर दी परमपदकी प्राप्ति दो जारी द| । 
नामकी उपक्षा नहीं करनी 'चाहिये 

कुछ माई नामजपके मदत्वकों हीं समझनेके बम 
उसकी निद्रा कर बैठते हैं, बे कह्दा करते हैं कि रामराम करता 
जर टार्ये-टर्य करना एक समान ही है । साप द्वी पद मी कहां 
करते हैं कि मामजपके ठोंग्से आछसी बनकर अपने जीवगको 
नह करना है । इसी तरइकी और सी अनेक बातें कड्दी जाती हैं । 

ऐसे भाइयोंसे मेरी प्रार्थना है कि बिता दी जाँच किये इस 
प्रकारसे माममपद्ती निनदा कर जप करनंबाकोके हृदयमें अदा 
उत्पन्न करमकरी थुरी चेश मे किया करें, बल्कि कुछ समगतक 
मामजप करके देखें कि उससे क्‍या आम द्वोता है | म्पर्ष दी निनदा 
या सपेक्षाकर फप-म्रखम नहीं बनमा 'बाहिपे। 

नामबपमें प्रमाद मोर आछस्प करना ठचित नहीं 

बहुत-से भाई शामजप या मजनकयें अष्छा तो समझते हैं। 
परस्तु प्रमाद पा आज्स्पत्श मजम नहीं करते | पह उनकी 
बड़ी मारी यूठ है।इस प्रकार दुर्सस परम क्षणमहुर मलुष्य- 
झरीरगों प्राप्त करके जो मजनमें जारूत्प करते हैं उस्हें क्‍प्र कड्टा 
जाय ? जीगमका सद्‌म्पप मजमर्मे दी है, पदि अभी प्रमादसे इस 
अमूल्य छुमगसरको श्लो दिया तो पीछे सिा पश्चात्ताफ+के ओर कुछ 
भी द्वाम मी छोमेशा । कबीरजीने कदा है--- 


१५८ उस्व-चिस्तामणि भाग १ 


विस्तनसे स्रत ही ज्ञाम ठत्पम्न दो जाता है और उप्त हतते 
छाधकको सलर ही परमपदकी प्रासि शो जाती है | 
नामझ़ी उपेक्षा नहीं करनी घादिये 

कुछ माई मामजपके महस्तफों गहीं समझनेके गर्श्ण 
उसकी निम्दा कर मैथ्ठे हैं, बे कद्टा करते हैं कि रामराम करता 
जौर टर्वे-यर्ये करना एक समान ही हैं | साथ दी मई मी बा 
करते हैं कि माममपके ढोंगते आाझसी बनकर अपने जीबनकी 
मह्ठ करना है । इसी तराइकी और भी अनेक बातें कही जाती हैं। 

ऐसे माइयोंसे मेरी प्रार्थना है कि बिना डी याँच किये हस 
प्रफारसे मामजपकी निम्दा कर जप करनेबार्कोके हृदममे अमर 
उत्पस्म करनेकी अुरी वेश मे किया करें, बल्कि कुक समयतक 
मामजप फरक ऐलें कि उससे कया ध्यम द्वोता है। म्पर्ष ड्ी निरदा 
गय उपेक्षाकर पाप-म्म्रमल सद्दी बनमा चाहिये । 

नाममपमें प्रमाद भर माठ्स्पस फरना उचित नहीं 

बहुत-मे मई शामजप या मजनक्पे अच्छा तो समझते हैं। 
परम्तु प्रमाद या अक्स्यश मंजर नहीं करते | यू ठगकी 
बड़ी मारी भूर है।इस प्रकार दुर्कम परन्तु कछषणमजुर ममुष्य- 
दारीरको ग्रास करक॑ सो मजममें आरूस्प करले हैं उस्हें क्या कड़ा 
श्वाप ? जीषनक्य संवृम्पप मजनमें दी है, पदि जमी प्रभादसे इस 
अमूस्य छुखक्सरकों लो दिया दो पीछे सित्रा पश्चाताफके और कुछ 
मी द्वाप रड्डी छगेगा | कबीरजीने कद्टा हैं--- 


नामजप सर्वोपरि साधन दे श्ण्‌र्‌ 


मरोगे मरि जाओगे, कोई न लेगा नाम | 
उजड़ जाय बसाओगे, छाड़ि बसन्‍्ता गाम ॥ 
आजकालकी पॉच दिन, जंगल होगा बास। 
ऊपर ऊपर हल फिरे, ढोर चरेंगे घास ॥ 
आज कहे में काल म्जूँ, काल कहे फिर काल। 
आजकालके करत ही, ओऔसर जासी चाल ॥ 
काल मजन्ता आज मज, आज भजन्ता अब। 
पलमें परलूय होयगी, फेर भजेगा कब ॥ 


अतएव आल्स्य और प्रमादका परित्याग करके जिस-किस 
प्रकारसे भी हो, उठते, बैठते, सोते और सम्पूर्ण कतंव्य कर्मोंको 
करते हुए सदा-संर्बददा भजन करनेका अम्यास अवश्य करना 
चाहिये । 


भा? बच्चेंको मुलानेके लिये उनके सामने नाना प्रकारके 
खिल्नेने ढाल देती है, कुछ खानेके पदार्थ उनके द्वाथमें दे देती 
है, जो बच्चे उन पदार्थोर्मे रमकर “मा? के लिये रोना छोड़ देते 
हैं, ध्माः भी उन्हें छोड़कर अपना दूसरा काम करने लगती है, परन्तु 
जो बच्चा किसी भी मुलावेमें न भूछकर केवल ५्मा-माः पुकारा 
करता है, उसे “मा? अवश्य द्वी अपनी गोदमें लेनेको बाध्य द्वोती 
है, ऐसे जिद्दी बच्चेके पास धरके सारे भावश्यक कार्मोकी छोड़कर 
सी माको तुरत आना और उसे अपने हृदयसे लगाकर दुलारना 
पड़ता है, क्‍योंकि माता इस बातको जानती है कि यह्द बच्चा 
मेरे सिवा और किसी विषयमें भी नहीं भूछता है | 


१६० तत्त्वनचिस्तामणि भाग १ 


इसी प्रकार मगबान्‌ मी भक्तकी परीक्षाके छिये डसबररे थपम- 
मुस्तार छसे भ्रमेक प्रकारके जिपरयोक्मा प्रलोम देकर मुर्गी 
चाहते हैं । जो छसमें मूछ जाता है बढ़ दो इस परीक्षार्मे कली 
दोता दै। परन्तु जो माग्यत्रान्‌ मक्त संसारके समस्त पदार्शेश्र 
मुच्छ, ध्णिक और माशबान्‌ समझवर उन्‍हें क्षात मार देता 
और प्रेममें मस्त होकर सबने ममसे उस सब्चिदाशस्दमयी मातारे 
मिकनेके झिये ह्डी छा्रतार रोया करता है, ऐसे मण्के ठिे 
सम्पूर्ण कार्मोक्मे छोड़कर मगबानक्ये सर्य तुरंत णामा पता है| 
मद्ारमा कबीरमी बदते हं-- 


केक्षप फ्रेश्न फूकिये, म फूकिये असार। 

रात दिवसके कूकते, कमी तो सुनें पुकार || 

राम नाम रटते रहो, ऋबछस पट प्रान। 

फबहूँ तो दीनदयालके, मनक परेगी कान ॥ 

इसझिये संघारके समस्त क्पियोंक्रो क्सके छड॒हू समझते हुए 
उनसे मग इटाकर प्रीपरमात्माके पाक्य नामके जपमें रूग माना ही 
परम कर्सपष्प है । जो परमात्माके मामका जप करता है दयाद्ध परमात्मा 
हसे थ्ीम्र दी मब-बन्भनसे मुष्ठ कर देते हैं | 

यदि पड कड्टा जाय कि ईश्वर श्यायकारी हैं मजनंबाऊेक दी 
कर्पोक्ा शाश करके उसे परमगति प्रदान करते हैं ता फिर उन्हें 
दाद क्यों बदगा 'बाहिये । 

यह कम युक्तिपु्ठ गहीं है। संसारके बड़े-बड़े रा्य 
महाराजा झूपने ठपासकरक्रे बाह्य धरादि_पदा देकर सर्प 


नामजप सवोपरि साधन दे श्द् 


करते हैं पल्तु भगवान्‌ ऐसा नहीं करते, उनका तो यह नियम 
है कि उनको जो जिस भावसे मजता है उसको वे भी उसी 
भावसे मजते हैं । 

ये यथा मां प्रपच्चन्ते तांस्तथेव भजाम्पहस्‌। 

( गीता ४ | ११ ) 

परमात्मा छोटे-बड़ेका कोई खयाल नहीं करते । एक छोठे-से- 
छोटा व्यक्ति परमात्माको जिस भावसे भजता है, उनके साथ जैसा 
बर्ताव करता है, वे भी उसको वैसे ही मजते और वैसा ही बर्ताव 
करते हैं | यदि कोई उनके लिये रोकर व्याकुछ होता है तो वे 
भी उससे मिलनेके लिये उसी प्रकार अकुछा उठते हैं.। यद्द उनकी 
कितनी दयाकी बात है। 

अतए्‌व इस अनित्य, क्षणभन्नुर, नाशवान्‌ संसारके समस्त 
मिथ्या भोगोको छोड़कर उस सर्वशक्तिमान्‌ न्‍्यायकारी शुद्ध परम 
दयालु सच्चे प्रेमी परमात्माके पावन नामका निष्काम प्रेममावसे 
ध्यानसह्ित सदा-सबेदा जप करते रहना चाहिये । 


संसारके समस्त दुःजोंसे मुक्त होकर ईश्वर-साक्षात्कारके लिये 
नामजप द्वी सर्वेपरि युक्तियुक्त साधन है | 





१६० चत्त्यनयिस्सामणि भाग १ 


इसी प्रकार मगवान्‌ मी मक्तकी परीक्षाके छिये दसकी छा. 
चुसार उसे णनेक प्रकारके विपर्योक्रा प्रव्मेमम देवर मैशझ्ना 
आाइते हैं | जो ठनमें मूल जाता है बह तो इस परीकार्मे बह॒रीर्ण 
होता है। परस्तु जो भाग्यान्‌ मक्त संसारके समस्त 
तुष्छ, क्षणिक और भाशगान्‌ समप्चकर उन्हें रात मार देठा है 
और प्रेममें मम्त दोकर सब्बे मनसे उस सर्चिदाहम्दमयी मास 
मिकनेके छिये द्वी झ्रगातार रोया करता है, ऐसे मक्तके डिये 
सम्पूर्ण कार्मक्रे ोड़कर मगश्यन॒क्ये छाये ठुर्रत थाना पड़ता है | 
महास्‍्मा कब्रीरजी वड़ते हैं-... 


केशव केशव फूकिये, न कूछिये खसार | 

रात दिवसके कूकते, कभी शो सुने पुकार ॥ 

शाम नाम रटते रहो, खबहूम घटमें ग्रान | 

कषहँ तो दीनदयाठके, मनक परेगी ढ्ा्म।॥ 

इसडिये संक्षारके समस्त क्पियोंक्रो बिषफे कडडू समझते इए 
जरसे मन इटाकर भीपरमार्माके पाकन नामके जपमें कग जाना दी 
परम कर्सप्प है । जो परमात्माके मामकर जप करता है इय्प्रद्ध परमारमा 
ठसे शीत्र दी मब-बस्थससे मुष्ठ कर देते हैं । 

यदि मद कड्टा ज्राथ कि ईश्भर स्पायकारी हैं मजमेबाकरेके दी 
पार्पोक्य भाश करके ससे परमगति प्रदान करते हैं तो फिर उन्हें 
दसाछु क्यों कइना चाहिये । 

घह कषम युक्तियक्त नहीं है। संतारके बड़े-बड़े राजा 
मइाराजा अपने उपासकोंक्रें बाद क्नादि पदार्य देवर सम्तुए 


भंगवानके दर्शन पत्यक्ष दो सकते है... १६३ 


कृते यद्‌ ध्यायतो विष्णु श्रेतायां यजतो मर | 
द्वापपे परिचर्यायां कौ तद्धरिकीतनात्‌ ॥ 
(१२५॥।३। ५२ ) 
'सत्ययुगमें निरल्तर विष्णुका ध्यान करनेसे, त्रेतामें यज्ञद्वारा 
यजन करनेसे और द्वापरमें पूजा ( उपासना ) करनेसे जिस परम- 
गतिकी प्राप्ति होती है वद्ढी कल्युगमें केवछ नाम-कीर्तनसे मिल जाती है।? 


जैसे अरणीकी छकड़ियोंकों मथनेसे अग्नि प्रज्वलित हो जाती 
है, उसी प्रकार सच्चे दृदयकी ग्रेमपूरित पुकारकी रगड़से अर्थात्‌ 
उस भगवानके प्रेममय नामोच्चारणकी गम्भीर ध्वनिके प्रभावसे 
भगवान्‌ भी प्रकट हो जाते हैं | मद्दर्षि पतञज्जलिने भी अपने 
योगदर्शनमें कहा है--- 


खाध्यायादिष्टदेवतासंप्रयोग; । (२। ४४ ) 

'नामोच्चारसे इष्टदेव परमेश्वरके साक्षात्‌ दर्शन छोते हैं ।? 

जिस तरह सत्य-सझूल्पवाला योगी जिस वस्तुके छिये सह्ूल्प 
करता है वह्दी वस्तु प्रत्यक्ष प्रकट हो जाती है, उसी तरह शुद्ध 
अन्त ,करणवाल्तय भगवान्‌का सच्चा अनन्य प्रेमी भक्त जिस समय 
भगबानके प्रेममें मग्न द्वोकर भगवान्‌की जिस प्रेममयी मूर्तिके दर्शन 
करनेकी इच्छा करता है. उस रूपमें द्वी भगवान्‌ तत्काल प्रकठ द्वो 
जाते हैं। गीता अध्याय ११ छोक ७४ में भगवानने कद्दा है--- 

भकत्या स्वनन्यथया शक्‍्य अहमेवंविधोष्जुन । 

ज्वातुं द्रष्टू च तच्चेन प्रवेष्ड च परंतपं ॥ 

है श्रेष्ठ तपवाले अर्जुन !-अनन्य मक्ति - करके तो इस प्रकार 


भगवाबके दर्शन प्रत्यक्ष हो सकते हैं 


बहुत-से सझन मर्मे दाद्डा उत्पन्त कर एस प्रकारके प्रते 
किसा बरते हैं कि दो प्यारे मित्र जैसे ्रापसमें मिझते हैं बंप 
इसी प्रकार इस करिकाइमें भी मगवानके प्रस्यक्ष दर्स्न नि 
सकते हैं । यदि सम्मब है तो ऐसा कौन-सा धपाय है कि बिप्े 
इम उस मनोमोद्िमी मूर्तिक्ता शीघ्र ही दर्शन कर सके! साप ही 
यद मी जानना चाइते हैं, क्या बर्समान काढमें ऐसा बो! का 
संसरमें है मिप्तकते ठपर्युक्त प्रकारसे मगषान्‌ मिले हों ! 

कस्सकमें तो इन दीनों प्रश्मोक्ा उत्तर वे दी मान, पर ई 
सकते हैं. जिनके मगवागूगरी ठस मनोमोहिनी मुर्तिका साक्षए 
इर्सम इत्त शो | 

पदपि मैं एक साथारण व्यक्ति हैं: तपापि परमात्माकी और 
मद्यान्‌, पुरुषोंकी दयासे केवक अपने ममोबिमोदार्थ हीगों प्रशोकि 
सम्बन्ध क्रमरा कुछ शिखनेका साहस कर रहा हूँ । 

( १) जिस तरइ उत्पयुग णादियें हुव, प्रहादादिफों छात्र्णि 
देय होनेके प्रमाण मिछते हैं ठसी तरइ ककियुगमे मी सूरदा6। 
हुण्सीदासादि बहुत-से भक्तोंक्ने प्रतकक्त दर्शन इोोनेका एतिबार्स 
मिकता है। बल्कि बिष्णुपुराणादिमें लो सल्ययुगदिकी अपेशा 
कश्युगगें म्हाकत्‌-दर्शन होगा बड़ा डी धुगम बताया है | 
श्रीमज्रागवर्शमे भी बद्धा है-..- 


भगवानके दर्शन प्रत्यक्ष हो सकते हैं श्ध्ष 


बैठ जाते हैं या थोड़े-से साधनेंमिं ही निराश-से दी जाया करते हैं । 
इेब्य-उपार्जनके बराबर भी परिश्रम नहीं करते | 


बहुत-से भाई कद्दा करते हैं कि दमने बहुत चेश की परल्तु 
प्राणयारे परमेज्नरके दर्शन नहीं हुए | उनसे यदि पूछा जायकि क्या 
एमने फॉँसीके मामछेसे छूटनेकी तरह भी कभी सांसारिक जन्म-मरण- 
रूपी फॉसीसे छूटनेकी चेश की ? घृणास्पद, निन्‍्दनीय स्रीके प्रेमके 
वशीमूत होकर उसके मिलनेकी चेशके समान भी कमी मगवानूसे 
चेष्ट की ? यदि नहीं, तो फिर यद्द कहना कि भगवान्‌ 

नहीं मिलते, सर्वया ध्यर्थ है | 


जो मनुष्य शर-शय्यापर शयन करते हुए पितामद्द भीष्मके 
पंच्या भगवानके ध्यानमें मस्त द्वोते हैं, भगव्राव्‌ भी उनके ध्यानमें 
उसी तरह मान द्वो जाते हैं | गीता भष्याय 9 छोक ११ में भी 
भगवानने कहा है-.. 
ये यथा मां प्रपचनन्ते तांस्वैव भजाम्पहम्‌। 
'हे भजन] जो मुझको जैसे मजते हैं मैं भी उनको वैसे ही मजता हूँ।' 
भगवानके निरन्तर नामोच्चारके प्रभावसे जब क्षण-क्षणमें 
रोमाश्व होने छगते हैं, तब उसके सम्पूर्ण पार्पोका नाश द्वोकर 
उसकी भगवानके सिवा औौर कोई वस्तु अच्छी नहीं लगती। 
-बेदनासे क्षत्यन्त व्याकुछ होनेके फारण नेत्रेंसि अश्रधारा बहने 
जा] जाती है तथा जब वह ब्रैलोक्यके ऐश्वर्थवको छात मारकर 
तरह पागछ हुआ विचरता है भर जछसे बाहर निकाली 
हुई मछडीके समान भगवानके छिये तड़पने छगता है, उसी समय 


१६० रस्प-चिन्दामणि भाग है 


( चतुर्मुम ) रुका हैं प्रत्यक्ष देखनेके खिये और तखते जागगेरऊ 
डिये तपा प्रवेश करनेके ऊिये कर्षात्‌ एकीमाबसे प्राप्त इोनेके 
डिये मी शक्य हैँ |! 


एक प्रमी मजुभ्यकों यदि अपने दूसरे प्रेमीसे मिछमेकी उर्लेट 
एच्का दो जाती है दौर यद खबर यदि दूसरे प्रेमीकों माझम दो बाती 
है तो वह स्वय॑ बिना मित्रे महीँ रह सकता, फिर मठा पद 
सम्मव है कि जिसके प्तमान प्रेमके रइस्पकों कोई मी सहाँ जानता 
बड प्रेममूर्ति परमेशर अपने प्रेमी मफसे बिना मिक्ते रद सके ! 

अतएव सिद्ध दोता है कि बह प्रेममूर्ति परमेश्वर सब बढ तथा 
सन देशमें सब मु ्योंक्रोे मफ़िषश दवाकर थवश्प ही प्रशयप्ठ दशन देते है। 

(२ ) मण्ानके मिडनेफे बुत-से ठपायमिंसे सर्वोत्तम ठप 
है 'स्दा प्रे' | छस्तीको शाखकारोंने अम्पमिचारणी मफि, मगशर्मी 
अ्रतुरछ्ति, प्रेमा सछि थोर विशुद्ध मष्ि आदि गार्मोसे कद दे । 

जब सप्सड़, मजस, बिन्तन, मिर्मस्ठा, भैग्रग्य, उपरति, 
छत्कट इभप्र जौर परमेशर ्ियक म्याकुछता ऋमसे होती है. दब 
मगग्मानूर्म सभ्भा, बिद्ुद्य प्रेम दोठा है । 

झोक तो इस वातक्ा है कि बहुत-से माइक तो मगबसके 
अख्तित्वमें ही विशास नहीं है | कितने म्मर्मोको यदि किक्रास हैं 
भी, तो ने क्षणमहूुर भाराषास्‌ विपर्योके मिथ्स धुखमें दिप्त फमंके 
बररण !स प्राणप्पारेक मिश्रमके प्रमाषक्य्रे और मदतत्वकों दी मई 
आगत॑ । पदि कोई कुछ छुन-छुमाकर तपा कुछ विस्तास करके ठसके 
प्रमान्‍को कुछ थान मी फेते हैं लो ध्क््प सेशसे दी सस्तुप्न होकर 


प्रत्यक्ष भगवदर्शनके उपाय 


आनन्दमय भगवानके प्रत्यक्ष दर्शन होनेके लिये सर्वोचिम 
उपाय सच्चा प्रेम? है | वह प्रेम किस अकार द्वोना चाहिये और 
कैसे प्रेमसे भगवान्‌ प्रकट द्योकर प्रत्यक्ष दर्शन दे सकते हैं * इस 
विषयर्मे आपकी सेवामें कुछ निवेदन किया जाता है । 
अनेक विन्न उपस्थित ह्दोनेपर भी छुवकी तरह भगवानके 
ध्यानमें अचल रहनेसे भगवान्‌ प्रत्यक्ष दर्शन दें सकते हैं. । 
भक्त प्रह्मदकी तरद राम-नामपर थआनन्दपूर्वक सब ग्रकारके 
फेट् सहन करनेके लिये एवं तीक्ष्ण तल्वारकी घारसे मस्तक कठानेक 
डिये सवैदा अस्तुत रहनेसे मगवान्‌ प्रत्यक्ष दशन दे सकते हैं। 
श्रीकक्मणकी तरद्द कामिनी-काग्बनको ध्यागकर भगवानके 
डिये बन-गमन करनेसे भगवान्‌ प्रत्यक्ष मिल सकते हैं । 
अषिकुमार सुतीक्ष्मफी तरह प्रेमोन्मतल होकर विचरनेसे 
भगवान्‌ मिल सकते हैं | 
श्रीरामके शुभागमनके समाचारसे छ्चुतीवणकी कैसी विलक्षण 
शितिं होती है इसका वर्णन श्रीतुलसीदासजीने बड़े द्वी प्रभावशाली 
किया है| भगवान्‌ शिवजी उमासे कहते हैं--- 


१६५ शस्प-जिस्दामणि आग है 


भामस्दकस्द प्यारे श्यामहुस्दरकी मोहिनो धूर्तिका दर्शत होता हैं. । 
गद्दी है. ठस मगतानसे मिउमेक्य सच्चा उपाय | 

यदि किसीक्ये भी मणामूके मिकनेगरी धष्च्ी (फा हो ते 
रासे चाहिये फि बह रक्मिणी, सीठा और अजगात्म मनी दे 
उच्च प्रमपूरित इृद्पसे मगगाससे मिक्मेके लिये विठाप करे । 

( ६ ) यधति प्रकरमें तो देसे पुरुष कछिकझाकर्मे गद्दी रिश्पी 
देते निमको उपर्युक्त प्रकासे मगगनके धाक्षात्‌ दर्शन हुए शो) 
तपापि सर्चा श हों पह भी छम्मद्र माही है। बयोंकि प्रहाद 
आरिकी तरद इजारमिसे को, कारणविशेषते दी किसी एक 
छोकप्रपतिद्दि हो जाया करती है, नहीं हो ऐसे छयेग एस बातफो 
दिल्यात क्रमेके ठिये अपना कोई प्रयेजनन दी भद्टीं समघते | 

यदि यह कड़ा जाय कि संघार द्वितफे किये सकी पे 
जतामा ठधित है, स्तो ढीझ ६, पररतु ऐसे धदाद श्रोता मी मिप्ने 
कठिन हैं तपा डिना पाजके विश्या ना मौ कदिन है | पर 
बिगा पावफे कद्मा आरमस्म पक रिया जाय ली उसका जुछ भी 
मूम्य नही रहता और मे बो३ उिश्नास दी करठा है । 

अत इसमें रिध्ास करन्य आदिये ऊि ऐसे पुरुष धवत्तारे 
झपरप हैं. जिनको उपर्पुक्त प्रकारते दर्शन इए टै। परस्तु ठनके 
मे मिसनेमे मारी कषप्रद्धा ही देश है और न विधास वरनेकी शरैष्ा 
रिप्राप्त करना दी सबके जिदे छामरायकर दें, क्योंकि मगशयृते 

पद्दा प्रेग दवालमें लपा दा विश्रोदी हरई मंगरागरप सनोगोदिनी 
बल फ्रयश् दागि विजजेगे पिधास डी मूज कारण है । 
क.न->-२>०६-+-००-+-कज 


प्रत्यक्ष भगधदशनके उपाय श्च्ष 


के समय प्रेममूर्ति भरतजीकी कैसी विलक्षण दशा थी, इसफा वर्णन 
श्रीनुढसीदासजीने बहुत अच्छा किया है-- 


रेड एक दिन अवधि अधारा। 
समुझत मन दुख मयउ अपारा॥ 
कारन कवन नाथ नहिं आयउ | 
जानि कुटिल किधों मोहि बिसरायउ ॥ 
अहह धन्य लछिमन बड़भागी | 
राम पदारबिंदु अनुरागी ॥ 
फपटी कुटिल मोहि प्रश्च॒चीन्हा । 
ताते नाथ संग नहीं लीन्हा ॥। 
जों करनी सपुझे प्रश॒ मोरी । 
नहिं. निस्तार कलप सत कोरी ॥ 
जन अवगुन प्रश्मु मान न काऊ । 
दीन बंधु अति खदुल सुमाऊ।॥ 
मोरे जिये भरोस दृढ़ सोई । 
बी मिलिहहिं, राम सगुन सुभ होई।॥ 
अवधि रहहिं. जो प्राना । 
अधम कवन जग मोहि समाना ॥ 
राम बिरह सागर महेँ मरत सगन मन होत। 
विप्र रूप घरि पवनसुत आइ गयउ जनु पोत ॥ 
देखि कुसासन जटा घुकुट कूस गात | 
राम राम रघुपति जपत स्वत नयन जलूजात ॥। 


श्ष्८ व्य-चिम्ठामणि भाग 


होहँ सुफड आजु मम छोचन | 

देखि बदन पंप मव मोचन।॥ 
निर्मर प्रेम मंगन मुनि स्पानी | 

फ्दि न ख्ट सो दसा भषानी॥ 
दिप्ति अरु बिदिसि पंथ नहिं सप्ता 

स्त्रेमें भलेउ कहाँ नहिं गृप्ता॥ 
कबहुँंक फिरि पाछ पुनि घाई । 

करहूँड़ तृस्प फरइ गुन गाई॥ 
अपिरछ प्रेम मगति मनि पाई । 

प्रद्य॒ देखेँ तर ओट छुकाई ॥ 
अठिसय प्रीति बेखि रघुतीरा । 

प्रगटे इंदर्य इसने सद भीरा॥ 
गरनि मग माप्त अचछ होह बैसा ! 

पुठफ सरीर पनप्त फछ खैप्ता।॥ 
तब रघुनाथ निकट भछि आए | 

देखि दसा निम्र ँ्नन मन भाए॥ 


राम सुसादब संत प्रिय सेघरक दुर्त दारिद दबन | 

पनि सन प्रसु कह जाइ ठद्ध ठठ् दिय मम प्रान सम ॥ 

प्रीदनुमासजीकी तरदइ प्रेममें बिद्वक होकर अति अ्द्धासे 
माणन्‌की शरण महण करनेसे मगदान्‌ प्रष्पक्त मिझ सकते हैं । 

कुमार मरतबग्री तरइ राम-दर्शनके डिये प्रेममें बिक दोनेते 
म्हाबान्‌ प्रष्पप्त मिझ सकते हैं । चौदद साठ्की अषषति पूरी होमे- 


आग... 


प्रत्यक्ष भगवदशनके उपाय श्ध््य 


के समय प्रेममूर्ति भरतजीकी कैसी विलक्षण दशा थी, इसका वर्णन 
श्रीगुढ्सीदासजीने बहुत अच्छा किया है-- 


रेठ एक दिन अवधि अधारा। 
फोरन कवन नाथ नहिं आयउ । 
जानि छुटिल किधों मोहि बिसरायठ ॥ 
अहृद धन्य लुछिमन  बड़भागी | 
राम पदारबिंदु अनुरागी ॥ 
फेपटी कुटिल ग्ोहि प्रश्नु॒चीन्हा । 
ताते नाथ संग नहिं लीन्हा ॥ 
जों करनी सपघुझै प्रश्च॒ भोरी । 
नहिं निस्तारा ककप सत कोरी ॥ 
जन अबवशुन प्रश्ु सान न काऊ। 
दीन बंधु अति मसदुल सुभाऊ॥ 
मोरे जिये भरोस रौढ सोई । 
मिलिहहिं. राम सशुन सुभ होई।॥ 
बीतें अवधि रहहिं जॉं प्राना । 
अधम कवन जग मोहि समाना ॥ 
राम विरद सागर महूँ भरत सगन सन होत | 
विप्न रूप धरि पवनसुत आह शयउ जनु पोत ॥ 
इंसासन जटा प्लुकुद कृस गात | 
राम रास रघुपति जपत स्वत नयन जलज़ात ॥ 
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इलुमानफ॑ साथ बातांझप द्वोमंके अमम्तर ऑरामफदरसे 
मर्त-मिक्षप द्ोनेके समयका कर्णम दस प्रकार है । 
महाराज देदी पार्मतीसे बढ़ते हैं--.. 
राजीष छोचन स्वत जठ तन ललित पुलकाबति बनीं। 
अदि प्रेम हृदय ठगाइ मनुझह्ि मिले प्रधध जिद्धथनन घनी॥ 
प्रश्भ मिठत यनुयदि सोह मो पहिँ ज्ञाति नहिं उपमा करी । 
जलु प्रेम जरु दिगार शसु धरि मिले घर छुपमा छड्ी॥ 
बूप्तत कृपानिधि हसछ मरतह्वि बचन ब्रेमि मं मार्षा। 
घुनु सिवा सां सुख भधन मन ते मिन्न खान घो पार्षा ॥| 
जब कुसछ कोसझनाथ आरत लजानि धन दरसन दियो। 
बूड़त बिरइ पारीस कृपानिघान मोदि कर गहि लियो॥ 

मान-पतिषा को स्पाग कर औकशूरजीकी तरद सगवानके चरण- 
कमकोसे चिझट्धित रजमें छोटनेसे मणवान्‌ प्रत्पक्ष मिछ सकते हैं| 
पदानि वस्माखिसछोकपाठ किरीटजुशमठपादरेणो! । 
दृदश्ने गोप्ठे क्षितिक्रोतुकनि विसश्चितान्भस्मयधाहुब्ापै! ॥| 
तएशनाहादपिपृद्सम्प्रम।. प्रेम्णोष्बरोमाश्ुकराकुछेक्षम! | 
रगद॒बस्कन्ध स तेप्ब्चेटत प्रभोरमून्यअम्रिजास्सद्टो इति | 

देइंसृतामियानर्थों द्िस्या दर्म्म मिय॑ छुबस्‌। 

सन्देष्ाघो इरेठिड्रदप्लतमगणादिमिः ॥ 

( शीमआ २ ) १८) २५--१७ ) 

जिनके चरण्ोकी परम पावन रजकोों सम्पूर्ण कोकपाक्त जन 

आदरपूर्वक मस्तरपर चढ़ाते हैं ऐसे प्रुप्यीके जाभूषणरूप पत्र, 
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यव, अड्डुशादि अपूर्व रेखाअसे अक्लित श्रीकृष्ण चरणचिह्योंकी 
गोकुछमें प्रवेश करते समय अक्रूरजीने देखा । 

उनको देखते द्वी आह्ादसे व्याकुछता बढ़ गयी, प्रेमसे 
शरीरमें रोमांख्र हो आये, नेत्रोंसे अश्रुपात होने छगे | अद्दो | यह्द 
प्रमुके चरणोंकी धूलि है ऐसे कद्दते हुए रथसे उतरकर अक्रूरजी 
वहाँ छोटने छगे। 

देहधारियोंका यही एक प्रयोजन है कि गुरुके उपदेशानुसार 
निर्दभ्भ, निर्मम और विगतशोक द्लोकर मगवान्‌की मनोमोहिनी 
मूतिका दर्शन और उनके गु्णोका श्रतव॒णादि करके अक्रूरकी भाँति 
हरिकी मक्ति करें । | 

गोपियोंके प्रेमको देखकर ज्ञान और योगके अभिमानकों 
त्यागनेवाले उद्धवकी तरद्द प्रेममें विहछ होनेपर भगवान्‌ प्रत्यक्ष 
मिल सकते हैं। 

एक पछक्नो प्रढयके समान बितानेवाली रुक्मिणीके सद्ृश 
श्रीकृष्णसे मिलनेके लिये द्वार्टिक विछाप करनेसे भगत्रान्‌ प्रत्यक्ष 
दशन दे सकते हैं | 

महात्माओंकी श्ाज्ञामें तत्पर हुए राजा मयूरध्वजकी तरद्द 
मौका पद्नेपर अपने पुत्रका मस्तक चीरनेमें मी नहीं दविचकनेवाले 
प्रेमी भक्तको मगवान्‌ प्रत्यक्ष दर्शन दे सकते हैं । 

- श्रीनुरसी- मेद्॒ताकी तरह छज्जा, मान, बड़ाई ओर भयको 


छोड़कर मगवानके गुण गानमें मान होकर विचरनैसे भगवान प्रत्यक्ष 
मिल सकते हैं | 


श्र रष्क-सिस्तामणि भांग 


'बी० ए०? 'एम्‌० ए०? “'आघार्य” आदि परीक्षानों्री गाई 
मज्त प्रहादकी तरइ नवधा सक्तिकी # सची परीक्षा देनेसे मारा 
प्रत्प्ष दर्शन दे सकते हैं | 

मगवान्‌ फेक दर्क्त डी गईं देते वरहपदी, गजेल, धमकी 
बिदुरादिकी तर प्रेमपूर्वक जर्पण कही हुई पस्तुओंक्यो ने शर्य प्रकट 
होकर छा सकते हैं | 

पष्न पृष्प फर्ल प्षांय यो में भक्स्मां प्रसच्छृति | 

तदई. मक्स्पुपुतमक्नामि प्रयतास्‍मन। ॥| 

(गीठा १। २९) 

पत्र, पुष्ष, फुड, जछू इत्पादि जो कोई मछ मेरे ढिये परेमसे 

शर्पण करता है उस णुद्रयुद्धि निष्काम प्रेमी मक्तकपम प्रेमपर्लक 

अर्पण किपा इञ बह पत्र पुष्पादि मैं सगुणकूपसे प्रकठ होकर 

प्रीविसद्तित सत्य हैं | भवएव सबको चाहिये कि परम प्रेम और 
उत्कप्खणके साप मगषइशनके ढिये स्प्रकुक हों | 





# अबर्ण॑ ढीर्दने विब्णोः सारण पारछेकमम | 
अर्च्ग॑ बनदन दार्स्य तफ्पमाध्मनिवेदनम मं 
( भौसका ७।९५। १३) 


उपासनाका तत्त्व 


शासत्र और महात्माओंके अनुभवसे यदह्द सिद्ध है कि साकार 

ौर निराकार दोनों प्रकारके उपाप्तकोंको परमगति प्राप्त दो सकती 
। साकारके उपासक्रको समुण भगयानके दर्शन भी द्वो 
सकते हैं, निराकारके उपासकक्नो उसकी इच्छा न रहनेके कारण 
नहीं होते | साकार ईश्वरक्नी उपासना ईश्वरका प्रमाव समश्नकर 
की जानेसे सफलता शीत्र होती है। साकार ईश्वरके प्रभावको 
समझनेका यही मतलब दे कि साधक उस एक इईश्वरको ही 
स्ब्यापी सर्वशक्तिमान्‌ समझे । जिश्न शिव या विष्णुरूपकी वह्द 
उपासना करे, उसके डिये उसे यह न समझना चाहिये कि मेरा 
इष्टदेव ईश्वर केवल इस मूर्तिम ही है, और कहीं नहीं है । 
रैशवरामें इस तरददकी परिमित बुद्धि एक तरद्का तामस ज्ञान है । 
गीता अध्याय १८ छोक २२ में इसकी निनन्‍्दा की गयी है | इसका 
यद अर्थ नहीं कि मूर्तिपूजा नहीं करनी चाहिये अथवा कोई भाई 
'सरल्भावसे तत्त न समझकर केवल मूर्तिमात्रमें ईश्वर समझकर दी 
उसकी उपासना न करें | किसी भी भाँति उपासनामें प्रवृत्त होना 
तो सर्ववा उपासना न करनेकी अपेक्षा उत्तमं ही है, परन्तु यह 
ज्ञान छलप होनेके कारण इससे की हुई उपासनाका फल बहुत 
देरसे झेता है । अल्पशानकी , उपासनामें यदि द्वानि है तो केवल 
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पही है कि इसझी धफ़रतामें रिवि हो जाता है। कयोंडि फे 
उपाधद् उपास्य बस्‍लुकय मदत्त कस वर देता है| | 


कोई अप्रिदा ठपासक यड़के छिये अ्त्ति प्रसटित कहे 
यदि पद माम ले कि बस, यही इतनी ही दूरमें शनि है, भोरररँ 
मद्दी हैं हो इससे बह अग्रिफा मदर्प कम मरता है। हे एक 
म्पापक पुष्प ऐटी-सी सीमामें बोंप देता है| इपघे रिसीत मे 
उपासक पद समझठा है कि अप्रि गाछावमे सप्रय ग्यपर ऐै 
परस्तु भ्रयक्त दवानेफ बयरण सर बाद दीशा गए! 
होमपर ही दीखा ह और चेश फाय दी बइ प्ररट दो सफाा 
है । परे अप द्ोगा हा बह किसो भी जगद मिसी भी बारे 
प्रपह बसे दोता ? कैसे प्रशडित अमयि इपसहुटाइममे रीगगा ऐैक 
दरस्तु है सात । [ही प्रझर मगर मी लिएकारहपसी सता 
एममणसे स्टप हैं, महड़े प्रमसे राहराहूपत्ते प्रणश् होते ँ । 
वियर"ए ६ सापार है और पाशर दी निएार है 6 58 
समझता ही सार? पर प्रसव समगनता ५ै। अहम [बरक तप 
शनियी हुदना गद्दी थी सा सबसी | 4६ हो एक इधताशत है। 
कटोकि अध्लि क्राराणपी मी साव्योतरी श्पी है| एक खबरे 
पष इल्त सपम्यी बढ़ी हा छाती) प्रपी, जत, मी 
बाबु का अपोआऑले काये हित हैं। पृपीद्य प्रध्ज व 
हाप है ध्टीवगा कप हैं, शाहिदती धापणशा को कपणाएं मं 
आबचा दे कएदें कई शहरों लित है । बर्प की द्प॑ब्दादी 
हरी ओट ब्याऋ बतत दोहे है| शदकर बाग हएति है। 
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परन्तु परमात्म तो उसका भी कारण द्वोनेसे मह्कारण है। 
प्रकृति जड होनेसे अपने जडकार्यका कारण हो सकती है परन्तु 
वह चैतन्य परमात्माका फारण नहीं हो सकती । अतएव परमात्मा 
ही सबका मद्गाकारण है, वद्दी जड-चेतन सबमें सदा पूर्णरूपसे 


स्थित है। सबूके नाश होनेपर भी उसका नाश नहीं होता, वह 
नित्य भनादि है | 


निराकार ब्रह्मका खरूप सत्‌, विज्ञान, अनन्त, आनन्द्घधन 
है । 'सत? उसे कह्दते हैं, जिसका कभी अभाव या परितन न 
हो, जिसमें कभी कोई विकार न ह्वो और जो सदा एकरस एक- 
रूप रहे। “विज्ञान! से बोध, चेतन, शुद्ध ज्ञान समझना चाहिये । 
धअनन्तः उसे कइते हैं, जिसकी कोई सीमा न हो, कोई माप- 
तोछ न द्वो, जिसका कहीं आदि-भन्त न हो, जो सूक्ष्मसे भी 
सूक्ष्म भीर मद्दान-से-महान्‌ हो, समस्त संसार जिसके एक अंशमें 
स्थित हो | 'आनन्द्धन”? से केवल आनन्द-ही-आनन्द समझना 
चाहिये, “घन! का अर्थ यह्द है कि उसमें आनन्दके अतिरिक्त 
अन्य किसी भी वस्तुको किसी प्रकार भी अवकाश नहीं है, जेसे 
बर्फ जल घन है. इसी प्रकार परमात्मा आनन्दधन है । बर्फ तो 
साकार जडढ कठोर है परन्तु परमात्मा चेतन है, ज्ञानखरूप है, 
निराकार है | इस प्रकारका निराकार परमात्मा सर्वत्र परिपूर्ण है । 


परमात्माकी आनन्द्रूपताका वर्णन नहीं द्वो सकता, वह 
अनिरवेचनीय है | यंदि आपको किसी समय किसी कारणसे महान 
क्ानन्दक़ी प्रांति हुई हो तो उसे स्मरण कीजिये | उससे बड़ा 
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आतम्द बह दे जो ध्वे मनसे किये हुए फ़सह, मजत या पाते 
शाग उत्पन्न होता है, जिसका बर्णन गीताके रप्पाय १८ कोक २४ 
३७ में है । इस छुझके सामने मोगधुल सूर्यके सामने 

सष्य मी मद्यों है। परस्तु पह छुख भी उस परम भागन्‍दरू 
अप्का एक जयुमात्र डी है; क्‍योंकि शश्मामन्दक्के बतिरिण ब्म्य 
आरम्दभन महय हैं, एक सीमामें हैं, उनमें दूसरोंका अश्कापत है| 


इसी णानन्दरूप परमएमाषद सदर रिस्तार है । इस पत्मासमर्े 
संसार मैसे दी समाया इमा है, जैसे दर्पणमें प्रतिबिम्ग | 
है. रही, समामा इआ-्सा प्रदीत दोढा है | दर्पण तो जड़ और 
कठोर है पर बढ परमात्मा परम झुखकूप होनेपर भी खेतन है 
6पा बह इस प्रकार घर्नरूपसे म्यास हे कि ठसकी किसीसे ठस्ता 
ही रह बे जा सवठी | सुतकी घमता किछी परपर, शिक्ष, हर 
गादि-दैसी भईी है, इनमें ठो अन्‍य पदायेकि डिये गुंजाइश मी है 
परत्यु हसमें किसीके हिये कुछ भी गुंगाइश गईं है। मैसे ह॒स 
घारीरमें “मैं! ( आत्मा ) इतना सूक्म बन है कि छतके अरर 
बूसरेके कमी स्थान महदीं मिझ छकठा | शरीर, मम, सुद्नि आएिरें 
किसी दूसरेक्य्र प्रवेश दो सकता है; परस्थु टस आस्मामे मिस्सीका 
प्रदेश किसी प्रफार मी सम्मत्र मद्दां है | इसी प्रकार शद सर्मम्पापी 
मिराकपर परमार्मा भी बस है | 

उसकी चेतनता मी क्छिक्षण है | इस क्तरीरमें जितनी 


सस्त॒ुएं हैं बंद छब जड़ हैं, इनको जासमेतार्या प्लेतम है | ओो 
वदार्ष किसीके द्वारा जादा जाता है. बद जड़ है, दृश्य है, बइ 


डपांसनाका तत्त्व १७७ 
8430 मे ली 

आत्माको नहीं जान सकता । ह्वाप-पैर आत्माको नहीं जानते, 
पर भात्मा उनको जानता दै | वही सब्रकोी जानता है, ज्ञान दी 
उसका खरूप है, वहद्द ज्ञान ही परमेश्वर है जो सब जगह है। 
ऐसी कोई जगह नहीं है जो उससे रद्षित हो, इसीसे श्रुति उसे 
कहती है “सत्य ज्ञानमनन्तं ब्रह्म |! 

वही ब्रह्म भक्तोके प्रेमबश उनके उद्धाराथ साकाररूपसे 
प्रकट होकर उन्हें दर्शन देते हैं| उनके साकार रूर्पोका वर्णन 
मनुष्यक्री बुद्धिके बाद्दर है, क्योंकि वह अनन्त हैं। भक्त जिस 
रुपसे उन्हें देखना चाहद्षता है वह उसी रूपमें प्रत्यक्ष प्रकट हो- 
कर दर्शन देते हैं | भमगवान्‌का साकार रूप घारण करना भगवान्‌: 
के अधीन नहीं, पर प्रेमी भक्तोेकि अधीन है। णजुनने पहले 
विश्वदूप-दशनकी इच्छा प्रक८ की, फिर चतुर्मुजकी और तदनन्तर 
द्विमुज॒की । भक्तमावन मगवान्‌ कृष्णने अर्जुनको उसकी इच्छानुसार 
थोड़ी ही देरमें तीनों रूपोसि दर्शन दे दिये और उसे निराकारका 
भाव भी मलोभौति समझा दिया | इसी प्रकार जो भक्त परमात्मा 


के जिस खरूपकी उपासना करता है उसको उसी रूपके दर्शन 
हो सकते हैं । 


अतरव उपासनाके खरूप-परिवर्तनकी कोई आवश्यकता 
नहीं | भगवान्‌ विष्णु, राम, कृष्ण, शिव, नृसिंदद, देवी, गणेश 
आदि किसी भी रूपकी उसासना की जाय,, सब उसीकी होती 
है । भजनमें कुछ भी बदलनेकी जरूरत नहीं है| बदलनेकी 


जरूरत है, यदि परमात्मामें अल्पबुद्धि हो तो उसकी | मक्तको 
त॒० चि० मा० १--१२-- 


१७८ हस्क-जिष्ठामणि भाग है 


चाहिये वह अपने इश्रेबकी उपाछता करता हुआ सदा यह 
समझता रहे कि मैं जिस परमारमाद्री ठपासना करता हूँ ऋी 
परमेश्तर निशकारकूपसे चराचरमें ध्यापक है, सर्ख्र है, सब कुछ 
उसीकी दष्तिमें हो रद्दा दै | बइ उर्पड्ष, सर्बब्यापी, सर्वगुणउत्पत्रा 
सर्बसम्ष, छर्बसाक्षी, सत, वित्‌, आनस्दशन मेरा इहदेव परमहमा 
ई लपनी झछौव्मसे मर्णोफे उद्घधारके किये उनकी इच्छामुसार मि्र- 
मिम्र सरूप घारणकर थनेक छीओ्म बरता हैं | इस प्रकार दफसे 
जाननेबाऊ़े पुरुषके किये परमारमा कमी अद्श्य नहीं दोते और गे 
बड़ कमी परमारमासे अर होता है | 

प्रीमफातने खप॑ कहा है--- 

यो भां पश्यति सर्बंत्र सभे थ ममि पश्यवि | 

तस्माईं न प्रभध््यामि स च मे न प्रण्यवि ॥ 

(गौठा ६ | १० ) 

“हो पुरुष सम्पूर्ण मूतोंमे सबके क्ात्मरूप मुश्र 
ही प्यापक देस्स्ता दे और सम्पूर्ण सूर्तोश्पे मुश्च बासुदेषके अन्तर्गत 
देखता है उसके छिपे मैं जद॒स्प नही होता और ५६ मेरे झिने 
अटशप महीं द्योता, क्‍योंकि बढ एकीमाबसे मुश्नमें दी स्ित है ।! 
मिराकार-साकारमें को अस्तर गदी है, जो मगबात्‌ निराषपर हैँ 
बड़ी साकार बते हैं| 

मास बढ़ते हैं... 

अयोडपि सम्स्पबास्मा सवानामीश्ररेषपि सन्‌ । 

प्रदृृर्ति सामधिष्ठाय सम्भवास्थास्ममायमा ॥ 

(गीता ४ | ६ ) 


डपांसनाका तंत्त्ते १७९, 


'ैं भविनाशीखरूप अजन्मा और सब भूतप्राणियोंका रेखर 
होनेपर भी भपनी प्रकृतिको अधीन करके योगमायासे प्रकट होता 
हूँ ।? क्यों प्रकट द्वोते हैं ? इस प्रश्चका उत्तर भी भगवान्‌ दी देते हैं-- 


यदा यदा हि धर्मस्य ग्लानिर्भवति भारत । 
अस्युत्थानमधर्मस्स तदा55त्मान॑ सुजाम्यहम्‌ ॥ 
परित्राणाय साधूनां विनाशाय च दुष्कृताम्‌। 
धर्मसंथापनार्थाय संभवामि युगे युगे॥ 
( गीता ४ | ७-८ ) 
“हे भारत ! जब-जब धर्मकी ह्वानि और अधर्मक्री इद्धि होती 
है तब-तब द्वी मैं अपने रूपको प्रकठ करता हूँ | साधु पुरुषोका 
उद्धार और दूषित कम करनेवार्लोका नाश करने तथा धर्म-स्थापनके 
डिये मैं युग-युगमें प्रकट द्ोता हैँ |? 
इस प्रकार अविनाशी निर्विकार परमात्मा जगतके उद्धारके 
डिये भक्तोके प्रेमवश अपनी इष्छासे आप अवतीर्ण हते हैं | वे 
प्रेममय हैं, उनकी प्रत्येक क्रिया प्रेम और दयासे ओतमग्रोत है | वे 
जिनका संहार करते हैं उनका मी उद्धार द्दी करते हैं । उनका 
संद्वार भी परम ग्रेमका द्वी उपद्वार है, परन्तु अज्ञ जगत्‌ उनके दिव्य 
जन्म-कर्मोक्ी छीलाका यथार्थ रहस्य न समझकर नाना प्रकारके 
सन्देद्द करता है। मगवान्‌ कद्दते हं--.- 
जन्म कर्म च में दिव्यमेवं यो वेत्ति तत्ततः। 
त्यकत्वा देहँ पुनर्जन्म नेति मामेति सोर्जुन ॥ 
( गीता ४ ।९ ) 


श्ज्८ रस्प-चिस्ठामणि भाग १ 


चाहिये बह अपने इंश्देबश्मी उपासना करता इुआ सदा मद 
समता रहे कि मैं जिस परमार्मादी ठपासना करता हैं री 
परमेखर निपकाररूपसे चतचरमें स्याएक है, सर्मह्ठ है, सत्र $० 
उसीकी इण्टिमें हो रद्दा है ।ब६ सर्पक्ष, धर्भम्पधी, सर्व्युणसम्कत। 
सर्पप्तमर्ष, सर्बसाक्षी, सत्‌, बिल, आनन्दम्नन मेरा इृडटदेव परमात्मा 
ही गपनी प्लीछासे मलोंके उद्धारके लिये उनकी इभआमुस्तार मित्र 
मिन्न रूप घारणकर अनेक छीठा करता है | इस प्रकार 
जानमेशके पुरुषके डिये परमार्मा कभी अदक्ष्य महीं बोले और मे 
बह कमी परमाश्मासे अदृस्प दाता है | 

अीमगानने शप॑ कहा है--- 

यो माँ पश्मति संंत्र सर्व थे मयि पष्यति। 

तस्पाई न ग्रणक््पामि स च से न प्रणश्पति ॥| 

(गीला ६। १९ ) 

'मो पुरुष सम्पूर्ण सूलोंमे सबके आर्मरूप भुद्ध भाठुपेरको 
है) म्पापक देखता है ओर सम्पूर्ण मूठोब्ये मुद् गाठुदेवके अन्तात 
देखता हैं उसके किये मैं भरश्प गदोँ होता और बढ मेरे झिसे 
अपस्स रडोँ दोटा। क्योंकि बडइ एकीमाबसे मुझमें दी स्पित है। 
निराकार-साकारमे क्यो बस्तर मद्दी है, जो मगबान्‌ निराकार हैं 
बड़ी साकार बनते हैं | 

साबान्‌ बढ़ते हैं-- 

अजो5पि सन्नव्ययात्मा सूतानामीश्रोडपि सन्‌ । 

प्रकृदधि स्लामधिष्ठाय सम्मपास्थास्ममागना ॥ 

(गीठा ४ । ९) 


उपासनाका तत्त्व १८१ 


प्रकारका खार्थ या अपना प्रयोजन नहीं है, कोई कामना नहीं है, 
किसी पापका लछेश नहीं है, मलरह्वित हैं, इसलिये वे शुद्ध हैं । 
उनके-जैसे कर्म जगतमें कोई नहीं कर सकता | अरह्मा, इन्द्रादि भी 
उनके कर्मोंको देखकर मोद्धित हो जाते हैं । जगतके छोगोंकी 
कल्पनामें भी जो बात न॒द्वीं आ सकती, जो बिल्कुछ असम्मव 
है, उसको भी सम्मत् कर देते हैं, अधटन घटा देते हैं, जीव- 
न्मुक्त या कारक सबकी अपेक्षा अद्भुत हैं, इसलिये वे अलौकिक 
हैं | उनका भत्रतार सर्वया शुद्ध है। अपनी छीछासे दी आप 
प्रकट द्वोते हैं | वे प्रेमहप होकर ही सगुणरूपमें प्रकट होते हैं । 
प्रेम द्वी उनकी महििमामयी मूर्ति है, इसलिये ग्रेमी पुरुष द्वी 
उनकी पहचान सकते हैं। इस तत्तको समझकर जो ग्रेमसे 
उनकी उपासना करते हैं, वे भाग्यवान्‌ बहुत द्वी शीघ्र उन 
ग्रेममयके प्रेमपूर्ण बदनारविन्दका दशन फर कतार्थ होते हैं । 
अतएव दरारीर, मन, बुद्धि, भात्मा सब डनके चारु चरणेर्मि अपण 
कर दिन-रात उन्दहींके चिन्तनमें छगे रहना चाहिये | उनका ग्रेमपूर्ण 
आदेश और आश्वासन स्मरण कीजिये-- 

मय्येव मन आधत्ख मयि बुद्धि निवेशय । 

निवसिष्यसि मण्येव अत ऊध्चें ने संशय ।। 


(गीता१२। ८ ) 

'मुझमें मन लगा दो, मुझमें वी बुद्धि छगा दो, ऐसा करने- 

पर मुझमें द्वी निवास करोगे अर्थात्‌ मुझको दी प्राप्त होओगे, 
इसमें कुछ भी संशय नहीं है |? 


पहत्अम्प्रीनी | पिसटफलमकक 


१८० टसत्त्व-चिस्तामणि भाग १ 


नह बर्डुग ! मेरा जन्म दौर कर्म दिम्य है, हस्त प्रफार जो 
पुरुष तत्तसे जानता है बह दारीर स्पाय्कर फिर जरमवो्े मं 
प्राप्त दोटा, बह तो मुप्ते द्वी प्राप्त देता है !? 

सर्वशलिमान्‌ संचिदानस्दघन परमास्मा जज, खभिनारी 
और सर्बमूवोके परम गति और परम श्मय हैं | में बेछ पर्मकी 
स्वापना और संसारका उद्दार करनेके किये दी अपनी पोगगापसे 
घ्णरूप होकर प्रकट होते हैं | भ्रवएव ठम परमेरवरके समान 
झुहदू, प्रेमी भौर पतितपात्रन दूसरा कोई नहीं है, यों समइकर थो 
पुरुष इसबग असस्य प्रेमसे निरन्तर चिस्तन करता हुजा जाधि 
रह्िव दोकर संसारमें मर्तता है बी वास्तकमोें उनको प्रणपरे 
स्यगता है । ऐसे तत्तड़ परुषको रस दु सूप संसारमें फिर कमी 
कीटकर नहीं जाना पड़ता | 

मग्ानूके जस्म-कर्म कैसे दिम्प हैं, इप तत्तकों जो सामभ 
छैता है वद्दी सच्चा माम्पशत्‌ पुरुष है| उण्ज्ज्क, प्रक्राश्षमंय। 
बिश्ञद, भडीौकिक भादि शब्द दिव्यके पर्याप्त हैं | मगण्पनके 
जम्म-कर्मोमें ये छमी घटित होते हैं | ठमके कर्म ससारमें 
बिल्यृत होकर सबके इृदयोपर असर करते हैं, क्मोंगी कीर्ति 
जह्चाप्डमरमें छा जाती है, जो उनका स्मरण-बीर्दन कहते हैं 
उतका हदय मी उम्जजक बस जाता है | इछऊिये वे उम्जक्७ हैं | 
छतकी छीऊाक्य जितना ही अधिक विस्तार द्वोता है, उतना दी 
अन्पवफरका नाथ दोोठा हैं। जहाँ सदा इरि-कीकम-कपा दोती है 
बहों ड्ान-सूर्यका प्रकाश पता जाता है, पाप-तापरूपी अशजफर 
गष्ट हो जाता है, इसहिये मे प्रकाशमय हैं | उसके क्मोंमे किसी 


सच्चा खुख १८३ 


बतलाया है वही इमलेगेके लिये सच्चे सुखकी प्राप्तिका यथार्थ 
मार्ग है। ऐसे विचार रखनेवाले बन्धुओंको समझाकर अपने प्राचीन 
आदर्णकी ओर आकर्षित फरनेकी विशेष आवश्यकता है और इसीसे 
सबका महल है । 
प्रिय बन्चुगण | विचार करनेपर आपको यहद्द विदित हो 
जायगा कि पाश्चात्त्य सम्यता वास्तत्रमे हमारे देश, धमें, धन, छुख 
और द्वमारी जाति तथा आयुका विनाश फरनेवार्डी है, इस सम्पता- 
के संसर्गसे ही आज ,हमारा देश अपने चिर्काडीन घर्म-पयसे 
विचलित द्वोकर अधोगतिकी ओर जा रहा है । इसीसे आज हमारी 
धर्मप्राण जाति अनार्योचित कायरता और भोगपरायणताकी ओर 
अग्रसर द्दोती हुई दिखायी दे रद्दी है | इस प्रकार जो सम्पता हमारे 
सांसारिक छु्खोंका भी विनाश कर रद्दी है उससे सब्चे खुखकी 
आशा करना तो विडम्बनामात्र है | 
जातिका नाश होता है अपने वेष-भाषा, खान-पान भोर 
आचारके त्याग देनेसे | जो जाति इन चार्रोकी रक्षा करती हुई 
अपने आदर्शसे स्खलित नहीं होती उसके अस्तित्रका नाश होना 
बड़ा कठिन द्वोता है | अतएत्र हमें अपने प्राचीन ऋषियों-मुनिर्योद्वारा 
आचरित रइन-सद्दन, वेष-भूषा और खभाव-सम्यताका ही भनुकरण 
करना चाद्दिये | खधमंका त्याग करना किप्ती भी भ्रवस्थामें उचित 
नहीं । भगवानने श्रीगीताजीमें कहा हैं--- 
श्रेयान्‌ खधमों विगुणः परधर्मात्‌ खनुष्ठितात्‌ । 
खधर्म निधन श्रेयः परधर्मो भयावह; ॥ 
(३। १५ ) 


सच्चा झुख 
झौर 


उसकी भ्राप्तिके उपाय 


मौतिफ सुखसे इाति 

इस समय कया ऐिक्षिव जोर क्‍या अशिक्षित प्राप 
अधिकांश अमसमुदाय सोसारिक मोग-क्छिसकों दी पच्वा पुस 
समझकर केबठ मौतिक उसतिकी पेश्यमे दी प्रदत्त हों रहा है 
एस परम सत्पक्रे छोग मूक गये हैं कि यह किपयेख्िय-सफ्रेग- 
जनित मौठिक घुस माशबान, क्षणिक और परिणामर्मे सर्बधा 
दु सहप है । 

आजकक इमारे अनेक पाश्मात््य शिक्षाप्रप्त विद्वान देशमख्ज 
जो अपमेको बड़ा विचारशीक, तर्कनिपरण थौर मुद्रिमान्‌ समझते हैं। 
अंप्रेमोंके सदृगाउसे तथा उनकी विडासप्रियता भोर जब-रिय- 
सरितार्पवा बम देखकर पाग्रात्य-सम्पताव्ी माया-मरीचिकापर मोहित 
दो रहे हैं और गेद-शाक्रकपित अर्मके सुश्म तत्तको थे छमशका 
प्राचीन शादए्शा सम्पताकी चररेणमा कर रहे हैं | उनके हृदपसे 
यह्द विश्वास प्राय ठठ गया है कि हमारे प्राचीस त्रिकाण्क ऋषि- 
मुनिर्षोकी विचारशीष्ता, तर्कपटुदा और धुद्धिमता इमप्मेगेंस 
बडुत बड़ी-घढ़ी हु पी और उर्होंमे इसारे उत्कर्षके झिये जो पप 


सच्चा सुख २८५ 


सच्चा सुख 

विचार करनेपर प्रत्येक वुद्धिमान्‌ पुरुष इस बातकी समझ 
सकता है कि मनुष्य-जन्मक्री प्राप्तिसे कोई अत्यन्त हद्वी उत्तम छाप 
होना चाहिये। खाना, पीना, प्तोता, मैथुन करना भादि सासारिक 
मोगजनित छुख तो पशु-कीठादितक नीच योनियोमें भी मिल 
सकते हैं | यदि मनुष्य-जीत्रनकी आयु भी इसी छुखकी ग्राप्तिमं चढी 
गयी तो मनुष्य-जन्म पाकर हमने क्‍या किया * मनुष्य-जन्मका 
परम ध्येय तो उस अन्ञपमेय और सच्चे छुखको प्राप्त करना है, 
जिसके समान कोई दूसरा झुख है ही नहीं । वह झुख है 
“्रीपरमात्माकी प्राप्ति |? 

साधनमें क्‍यों नहीं लगते ९ 

इतना द्वोनेपर भी अधिकाश लोग केवल धन, स्री और 
पुत्नादि विषयजन्य छुखको दी परमसुख मानकर उसीसे मोहित 
रदते हैं | अप्ती सुखके लिये यत्ञ करनेवाले कर्तन्यपरायण पुरुष 
'तो फोई बिरले ही निकलते हैं। 

श्रीमगवानने कहा है--- 

मनुष्याणां सहस्रेप कश्चिद्यतति सिड्धये । 

यततामपि सिद्धानां कविचन्मां वेत्ति तच्चत: ॥ 


(गीता ७। ३ ) 

“इजारों मनुष्यों कोई ही मनुप्य मेरी प्राप्तिके लिये यत् 

करता है और उन यत्ञ करनेवाले योगियेमिं भी कोई द्वी पुरुष 

भेरे परायण हुआ मेरेको तत्ततसे जानता है अर्थात्‌ यथार्थ मर्मसे 
जानता है |! 


श्र शस्प-पचिस्तामणि भाग १ 


“अच्छी प्रक़र आचरण किये हुए दूसरेके धर्मसे यृणपहित 
मी भपना घर भति उत्तम है | अफने घर्ममे मरता (मी ) कफणः 
खारक है भर दूसरेका पे मयकों देनेशस्म है |! 

मुखकमानोंके शांसतके समय जब इिंदु्ओते उनके पान- 
सहन और समाव-सम्पताकी गकर करता आरम्म किया, 
दिंदूजाति और टिंदूघर्मतर दाप्त दोने कगा। देखाते-देशते जाठ 
करोइ हिंदू माई मुसस्मानेंकति कुपमें बदक गये | जो छोग गे, हाझण 
और देबमन्दिरोंकि रक्षक थे, बे डी ठटटे उन सबके ढात्रु बन गये ! 
यह सब मुप्तत्मानी धम्ववाके और उनके आभार-विषारेकि णजु- 
करण परनेका दी दुष्परिणाम है | 

इस समय अंग्रेशेंका राज्य द | सब णोर अप्ेजी शिक्षाका 
प्रचार हो रद है। अप्रे शोक संसग दिनोंदिन गढ़ रहा है । रेसी 
कारण इमारी जातिमें शाज &॑प्रेजी वेप-माषा, छ्यम-याम और 
भ्राचार-विधारोंका बड़े जोरफे साथ विस्तार हो रहा है | (पीके 
साप-साए दिएएमे और इिंबूजातिबय दास ठया े्ाई-बर्मपी 
इंद्धि मी हो रदी है | वह दु्दधा हमारे सामने प्रत्यक्ष है। से 
किसी प्रमाणकी श्रावश्यकता नहीं | पूसरोंके अतुकरणमें ण्पमे 
खातीय मार्योंक्रे पमेइनेबय पही परिणाम हुआ करता है| 

जतएब घबको यह बात निश्चितकूपसे समझ छेनों चाडिये 
कि पायात््य सम्पता और उसका अनुकरण इमारे छिगे ' किसी 
प्रकार मी द्वितकर नहीं है | इसे मारे वर्ममप सा्रोकधय क्ता'श्त 
होता है और इसमें केबठ मौतिक उम्रठिके पीछे मटकफ़ सच्चे 
छ्रमते बच्चित रहनेमरे बाष्प होगा पड़ता है | 


सच्चा सुख १८५ 


संचा सुख 

विचार करनेपर प्रत्येक वुद्धिमान्‌ पुरुष इस बातको समझ 
सकता है कि मनुष्य-जन्मकी प्राप्तिसि कोई अत्यन्त ही उत्तम लाभ 
होना चादिये । खाना, पीना, सोना, मैथुन करना भादि सासारिक 
मोगजनित सुख तो पश्ु-कीठदितक नीच योनियो्मे भी मिल 
सकते हैं | यदि मनुप्य-जीवनकी आयु भी इसी छुखकी प्राप्तिमं चछी 
गयी तो मनुष्य-जन्म पाकर हमने क्‍या किया * मलुष्य-जन्मका 
परम ध्येय तो उस अनुपमेय और सच्चे सुखको प्राप्त करना है, 
जिसके समान कोई दूसरा छुख है ही नहीं । वह छझुख है 
“्रीपरमात्माकी ग्राप्ति ।? 

साधनसें क्‍यों नहीं लगते ९ 

इतना होनेपर भरी अधिकाश लोग केवठ घन, स्री और 

पुत्रादि विषयजन्य छुखको ही परमसुख मानकर उसीसे मोहित 


रहते हैं | असली सुखके लिये यक्ञष करनेवाले कर्तव्यपरायण पुरुष 
'ती कोई बिरले द्वी निकलते दें । 


श्रीमगवानने कहा है--- 


मनुष्याणां. सहस्सेप कश्चिय्तति सिड़ये । 
यततामरि सिद्धानों कश्चिन्मों वेत्ति तत्वत: ॥ 
(गीता ७। ३ ) 
“इजारों मनुष्योमें कोई ही मनुप्य मेरी प्राप्तेके लिये यत्त 
करता दै और उन यत्न करनेवाले योगियोंमें भी कोई ही पुरुष 
मेरे परायण हुआ मेरेको तस्से जानता है अर्थात्‌ यथा मर्मसे 


१८३ शस्व-भिश्दामणि माय १ 


मंगबानके कमनानुसार शानकछ भी जो कुछ पेडेजडुट 
घजव धस सच्चे छुखकों प्राह करमा चाइते हैं, ठ्तोसे मी 
दिएले डी राशिरी मंमिण्ठक पहुँचते हैं। अधिक ठोक 
दे पेढ़ासा सावन करके द्वी रक जाते हैं | मे अपनेकों अपिक 
उम्नत स्वितिमें नदी के जा सझते । मेरी समझसे इसमे निस्‍्तः 
छिखित कारण हो सकते हैं 

(१) उंसारमे इस तिद्वास्तके मुप्पप प्रचारक कम हैं 
क्योंकि इसके प्रचारक स्यागी, विद्वान, सदाभारी, परिक्मी और 
सच्चे महापुरुष श्द्ों दो सकते हैं । 

(२ ) सापकाण पोड़ी-सी 6सतिमें ही श्रगेकों कप 
समझकर अधिक साभनकी कषश्यकत्य दी नहाँ समझते । 

(६ ) क्षक् साधक पोड़ा-सा साइन करके उक्रता आते हैं) 
इस छापमसे अफ्ती विशेष ठम्ति गहाँ समझकर ने “किकर्रभ्यनिगड़ 
दो जते हैं | 

(9 ) छन्चे छुलमें मोदी अद्मा ही बहुत कम शेती है | 
कारण, विपयघुर्शोकी भाँति [एके साधनमें पहले ही प्र हहोँ 
दौख्ता । इसीसे तत्परताक्ा अमाव रत है | 

(५ ) कुछ ब्षोग इस धुरखो सम्पादम बरता खपती शफ्िसे 
बाहरमी बात समझते हैं, इसडिये निराश हो रइते हैं । 

इसके सित्रा थौर सी कई करण बतडाये जा सकते हैं) 
फज्तु इन सबमें सच्चा करण बेजक अड्ागता कोर अनसप्यटा 
दी हैं | अतरव मलुप्यक्ो धाबबान दोबर उएत्साइके साय 
कर्सम्फफायण रइना चाहिये | 


सच्चा सुख १८७ 


सच्चे सुखकी प्राप्तिके उपाय 

श्रुति कहती है-- 
उत्तिष्ठल। जाग्रत प्राप्प वरानू.. निवोधत |) 
क्ुरसय धारा निशिता दुर्त्यया दुर्ग पथस्तत्कक्यों बदन्ति॥ 
(कठ० १। ३ ।१४ ) 
“उठो ( साधनके लिये प्रयक्षशील द्वोओ ), भज्ञान-निद्वासे 
जागो एव श्रेष्ठ विद्वानू जिस मार्गको क्षुकी तेज धारके समान 
दुलड्ध्य, दुर्गम बताते हैं, उसको मह्वापुरुषोंके पास जाकर समझो ।! 
अतएव इस मगवत-साक्षात्कारतारूप परम कल्याण और 
परम घुखकी प्राप्तिके सापनमें किश्वित्‌ भी विलम्ब नहीं करना 
चाहिये | यद्दी मनुष्य-जन्मका परम कर्तव्य है, यही सबसे बड़ा 


और सच्चा छुख है | इसी सुखकी मद्विमा बतछाते हुए भगवान्‌ 
कहते हैं-- 


सुखमात्यन्तिक॑ यच्तदूवुद्धिग्राह्ममतीन्द्रियम । 
वेत्ति यत्र न चेवायं खितश्चलति तस्वतः॥ 
(गीता ६। २१ ) 
(इन्द्रियोंसे अतीत केवल शुद्ध हुईं सूक्ष्म बुद्धिके द्वारा प्रद्षण 
करनेयोग्य जो अनन्त आनन्द है, उसको जिस अत्रस्थामें अनुभव 
करता है और जिस अब्त्थार्मे स्थित हुआ यह योगी मगवत्‌- 
खरूपसे चलायमान नहीं होता है |? है 
य॑ लब्ध्ता चापरं लाम॑ मनन्‍्यते नापिकं ततः । 
यसिन्स्थितो न दुःखेन गुरुणापि विचाल्यते ॥ 
(गीता ६। २२ ) 


श्ट८ट शस्प-विस्तासमणि भाग 


“और परमेश्नरकी प्रासिरूप जिस खामको प्राप्त होकर ढप्तसे 
शपिक दूसरा कुछ मी रूम गहीं मानता है. और भगवत-मरतिरुप 
जिस अव॒स्पामें स्थित हुआ योगी बड़े मारी दु खसे मी चद्मयमर्त 
नहीं होता है [? 

ते विधादू दृःखसतयोगवियोग योगसंक्षितम। 


से निममेन योक्तण्पो योगोडनिर्षिण्णचेवसा ॥) 
(गौठा ६। ११) 


“और जो दू लकूप संसतारके संयोगते रहित है तपा 
जिसक्य माम योग है रुसकों जानमा चाहिये | बह य्रेग ने 
ठकठाये हुए सिछसे अर्पाद्‌ तपर हुए भितसे दिश्वपरपू्षक 
करना कर्तष्य है !! 

सद्भपि इस सभ्चे छुलकी प्राप्तिकाा उपाय कुछ कठिन है, फर्दु 
असाप्प मह्दी है | ध्रीपरमष्माकी दारण प्रहण करनेसे तो कठिग 
होनपर मी बह सर्ववा सरऊ, छुशसाप्य और «हयन्‍्त सह हो 
जाता है | ध्रीगीताजीमें मगवान्‌ सये अतिड्भापूर्वक ऋदये हैं-- 

माँ हि पार्थ ब्यप्राभिस्प येडपि स्‍्पुः पापमोनमः । 

स़िगो वैश्यासया छद्टास्तेषपि पान्वि परां गतिस्‌ ॥ 

कि. पुनर्म्रा्मणा। पुण्या मक्ता रामर्पप्पपा। 

अनिस्पममुर्ख छोकृमिर्म प्राप्प ममश् मास ॥ 

(९। ११११ ) 
दे बर्जुन | छी, वैज्य ( ओर ) धद्धादि ठप पापवोनिष्रासे 
भी जो करें होगें, बे भी मेरे दारण होकर तो परमगतिफों ही प्रस 
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होते हैं. । फिर क्‍या कहना है कि पुण्यशील ब्राह्मण तथा राजर्षि 
भक्तजन ( परमगतिको ) प्राप्त द्वोते हैं | इसलिये तू छुखरद्वित 
और क्षणमहुर इस मनुष्य शरीरकों प्राप्त होकर निरन्तर मेरा ही 
भजन कर |? 
अतएव साधकको चाहिये कि वह परमात्मापर इढ़ विश्वास 
करके उसकी शरण ग्रहणकर अपनी उन्नतिके प्रतिबन्धक कारणें- 
को निम्नलिखित उपायेसि दूर करनेकी चेष्टा करे | 
(१ ) साधककी धारणामें उसे संसारमें जो सत्रसे उत्तम सदाचारी, 
त्यागी, ज्ञानी मद्दात्मा दीखें, उन्हींके पास जाकर उनके 
आज्ञानुस्तार साधनमें तत्परताके साथ छग जाय | छनके 
वचनोंमें पूर्ण विश्वास रक्‍खे, उनके समीप जाकर फिर 
(किकर्तव्यविमूढ़” न रहे, अपनी बुद्धिको प्रधानता न दे, 
उनका बतछाया हुआ साधन यदि ठीक समझमें न भावे 
तो नम्रतापूत्रक पूछकर अपना समाधान कर ले और साधनमें 
लगनेपर भी यदि कुछ समयतक प्रत्यक्ष छुखकी ग्रतीति 
न द्दोतो भी परिणाममे होनेवाले परम छ्विंतपर विश्वास 
करके उनकी शभ्राज्ञाका पाठन करनेसे कदापि विमुख न 
हो । श्रीमावानने कहा है-.- 
तदिद्वि. प्रणिपतेन परिप्रश्नेन सेवया। 
उपदेक्ष्यन्ति ते ज्ञानं ज्ञानिनसक्लद्शिनः |। 
(गीता ४ | ३४ ) 
'मली प्रकार दण्डवर्त्‌ प्रणाम तया सेवा और निष्कपट भावसे 
किये हुए ग्रश्नद्वारा उस ज्ञानको जान | वे भर्मको जाननेवाले 
ज्ञानीजन तुझे उस ज्ञानकां उपदेश करेंगे |? 


१८८ सक्य-पिस्तामणि भाग रै 


“और परमेश्रकी प्राप्तिकप मिस छामक्े प्राप्त झोकर हे 
णपिक दूसरा कुछ मी सम नहीं मानठा है. भर भगततआातिरूुप 
जि जवस्वार्मे स्वत हुआ योगी बड़े मारी दु उसे भी बहाने 
गद्दी होता है ।” 

त भिधाव्‌ दुःखसंयोगविशेग॑ योगसंक्षितस्‌ | 

स निमयेन योक्तम्मो गोगोडनिर्विष्णपेतसा ॥ 


(गीवा ६९। ११) 
'भीर जो दु छरूप संप्तारके सँयोगप्रे रहित है ठपा 
समिसकद्य नाम थोग है उसको जानता चाहिये । बइ योग मे 
उकताये हुए वितसे अ्र्यात्‌ ठपर हुए बितसे 
करमा कर्सम्प दे |! 
यधपि इस उभ्चे छुछकी प्रासिकर ठपाय कुक कठित है; पर 
नक्ताप्प नहीं है । प्रीपम्ात्माकी शरण प्रशण करनेते तो कटिंत 
होनेपर मी बद सर्वदा सर, घुणसाप्प और ब्स्फत सहज हो 
जाता है । धीगीवामौमे मग़तान्‌ रूर्य प्रतिद्ञापर्षक ऋदते हैं“ 
मैयँ 6ि पार्थ स्यप्राभित्य येपपि स्पः पापमोनय! । 
स़ियो पेश्पास्तया शुद्वास्से७पि यान्ति परां गतिम्‌ ॥ 
दि पुनम्राक्षणा। पुष्पा मक्ता रामपयस्तपा। 
अनित्ममसु्ख छोकूमिर्म प्राप्प ममश्ल साम्‌॥ 
(९। १११३ ) 
दे बर्जुद ! की, बैज्स ( और ) घहादि ठपा पापयोनिश्रसे 
भी जो करें दोगें। बे भी मेरे शरण छोकर दो प्रम्गतिकों दी हरसी 
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( 9 ) प्रत्येक साधकको अपनी परीक्षा अपने आप करते रद्दना 
चाहिये । सूक्ष्म इश्सि विचारकर देखनेपर अपने छिपे हुए 
दोष भी प्रत्यक्ष दीखने छूग जाते हैं| साधकको देखना चाहिये 
कि मेरा मन अपने अधीन, शुद्ध, एकाग्र ओर विषर्योसे विरक्त 
हुआ या नद्हीं | कारण, जबतक मन और इन्द्वियोपर पूरा 
अधिकार नहीं हो जाता तब्रतक परमात्माकी प्राप्ति बहुत दूर 
है | भगवान्‌ कद्दते हैं कि -- 
असंयतात्मना योगो दुष्प्राप इति में मतिः। 
चस्यात्मना तु यततवा शक्योज्चाप्तुमपायतः ॥ 


( गीता ६। ३६ ) 
'मनको वरहारमें न करनेवाले पुरुषद्वारा योग दुष्प्राप्य है अर्थात्‌ 


प्राप्त होना कठिन है और खाधीन मनवाले प्रयक्षशील पुरुषद्वारा 
साधन करनेसे प्राप्त होना सद्वज ढै, यह मेरा मत है ।? 

अतएव साधकको सबसे पद्ले मनको अपने अधीन, शुद्ध 
और एकाग्र बनाना चाहिये ।# इसके डिये शाद्लोंमें प्रधानतः._ 
दो उपाय बतछाये गये हैं--.- 

( १ ) अभ्यास और ( २) बैराग्य 

श्रीभगवानने कट्दा है--- 

असंशर्य महाबाहो मनो दुनिंग्रहँ। चलम्‌ । 

अम्यासेन तु कौन्तेय वेराग्येण च ग्रद्यते ॥ 

(गीता ६। ३५ ) 


# गीताप्रेससे प्रकाशित 'मनकों वश करनेके कुछ उपाय? नामक 
पुस्तकर्मे मनको रोकनेके वहुत-से उपाय बतलाये हैं। 


१६.० रत््पनश्विस्तामणि भाग हैं 


(२ ) खाघषककों यथ कमी मई्दी सोचना चाहिये कि मुछते पह 
साधन किसी दिन छोड़ देना है। ठसको यही समता 
चाहिये कि पह सापम दी मेरा परम घन, परम कर्तम्प) 
परम अद्रत, परम झुछ और मेरे प्रार्णोक्र परम जापर है। 
जो छोटा यई समझते हैं कि परमा्माका ब्ान होनेंके बाद 
इमें साधनकी क्‍या आवश्यकता है, मे सूछ करते हैं । 
मिस स्प्रघनद्वारा अम्त करणझये परम शान्ति प्राप्त ई है, 
महा, बढ ठसे कयोंकर छोड़ सकता है ! परमास्‍्माकी प्राप्ति 
होनेके पद्मात्‌ 56 मद्ापुरुपकी स्पिति देखबर तो द्ुराचारी 
म्मुप्पोद्मी मी साधतमें प्रदृचि दो जाया करती है, सिहें 
देखकर सापनद्वीन जन मी साधममें शुग जाते हैं ठनकी 
चपमी तो बात ही बग्रेन-सी है ! इतना दोनेपर भी जो परत 
पोड़ी-छी ठन्नति्में दी अपमेक्रे शःतइस्प माम छिते हैं, थे बड़ी 
मूहमें रइते हैं | इस मूछसे साकनमें बड़ा गिप्न दोता है | 
यद्दी मूठ साधऋषाय अप-पतन करनेवाझ़ी होती है| भतएव 
इससे सदा बचना आादहिये | 


( ६ ) स्प्रषकक्प्े इस बातका इड़ विश्वास रसता चाडिये कि 
कर्दा्पपरापण, मगतत्‌ शरणागत पुरुषके छिये कोई मी कर्मर्य 
दु साप्य नहीं है | जद बड़े-सेजड़ा कर्म मी सडइ़मद्ीमें कर 
सकता ई | यह घलि दास्तकमें प्रत्येक मनुष्पनें है | अपनी 
शलिका जमाब मानसा मानो अपने आपको गीचे मिराना है | 
ठारसाद पुरुषके छिपे कप्प्धाष्प बर्थ मी छुसछप्प दो माता है | 
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( 9 ) प्रत्येक साधकको अपनी परीक्षा अपने आप करते रहना 
चादिये । सूक्ष्म इश्टिसे विचारकर देखनेपर अपने छिपे हुए 
दोष भी प्रत्यक्ष दीखने छुग जाते हैं| साधकको देखना चाहिये 
कि मेरा मन अपने अधीन; झुद्ध, एकांग्र और विषयंसि विरक्त 
हुआ या नहीं । कारण, जबतक मन और इन्द्रियोपर पूरा 
भपिकार नहीं दो जाता तबतक परमात्माकी प्राति बहुत दूर 
है । भगवान्‌ कहते हैं कि -- 
असंयतात्मना योगो दुष्प्राप इति में मतिः। 
वश्यात्मना तु यतता शक्योध्वाप्तु्पायत+ ॥ 

( गीता ६। ३६ ) 

नको वहमें न करनेवाले पुरुषद्वारा योग दुष्प्राष्य है अर्थात्‌ 
प्राप्त होना कठिन है और खाघीन मनवाले प्रयत्नशील पुरुषद्वारा 
साधन करनेसे प्राप्त देना सद्ज है, यह मेरा मत है |? 

अतरव॒साधककी सबसे पद्ठछे मनको अपने अवीन, शुद्ध 
और एकाम्र बनाना चाहिये | इसके ढिये शाल्लोमें ग्रधानत:. 
दो उपाय बतछाये गये हैं--- 

(१ ) अम्यास और ( २ ) वैराग्य | 

श्रीभगवानूने कद्दा है--- 

असंशर्य महाबादो मभनो दुनिंग्रह। चंलघ। 

अभ्यासेन तु कौन्तेय पेराग्येण च गद्यते ॥ 


( गीता ६ | ३५ ) 


क ..._ # गीतप्रेसवे प्रकाशित ऋनको व कस पर उफ्र “मनको वश करनेके कुछ 
छ उपाय? 
पुस्तकर्मे मनको रोकनेके बहुतसे उपाय बतलावे हैं। 09032 


श्र शत्त्य-चिस्तामणि भाग है 


मरे गद्जादो | नि सस्देइ मन अश्छ और कठिमठासे बसममे 
दोगेबाजा है, परण्तु दे दुल्तीपृत्र अर्जुन ! अम्पास कर्षात्‌ सिविके 
डिये बारम्भार पल करनेसे और बैराम्पसे ( यद ) बशमें होता है ।! 
इसी प्रकार प्रतक्षझ्योंगदर्शनर्मे भी कहा है-- 
अम्पासवैराग्याम्पां सन्निरोध । 
(ग्रेग० 4 | ११) 
“अम्पास और कैराग्यसे उन ( विच्तवृत्तियों ) का मिरोष होता है। 
जम्पास और बेराग्प्कोी जिस्वृत म्याज््पा तो पफक्रम छज 
प्रम्धोर्मि द्वी देखी चाहिये, परम्तु मगबामूने अम्पास्तक सॉर्कप 
मुझ्यतमा इस प्रकार बतझया दै-.. 
मतो गतो निश्रति मनबज्शजमस्पिरम्‌। 
ततल्ततो नियम्मैददास्मन्येष बच्च नयेत्‌ ॥ 
(गौता ६। ९६) 
ध्यद जिर न रदनेवात्म और चमक मत जिस जिस कारण- 
से घोसारिक पदार्पोंगि विचरता है छस-उससे रोककर ( बारम्गार ) 
परमाष्मामें द्वी निरोष करे (! 
दैराम्पके सम्बस्धमें मगबानने बद्मा है--- 
में हि सस्पक्षजा मोगा दुःखयोनय एब ते) 
आपन्तपन्तः कोस्तेय न तेपु रमते धुंध! !! 
(यीठा ९। १९) 
८ इस्द्रिम तथा क्षियोके संघेगसे उत्पल दोनेकले सब 
मोग हैं, थे यचपि किययी पुरुषोको छुलरूप माठते हैं ठो भी 


रा 
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नि.सन्देद दु.खके दी हेतु हैं. और आदि-अन्तवाले भर्थात्‌ अनित्य 
हैं, इसलिये हे अर्जुन ! बुद्धिमान्‌ विवेकी पुरुष उनमें नहीं 
समता |? 


इस प्रकार अम्यास-बैराग्यसे मनकी शुद्ध, अपने अधीन, 
एकाग्र और वेराग्यसम्पन्न बनाकर भगवानके खरूपमें निरन्तर 
अचल-स्थिर कर देनेके लिये ध्यानका साधन करना चाहिये | 


जैसे श्रीमगवानने कह्दा है--- 


सझुत्पप्रभवान्कासांस्यक्वा. सोनशेषतः । 

मनसेचेन्द्रियग्रामं विनियम्य समन्‍्ततः ॥ 

शनेः शनेरुपरमेद्वुद्धया . घतिग्रृद्दीतया । 

आत्मसंख्ं मनः कृत्वा न किख्विदपि चिन्तयेत्‌ ॥ 

( गीता ६। २४-२५ ) 

'सह्ूल्पसे उत्तन्न द्वोनेवाडी सम्पूर्ण कामनारओंको नि.शेषतासे 
अर्यात्‌ वासना और आसक्तिसह्वित त्यागकर और मनके द्वारा 
इन्द्रियेंकि समुदायको सब ओरसे ही अच्छी प्रकार बशमें करके 
क्रम क्रसे ( अभ्यास करता हुआ ) उपरामताको प्राप्त होवे 
(तया) घेर्ययुक्त चुद्िद्वारा मनको परमात्मार्मे स्थित करके परमात्माके 
सिवा और कुछ भी चिन्तन न करे |? 

अभ्याप्त और वैराग्यके प्रभावसे मनके झुद्ध, खाघधीन, एक्ाग्र 
और विरक्त हो जानेपर तो उसे परमात्माके चिन्तनमें गाना परम 
छुग्म हो ही जाता है परन्तु उक्त दोनों उपार्योको पूर्णतया काममे 
न छा करके भी यदि मनुष्य केवछ परमात्माकी शरण ग्रहणकर 

त० चि० भा० १-१७-- 
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उसक माम-नप और ख़कप विम्तनमें कपर द्वी याय तो हुए 
प्रकारके प्यानसे दी सब कुछ दो सकता ई। साधक्का मेने 
शीध्र डी झुद्द, एकाप्र भीर उसके अभाम दो याता है। ही 
कुछ मी संशम नईीं हे । 

मदर्पि पतश्नलिने मी शीज्रातिशीप्र समाधि कगनेगा उपाय 
बतलते हुए कडा ह-.- 


पूफ़ाप्रणिणानादा! 
(मोम १।९१) 


अयांत, अम्यास भर वैराम्य तो ममके निरोष्र करनेके ठपाय 
हैं है, जो सापक इन ठपायोस्थे बितना अधिक ब्थमममें छाता है। 
उतमा दी शीघ्र उसका मत निरद्ध दाता ६ । परन्तु ग्ररप्रणिधामसे 
मी मम्त बहुत दी शीम्र समाणिस्प हो सकता है | 

इसते यह माना जा सबता हैं कि अप, तप, अत; दारी। 
ढेफसेवा, सतसज्ञ और शाज्रोका मनन आदि समस्त साधन इसी 
भ्यानके किये दी बतस्मये जोर किये जाते हैं | 


अतरत सप्चे घुलकी प्रासिका साधथात्‌, छारू और सबसे 
घुछम उपाय फरमास्माक लकूपका निरस्तर विश्तन करना ही है। 
इसीको शाश्रकारोंने प्यन, सररण और निदिष्णसन आदि नाते 
कड्टा है । कर्मपोग और सास्यमोग श&यटिः सभी सापनेर्मि 
दरमा्माका प्यान प्रधान ई । 

साधन-काछमे अषिकारी मेःसे प्यामके साधनोंमें भी अनेक 
मे” दाते हैं । समी मनुर्ध्पोकी झृधि एक प्रकारके साधतमें गहीं 
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हुआ करती । एक ही गन्तव्य स्थानपर पहुँचनेके छिये अनेक मार्ग 
हुआ करते हैं | इसी प्रकार फलरूपमें एक द्वी परम वस्तुकी प्राप्ति 
होनेपर भी साधनके ग्रकारोंमें अन्तर रहता है। कोई एकत्वमाव- 
से सच्चिदानन्द्धन परमात्मके निराकार रूपका ध्यान करते हैं तो 
कोई खामी-सेवक-मावसे सर्वव्यापी परमेश्वर्का चिन्तन करते हैं । 
कोई भगवान्‌ विश्वरूपका तो कोई चतुर्भुज श्रीविष्णुरूपका, कोई 
मुरठीमनोहदर श्रीकृप्णरूपका तो फोई मर्यादापुरुषोत्तम श्रीरामरूपका 
और कोई कल्याणमय श्रीशिवरूपका ही ध्यान करते हैं । 

ज्ञानयज्ञेन चाप्यन्ये यजन्तो मामुपासते। 

एकस्वेन प्रथकत्वेन बहुधा विश्वतोम्मखम्‌ ॥ 

(गीता ९॥ १५ ) 

अतए्ब जिस साधककी परमात्माके जिस रूपमें अधिक प्रीति 
और श्रद्धा हो वह निरन्तर उसीका चिन्तन किया करे | परिणाम 
सबका एक द्वी है, परिणामके सम्बन्धमें किश्चित्‌ भी सशय रखनेफी 
कोई आवश्यकता नहीं है । 

साधकोंकी प्राय, दो श्रेणियाँ होती हैँ---एक भमेदरूपसे 
अर्थात्‌ एकत्वमावसे परमात्माकी उपासना करनेवार्लोकी और दूसरी 
खामी-सेवक-मावसे भक्ति करनेवाछोंकी | इनमेंसे अभेदरूपसे 
उपासना करनेवालोंके लिये तो केवल एक शुद्ध सचिदानन्दधन 
पूर्णत्रह्म परमात्माके खरूपमें द्वी निरन्तर एकत्व-भावसे स्थित रद्दना 
धघ्यानका सर्वोत्तम साधन है। परन्तु दूसरे, खामी-सेवक-भावसे 


उपासना करनेवाले भक्तोके लिये शाद्वोंमे ध्यानके बहुत प्रकार 
बतढाये गये हैं । 
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उसके माम जप और खरूप विन्तनमें कपर हो चोष तो इस 

प्रकारके प्यानसे ही सब युछ दो सकता हैं| साधषकका सम 

शीघ्र ढी झुद्ध, एक्रम जोर उसक अधीन हां जाता है। हमे 
कुछ मी स॑राय मद है । 

महर्षि पतब्रनछ्नि मी श्रीध्वतिशीं्र समाधि कगसेक्या ठपाषि 
बतढाते हुए कहा दै--- 

पूंशरप्रणिघानादए 

(गोगन १। २१) 

अर्यात्‌ अम्पास और पैराग्य हो ममके निरोध फरनेके ठपाय 

हैं ही जो साषक इन उपायोंकों जितना जभिक काममें शाता है, 

उतना ही शीघ्र उसका मन निरुद्ध होता ई | परत अरप्रणिघानसे 

मी मन बहुत दी शीम्र समाधिस्प हो सकता है । 
इसे पह माना जा सकता है कि जप, तप, अत, दाग, 
शोकसेबवा सत्सझ्भ और शाकृोंका मनश आदि समस्त साधन इसी 
ध्यानके किये ही बताये और किये जाते हैं । 

जतएग सभ्चे छुख्की प्रापिका साक्षर, सरक और सभते 

छूछम ठपांय परमात्माक॑ सद्पका निरस्तर चिस्तन करना डी है। 

इसीको शासकार्रोन प्यान, स्मरण णोर निदिष्यापन बादि शामोंसे 

कहा है । कर्मयोग और सांस्यपांग आदि सभी सापर्गोे 

परमात्मव्य ष्यान प्रघान है | 
साभन-बम़ठमें अधिकारी मेदसे प्यानक साधमों्मे मी अनेक 
मेद दोते हैं | धमी मसुर्म्पेकी रुचि एक प्रकररके साबगर्मे ग्शी 
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भ्यान करनेकी पद्धति मी जाननके कारण प्यान ठीक 
नहीं द्वोता, साधक चादइता तो है परमारमाका प्याम करना। 
फरख्तु उसके ध्यान होता है जगतका | यह शिकायत प्राय 
देखी और छुनी जाती है, इसछिये परमात्मामें मन जोग़नेगी 
मो विनियो हैं, उस्हें चाननेकी बड़ी आकरपकता है | दाखकररोंने 
जमेक प्रकारसे प्यामकी विधियोके बतढानेवी वे की है | उनमेसे 
कुकबप्न दिग्दर्शन पढ्ाँ संक्षेपमें करबाया आता है | 


यों हो परमात्माका बिग्तन निरस्तर उठते, बैठते, 'परते, 
रखते, पीते, सोते, बोढ्ते और सब तरहके बग्रम करते हुए इर 
समय द्वी करना 'चादिये। परन्तु साधक शास तौरपर जब ष्यानफे 
निमित्तिसे बैठे, उस छमय तो गौणरूपसे मी उसे अपने अरर्स बरममें 
सांसारिक सहृस्पोक्रो महीं उठने देगा चाहिये तपा एकार्ति 
और घुद्ध देशमें बैठकर ५पानका साधन शारम्म कर देना 'बाहिये। 
पीगीतामीमें बद्धा है--- 


छुपी देखे श्रतिष्ठाप्प स्विरमासनमार्मना! | 
नात्युष्छित नातिनी॑ चैठाजिनइश्नोच्तरम्‌ ॥ 
सग्रैकायं॑ मत! छझुस्प्रा यतचित्तेन्द्रिपफ्रिमः | 
उपविश्यासने युभ्ज्याधोगमास्मबिश्नद्धये ॥ 

(९। श्र) 

“झुद्ध मृत्रिमें कुआ मगछाख्म और बद्च हैं उर्पर्युपरि जिसफेः 

ऐसे भपने आउनकों म जति ठेंचा और भ॑ भ्रति मीचा सिर 

स्पापन करके और ठस आसनपर बैठकर तथा मनकों एप 


जब 
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करके चित्त और इन्द्रियोंकी क्रियार्थोकों बशमें किये हुए अन्तःकरण- 
की शुद्धिके लिये योगका अम्यास करे |? 
सम॑ कायशिरोग्रीव॑ धारयन्नचले खिरः । 
संग्रेक्ष्य नासिकाग्र स्व॒ दिशशथानवलोकयन्‌ ॥ 


(गीता ६॥ १३ ) 
(काया, शिर और ग्रीवाको समान और अचछ धारण किये 


हुए दृढ्ध होकर अपनी नासिकाके अग्रमागकी देखकर अन्य 
दिशार्भोकी न देखता हुआ परमेश्वरका ध्यान करे |? 

ध्यान करनेवाले साधकको यह वात विशेषरूपसे जान 
रखनी चाहिये कि जबतक अपने शरीरका और ससारफा ज्ञान 
रहे तबतक ध्यानके साथ नाम-जपका अम्यास अवश्य करता 
रहे | नाम-जपका सद्दारा नहीं रहनेपर बहुत समयतक नामीके 
खरूपमें मन नहीं ठहरता । निद्रा, आल्यय कौर अन्यान्य 
सासारिक स्फुरणाएँ विध्नरूपसे आकर मनको घेर लेती हं। 
नामीको याद दिलानेका प्रधान आधार नाम द्वी है. । नाम नामीके 
रूपको कभी मूलने नद्हीं देता । नामसे ध्यानमें पूर्ण सहायता 
मिट्ती है | अतएव ध्यान करते समय जबतक 'ध्येयम्में सम्पूर्ण 
रूपसे तल्लीनता न हो जाय, तत्रतक नाम-जप कमी नहीं छोड़ना 
चाहिये | यह तो ध्यानके सम्बन्ध साधारण बातें हुई । अब 
घ्यानकी कुछ तिधियाँ लिखी जाती हैं । 


# इसमें दृष्टिकों नासिकाके अग्रभागपर रखनेके लिये कहा गया है। 
परन्तु जिन लोगोंकों आँखें बद करके ध्यान करनेका अम्यास हो; वे आँखें 
बद करके भी कर सकते हैं, इसमें कोई हानि नहीं है । 
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ध्यान करनेकी प्रति नहीं शाननके कारण प्पात ठीक 
नहीं द्ोता, सापषक चाइता तो है परमात्मका ध्यान करना, 
परन्तु उसके ध्यान होता है झगतका। यह शिकायत प्राय 
देसी और छुमी जाती है, एसछिये परमार्मामें मम जोगनेकी 
जो विधियों हैं, उस्हें माननेदी यड़ी आइश्यक्ता है। दाख़कार्रोने 
जनेक प्रकारसे प्यानवत्ने विधियोंके वतव्मनेकी चेश बडे है | ठनमेंसे 
कुक दिम्दा्शन पड्डो संक्षेप्मे करबाया आता है | 


यों हो परमत्माका चिन्तन निरस्तर उठते, बैठते, 'पठते, 
रूाते, पीते, सोसे, बोलते भौर सब तरइके बम करते हुए इर 
समय दी करना चाहिये; परन्तु साधक शास तौरपर जब घ्यानफे 
निमिह्तसे बैठे, उस छमप तो गौपरूपसे भी उसे अपने जन्ठ बरणमें 
सांसारिक सट्नस्पोक्ने मी उठने देना चादिये तपा एकास्त 
और शुद्ध दैशम मैठकर प्यानका साधन आरम्प कर देना चादिये। 
श्रीगीताजीमें कदा है-- 


शरुत्री देश प्रतिष्ठाप्प स्पिरमासनमास्मना। । 
नास्‍्पुन्छित नातिनीच॑ चैठामिनशुशापरम्‌ ॥ 
तत्रैकाप़ मनः झूस्पा यतपित्तान्द्रियफ्रिय ! 
उपयिश्यासने.. युष्म्याप्रोगमात्मबिशुद्ये ॥ 
(९। ११११) 
घुद्द भूमिमें कुशा, मृतक और ब् हैं उपर्सुपरि मिसकेश 
ऐसे अमन आसनब्र भ अति डेँचा और न भ्ति गीचा स्पिए 
सापसन करक शोर उस आधनपफर बैठकर तंपा मतकां एकाप् 
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इस प्रकार अन्त करणमें ब्रह्मके अधित्य स्वरूपकी दृढ़ मावना 
करके जपके स्थानमें बारबार॒ निम्नलिखित प्रकारसे परमात्माके 
विशेषणोकी मन-ही-मन भावना और उनका बच्चारण करता 
रहे । वास्तवर्म ब्रह्म नाम-रूपसे परे है, परन्तु उप्तके आनन्द- 
खरूपकी स्फृर्तिक लिये इन विशेषणोंकी कल्पना &ै। अतएव 
साधक चित्तकी समस्त दृत्तियोकोी आनन्दरूप ब्रह्ममें तललीन 
करता हुआ “पूर्ण आनन्द? “अपार आनन्द? 'शान्त आनन्द? “घन 
आनन्द? “बोधस्त्रद्प आनन्द? 'ज्ञानस्वरूप आनन्द? “परम आनन्द! 
(नित्य आनन्द! 'सत्त्‌ आनन्दः “वेतन आनन्द! “आनन्द-ही-आनन्दः 
“एक आनन्द-द्वी-आनन्द? इस प्रकार ब्रह्मके विशेषणोंका चिन्तन 
करता हुआ इस भावनाकों उत्तरोत्त दृढ़ करता रहे कि एक 
“आनन्द? के सित्रा और कुछ भी नहीं है | इसके साथ द्वी वद्द 
अपने मनको बड़ी तेजीसे उस आनन्दमय बत्रह्ममें तन्मय करता हुआ 
उन सम्पूर्ण विशेषणोंकी उस आनन्दमय परमात्मासे अभिन्न 
समझता रहे | इस प्रकार मनन करते-करते जब मनके समस्त 
सझल्प उस परमात्मार्मे विछीन हो जाते हैं, जब एक बोघस्वरूप, 
आनन्दधन परमात्माके सिवा अन्य किसीके भी अस्तित्वका सह्डूल्प 
मनमें नद्दीं रद्दता है तब उसकी स्थिति उस आनन्दमय अचिन्त्य 
परमात्मामें निश्चक्ताके साथ होती है | इस प्रकारके ध्यानका नित्य 
नियमपूर्वक अम्यास करते-करते साधन परिपकत्र द्वोनेपर जब 
साधकके ज्ञानमें उसकी अपनी तथा इस ससारकी सा ब्रह्मसे 
भिन्न नद्टीं रहती, जब ज्ञाता, ज्ञान और ज्ञेवय सभी कुछ एक 
विज्ञानानन्दघन ब्रह्मस्तरूप बन जाते हैं, तब वहद्द कृतार्थ हो जाता 


श्द्ट रस्प-खिन्तामणि भाग है 


अमेदोपासनाके अनुसार ध्यानक्ली विधि 
एकल्बमाइसे परमार्मावी उपासना करनेद्रलि साधक 
चाहिये कि वह उ््यक्त प्रकारते जासनपर बैठकर मनमें रहमेद्रलि 
सम्पूर्ण सहृस्पोंकपर त्पाग करके इस प्रकार माक्ता करे । 

(१) पुक आनम्दघम ासस्तरूप पूर्णशक्ष पस्माएग्र दी परिपूर्ण 
है । उससे अतिरिक भोर दुछ मी नहीं है, रुख बाप 
बाग भी जद्यायप्रे डी है । बह खय॑ बाससकप है 
8स॒पर कम्म्े श्रमाथ सही दोता। इसीडिये ठसे छाप, 
सनातम और नित्य कइते ई वड् सीमारद्वित, लूपार जौर 
अरस्त है। मन, वृद्धि, ब्दकार, हए, छाप, दर्षन षादि 
जो कुछ मी है. बह सभी उस अपमें भारोपित जोर जहा 
लडुस दी हे | बास्तबमें एक पूर्ण अपन परमाश्भाके सिंबा णर्य 
मर्रे[ मी बस्तु नहीं है | पह सम्पूर्ण ससार खणके सह 
हस परमास्मामें कत्पिठ है । 

(पस्म॑ ल्वानमनन्तं प्रक्ाा 

(हैति २।१।१) 

जप्त सत्य, क्ेतन शौ( शमस्त है, इस स्ुतिके अनुसार बढ 
आनस्दभन, सत्पस्मरूप, बोघस्ककप परमारमा हे 'जोभः उससे मिप्न 
कोई उसका यूण या ठसकी प्व्रेई उपाधि या शाष्िबिशेष नहीं हे | 
इसी प्रकार (संत? मी उससे कोई मिम्न गुण नहीं है | बढ सदासे 
है लौर पदा दी रइता दे, इसझछिये कुक और बेदर्त उसे “उतर 
जड़ते हैं. बास्तवर्मे दो बह परमात्मा सद्‌ और असत्‌ दोनो परे है। 


“न सचन्नासद्च्यते |! 
( गौज ११। ११) 


सच्चा खुख २०१ 


अभेदोपासनाके ध्यानकी दूसरी युक्ति 
सच्छेद्रादनसी प्राज्स्तचच्छेज्ज्ञान आत्मनि । 
ज्ञानमात्मनि महति नियच्छेत्‌ तथच्छेच्छान्त आत्मनि॥ 
(कठ० १।३। १३ ) 
'बुद्धिमान्‌ पुरुषको चाहिये कि वह वाणी आदि सम्पूर्ण 
इन्द्रियोक्रा मनमें निरोध करे, मनका बुद्धि निरेध करे, बुद्धिका 


महत्तसमें अर्थात्‌ समष्ि-बुद्धिमें निरोध करे और उस समष्टि-बुद्धिका 
निरोध शान्तास्मा परमात्मार्मे करे )? 


एकान्त स्थानमें बैठकर दर्सो इन्द्रियोके विषयोंकी उनके द्वारा 
ग्रहण न करना अर्थात्‌ सम्पूर्ण इन्द्रियोंके व्यापारको रोककर मनके 
द्वारा केवछ परमाध्माके खरूपका बारब्रार मनन करते रहना दी 
वाणी भादि इन्द्रियोंका मनमें निरोध! करना है | इसके बाद मनके 
किये हुए परमात्माके खरूपके विषयर्मे जितने भी विकल्प हैं, उन 
सत्रकोी छोड़कर एक निश्चयपर स्थित होकर चित्तका शान्त हो 
जाना यानी अन्त करणमें किसी भी चन्चनलात्मक बृचिका किश्वित्‌ भी 
अस्तित्व न रहकर एकमात्र विज्ञानका प्रकाशित हो जाना भमनका 
बुद्धिमे निशेध! करना है | ध्यानकी इस प्रकारकी छितिमें ध्याता- 
को अपना और ध्येय वस्तु परमात्माका बोध रहता है, परन्तु इसके 
बाद जब उस सर्वव्यापी सबच्चिदानन्दधन पूर्णब्रह्मके खरूपका 
निश्चय करनेवाली बुद्धि-इत्तिकी खतन्त्र सत्ता भी समशिक्षानमें 
तन्‍्मय हो जाती है, जब ध्याता, ध्यान और ध्येयका समस्त भेद 
पिठकर केबछ एक ज्ञानखरूप पूर्णत्र्म परमात्माके खरूपका ही 


२०० शस्य-चिस्तामणि भाग १ 


है | किर सापफ, साधमा और सापध्य सभी अमिन्न, सभी एक 
जानस्दस्वकप दवा जाते है, फिर ठसकी बह स्विति सदाके टिये 
बसी बनी रइती है | चढते-फिते, ठट5-मैठले हपा अम्य 
सम्पूर्ण कार्मेके यपाविधि और पषासमय दोते हुए भी उसकी 
स्पितिमें किड्धित्‌ मी अस्तर नहीं पड़ता | मगवानने कद्टा है- 
सबेमूतस्पितं यो मां मलस्येद्धत्वमास्पित) । 
सबंधा वर्तमानोष्पि प्त योगी मय बर्णते॥ 
(गौता ३ | ११ ) 
+मो पुरुष एकीमाबमें स्पिठ हुआ सम्पूर्ण मूर्ति भाश्मरूपसे 
स्थित मुन्न सब्िदानन्दबन वाषुदेबय्रें मजता है बद् योगी सब 
प्रकारसे बर्तता हुआ मी मेरेमें द्वी बर्तठा है, क्योंकि ठस्फे अनुमअरमे 
मेरे सिवा श्रस्य कुछ है द्वी गडढीं |? 
बासतकमें बढ किसी मी समय संसारक्े या अपनेक्ों अझसे 
अरुण गईं देखता | इसोठिये उसका पुन कमी मन्‍्म महीं दोता | 
बह छदाके ऊिये मुक्त द्वो जाता है | गीठामें कड्ा है. 
दद्घुद्धमस्तदारमानलन्निष्ठास्तत्पराणणा। । 
गचमन्त्पपुनराइसि.. ब्वाननिर्धतकस्मपा। ॥ 
(५। १४७) 
क्तदभूप है मुद्धि मिनकी ( तथा ) तदूप है मन बिसका ( और ) 
रुस सक्दिदानन्दघन परमामामें दी है निरस्तर एक्वेमादसे स्िति 
जिसकी, ऐसे तत्परायण पुरुष झानके द्वारा पापरद्िित हुए अपुनरा- 
पृचिक्ों रर्पात्‌ परम गतिके प्राप्त होते हैं |? यही उपर्गुषठ 


प्यमबा फड है ! 


सच्चा सुख २०्डे 


उपासना करनेवालेके लिये श्रीगीताजीके इस इछोकको निरन्तर स्मरण 
रखना अत्यन्त छामग्रद है. 


वहिरन्तथ भूतानामचरं चरमेव च। 
सह्ष्मखात्तदविज्येय॑ द्रस्थं चान्तिके च तत्‌ ॥ 
(१३। १५ ) 
४ वह परमात्मा ) चराचर सब भूत्तकि बाहर तथा भीतर 
परिपूर्ण है, चर-अचररूप भी ( वद्दी ) है, वह सूक्ष्म होनेसे 
भविज्ञेय# है तथा अति समीपमें|ं और दूरमें) भी वद्दी स्थित है |? 
अतएव जिनकी अभेदोपासनामें रुचि हो, उन साधर्कोको 
उपर्युक्त प्रकारके साधनमें शीघ्र ही तत्पर होना चाहिये। 


विश्वरूप परमात्माके ध्यानकी विधि 
एकान्त स्थानमें आँखें बंद करके बैठनेपर भी यदि इस 


मायामय ससारकी कल्पना सावकके हृदयसे दूर न हो तो उसे इस 
प्रकारकी भावना करनी चाहिये---- 


पृथ्वी, अन्तरिक्ष और थो--इन तीनों छोकोमें जो कुछ भी 
देखने, सुनने और मनन करनेमें आता है सो सब साक्षात्‌ 

# जैसे सूयंकी किरणेमिं स्थित हुआ जल सूक्ष्म होनेसे साधारण 
मनुष्योके जाननेगें नहीं आता है; बेंसे दह्वी सर्वव्यापी परमात्मा भी 
सूक्ष्म होनेसे साघारण मनुष्येक्ति जाननेमें नहीं आता | 


न॑ वह परमात्मा सर्वत्र परिपूर्ण औौर सबका आत्मा होनेसे अत्यन्त 
समीप है | 


मं भरद्धारदित अशानी पुरुर्षोके लिये न जाननेके कारण बहुत दूर है । 


एण्य शस्प-पिस्तामणि भाग १ 


बोध रद्द नाता है, इसी अवस्वाको '्युद्विक्ा समएि-बुद्धिमें निरोध! 
करना कइते हैं । 


इसके अनस्तर एक और जनिर्यक्नीय स्थिति दोती है, जिसमें 
ध्याता, ध्यान और प्येयक्ा मिन्न संस्क्ारमात्र मी ऐप नहीं रदइता। 
केजण एक शुद्ध, बोषलरूप सश्चिदानन्दभन परमात्मा दी रद्द जाता 
है, उसके सिव्रा लस्य किसीकी मी मिम्र सचा किसी प्रकारसे मी गड्ीं 
रहती | इसीका नाम समडि-वुद्धिका शास्ताप्मार्मे निरोध! करमा है। 

इसीको निर्भाज समाधि, झुझडझकी प्राष्ठि पा वौबस्प-पदकी 
प्राप्ति बढ़ते हैं | यही शम्तिम स्पिति है । वाणी इस आंभस्पाका 
दर्णन नहीं कर सकती, मन इसका मनन नहीं कर सकता, क्योंकि 
यह मम, बाणी और वुद्धिके परेका जिपय है, यही मोशन है। 

इस स्वितिक् प्राप्त करके पुरुष कुसकृत्य हो माता है । ठसफे 
डिये फिर करों! भी कर्तम्य ऐप नहीं रद्द जाता | 

श्रीगीतामीमे कद्दा ह-- 

सस्स्वास्मरतिरेव. स्मादास्मदृप्तण. मानव । 

आस्मन्प॑ंद 'ब॒ संतुएस्तस्प फागे न बिते ॥ 

(३। १७) 

जो मनुष्य आस्मामें द्वी प्रीतिबाष्य और जाहमामें ही त॒प्त पा 
आरमामे दी सस्तुष् होगे, उसके डिये ब्ेई भी कर्तम्प नही |! 

शमेदोपासनाके अमुस्प्र परमाश्माक्र प्पान बरनंक जीर मी 
बहत-से प्रकार दें परस्तु खेखकर आकार बड़ जानेके कारण और 
गई झिने जाते हैं । सरका बाशय प्राय एक दी है । एकफ्खमातसे 


सध्चा छुख २०३ 


उपासना करनेवालेके लिये श्रीमीताजीके इस इलठोकको निरन्तर स्मरण 
रखना अत्यन्त लाभग्रद है--- 


बहिरन्तश्ल भूतानामचरं चरभेव च। 
सह्ष्मत्वात्दविज्येय॑ द्रस्थं चान्तिके च तत्‌ ॥ 
(१३ । १५ ) 
“४ वह परमात्मा ) चराचर सब भूत्तोके बाइर तथा भीतर 
परिपूर्ण है, चर-अचररूप भी ( वह्दी ) है, वह सूक्ष्म होनेसे 
भविज्ञेय& है तथा भति समीपमें[ और दूरमें भी वद्दी स्थित है ।? 
अतएव जिनकी अभेदोपासनामें रुचि हो, उन साधकोंको 
उपयुक्त प्रकारके साधनमें शीघ्र ही तत्पर होना चाहिये। 


विश्वरूप परमात्माके ध्यानकी विधि 
एकान्त स्थानमें आँखें बद करके बैठनेपर भी यदि इस 


मायामय ससारकी कल्पना साधकके हृदयसे दूर न हो तो उसे इस 
प्रकारकी भावना करनी चाहिये-- 


पृथ्वी, अन्तरिक्ष और घथो---इन तीनों छोकोंमें जो कुछ भी 
देखने, छुनने और मनन करनेमें आता है सो सब साक्षात्‌ 

# जेंसे सूर्यकी किरणेमि स्थित हुआ जल सूक्ष्म दोनेसे साधारण 
मनुष्येके जाननेमें नहीं आता है) वेंसे द्वी सर्वव्यापी परमात्मा भी 
सूक्ष्म होनेसे साघारण मनुष्योंके जाननेमें नहीं आता | 


ने वह परसात्मा सर्वत्र परिपूर्ण और सबका आत्मा द्वोनेसे अत्यन्त 
समीप है ! 


4 भ्रद्धारद्दित अशानी पुरुर्षेकि लिये न जाननेके कारण बहुत दूर है । 


श्ण्2 सस्व-चिम्तामणि भाग १ 


थी समास्‍्माका ही सर्प है | बह सबिटानन्दघम परमात्मा ही अपनी 
मायाशलिसे विश्ररूपमें प्रकट हुए हैं। मैसे आगीतासीमें कड्ा औ-- 


सवेत पाणिपादं तत्सपंतो5पिक्षिरोम्लम्‌ । 
सर्ववाभ्ुविमस्लोफे. सर्वेभाइस्य. तिष्ठति ॥ 
(१३१। ११ ) 
ब्रद्द सव ओरसे द्वाम-पैरवादा सब ओरसे नेत्र, सिर भर 
मुक्ाष्टा तपा सत्र ओरसे भोग्रभाछा है; क्योंकि वद़ सब संसारमें 
सबको म्पाप्त करके ल्वित है |?# 
अथवा बहनैतेन कि शझातेन तवाशन । 
विष्टम्पाइमिद॑ कृत्खमेकांप्रेन स्पितों अग॒त्‌ ॥ 
(१० | ४२ ) 
“अपग ईं अर्जुय ) इस अहुत जाननेसे तुस्ते क्या प्रयोजन है। 
मैं हु सम्पूण जगतक्रो ( अपनी योगमायाके ) एक अंशमाप्रसे 
धारण करके स्पित हैं | इसअिये मुश्चको दी तत्तसे म्ानमा बाद़िये !! 
यच्चापि सर्वभूतानां भीख उदइमर्शन । 
ने तदस्ति विना ग्रस्स्पान्मपा भूत चराजरम्‌ ॥ 
(१०। १९) 
है अर्डुन । जो सब मूतोंकी उष्पक्किय फ्रारण हैं बद भी 
में ही हूँ क्योंकि ऐसा बह चर-जचर कई भी मृत गई है कि 
जो मुप्तले रद्दित हो ॥सछिये सब युद्ध मेरा ही खरूप है ।? 


# आह जिस प्रकर बांडु भ्ि) जक्ू ओर एप्वौद्य कारणरूप 
दालेसे उनको स्पाल द्रद स्थित दे बैते ही परमात्म मी टबका क्ारणहप 
पमैले सापूष्ष चराघर खगतओे ब्यास करके स्थित है । 
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इस प्रकार वारम्वार मनन करके म्ञम्पूर्ण ससारको तततसे 
श्रीपरमात्माका खरूप समझकर परमाध्माके निश्चित रूपमें मनको 
'निश्चठ करना चाहिये | ऐसा करनेसे मनकी चम्चढताका सहजमें 
ही नाश द्वो जाता है | फिर मन जहाँ जाता है वहीं उसे वह 
परमात्मा दीखता है | एक परमात्माके अतिरिक्त अन्य कुछ भी 
नहीं मासता । जैसे जछ्से बने हुए अनेक प्रकारके बर्फके खिलीौनों- 
को जो तस्वसे जल्खरूप समझ्न लेता है उसे फिर उनके जल 
होनेमें किसी प्रकारका श्रम नहीं रहता, उसे सभी खिलोने प्रत्यक्ष 
जल्खरूप दीखने लगते हैं | इसी तरद्द उपयुक्त प्रकारसे परमात्मा- 
का ध्यान करनेवाले साधकको भी सम्पूर्ण विश्व परमात्मखरूप 
दीखने लगता है । उसकी भावनामें जगत्रूप किसी वस्तुका 
अस्तित्र द्वी नहीं रहता, मन शान्‍त और संशयरहित हो जाता है । 
चम्चल चित्तको परमात्मामें छगानेका यह मी एक सहज उपाय हैं । 
श्रीविष्णुके चतु्धुज रूपका ध्यान करनेकी विधि 
एकान्त स्थानमें धूर्वोक्त प्रकासे आसनपर बैठकर आँखें 
मूँद ले और आनन्दर्मे मग्न होकर अपने उस परमप्रेमीके मिलनकी 
तीत्र छाल्सासे ध्यानका साधन आरम्म करे | 
मन्दिरोर्मे मगवान्‌की मूर्तिका दर्शनकर, भगवानके चित्रोका 
अवलोकनकर, संत-मह्दात्माओंके द्वारा छुनकर या सौभाग्यवश 
खप्नमे प्रभुके द्शनकर भगवानके जैसे साकार रूपको बुद्धि मानती 
हो, यानी सगवानका साकार रूप साघककी समझमें जैसा आया हो, 
उसीकी भावना करके ध्यान करना चाहिये। साधारणत मगवान- 
'की मूर्तिके ध्यानकी भावना इस प्रकार की जा सकती है--- 
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(१) भूमिसे करीब सत्रा दापकी ऊँचाईपर आख्परशर्मे अपने 
सामने &ी मगवान्‌ विराजमान हैं । मंगबानूके अतिशय पघुन्दर 
अरणारविन्द नीक्ष्मणिके ढेरके समाम ववमकते हवए भनतग्त घर्योकि 
सदस प्रकाशित दो रहे हैं । चमकीसे रशोसे युक्त कोमढ-कोमक 
ग्रंगुजियों हैं छोर उनपर स्र्णके रहजड़ित नूपुर प्लामित हो रहे 
हैं। मगशनके जैसे 'वरणकमज हैं बैसे ही उमके जानु और जद्दा 
आदि अज्न मी नीलमणिके देरकी माँति पीताम्बरक्के अंदरसे बमक- 
रऐ हैं । णह्ो! भत्यम्त छुन्दर चार ठम्बी-म्म्ी मुजाएँ शोमा दे 
रही हैं । ठपरकी दोनों मुजाओंमें शक, 'वक्न और नीचेंकी दोनों 
सुनाओंमें गदा थौर फ्प्त विराममान हैं। चारों मुजाओमिं कैयूर और 
कड़े गादि एक-से-एक छुन्दर जयमूषण सुशोमित हैं । भद्दो ! वत्फन्‍्त 
बिशालू ओर परम छुर्दर मगवान्‌का कक्‍प्त स्पछ है, जिसके मधप्पमे 
श्रीरक्मी जीका और म्‌गुझताका नि भद्वित हो रहा है | सीरूफसक- 
के समान छुश्दर कर्णत्राब्म मगबानूकी प्रीदा जत्यस्त मनोहर है | और बह 
रब्रनटित हार, कौस्तुममणि, तैबयरती तपा अनेक प्रकारके म्रेवियोंकी, 
खर्णकी भौर मौंति-मातिके छु्दर दिम्प फष पुयोक्री माझाओं- 
से घुशोमित है | छुस्दर चियुक ( ठुड्डी ), छाठ-झमक्ठ ओर और 
मनोइर नुकीक्षी मासिका है, जिसके अग्रमागमें दिश्य मोती 
कटक रहा है। मगवानके दोनों नेत्र कमकफ्क समान विशाक 
और भीढकमठके सदर खिले हुए हैं। कानोंमे रलजब्ित छुल्दर 
मकराकृत कुण्डक थीर कव्मटपर श्रीघारण विछक तपा शीशपर 
मनोहर मणिमुझामय किरीठ ( मुकुट ) शोमायम्दत दो रद है । रद ! 
सगवानूका अतुरूनीय मनोदर मुखारबिस्द पूर्णिमाके चन्छृवी गोकाई- 
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को लछजाता हुआ मनफो हरण कर रहा है | मुखमण्डलके चारों 
ओर सूर्यके सद्श किरणें देदीप्यमान हैं, जिनके प्रकाशसे 
भगवानके मुकुठादि सम्पूर्ण आमृषणोंके रन सहस्युण अधिक 
चमक रहे हैं | अहो ! आज मैं धन्य हूँ ) धन्य हूँ | जो मन्द-मन्द 
हँसते हुए परमानन्दमूर्ति हरि भगवान्‌का ध्यान कर रद्दा हूँ । 

इस प्रकार भावना करते-करते जब भगवानका खरूप भी- 
भाँति स्थित हो जाय, तब प्रेममें विहुल होकर साधकको भगवान्‌- 
के उस मनमोहन खरूपमें चित्तकों स्थिर कर ठेना चाहिये । 
ध्यानका अभ्यास करते-करते जब साधकको अपना और ससारका 
एवं ध्यानका भी ज्ञान नहीं रहता; केवछ एक मनमोहन भगवानूका 
ही ज्ञान रद्द जाता है तब साघककी भगवानके खरूपमें समाधि 
हो जाती है | ऐसा होनेपर साधक तत्काल ही भगवानके वास्तविक 
तत्तको जान जाता है ओर तब मगवान्‌ उसके प्रेमवश हो 


साक्षात्‌ साकाररूपमें प्रकट होकर उसे अपने दर्शनसे कृतार्थ करने- 
को बाध्य ढ्वोते हैं । 


श्रीभगवानने कद्दा भी है--- 


भक्‍त्या त्वनन्यया शक्य अहमेवंविधोष्जुन । 
ज्ञातुं द्रष्ड च तत्वेन प्रवेष्ड च परंतप ॥ 
(गीता ११ । ५४ ) 
'हे श्रेष्ठ तपवाले अजुन ! अनन्य भक्ति करके तो इस प्रकार 
चतुर्मुज खरूपवाला में प्रत्यक्ष देखनेके लिये और तत्वसे जाननेके 


लिये तथा प्रवेश करनेके लिये अर्थात्‌ एकीमाबसे प्राप्त द्ोनेके लिये 
भी शक्य हूँ |! 


४१८ तरय-सिस्तामणि साय ! 


ए। आबप१ शधतायक साक्षाद दर्शन दो जे 
पक्ष इ।ंप्र।4 वो। जाता है । उसके सम्पूणे गायन 
हैं थी। बह पूर्ण भदाशमा बन माता है | फिर ठहर 
॥॥! हैशा । 


शीगीताभीरे वा है--- 


भाप. धुनजन्म दुःखाठपमप्राशतरर 
प्राष्युयन्ति मद्वार्मान। संसिर्दधि परमां कप ४, ५ 


/(॥ तिक्निफा प्राप्ष इुए मदात्माजन मुझको प्र ् 
पे।शक ख्वानशूप ए्षणमद्दुर पुनर्जन्मकों नहीं प्राप्त होते ! 


दूसरी विधि 


( » ) कान इृदयाक्याशर्मे खेपतागकी झ्षष्प्रपप शपत हि 
६॥ !७[ भीान्‌का चिस्तन करते-करते निम्मछिस्षित रूपसे 
अं! तह, पका! और धुर्णोक्री माबना करते हुए उस्हें बार 
प(॥ करवा भादिये । 

जि शक्ति णतिशय धान्त है जो सेबजीकी शम्पा: 
सांग पिगे एए हैं, शिहग्री सामिमें कमछ है, जो देगताओं' 
मे ४४ और (४६र्स ऋगतके आाजार हैं. जो नाकाशके पा 
वर्त रुपया हैं. सीक्ष गेषरे सासात मिगका मनोद्र शीक बर्ण $ 
आयरा पुश्दर मिनक सम्पूर्ण था है जो योपियोंद्रता प्या 
वरके प्राप्त किये जाते हैं. जो धम्पूर्ण कष्ट स्ामी हैं, जो अन्म 
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मरणरूप भयका नाश करनेवाले हैं ऐसे श्रीटक््मीपति कमलनेत्र 
भगवान्‌ विष्णुकों में अवनत-मस्तक होकर प्रणाम करता हैं |# 
असंस्य सूर्योके समान जिनका प्रकाश है, अनन्त चन्द्रमाओं- 
के समान जिनकी शीतलछता है, करोड़ो अग्नियेकि समान जिनका 
तेज है, असंख्य मरुद्वणेकि समान जिनका पराक्रम है। अनन्त 
इन्द्रोके समान जिनका ऐख्वर्य है, करोड़ों कामदेवोंके समान 
जिनकी सुन्दरता है, भव्तस्य पृथ्वीतर्ेके समान जिनमें क्षमा है, 
करोड़ों समुद्रेकि समान जिनमें गम्भीरता है, जिनकी किसी प्रकार 
भी कोई लपमा नहीं दे सकता, वेद और शात्नोंने भी जिनके 
खरूपकी केवल्मात्र कल्पना द्वी की है, पार किसीने भी नहीं 
पाया, ऐसे उन अनुपमेय श्रीहरि भगवानको मेरा वारबार नमस्कार है । 
जो सचिदानन्दमय श्रीविष्णु भगवान्‌ मन्द-मन्द मुसकरा रहे 
हैं, जिनके समस्त अन्लॉपर रोम-रोममें पसीनेकी दूँदें चमकती 
इई परम शोमा दे रद्दी हैं, ऐसे पतितपावन श्रीह्षरि भगवान्‌को 
कि: शक 2024 कर 7 हक 7360 750 3 #] 
# वर्न्दी विष्णु विश्वाघार ! 
लोकपति, सुरपति, रमापति।  सुभग-शान्ताकार | 
कमल-लोचन,. कछष हर; कल्याण-पद-दातार ॥ 
नील-नीरदवर्ण.,.._ नीरज-नाभः नम-भनुद्दार । 
भगुल्ता-कीस्तुम-उशोमित. छदय मुक्ताहार ॥ 
शुद्धू-चक्र-गदा-कमलयुत मुज॒ विभूषित चार | 
पीतपट परिधान पावन अद्भ-अज्ध उदार ॥ 
शेष शब्या शयित योगी ध्यान-गम्यः अपार । 
दुशखमय भव-मय-हरण, अशरण-शरण अविकार ॥ 


( पत्रपुष्प ) 
तन० चि० सा० १.-.त0.१५३..... 
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इस प्रकार मग्लानके साक्षात्‌ दर्शम हो जानेके बाद का 
मक्त कृतकृस्प हो जाता है | उसके सम्पूर्ण अत्रगुण नए हो जाते 
हैं और बह पूर्ण मदाष्मा बन जाता है | फिर ससका परमर्जम्म 
नहीं बता । 

श्रीगीताजीमें कड़ा है--- 


माम्ुपेस्प  पुनर्जन्म दु।खालगमप्ाध्यतम्‌ । 
नाप्लुवन्ति महारमानः संप्रिद्धि परमां गता। ॥| 
(८। १५) 
“परम सिद्धिको प्राप्त हुए महात्माजन भुझ्कों प्राप्त होकर 
दु रके स्वानकूप क्षणमहुर पुनर्जन्मकों महँ प्राप्त होते !! 


दूसरी विधि 


(२ ) जपन इृदपाकरशमे शेषनागकी शब्पाफ शपन किये 
हुए भीविष्णु मगतानका चिन्तन करते-करते मिम्नछिस्तित रूपते मन 
ही-मस उसके सरूप और गुर्णोकी साबना करते हुए ठस्हें थारग्मार 
नमस्कार करमा चाहिये । 


बिनकी आाइति जतिशय झास्त है, जो शेपशीजी दाप्पापर 
दायन किये हुए हैं बिसकी मामिमें कमछ है, प्लो देवताओंके 
मी ईचर थीर सम्पूर्ण जगदके आधार हैं, जो जाकाराक सइुस 
सर्वत्र म्पाप्त हैं, नीझ मेववे समान जिसका भनोइर सीक बर्ण है, 
अश्यम्त छुर्दर शिनके सम्पूर्ण शड्न हैं, जो पोगियोंशगा प्याम 
करके प्राप्त किये जाते हैं. जो सम्पूर्ण को्कोके सामी हैं, जो घत्म 


सच्या छुख २०९, 


मरणरूप भयका नाश करनेवाले हैं. ऐसे श्रीलक्ष्मीपति कमलनेत्न 
भगवान्‌ विष्णुको मैं अवनत-मस्तक होकर प्रणाम करता हूँ |# 
असंख्य सूर्योके समान जिनका प्रकाश है, अनन्त चन्द्रमाओं- 
के समान जिनकी शीतलता है, करोड अग्नियोके समान जिनका 
तेज है, असंख्य मरुद्णोंके समान जिनका पराक्रम है, अनन्त 
इन्द्रेके समान जिनका ऐश्वर्य है, करोड़ों कामदेवोके समान 
जिनकी छुन्दरता है, असंख्य प्रथ्बीतर्लके समान जिनमें क्षमा है, 
करोड़ो समुद्रोंके समान जिनमें गम्भीरता है, जिनकी क्रिसी श्रकार 
भी कोई ठपमा नहीं दे सकता, वेद और शात्तरोने भी जिंनके 
खरूपकी केवल्मान्न कल्पना द्वी की है, पार किसीने भी नहीं 
पाया, ऐसे उन अनुपमेय श्रीहरि भगवानको मेरा बारंबार नमस्कार है 
जो सबच्विदानन्दमय श्रीविष्णु भगवान्‌ मन्द-मन्द मुसकरा रहे 
हैं, जिनके समस्त अज्लॉपर रोम-रोममें पसीनेकी ढूँदें चमकती 
हुई परम शोभा दे रही हैं, ऐसे पतितपावन श्रीह्षर भगवान्‌को 
25% 302 2000 ५ 87440: 705 7 हदरदट/+क श 6:27 276 कदम किए + स्‍मक 
# वन्दों विष्णु विश्वाघार ! 
लोकपति; सुरपति। रमापति।  सुभग-शान्ताकार | 
कमल-लोचनः. कछुष दर: कल्याण+द-दातार ॥ 
नील-नीरदवर्णं,... नीरज-नाभः नभ-अनुहार । 
भगुल्ता-कौस्तुम-सशोमित.. छृदय मुक्ताह्वार ॥ 
दाद्यू-चक्र-गदा-कमल्युत भ्रुज॒विभूषित चार | 
पीतपट परिधान पावन अद्॒-अद्ध उदार ॥ 


शेष शय्या. शमित योगी ध्यान-गम्य, अपार । 
दुःखमय मव-मय-हरण/ अशरण-शरण अविकार ॥| 


( पत्रपुष्प ) 
त० चि० मा० ६--१४ 
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मेरा बारंबार ममस्कार है, इस तरइ अम्पास वसते-करते जब 
चित्त शान्त, निर्मछ और प्रसन्‍न दो साय तब अपने मनकरे ठस 
शेपशायी मग्तान्‌ गारायणदबक प्यानमें अघछ कर देना चाहिये । 

परमाश्माके साकार और निराक्यर स्वरूपका प्यान करनके 
कऔर भी वहुत-से सापन हैं, यहाँ केवड बुछ दिःम्दर्शनमात्र 
कराया गया है | इस विपयक्य विशेष ब्वाग तो भीपरमहमा भर 
मद्ठास्मांंकी शरण प्रइणकर साघनमें सत्पर होनेसे डी अधि 
होता है । स्ाकारके प्वानमें म्टों केक्‍्ह धीकिष्ण मंगबानके दी 
प्रकार बतखाये गये हैं | साधकाण इसी प्रकार 
अद्भा और प्रीठिके जनुसार भ्रीराम, कृष्ण कौर शिव णादि 
मगवानके अन्पान्य शडूपोंका भी भ्याम कर सकते हैं। फह 
सबका एक दी है! 

एक्प्रन्‍्त देशसे उठमेके बाद म्पत्रह्मारकाछमें मी 'बझुते-फिरते) 
शट्ते-बैठते सब समप अपने ईएर्रेबफ मामफा जप और शदूफ्का 
चिस्तन ठसी प्रकार करते रहनेकी चेटा करनी 'चादिये | जीगनके 
कप समपका एक कण मी थ्रीमगवानके स्मरणसे रद्दित ग्ीं 
जाना 'बाहिये। जीबनमें सदा सबंदा प्रैसा ध्मम्पास शोता है। 
अत भी उसीकी स्मृति रहती है जोर अस्तवसणवी स्पृतिके 
अनुसार दी उसकी गति दोती & । इसीसे मगभानूमे श्रीगीताजीमें 
कहा है--- 

सम्ात्‌ सर्वेपु झालंपू मामनुस्मर युष्य च। 

मस्यप्सिमनोबृद्धिममेयैप्पस्वसंक्षमस्‌ ॥ ; 

(८[४७ 


सच्चा सुख २११ 


“इसलिये ( हे अजुन | तू ) सब समयमें निरन्तर मेरा स्मरण 
कर और युद्ध भी कर। इस प्रकार मेरेमें अपैण किये हुए मन-बुद्धिसे 
युक्त हुआ ( त्‌ ) नि.सन्देह हुझको दी प्राप्त होगा ।? 


इस प्रकार सच्चिदानन्दधन पूर्णब्रह्म मगवानके ध्यानसे 
साधकका हृदय पवित्र और निर्मल होता चछा जाता है। सम्पूर्ण 
चिन्ताओंका विनाश द्वोकर अन्तःकरणमें एक विलक्षण शान्तिकी 
स्थापना होती है | चित्त एकांग्र भऔर अपने अधीन हो जाता 
है। साधनकी बृद्धिसे ज्यों-ज्यों अन्तःकरणकी निर्मलणा और 
एकाग्रता बढ़ती है त्यों-ही-त्यों सच्चे आनन्दकी भी उत्तरोत्तर 
वृद्धि होती रहती है | सच्चे छुखका जब साधकको जरा-सा भी 
अनुमव मिल जाता है तब उसे उस खुखके सामने तजिछोकीके 
णज्यक छुख भी अत्यन्त तुष्छ भौर नगण्य प्रतीत होने छगता 
है | इस स्थितिमें साधारण भोगजनित मिथ्या छु्खोंकी तो वह 
बात ही नद्ीं पूछता । बल्कि भोगविलास तो उस साधकको 
नाशवान्‌, क्षणिक और प्रत्यक्ष दुःखरूप प्रतीत होने छूगते हैं । 
इस प्रकारे साधनसे साधककी तवृत्तियाँ बहुत ही शीखघ्र 
संसारसे उपराम द्वोकर भगवानके खरूपमें अटल और घछिर हो 
जाती हैं | साधक उस सच्चे ओर भपार आनन्दको सदाके लिये 
ग्राप्त होकर तृप्त दो जाता है | उसके दु खोंकी आत्यन्तिक निन्नृत्ति 
हो जाती है | यद्दी मनुष्य-जीवनका चरम लक्ष्य है । 

प्रिय पाठकगण ! हमें इस बातका इढ़ विश्वास करना 
चाहिये कि मनुष्य-जीवनका प्रम कतेन्य सब्चिदानन्दघन पूर्णत्रह्म 
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सर्वक्षक्तिमान्‌ आनन्दकस्द मगवानका साक्षात्‌ करना दी है | पद 
इस स्मेक और परछोकरें सत्रसे मद्वान्‌, नित्य झौर सतप घुछ है । 
इसकी ऐोड़कर अस्पान्य मितने भी सांसारिक घुख प्रतीत होते हैं 
वे बास्तबमें छुल मद हैं | केद्रड मोइसे उसमें छुछकी मिस्‍्या प्रतीति 
होती है, वास्दबमे वे सब दु छ दी हैं | योगदर्षनमें कहा है-- 
परिणामतापरंस्कारद'जैर्गुणइचिपिराधाणव. दुःखमेय 
सर्व पिवेकिन! । 
(२। १५) 
८एसारके समस्त विपभमम्प छुस परिणाम, ताप, संप्कार और 
सांसारिक दु छसि मिले हुए दोने तपा साज़िक, राजस भर 
हामस गुर्णोष्ली इक्िके परस्पर बिरोधी होमेके कश्शण विषेकी 
पुरुषेकि दिये दु:खमय दी हैं [? 
खतएव इन क्षणिक, शाराबान्‌ और कृत्रिम छुर्खोको सर्वपा 
परित्पाग कर इमें कत्पम्त शीम तत्पर दोकर रस सब्ये छुझसरूप 
फरमात्माव्री ग्रात्िके साथनमे उत्साइ और दढ़तापूर्वक्त रूस 
जाना बादिये । 


घ्र-घरमें भगवानकी पूजा 
“श्रीमगवानने साकाररूपसे साक्षात्‌ प्रकट होकर कभी मुझे 
दर्शन दिये हैं? इस बातके कहनेमें असमर्थ होनेपर भी में बड़े 
जोरके साथ यह विश्वास दिला सकता हूँ कि यदि कोई भगवत्‌- 
परायण द्वोकर निष्काम ग्रेममावसे भगवान॒की भक्ति करे तो उसे 
साक्षात्‌ दर्शन देनेके लिये भगवान्‌ निश्चय बाध्य हैं | भगवानने 
ख्य कट्ठा है कि--- 


भकत्या त्वनन्यया शक्य अहमेवंविधोष्जुन । 

ब्ातुं द्रष्टू च तत्वेन प्रवेष्दु॑ च परंतप ॥ 
( गीता ११। ५४ ) 
है अज्जुन | अनन्य मक्ति करके तो इस प्रकार साकाररूपसे 
में प्रत्यक्ष देखनेके लिये और तत््वले जाननेके लिये तथा प्रवेश 
करनेके लिये अथोत्‌ एकीमावसे प्राप्त होनेके छिये भी शक्य हूँ ।? 
इससे यद्द छिद्ध हुआ कि भगवानका प्रत्यक्ष दर्शन अनन्य 
भक्तिसे हो सकता है | अनन्य मक्तिके लिये अभ्यासकी आवश्यकता 
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है | यदि सब छमय मगवानफे नामका जप और दृदयमें ठनका 
स्मरण करते हुए संसारके समस्त म्यत्रह्वार ठसीके जर्ष किये जायें 
तो फरमारमार्मे अनस्प मक्ति हो जाती है | जनन्य मज़ियुक्त पुरुष 
सर्य पवित्र दवोता है, इसमें तो बड़ना थी क्‍या है परम्तु वह 
अपने मक्तिफे मार्बोसे जगतकों पत्रत्र कर सकता हैं। यदि वरमें 
एक मी पुरुषको अन्य मछ्तिसे परमास्माका साक्षास्कार हो जाय तो 
उसका समस्त कुछ पवित्र समझ्ना जाता है | कहा है-- 
छुले पश्रित्रे चननी दझ्ुतार्या बमुन्धरा पुण्पपस्ती ससेन। 
जपारसबिस्सुखसागरेउसिल्लीनं पर प्रद्नणि यस्स सचेत ॥ 
(स्कन्द मद्देशर कोमार ५५। १४ ) 

“जिसका चित्त उस अपार बिज्ञामानम्दघन समुदृरकूप पर 
परमात्मामें क्वीन द्ो गया है ठससे कुछ पत्रित्र, माता क्ृतार्ष और 
पृश्वी पुण्यक्ती बसी है ।? 

मगदन्‌ मारद कडते हैं--- 

क्रप्टावरोधरोमास्चाशुभिः परस्पर लपमानाः 
पाबयन्ति इस्मनि पृथियीं च | 

दीर्थीकुर्वन्ति तीर्षानि सुकर्सीकृर्षन्ति. कर्माणि 


सच्छाद्धीइवेन्ति छाम्माणि | 
( नारश्मकिसज् ३८-६९ ) 


“पे मछ कप्थबरोष, रोमातश्य ओर जप्नुयुक्त नेत्रबासे 
होकर परस्पर सम्माषण करते हुए अपने कुझोको और पृष्पीको 
पब्ित्र करते हैं | ने तीपोंकों धुती्ष और कर्मोंम्ते छुकर्म तपा 
दाखोव्ये सव॒शाश्र बनाते हैं, ठनके मफ्तिके आषेससे कयुमण्डफ 


घर-घरमे भगवानकी पूजा श्१५ 


शुद्ध होता है, जिससे सम्बन्ध रखनेवाले सब कुछ पत्रित्र हो 
जाते हैं और प्ृथ्वीपर ऐसे पुरुषोके निवासमे पृथ्वी पवित्र हो जाती 
है। वे जिस तीर्थम रहते हैं वही छुतीर्थ, वे जिन कर्मोको करते 
हैं वे द्वी सत्कतम और वे जिन शार्त्रोफ़ा उपदेश करते हैं वे ही 
सत॒शान्न बन जाते हैं |! 


मोदन्ते पितरों नृत्यन्ति देवता: सनाथा चेय॑ भूमवति। 
( नारदभक्तियत्न ७१ ) 
ऐसे भक्तोीकी प्रकट हुए देखकर उनके पितृगण अपने 
उद्धारकी आशासे भाह्वादित होते हैं, देवतागण उनके दर्शन कर 
नाचने छगते हैं, माता पृथ्वी अपनेको सनाथा समझने लगती हैं | 
पद्मपुराणमे भी ऐसा ही वचन है--- 


आस्फोटयन्ति पितरों नृत्यन्ति च पितामहाः । 

महंशें वेष्णों जातः स मस्राता मविष्यति ॥ 

पितृ-पितामहगण अपने बचें मगवद्धक्त प्रकट हुआ, वहन 
हमारा उद्धार कर देगा ऐसा जानकर प्रप्तन्न होकर नाचने लगते 
हैं। और भी अनेक प्रमाण हैं | वास्तवर्मे ऐसे पुरुषका हृदय 
सक्षात्‌ तीर्थ और उसका घर तीथेरूप बन जाता है | अतएब 
सत्र भाईयोकों चाहिये कि वे परमात्माकी अनन्य भक्तिका साधन 
करें | इस साधनमें भगवानके प्रति मन लगाना पड़ता हैं तथा 
अपना समय मगबत्‌-सेवार्मे छगानेका अम्यास करना पड़ता दे । 
इसके लिये यदि प्रत्येक घरमें एक-एक भगवानकी मूर्ति या चित्र 
रे--मूर्ति या चित्र वद्दी हो जो अपने मनको रुचता दो और 
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नित्म नियमपूर्षक सकी पूजा की बाय तो समय और मन 
दोर्नोको ही परमात्मामें छगानंका अम्मास अनायास दो सकता है। 


मगवानके जनेक मन्दिर हैं। मनिदिरोंमे ज्यना बडा उचम 
है, फर्द एक तो सभी स्वानोमें मस्दिर मिछले मढ्ढी । दूसरे समी 
जाकर अंपगी इच्छाफे जनुसर जपने द्वार्यों सेषा-पूजा नहीं कर 
सकते । तीसरे छब मन्दिरोंकी स्यषस्पा ामकक प्रायः ठीक गई 
रही | चौथे भरके सब क्री-पुरुष, बारुक-बृद्ध मन्दिरतेमे तियमित 
झूपसे भा मी नहीं सकते । परन्तु बरमें किसी घातुकगी, पाषाणकी 
मणवान्‌की कोई मूर्ति पा त्ित्र समी रस छकते हैं और उसभी 
पूजा कपम-जपने महके अजुसार था श्रीप्रेममछिप्रकापार्मे बतथ्मयी 
हुई विकिके अनुसार स्री पुरुष सभी कर सकते हैं । बरमें गित्य 
मगबानूकी पूजा होनेसे उसके दिये पूजाकी सामभरी हटाने, 
पृष्पकी मात्य गूँयने आदिमें बढुत-सा समय एक तरइसे मग़गत 
बिस्तसमें कृग जाता हैं | बारुकोकयों सी इसमें बढ़ा आमंस्द 
मरिछ्तठा है, थे मी इसको सीख जाते हैं | #ड़कपनसे डी उसके 
हृदयमें मगक्सम्बत्वी संरघार जमने कागते हैं | म्पर्यके स्तेक-कूदकी 
बात सूककर समका चित्त इसी सत्कार्ममे प्रमुदित होने छगता 
है । छपी ठत्नके संस्कार आगे चढूकर अदा बस्म देते हैं | 
मक्तिमती मीराषाई श्रादिमे इस छड़कपमके डूर्तिपृमाके संस्कारसे 
ही बड़ी उप्रमें मक्तिका क्विस्स हुआ था | जिम छोगेंने अपने 
भरोगें इस कर्म लारग्म कर दिया है उतकी मगवानमें अद्धा, 
मऊ्ति और प्रेम उत्तरोत्त बढ़ रहा है। 


घर-घरमे भगवानकी पूजा २१७ 


अतर्व में सब भाइयोंसे, वेद, शाज्ञ और पुराणादि न मानने- 
वाले भाइयोंसे भी विनीत-मावसे यह्ट ग्राथना करता हूँ कि यदि 
वे उचित समझें तो अपने-अपने धरोमिं इस कामको तुरत आरम्म कर 
दें । भगवान्‌की पूजाके साथ द्वी घरके सब पुरुष, ल्लियाँ और 
बालक मिलकर भगवान्‌का नाम लें | भगवानकी पूजा चाहे एक 
ही व्यक्ति करे पर पूजाका अधिकार सबको हो । खामी न हो 
तो ज्जी पूजा कर ले, श्री न कर सके तो पुरुष कर ले । साराश यह 
है कि भगवत्‌-पूजनमें नित्य कुछ समय अवश्य छगता रहे | 
इससे घरभरमें श्रद्धा-मक्तिका विकास हो सकता है | जो छोग 
कर सकें वे बाह्य पूजाके साथ द्वी अपने-अपने सिद्धान्तके अनुसार 
या “श्रीग्रेममक्तिपप्रकाश!ऋ के अनुसार भगवान्‌की मानसिक पूजा 
भी करें, क्योंकि आन्तरिक पूजाका मद्बत्व और भी अधिक है । एक 
बार मेरी इस प्रार्थनापर ध्यान देकर इस पूजन-भक्तिका आरम्मकर 
इसका फल तो देखें | इससे अधिक विश्वास दिलछानेका मेरे पास 
ओर कोई साधन नहीं है | 





विलय अर मा पा 
# औप्रेममक्ति-प्रकाश! नामक लेख इसीमें अन्यत्न प्रकाशित है। 
इसको अलग पुस्तक भी गीताग्रेस, गोरखपुरसे मिल सकती है | 


बैराग्य 
पैराग्यका महस्य 


कल्पाणवी इृष्ठम करनेबासे पुरुषचझ्ने बैराम्य-साथनकी परम 
आकश्पकता है | वैराग्य हुए बिता आस्माका ठद्धार कभी महदीं हो 
सकता | सभ्चे यमैराग्यमे साँपारिझ मोग-पदापकि प्रति उपरामहा 
उत्पन्न होती है | ठपरामतासे परमेश्ररके खरूपका यपार्थ ध्याग 
होता है । प्यानमे परमात्माके खरूपफा बास्तबिक झान होता है 
दर ब्ानसे ठद्धार शोता है| जो कोग बात-सम्पादनपूर्षक मुक्ति 
प्राप्त करनेमें बैराग्प और उपरामताकी कोई जाबश्यकता मी 
समग्रते, उनकी मुक्ति बास्तक्मे मुक्ति मं होकर केबठ श्रम 
दी होता है। बैराम्य-उफ्रामता-रद्धित ज्ञान बास्तबिक ह्ान 
नहीं, बह केक गाचिक ओर शासत्रीय ब्ाम है, बिस्का फर 
मुछि नहीँ प्रस्युत और मरी कठिम बन्घन है। इसीडिये धुति 
कइती है-- 


अन्धन्तमः प्रविश्वन्ति ग्रेजविध्राय्॒पासते । 
दतों सूय हव ते तमां य उ विद्याया" रता ॥ 
(ईंए ९) 
“ओ शअविधाबी उपासना करते हैं वे बन्‍्यकारमें अनेश 
करते हैं शोर नो विद्या रत हैं बे ठपसे भी अधिक अन्यकररमें 


चराग्य श्र 


प्रवेश करते हैं |? ऐसा वाचिक ज्ञानी निर्भय होकर विषय-सोगर्मि 
प्रदत्त द्वो जाता है, वह पापको भी पाप नहीं समझता, इसीसे 
वह विषयरूपी दल्दलमे फेंसकर पतित हो जाता है। ऐसे छी 
लेगोंके लिये यद्द यक्ति प्रसिद्ध है--- 


ब्रह्नज्ञान जान्यो नहीं, कम दिये छिटकाय | 
तुलसी ऐसी आत्मा, सहज नरकमहें जाय ॥ 
वास्तत्रमें ज्ञानके नामपर महायन्‌ अज्ञान ग्रहण कर लिया जाता 
है | अतएव यदि ययार्थ कल्पाणकी #च्छा हो तो साधकको सच्चा 
हृढ़ चैराग्य उपा्जन करना चाहिये। किस्ती खॉगविशेेषका नाम 
वैराग्य नहीं है | किसी कारणबश या मूढ़तासे ख्री, पुत्र, परिवार, 
धनादिका त्याग कर देना, कपडे रंग लेना, सिर मुडवा लेना, 
जटा बढ़ाना या अन्य बाह्य चिह्ोंका धारण करना वैराग्य नहीं 
कहलाता | मनसे विषयोंमें रमण करते रहना और ऊपरसे खाँग 
बना लेना तो मिध्याचार---दम्म है. | मगवान्‌ कहते हैं-- 
कर्मेन्द्रयणि संयम्य य आस्ते मनसा सरन्‌ । 
इन्द्रियार्थान्विमूढात्मा मिथ्याचारः स उच्यते ॥ 


(गीता ३। ६ ) 

जो मूढ़बुद्धि पुरुष कर्मेन्द्रियोक्रो हठसे रोककर इन्द्ियोंके 

भोगोंकोी मनसे चिन्तन करता रहता है वह मिथ्याचारी भर्थात्‌ 
दम्मी कह्टा जाता है |! 


सम्प्रति दम्भका बहुत विस्तार द्वो रहा है, कोई लोगोंको ठगनेके 
लिये दिखलीआ मौन घारण करता है, कोई आसन लगाकर बैठता 


हज 
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है, बे विमूति रमाठा है, कोई केश बढ़ाता है, ब्ेई घूमी तफ्ता है-- 
'उदरानिमिर्ध पहुश्सवेपा 
इनमेंसे कोई-छा मी बैराम्प महा है | मेरे इस कपतका 
यह अमिप्राप महवीं कि मैं स्री, पुत्र, कुदुम्य, धन, शिख-सत्रादि 
तपा कर्मोके खरूपसे स्याग करनेकों झुरा घमझता हूँ । म यदी 
समझध्नना चाहिये कि मौन घारण करना आसन कंगाना, बिमूति 
रमाना, केश बढ़ामा या मुशबाना भादि कार्य लप्तास्लीप छोर 
लिन्दमीय हैँ।न मेरा यही कपन है कि भर-बार स्यागकर इस 
चिहदंके धारण करमेवाले सभी वेग पाझण्डी हैं। ठपर्यु् कपन 
किसीकी सिन्दा या किसीपर भी घृणा करनेके छिये महदी धमझना 
चाहिये । मेरा जमिप्राय पह्धें हन झोग्रेंसे है भो मैराग्यके शामपर 
पूजा पामे और व्मेगोपर अनधिकार रोब जमाकर उन्हें ठगनेके 
छिये मामा माँतिके लॉग सबते हैं | जो साधक संयमके डिये, 
अस्त'करणवी पझुद्मिके छिये, स्ाषम बढ़मेके छिये ऐसा करते हैं 
ठरकी बग्ने निम्दा रहो है। भगबानने भो मिप्पचारी ठरहाँक्ते 
बतकापा ई ओ बाइरसे संय्मका सोंग सबकर मल-द्वी-मत कषिपय- 
बाय मनन करते रहते हैं। जो पुरुप बिच्की दृधियोंको मगष- 
किल्तनमें नियुक्तकर सद्दी नेशग्य-इृत्तिसे बाह्माग्यन्तर त्याग फरते 
हैं हमगी ठो समी प्ाज्षोने प्रशांसा को है । 
शैराग्य बढुत ह्वी रइसस्‍्यका कि है, इसका बास्तबिक तत्व 
विरक्त मड्भालुमाव दी जानते हैं । बैराम्पकरी पराक्प्रत् सर्दी पुरुषोर्म 
फयी जाती है जो जऔीबन्मु्त मद्दात्मा हैं---जिस्होंने परमाध्मरसमें 
डूबबथर दिपयरससे अपमेक्त्रे सर्बपा मुछ कर छिया है ! 


दैयग्य २२१ 


भगवान्‌ कड़ते ६--- 

विपया विनिव्र्तन्ते निराहारस देहिनः । 

रसबर्ज रवोष्प्य्स परं॑ इश्ठा. निवतेते ॥ 

(गीता २! ५९ ) 

(न्द्रियोंद्रारा व्िवयोंको न अहण करनेवाले पुरुषके केवल 
विषय निदृत्त द्वो जाते हैं, रस ( राग ) नहीं निदृत्त द्वोता, परंतु 
जीवन्मुक्त पुरुषका तो राग भी परमात्माको साक्षात्‌ करके निदृत् 
हो जाता है |? 

अव हमें वैगग्यके खरूप, उसकी प्राप्तिके उपाय, वैराग्यप्राप्त 
पुरुषोके लक्षण और फलके विषयमें कुछ विचार करना चाहिये । 
साधनकाढमें वैराग्यकी दो श्रेणियाँ हैं | जिनको गीतामें वैराग्य 
और दढ़वैराग्य, योगदर्ीनमें वैराग्य और परवैराग्य एवं वेदान्तर्मे 
वैराग्य और उपरतिके नामसे कद्दा है। यथ्ञपि उपर्युक्त तीनेमें 
ही परस्पर शब्द और ध्येयमें कुछ-कुछ भेद है परन्तु बहुत अशर्मे 
यह मिछ्ते जुलते शब्द द्वी हैं | यहाँ लक्ष्यके लिये &ी तीनोंका 
उल्लेख किया गया है । 

भैराग्यका खरूप 

योगदर्शनमें यतमांन, व्यतिरिक, एकेन्द्रिय और वशीकारमेदसे 
वैराग्यकी चार सज्ञाएँ टीकाकारोंने बतछायी हैं, उसकी विस्तृत 
व्याख्या भी की है | वद्द व्याख्या सर्वया युक्तियुक्त और माननीय 
है | तथापि यह्दों सक्षेपसे अपनी साधारण बुद्धिके अजुसार वैराग्यके 


कुछ रूप बतलानेकी वेष्ठा की जाती है, जिससे सरलतापूर्वक सभी 
छोग इस विषयको समझ सकें ! 
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सयसे ह्वोनेश्रला बेहास्य--संझरके भोग म्पेगनसे परिणामर्मे 
गरककी प्राशि होगी, क्‍योंकि मोगर्मे छप्रहकी जाइश्यक्रता है; 
संप्रइके डिये भारम्म जावश्यक है, आरम्ममें पाप दोता है, पापका 
फू नरक या दुःख है।इस तरइ म्पेगके साधनोमे फ्रप और 
फ्रपकध्य परिणाम दु ख समप्नकर उसके मयसे विप्योसे जग होना 
मफ्से उम्प्न बैराम्प है | 
क्किरसे होनेशलओ टरार्म--जिन फ्दार्पोंक्रे मोम्प मानकर 
उनके सल्लप्ते शाान*दकी माना बी जाती है, जिमकी प्राप्तिमं छुखकी 
प्रतीति द्ोती है, थे बाझ्तर्मे न मोग हैं न छुलके साथम हैं, न 
उनमें धुल है | दु लपूर्ण पदापॉर्मे-.दु छ्में दी अभिष्ारसे 
छुखकी कल्पमा कर शमी गयी है। श्सीसे व8 छुखरूप मासते हैं, 
बस्तवर्म तो दुख भा दु झके डी कारण हैं | मगवानमे कड्ा है-- 
मे हि सस्पर्धया भोगा दुःखयोनय एवं ते) 
आधन्तपन्तः क्ौन्सेय न तेपु रमते धुंध ॥ 
(गौता ५। ९२) 
धो ये इम्द्रिप तप बिपयोके संपोगसे ठत्पस्स होमेबास्े सब 
मोग हैं. वे यचपि विषयों पुर्षोक्रे छुझहूप मासते हैं तो भी 
निस्ससदेद दु खके दी हेठ हैं और अदि अम्तवासे अर्पात्‌ भनित्प 
हैं. इसठिये हे अर्जुन | घुद्धिमान्‌ बिकेकी पुरुष उसमें शद्दी रमता।! 
अतित्प ने प्रतीय हो तो इसको क्षणमह्र सममकर सदन करना 


आइिये 3486 7, बड़ते हैं-- 
मारा कौन्सेय श्ीतोष्णसुरूदु।खदाः | 


जआगमापायिनोडनित्पास्य॑सितिश्ुम्म मारत || 
(गीठा २। १४ ) 


चैराग्य २२५३ 
हे कुन्तीपुत्र | सर्दी-गर्मी और छुख-दुःखको देनेवाले इन्द्रिय 
और विषयोके सयोग तो क्षणमद्नुर और भनित्य हैं इसलिये हे भारत | 
उनको तू स्व कर |? अगले इलोकरमे इस सहनशील्ताका यह फ 
भी बतलाया है कि-- 
यं हि न व्यथसन्त्येते पुरुष पुरुषषेम । 
समदुःखसुर्ख धीर॑ सोड्मृतत्वाय कब्पते ॥ 
(गीता २। १५ ) 
<ु:ख-छुखको समान समझनेवाले जिस धीर पुरुषको यह 
इन्द्रियोंके विषय व्याकुल नहीं कर सकते वह मोक्षके लिये योग्य 
होता है |! आगे चढठकर भगवानने यह स्पष्ट कह दिया है कि जो 
पदार्थ विचारसे असत्‌ ठह्दरता है वह्द वास्तवमें है दी नहीं । यद्दी 
तत्तद्रियोंका निर्णीत सिद्धान्त है । 
नासतो विद्यते भावो नाभावों विद्यते सतः। 
उभयोरपि दृष्टोब्न्तस्त्वनयोस्तच्वदर्शिभिः ॥ 
( गीता २। १६ ) 
“हे अज्जुन ! असत्‌ वस्तुका तो अस्तित्व नहीं हैँ और सतका 
अभाव नहीं है, इस प्रकार इन दोनोका ही तत्त्व ज्ञानी पुरुर्षेद्वारा 
देखा गया है |? 
इस प्रकारके विवेकद्वारा उत्पन्न वैराग्य “विचारसे उत्पन्न 
होनेबाला वैराग्य? है | 


साधनसे होनेवात्य वेराग्य---जब मनुष्य साधन कफरते-करते 
प्रेम विहल होकर भगवानके तत्तका अनुभव करने लगता है 
तब उसके मनमें भोगोके प्रति खत* द्वी वैराग्य उत्पन्न होता है। 


श्श्् शस्य-भिन्हासरणे माय रे 


उस समय उसे संसारके समस्त मोम्ब-पदार्य प्रत्पक्ष दु 'खरूप पतीत 
होने छाते हैं | छत क्पिय मगआत्प्राप्तिमें स्पष्ट बाघक दीखते हैं । 
प्जो श्ली-पुत्यदि अज्जागीकी इष्टिमे रमणीय, घुखप्रद प्रतीत 
दोते हैं, वही ठसभ्पी रृश्टिमें घृणित और दु लप्द प्रतीत होने छगते 
है. |# धत-मकान, कप-पौकन, पादीमोटर, पद-गौरण, झान- 
शौकीनी, निश्वप्तिता-समाषट थादि पसमीर्मे ठप्तव्री किपषत्‌ सुद्रि 
हो जाती दे और उनका सज़ उसे साक्षात्‌ कारागरसे भी अधिक 
बन्वनकारक, दु खशदायी तथा प्रृणास्पद बोघ होने रुगता है | 
मान-ब़ाई, पूजा प्रतिछर, सकार-सम्मान जदिसे बह हठमा डरता 
है. मितना साधारण ममुष्य सिंह-म्पाप्त, मूठ-मेव और पमराजसे 
झरता है | पदों ठसे सत्वार, पूजा या सम्मान मिसनेकी किज्ित्‌ 
भी सम्म्श्षना बसी है, बहडाँ जनेमें ठसे बढ़ा मय मार्म होता है । 
जत ऐसे स्‍्वानोंक््रें वह दूरसे दी श्माग देता है। बिन प्रश्न॑सा 
प्रति्ठ, मान-सम्मानकी प्राप्तिमें साथारण मजुष्प छले महीं समाते, 
रत्दोंमे उसको रूजा, सद्जोच और तुःश दोता है, ब६ छनमें अपना 
अब 'फ्तन समहता है ! दमकछमेग जिस प्रकार अपनित्र और घ्ृणित 
पदार्षोंको देखमेमें द्वि्रकते हैं उसी प्रकार बद मान-बड़ाईसे प्रणा 
करता है । किसीक्ा मी प्रसल करने या किसके भी दबावसे बढ 
मान-अ्बा। सीकार नदों करता | उसे वे प्रश्पक्ष भरकतुम्म 
# इख्टे कोई मुह मे ठमझे कि छौ-पुत्ादिते ध्यवहाराँ बला 


करनी अआएिगे । प्रहरुय शागककों शइ्ते दबागोग्प प्रेमक्प बर्ताव 
बऱते हुए सनमें बैरप्बकी मावना रकमी आएियें ! 


घैराग्य र्र५ 


प्रतोत होते हैं | जो लोग उसे मान-बड़ाई देते हैं, उनके सम्बन्धर्मे 
वह यही समझता है कि यह मेरे भोले माई मेरी द्वित-कामनासे 
विपरीत आचरण कर रहे हैं | 'भोले साजन शत्रु वरावर” वाढी 
उक्ति चरितार्थ करते हैं। इसलिये वद्द उनकी क्षणिक प्रसनताके 
लिये उनका आग्रह भी खीकार नहीं करता। वह जानता है कि इसमें 
इनका तो कोई छाम नहीं है ओर मेरा अधःपतन है । पक्षान्तरमें 
खीकार न करनेमें न दोष है, न हिंसा है और इस कार्यके लिये 
इन छोगोंके इस भग्रहसे बाध्य होना धर्मसम्मत भी नहीं है | धर्म 
तो उसे कहते हैं जो इस छोक और परछोकर्म कल्याणकारी ह्वो। जो 
लोक-परलोक दोनोंमें अद्वितकर है वह कल्याण नहीं, अकल्याण 
ही है | पुरस्कार नहीं, महान, विपदू द्वी है । माता-पिता मोहबश 
बाल्कके क्षणिक घझुखके लिये उसे कुपथ्य सेवन कराकर अन्तमें 
बालकके साथ ही खयं भी दुखी होते हैं। इसी प्रकार यद्द भोले भाई 
भी तत्त न समझनेके कारण मुझे इस पाप-पथमें ढकेलना चाहते हैं। 
समझदार बालक माता-पिताके दुराग्रहको नहीं मानता तो बद्ध दोषी 
नहीं द्ोता | परिणाम देखकर या विचारकर माता-पिता भी नाराज 
नहीं होते । इस प्रकार विचार करनेपर ये भाई भी नाराज नहीं 
होंगे | यों समझकर वह्द किसीके द्वारा भी प्रदान की हुई मान- 
बड़ाई खीकार नहीं करता । वह्द समझता है कि इसके खीकारसे 
मैं अनायकी माँति मारा जाऊँगा। इतना त्याग मुझमें नहीं है कि 
दूसरोंकी जरा-सी खुशीके लिये मैं अपना सर्वनाश कर डाहूँ | त्याग- 
बुद्धि हो, तो भी विवेक ऐसे त्यागकों बुद्धिमानी या ठत्तम नहीं 
चतलाता, जो सरक-चित्त भाई अज्ञानसे साधकोंको इस प्रकार माने- 

त० चि० भा० ६१--१७५--- 


श०६ शत््प-चिम्ठामणि भाषण 


बढ़ाई सीकार करनेके किये बाप्प कर उम्हें मइ्ान्‌ अग्धकार और 
दु छके गडडेमें ढमेझ़ते हैं, परमात्मा उन्हें सदयुद्धि प्रदान करें) 
जिससे 'वे साधकरीकी इस तरद विपतिके मेंकरमें न डा | 


साधनद्वारा इस प्रकारकी विवेकयुक्त माबनाश्थोसे म्पेगेंके प्रति 
भ्रो पैराग्प द्ोता है बद सापनड्वारा होनेबाऊ बैराम्य है | इस तरइके 
कैशगी पुरुषक्े संप्तारके री, पुत्र, मान, बड़ाई, धन, ऐश्वर्य भादि 
हम्ती प्रकार कास्तिद्वीीन और गीरस प्रतीत दोोते हैं, जैसे प्रकाश्षमय 
सूर्यदेषके उदय ह्ोमेपर घन्द्रमा प्रतीत हुआ करता है। 

परमात्मतत्तके ज्ञानसे ड्वोनेगराठा वैराप्य---जब सापथकतक्यो 
परमारमाफे तक्वकी ठपझम्प्रि हो जाती है तब तो संसारके सम्पूर्ण 
पदार्थ उसे खत दी रसद्दीय और मायामात्र प्रतीत होने छुगते हैं | 
फिर ठसे मगव्रतत्तके अतिरिक्त धन्य किसीमें कुछ मी सार मद्दँ 
प्रवीत द्ोता । जैसे प्रगवृध्याके जरूफरे मरीचिका जात ख्षेमेपर 
उस्तमें जझ नहीं दिखायी देता, नेसे नौंदसे जगमेपर खप्नक्रे संप्म 
समश्न सेनेपर क्षप्कके संसारकय चिम्तन करनेपर मी उसमें सच्चा 
मही माझम दोती उसी प्रकार तत्त्वड्ानी पुरुषको जगठके पदापोर्मि 
सार और सचाकी प्रतीति नहीं ड्वाती। नैसे चतुर बाजीगरद्वाद निर्मित 
रम्प बगीचे रन्‍्य सब मोहित दोते हैं; परस्तु उसका 
तत्त्य जाननेबास्म प्रमूगा ठसे मायामय शरीर निस्सार समपग़्बबर मोडित 
मद्दी दोता, ( हाँ, अपन मायापति माण्िकजी श्वीर्म देख-देखकर 
भाह्ठादित अवश्य होता ह ) इसी प्रकार इस श्रेणीका नेरागी पुरुष 
सिपप-मो्गेमि मोद्दित महीं होता । 


चैराग्य २२७ 


इस प्रकारके वैराग्यवान्‌ पुरुषकी संसारके किसी भोग-पदार्थमें 
आस्था ही नहीं होती, तब उसमें रमणीयता और छुखकी भ्रान्ति तो 
हो ही कैसे सकती है * ऐसा ही पुरुष परमात्माके परमपदका 
अधिकारी होता है| इसीको परलैराग्य या दृढ़ वैराग्य कह्दते हैं । 
वेराग्य-प्राप्तिके उपाय 
उपयुक्त विवेचनपर विचारकर आरम्भमें साधकोको चाद्दिये कि 
ये ससारके विषयोंको परिणाम्में हानि करनेवाले मानकर भयसे या दुःख- 
हप समझकर घगासे ही उनका त्याग करें | बारंबार वैरग्यकी 
भाषनासे त्यागके महत्वका मनन करनेसे, जगतकी यथार्थ स्थितिपर 
विचार करनेसे, मृत पुरुषों, सूने महल्वों, टूटे मकानों और खँडहरों 
को देखने-छुननेसे, प्राचीन नरपतियोंकी अन्तिम गतिपर ध्यान 
देनेसे और विसक्त विचारशील पुरुषोका सज्ग करनेसे ऐसी दलीढें 
हृदयमें खयमेव उठने छगती हैं, जिनसे विषयोंके प्रति विराग उत्पन्न 
होता है | पुत्र-परिवार, धन-मकान, मान-बड़ाई, कीर्ति-कान्ति 
आदि समस्त पदार्थोर्मे निरन्तर दुःख और दोष देख-देखकर उनसे 
मन हटाना चाहिये | मगवानने कहा है-..... 


इन्द्रियार्थेध वेराग्यमनहंकार एवं च॑| 
जन्ममृ त्युजराव्याधिदुः खदोपषाजुदरशनम््‌ ॥ 
असक्तिरनभिष्वद्ध। । 

( गीता १३ । ८-९ ) 
गोंमें आसंक्तिका अमाव 
उत्यु, जरा और सेत्त 


इस छोक और परछोकके सम्पूर्ण भो 
और अहक्भार॒का भी अभाव एवं जन्म, 


मश्८ शस्प-चिस्तामणि भाग है 


आादिगे दु सदोपोका कारंबार विचार करता ठपा पुत्र; सी, घर 
णौर धनादिमे जाएणि बौर ममताका अम्रब करना चाहिये । 

विचार करनेपर ऐसी और मी अनेरू दरें मिर्गी मिनसे 
संसरके समस्त पदार्प दुःखरूप प्रतीद बने कगेंगे | 

प्रेगदर्शनका सूत्र दै-- 

परिणामतापर्स स्फारदु/स्पैगुणयचिबिरोधाप्च हुःखमेव 
सप विवेकिन। | 


( राबनपाद १५ ) 

परिणामदु छ, तापदु-श, संस्कारदु ख ठपा दु छोसे मिप्रित 
होमे औौर गुण-दृच्ति भिरिप होनेसे मी वजिदेकी पुरुषोंक्री इशिमें समस्त 
कि्पछुस हू शरूप दी हैं | णब पहों इसका कुछ जुद्यसा वर 
दिया जाता है--- 

परिणामदुग्लता--ओो छुछ ध्यरम्ममें छुसरूप प्रतीत दोनेपर 
मी परिण्यममें मद्दान्‌ दुसरूप दो बद छुछ परिणामदु/खता 
बड़काता है । नेसे रोग्रीफे किये भारम्मर्म जीमस्पे खाद करनेबास्म 
कुपष्प । तैधके मगा करमेपर भी इम्दरियासण रोगी आापात-छुसकर 
पदार्पको स्वादबस काबर अन्तमें दुःख रुयठा, रोता, डिल्म्मता है, 
इसी प्रकार विपयुछ् खारम्ममें रमणीय और धुलरूय प्रतीत दोनेफपर 
मी परिणाम महास्‌ दु लड्र हैं | मगवान्‌ बीते हैं-... 

दिपमेम्द्रियर्सपोगायक्तइग्रेल्यतोपमस्‌ | 


परिथामे विपमिद्र तस्सुर्ल रायसं स्पृतस्‌ ॥ 
( सीता १८ | $८ ) 


42435 02: 5 409, 


पैराग्य २५९, 


“जो सुख विषय और इन्द्रियोंके संयोगसे होता है. वह यथरपि 
भोगकाल्में अम्ृतके सद्श मासत्रा है परन्तु परिणाममें वह ( बल; 
बीये, बुद्धि, धन, उत्साह और परलेकका नाशक होनेसे ) विषके 
सद्श है, इसल्यि वह छुख राजस कद्दा गया है |! 

दादकी खाज ख़ुजलाते समय बहुत ह्वी छुखद माद्धम दोती है। 
पर्न्‍तु परिणाममें जलन द्वोनेपर वद्दी मद्दान्‌ दुःखद हो जाती है । यद्दी 
विषय-सु्खोंका परिणाम है। इस छोक और परलोकके सभी विषय-छुख 
परिणामदु. खताको लिये हुए हैं । बड़े पुण्यसश्वयसे कोर्गोकी खर्गकी 
प्रा्ति होती है परन्तु "ते त भ्रुक्‍्त्वा स्वर्यलोक॑ विशाल क्षीणे पुण्ये 
मर्त्वलोक विश्वन्ति !! ( गीता ९ ]२१ ) वे उस विशाल खर्गलेक- 
को भोगकर पुण्य क्षीण द्वोनेपर पुन' मृत्युलोकको प्राप्त द्वोते हैं । 
इसलिये गोसाइजी मह्यराजने कंद्दा है-- 

एहि तन कर फल विषय न माई | 
खगठ खतप अंत दुखदाई ॥ 
तापहुःखता-पुत्र, स्री, खामी, घन, मकान आदि सभी 
पदार्थ हर समय ताप देते---जछाते रह्दते हैं | फोई विषय ऐसा नहीं 
है जो विचार करनेपर जछानेवाला प्रतीत न दो । इसके सिवा 
जब मनुष्य अपनेसे दूसरोंको किसी भी विषयमें अधिक बढ़ा हुआ 
देखता है तब अपने अल्प छ्ुखके कारण उसके द्ृदयमें बड़ी जलन 
होती है | विषयोकी प्राप्ति, उनके संरक्षण और नाझमें मी सदा 
जलन बनी द्वी रदती है | कहा है--.- 

अर्थय॒साधने सिद्ध उत्कर्ष रक्षणे व्यये । 

नाशोपभोग आयासस्रासश्रिन्ता अमो नृणाम्र्‌ ॥ 

( श्रीमद्धा० १११२३ । १७ ) 
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घन क्सानेमें कई धरइके सनन्‍्ताप, ठप़र्नन हो जानेपर 
उसकी रक्षार्मे छत्ताप, कहाँ किसीमें हब म जाय, इस चिस्साऊपमे 
छदा द्वी जछ्ना पड़ता है, माश्ठ है जाय तो जकन, सर्प हो जाय 
तो जछनत, छोड़कर मरमेमें जलन, मतकब यह कि जादिसे अग्त- 
तश्ठ वेजर सन्ताप द्वी रहवा है । इसछिये श्सको भिकार दिया 
एयय | पड्टी द्वार पुत्र, मान-अड्ाई जादिका है। समीमें प्रासिकी 
इच्छझसे लेकर वियोगत्क सस्ताप बना रहता है। ऐसा क्यो गिपय- 
छुश नहीं जो सम्ताप देनेशास्म म हो । 


तत्यरु/ाता-शाज  स्ली-सामी, उश्र-यरिशर, भत-मानादि 
जो विषय प्राप्त हैं छनके संत्कार हृदयमें भरद्धित हो चुफे हैं इसझिये 
उदके समाप्त दोोनेपर संस्करोंके कारण उमर क्स्‍्तुओंक्र अमाव 
महाग्‌ इ रूदादी दोता दे ! मैं कैसा पा, मेरा पुत्र छुस्दर, सुडौफ़ 
ओर भाड्ाक्पघरी या, मेरी श्री कितमी छुशीजा वी, मेरे पतिसे मुझे 
कितना छुख मिकता पा मेरी बर्शा जगतूमरमें प्म रही पी, 
मेरे पास ऋछों रपये ये ! परन्तु आज मैं क्या-से-क्या हो ए्या । 
हैं सब तराइसे दीस-डीन हो गया, पत्मपि ठसीके छमान जगधमें 
करूं-करोबों मनुष्य आरम्मसे दी हन बिफ्योंसे रद्धित हैं परन्तु 
मे ऐसे दुखी मई हैं । बिसके क्तिप-मोफेकी बहुल्पताके समय 
घुशके संस्कार दोसे हैं उसे दी उमके अमागकी प्रतीति दोती है । 
अमाबवी प्रतीतिमें हु ल मरा हुआ है, पढदी संस्वप्ररदु 'खता है । 


इसके छिल्य यह बात मी सर्ववा प्फममें रखनी चाड़िये कि 
संसारके सभी किषिय-सुश सभी अफ्ष्स्पार्मे दु छप्ते मिन्नित हैं | 
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गुण-कृत्तियोंके क्रिधजन्यदु ख-एक मलुष्यकी कुछ श्वृठ 
बोलने या 8ल-कपट, विश्वासघात करनेसे दस हजार रुपये मिलने- 
की सम्भावना प्रतीत द्वोती है.। उस समय उसकी सात्विक चृत्ति 
कहती है--«पाप करके रुपये नहीं चाहिये, भीख माँगना या मर 
जाना अच्छा है, परन्तु पाप करना उचित नहीं |? उधर छोम- 
मूलक राजसी दृत्ति कहती है क्या हज है ? एक बार तनिकसी 
झूठ बोलनेमें आपत्ति ही कौन-सी है १ जरा-से छछ-कपट या विश्वास- 
घातसे क्या होगा ? एक बार ऐसा करके रुपये कमाकर दारिद्रय मिटा 
ले, भत्रिष्यमें ऐसा नहीं करेंगे ।? 


यों सात्िकी भोर राजसी बृत्तिमें मह्गान्‌ युद्ध मच जाता 
है, इस झगणड़ेमें चित्त अत्यन्त व्याकुल और किंकर्तव्यविधूढ् हो 
उठता है । विषाद और उद्विंग्नताका पार नहीं रहता । 

इसी तरद्द राजसी, तामसी दत्तियोंका झगड़ा होता हे। 
एक मनुष्य शतरंज या ताश खेल रहा है | उधर उसके समय- 
पर न पहुँचनेसे घरका आवश्यक काम बिगइता है | कर्ममें 
प्रवृत्ति करानेवाढ्ली राजसी ब्ृत्ति कहती है--“उठो, चछो दर्ज द्वो 
रद्द है, घरका काम करो।? इधर प्रमादरूपा तामसी बृत्ति पुनः- 
पुन; उसे खेलकी ओर खींचती है, वद्द बेवारा इस दुविधामे पड़- 
कर महान्‌ दुखी दो जाता है | 

उदाइरणके लिये दो दृशन्त द्वी पर्याप्त हैं | 

इस प्रकार विचार करनेसे यह स्पष्ट विंदित होता है कि 


ससारके सभी छुख दु.खर्प हैँ । अतएब- इनसे मन हटानेकी 
भरपूर चेश करनी चादिये | « ५. ८ (०3-४४ : ! 
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छपर्गु् मयसे और विचारसे द्वोनेबाक्े दोमों प्रकारके 
दैशाम्मोंक्े प्रास करनेके पह्दी उपाय हैं, यह ठपाय पूर्वापिक्षा उत्तम 
प्रेणीके वैराम्य-सम्पादममें मी लदज्प ही सह्ायक्ष दोते हैं। परन्तु 
अगले दोनों वैशाम्पोंकी प्रासिमं निमन्नकचलित साधन पिशेष 
सहायक होते हैं | 


परमात्माके माम-जप छग्रर उनके खरूपका निरस्तर स्मरण 
करते रनेसे हृदयक्रा मऊ स्यों-ज्यों दूर दोता है, स्पोर-्यों उसमें 
उम्लसब्ता जाती है | ऐसे उस्ख्ढ और झुद अन्त'करणमें 
बैराम्पकी रुहरें ठठ्ती हैं, शिनसे क्पियामुराग मतसे स्तथमिष 
दी इट पघ्ाता है | इस अस्पामें विशेष विचारदी छावरपकता 
नहीं रहती । जैसे मैक्के दर्पणको रुपसे बिसनेपर ज्यों-म्मों ठसका 
पैड दूर द्वोता है त्यों-द्वी-व्पों बह चमकमे झगता है श्लीर तसमें 
मुखक्र प्रतिबिस्त्र स्पड्ठ दिखायी पड़ता है, इसी प्रकार परमात्माके 
मजन-प्फनरूपी रर्बकी बाद रगड़से लन्‍्त-करणरूपी दर्पणका 
मठ दूर द्ोनेपर बह 'चमकने रूगता है और उसमें पुशलरूप 
जात्मागय्र प्रतिब्म्यि दीसने रूगठा हैं | ऐसी स्पितिमें जता-सा भी 
बापी रहा हुआ विपय-मऊखा दाग सापकके इृदयमें शूकू-सा छटकसा 
है. लतएव बढ उत्तोत्त अधिक उत्साइफे साथ उप्त दागको 
मिठानेके ठिये मजनब्स्याग्मे तत्पर होकर अस्त छस्ते सर्व 
मिप्रकर द्वी छोड़ता है | उरतेनम्यों मंशग-ग्पादसे शम्त बरणकपी 
दर्पगकी सफर्य दोती है, स्योस्पों सापकी आशा भर 
उसका टरसाह बढ़ता रहता है, ममर-म्पमरूपी घाषब-ठत्त मे 
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समझनेवाले मनुष्यको ही भाररूप प्रतीत छोता है । जिसको 
इसके तत्त्वका ज्ञान द्वोने लगा है वह तो उत्तरोत्तर आनन्दकी 
उपलब्धि करता हुआ पूर्णानन्दकी प्राप्तिक डिये भजन-ध्यान 
बढ़ाता द्वी रक्षता है | उसकी दष्टिमें विषयेर्मि दीखनेवाले विषय- 
छुघकी कोई सत्ता द्वी नहीं रह जाती । इससे उसे दृढ़ वैराग्यकी 
बहुत शीघ्र प्राप्ति हो जाती है । भगवानने इस दृढ़ वैराग्यरूपी 
शब्नद्वात ही भहता, ममता और वासनारूप अतिदढ़ मूलवाले 
ससाररूप अश्वत्य-वृक्षकों काटनेके लिये कद्दा है । 


अश्वत्थमेनं सुविरूठमूलमसड्रशस्त्रेण बेन छित्चा )। 
(गीता १५। ३ ) 
ससारके चित्रको सर्वया भुला देना ही इस अश्वत्थ-इक्षका 


छेदन करना है। दृढ़ वैराग्यसे यद्ष काम सहज द्वी छो सकता है। 
मगवान्‌ कहते ई--.. 
ततः पद तत्परिमार्गितव्यं यस्िन्शता न निवर्तन्ति भूयः । 
तमेव चाह पुरुष प्रपये यतः प्रवृत्ति; प्रसता पुराणी॥ 
(गीता १५ । ४ ) 
इसके उपरान्त उस परमपदरूप परमेश्वकको अच्छी प्रकार 
खोजना चाहिये, ( उस परमात्मोके विज्ञान आनन्द्घन “सत्य 
ज्ञानमनन्तं ब्रह्म का बारबार चिन्तन करना ही उसे हूँढ़ना है ) 
जिसमें गये हुए पुरुष फिर वापस संसारमें नहीं आते और जिस 
परमेश्वरसे . यह पुरातन ससार-बक्षेकी प्रइति विस्तारको प्राप्त हुई 
है, उसी आदिपुरुष नारायणके मैं शरण हूँ ( उस परमपदके 
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खकपको पकड़ जेशा-हसमें स्पित दो जामा डी उसकी शरण 
होता है ) इस प्रकार शरण दोनेपर-- 


निर्मानमोइा बिवसम्भदोपा अध्यात्मनित्मा विनिवृत्तकामाः । 

इन्दरिपुक्ता। सुलदुःखसंहेगंष्छन्स्पमूढा! पदमण्ययं तत्‌ ॥ 

(गीठा १६५। ९ ) 

“ए हो गया है मान और मोइ जिनका ठषा जीत स्पा 

है भासणिकप दोष जिन्होंने और परमार्माके लरूपमें है निरस्तर 

स्पिति मिनी तपा अपक्ी तरइ नए हो गयी है बग्ममना बिनकी, 

ऐसे ये छुछ-दु झ मामक इम्होंसे विमुक्त हुए ह्रामीअन, उस 
शब्रिगासी परमपदको प्राप्त दोते हैं ।? 


पैराम्मक्य फल 


बस, इस प्रकार एक परमाध्माका ज्ञाग रह जाना ही अटक 
समाषि या जीऋमुष्शत्रजा है, रसीके यह कक्षण हैं | तदनस्तर 
ऐसे जीवस्मुष्ठ पुरुष मग्जानके मत्त संसारमें किस प्रकार विचरते 
हैं, उनर्ती दैसी ह्पिति दोती है, इसब्य श्मिचन ग्रीताके णप्पाय 
१२ के एओेक १६ से १९ तक भिम्नशिक्षित रूपमें है, सगवास्‌ 
छप्तके कक्षण बतझ्ते हुए कइते हैं-- 


अद्देश सर्बमूतानां सैत्रः फरुण एवं च्‌। 
निर्ममो निरइझार समदु/खसुख! धरमी ॥१शा 
पंतुष्ः धतर्त योगी यतात्मा ध्दनियया। 
मय्यर्पितमनोयुद्धियों मह्ृक्तः सर में प्रियः ॥१एछ॥ 
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यसान्नोद्दितते लोको लोकान्नोद्ठिजते च यः। 
हर्पामपमयोहेगै्मुक्नो यः सच मे ग्रियः ॥१५॥ 
अनपेक्ष। शुचिदेश॒ उदासीनो गतव्यथः | 
स्वारम्भपरित्यागी यो मद्भक्तः स में प्रियः ॥१६॥ 
यो न हृष्यति न द्ेष्टि न शोचति न काड्ठति । 
शुभाशुभपरित्यागी मक्तिमान्यः स में प्रियः ॥१७॥ 
सम्मः शत्री च मित्रे च तथा मानापमानयों: | 
शीतोष्णसुखदुःखेष सम/ सड्विवर्जितः ॥१८॥ 
तुल्यनिन्दास्तुतिमोनी संतुणे येन केनचित्‌ | 
अनिकेतः खिरमतिभंक्तिमान्मे प्रियो नरः ॥१९॥ 
'इस कार शान्तिको प्राप्त हुआ जो पुरुष सब भूतोंमें द्वेष- 
भावसे रहित एव लार्थरद्वित सत्रका ग्रेमी और हेतुरह्वित दयाहु है 
पथा ममतासे रहित एवं अदड्डारसे रद्तित, झुख-दु'खोंकी ग्रापिमें 
सम और क्षमावान्‌ है अर्थात्‌ भपना अपराध करनेव्ालेकी भी अमय 
देनेवाला है | जो ध्यानयोगमें युक्त हुआ, निरन्तर छाम-हानिमें 
सन्‍्तुष्ट है, मन और इन्द्रियोंसद्वित शरीरको बशमें किये हुए, मुझमें 
दंढ़ निश्चयवाला है, वह मुझमें अरपपण किये हुए मन-बुद्धिवा्ा मेरा 
मे मुझे प्रियहै । जिससे कोई भी जीब उद्देगको प्राप्त नहीं होता 
और जो सख्य॑ं भी किसी जीवसे उद्देगको प्राप्त नहीं होता एवं जो 
हषे, अमर्ष, भय और उद्देगादिसे रद्धित है, वह मुझे प्रिय है. । जो 
परुष भार्काक्षासे रद्वित, बाहर-भीतर शुद्ध, चतुर है अर्थात्‌ जिस 
कामके लिये आया या उसको पूरा कर चुका दे एवं पक्षपातसे 
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रदित और दुःछोसे छुटा इुआ है, बद सब जारम्मोक्रा त्पागी 
जर्यात्‌ मग, बाणी, शरीरढारा प्रास्थसे होनेशकषे सम्पूर्ण खाम्प्रधिक 
कर्मों कर्तापमक अमिमानक्र ध्यागी मेरा मत्ठ मुझे प्रिप है. | जो 
न कमी इर्षित होता है, मद्वेष करता है,म शोक करता है, न 
कामना काता है तपा नो शाम कौर अञ्ञम सापूर्ण क्मेकि फ्छका 
स्फग्ी है वह मणछियुक्त पुरुष मुप्ते प्रिय है । जो पुरुष हाधुनमित्र। 
मान जपमान, छर्दी-गर्मी मर छुस-मुःरदि दम्दोंमे सम है और 
सब सं॑सारमें जासकिसे रद्दित है तपा शो निन्‍्दा-स्तुतिकरें समर 
समझनेबास्म णौर मननश्लीरु है अर्पात्‌ ररके त्वकृपकय मिरम्तर 
मनन कऱनेशडा है एजं जि किसी प्रकारसे मी झरीरका निर्षाह 
दोमेमें सदा दी सरद॒ढ ओर रइनेके स्वानमें ममठासे रक्षित है, वढ 
स्पिखुद्धिबाक्ा मण्िमान्‌ पुरुष मुप्ने प्रिय है । 

अंतएुष इस अछार संसारसे मन इंटाबर एस झोसाः और 
परव्नेकके समस्त मोर्मोमे मैयम्फशन्‌ दोकर सबके परमात्माकी 
प्रापिके लिये प्रपश्ष करना 'चादिये | 
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एक सज्जनके प्रश्न हैं-- 
प्रभ-गीता वेदोंको मानती है कि नहीं १ यदि मानती है 
तो किस दृष्टिसे ? ध्याय २ इलेक ०२, ४५, ४६, ७५३ में 
वेदोंको क्यों नीची इश्टिसे कथन किया है ? 


उत्तर-गीता वेदोंको मानती है और उनको बहुत ऊँची दृष्टिसे 
देखती है । दूसरे अध्यायके इन इल्लेकोम वेदोंकी निन्दा नहीं की 
गयी है, केत्रठ भोग ऐश्वर्य या स्वर्गादिरूप क्षणमद्गर भौर बिनाशी 
फ़छ देनेबाले सकाम कर्मोसे अछ्ग रहकर आत्मपरायण होनेके लिये 
फेह्ठा गया है | भोगोंमिं मनुष्यफी स्वाभाविक ही प्रवृत्ति ॒हइती है। 
स्पर यदि पअमुक कर्मसे बहुत धन मिलेगा |? /अमुक फर्मसे 
मनचाहे ख्री-पुत्रादि मिलेंगे ।? 'अमुकमे स्त्र्गादिकी आपि होगी ।? 
भादि छुद्दाबने वचन घुननेको मिल जायें तव तो मनका अपदरण 
ऐ जाना अनिवार्य दो जाता है | मोगछाढ्सा बढ़कर बुद्धिको 
डाओेड्येड कर देती है | चहुशायावाडी चुद्धिति आत्मतत्त्वकी उप- 
उच्चि नहीं ऐोती और उसके ह॒ए बिना दू खेसि सदाके टिये छुटजारा 


नहीं मिड्ता | इसीसे ध्यगे चटरर नयें अप्यायमें फिर कद्ा गया है... 


पक अत 
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ग्ैविद्या माँ सोमपाः पूठपापा य्नैरिष्ठा खगएिं प्रार्थय्ते । 
से पृष्पमासाथ सुरेन्द्रलोफमश्नन्ति दिम्पान्दिवि देवमोगान्‌ ॥ 
ते ते मुक्त्वा खगेछोरं दिशालं धीणे पुण्ये मस्यंठाफ विशन्ति । 
एवं ब्रमीधमेमलुप्रपन्ना गठागत क्ामफामा लमभन्ते॥ 
(२+२१) 
'तीमों मेदोंमे बिधान किये हुए रुफाम कमोंक्रे करमेबाले, 
सोमरसबत्रे पीमेबाके, पापसि पवित्र हुए जो पुरुष मुझे यड्ढद्रारा 
पूजकर स्वर्गकी प्रासि चाइते हैं, बे कपमे पुण्योके फ्रूप इस्टर्मेककों 
प्राप्त दोऋर ल्वर्गमें दिम्प देकताओंकिे मोगोक्रो मोगते हैं. और उस 
विशाक सक्रछोकश्ो मोगकर पुण्य क्षीण दोमेपर प्ृत्युकोकको प्राप्त 
इोते हैं, इस प्रकार ( रत के साधनरुप ) ठीनों ( श्रुक्‌, यज्ञ, साम ) 
बेदोमें के हुए सकइम कर्मके धारण हुए मोगकामसाबास्ले पुरुष 
बारंबार जबागमनक प्राप्त दोते हैं।” 
ताध्पर्प यह कि सकाम कर्ममे छरगे हुए पुरुषोक्रे बारबार 
संसारमें भाना-माता पहता है, उन्हें जस्मरूप कर्मफड दी मिक़्ता 
है । जम्म-एप्पुके 'पक्रसे हनका पिण्ड गदी छूटता । इस विवेचनसे 
यह बसड्ममा है कि पहों भास्तकम भेदब) निम्दा नहीं है. । सबप्रम 
कम, परम भ्रेयकी प्रासि नहीं करामेबाके द्वोनेके कारण टस्हें 
रिश्यत्रम कर्म णौर मिष्क्यम ठपासनाकी लपेक्षा मीबी प्रेणीका 
बतश्मया है | उनके शुरा रद बताफ, यद करी सही पढ्ा कि 
वैदिक सकप्रमकर्मी पुरुष मोहयातसमाशता/ बाएुरी सम्पत्तिशले 
पुरु्षीेकी तर “प्तस्ति मरकेठशुत्तीं! अपक्‍ित्र मरकरमे पढ़ते हैं या 
'जासुरी पोतिमापष्ा मूदा जस्मनि जस्मनि । सामश्ालेग कोम्तेष 
ततों बास्स्यघ्रमां यार्तिम | [ १६ । २० ] हे कौन्तेय | मे मूढ़ पुरुष 


गीतासम्बन्धी प्रश्नोत्तर २६९, 


जन्म-जन्ममें आसुरी योनिको प्राप्त हुए मुझे न पाकर उससे भी अति 
नीच गतिको ही प्राप्त होते हैं| बल्कि यह कद्दा है कि वे पूतपाप 


( देव-ऋणरूप पार्पोसे मुक्त होकर ) स्वर्गकी इच्छासे यश्द्वारा 
भगवत्‌-पूजा करनेवाले द्वोनेके कारण खर्गके दिव्य और विशाल 
भेगोंको भोगते हैं | 


पक्षान्तरमें वेदका मद्गत्व प्रकट करनेवाले अनेक वचन गीतामे 
मिलते हैं--'कर्म बश्लोद्व॑ विदि वह्माक्षससद्धवम! [ ३ । १७ ] 
कर्मको वेदसे और वेदको अक्षर परमात्मासे उत्पन्न हुआ जान |? 
“>तत्दिति निर्देशों वह्मणत्रिविषः स्मृतर / बाक्षणास्तेन वेदाश 
यज्ञाथरविद्िताः एरा॥? [ १७।२३] “3०, तत्‌, सत्‌--ये ब्रह्षके त्रिविध 
नाम फहे हैं | सश्िके आदिम ब्राह्मण, वेद और यज्ञादि उसीसे ही 
रचे गये हैं |? इन वचनसे वेदकी उत्पत्ति परमात्मासे हुई बतछायी 
गयी है। “एव वहुविधा यज्ञा वितता वक्षणो छखे । कर्मजान्विद्धि 
तान्सवानिष ज्ञात्वा विमोक्ष्यते ॥? [ ४ । ३२ ] ऐसे बहुत प्रकारके 
यज्ञ वेदकी वाणीमें विस्तार किये गये हैँ, उन सब्रको शरीर, मन और 
इन्द्रियोंकी क्रियाद्वारा ही उत्पन्न द्ोनेवाले जान | इस प्रकार तचसे 
जानकर निष्काम कर्मयोगद्वार ससार बन्धनसे मुक्त द्वो जायगा |? 
यहाँ वैदिक कर्मोका तत््व समझकर छनके निष्काम आचरणसे 
साक्षात्‌ मोक्षकी ग्राप्ति बतछायी है। ध्यदक्षर वेदाविदों बदान्ति 
विज्ञान्ति ! [ ८ | ११ ] 'वेदकी जाननेवाले जिस परमात्माको 
अक्षर ( ओंकार नामसे ) कहते हैं । इसमें वेदकी प्रशंसा स्पष्ट है । 
ठीक यहद्दी वाक्य फठोपनिषद्के निश्नलिखित मन्त्र्मे है-- 


लक 


रेएं रस्प-सिस्थमणि भाग है 


सर्वे वेदा यस्पद्मामनन्ति ठपा*सि सर्वाणि प्‌ मदुदन्ति। 
यदिच्छन्दोअमचम परन्ति दचे पद्‌*संग्रद्देण मदीम्गोमिस्येतत्‌ ।) 
(१।२। १९) 
«४ “पूविष्रमोंकार 'तक्‍्साम गजुरेव क [? “पतित्र जोंबदर और 
आफ, साम हपा यजुबेंद मैं दी हूँ? [९ । १७ ] इन बचमेंसे 
गीलाकार मगबानमे बेदबये अपना सूप माना है | “छद्ोमिकितिपि 
पृ! [१३) ४ ] * विविष बेदमन्ओसे ( क्षेत्रक्षेत्इक्रा पत्त ) 
विश्यगपू्षकः कहकर छपने बचगोंबये धृष्िमें बेदका प्रमाण दिया है 
“रैम सर्पेरहकेष पैधों बेदास्तकदबेदविदेव चाइस्‌।! [१०७१७] 
ध्समस्तर वेदोंद्ारा बाननेयोग्य मैं डी हैँ और बेदाम्तका कर्या 
ठपा नेदक्ति भी मैं दी हैं |! इन बच्ननसि मगवासूने जपनेषग् 
वेदसे बेष और वेदक्प जाता बतझाबर बेदवी मद्ान्‌ प्रतिष्ठा 
स्पष्ट खीकार की है | इसके सिक्षा और भी कर्म स्परू ऐसे हैं. जड्ों 
वेदोंकी प्रशता की गयी है | 
इससे यह पता छग जाता हैं कि गीता वेदकों मीचा मी 
मामती | गीठाने केकछ सबक््म कर्मकों द्वी निष्क्ममकी बपेश्वा मीचा 
बतछाया है | वासपर्मे इस छोक्क और फरव्मेकके मोगपदार्ष तो 
मोक्षसे खा द्वी गीचे हैं | खग॑ वेद मी इसी सिद्धास्तका प्रतिपादन 
बऱता है | पजुर्षेदफे भादीसवे अप्यायमें इसका विषेत्रन हे। 
करठोपनिप्रवृके पम-जचिकेशा-संबादमें प्रप-मेपका गिगेत्रण करते हुए 
यमराजने मोग-ऐश्वर्यादि प्रयक्री तिस्‍्दा और मोझ्-प्ेपदरी बड़ी 
प्रशंसा की दे एवं मोग-ऐस्र्यमें शनासक शेनके करण मविषेरतकरी 
बहुत बढ़ाई की है | ( कठ०१० २ । १, २, ३) इसी प्रकारकी बाद 
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गीतामें है | निष्काम कर्म, निष्काम उपासना और आत्मतक्तकी जगह- 
जगह प्रशंसा करके गीताने प्रकारान्तरसे वेदका द्वी समर्थन किया है। 
प्र ०-गीता वर्णाश्रम-धर्मकी मानती है या नहीं ? यदि भानती 
है तो किस प्रकारसे * यदि नहीं मानती है तो वर्णाश्रम-धर्मको क्‍यों 
चाहती है ? अगर मानती है. तो १८वें अध्यायके ६६ वें श्छोकमें 
कथित “सब धर्म छोड़कर! का क्या अर्थ है! 
उ०-गीता वर्णाश्रमको मानती है | ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य 
ओर शूद्र चारों वर्ण अपने-अपने खाभाविक वर्ण-धर्मका खार्थ- 
रहित निष्काम भावसे भगवत्‌-प्रीत्यय आचरण करें तो उनकी मुक्ति 
होना गीताको सर्वया मान्य है गीता अध्याय १ ८इ३लोक ४१ से 9 २ 
तक चार्रों वर्णोके खामाविक कम बतछाकर ४५-४६ में उन्हीं 
खामाविक कर्मोंसे उनके लिये परम सिद्धिकी प्राप्ति होना बतलाया 
है और ४७-४८ में वर्ण-चरमके पालनपर विशेष जोर दिया है। 
गीता जन्म-कर्म दोनोंसे वर्ण मानती है । ५्वातुर्वण्य॑ मया 
धष्ट गुणकर्मविमागश।? [ 9 । १३ ] “गुण और कर्मोके विभागसे 
ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य, शूद्र मेरे द्वारा रचे गये हैं |? इन बचनोंसे 
उनका पूर्वक्ृत कर्मेके फलडखरूप गरण-कर्मके अनुसार रचा जाना 
सिद्ध द्वोता है, न कि पीछेसे मानना | इसीलिये गीता वर्णधर्मको 
“मावज! और “सद्दज? ( जन्मके साथ ही उत्पन्न होनेवाला ) कर्म 
कद्दती है | परमेश्वरकी शरण झोकर कोई भी अपने खासाविक कर्म 
द्वारा निष्काममावसे उसकी उपासना करके मुक्त हो सकता है | वर्णोके 
अनुसार कर्मेर्मि मेद मानती हुई भी मुक्तिके सम्बन्धमें गीता सबका 
सामान्य अधिकार बतछाती है. | गीताकी घोषणा है--- 


त० चि० मा० १-“*ऐ-- 
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य्तः प्रइत्तिमूंतानां येन सर्बमिदं सतम्‌ । 
खरूमेणा तमम्पन्य सिद्धि विन्द्ति मानव) ॥ 
(१८१४१) 
मं हि पार्य प्यपाभित्य येठपि स्पुः पापयोनयः। 
जियो मैश्पास्तथा घुद्गरास्सेषपि यान्ति परां गतिस॥ 
हि पुनर्म्नाप्तणाः पृष्पा भक्ता शाजर्पयस्तया। 4 
अनिस्पमसुरू॑ छोकमिमं प्राप्प मबख माम्र्‌ ॥ 
(९ । १२५१३ ) 
“जिस परमार्मासे प्मस्त मूतोंकी उत्पत्ति हुई है, निसले यह सब 
जगद्‌ ध्पाप्त है उस परमेश्बरक्ो अपमे खामाविक कर्मद्वारा पूजकर 
मनुष्प परम सिद्धिकरे प्राप्त इंता है। “हे बर्जन ! शो, वैश्य 
जोर घूड्दादि तप्प्र पापयोनिष्नक्के मी जो के दोष पे भी मेरे शरण दो- 
कर तो परमगतिको ही प्राप्त दोते हैं फिर पुण्पशीर डाइण णौर राजरपि 
मर्क्थेंदपर तो कइना दी क्‍या है ! अतर्‌ब तू सुलरद्धित जीर क्षणमजुर 
इस मनुष्प-शरीरको प्रास होकर निरस्तर मेरा ही मबन कर |? 
गीता अभ्पाय १८ | ६६ में 'सर्षषर्मान्यारितिण्ज! का 
अर्प सम्पूर्ण पर्मोका छरूपसे त्याग गहीं है, क्योंकि पदछे अप्पाय 
१६ । २३२४ में झास्रवरिषिके ध्याग्से सिद्धि, छुस और 
परमगतिक्य न होना बतस्मकर शाल्रविषिसे मियस किये हुए धर्म- 
कम पाकन करना कर्तम्प बतणाय है | भ्ष्पाम १८ | ४७-शट 
में भी सखधर्म-पाकनपर बड़ा जोर दिया है। बहाँ ऐसा प्रतिफदन 
करके यहाँ सब घर्मोंद्त खरूपसे त्याग करनेब्रि भाझ्ा देमा 
छम्मद महीं । यदि चोड़ी देरके छिये म्प्रण मी के कि अपने बचनों- 
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के विरुद्ध यहाँ भगवानने खरूपसे धर्म छोड़नेकी आज्ञा ही दी 

तो फ़िर अध्याय १८ | ७३ में करिष्ये क्चच तब” “आपके 
अज्ञाचुसार करूँगा |? कहकर अर्जुनका युद्धरूप वर्णधर्मका 
आचरण करना उससे विरुद्ध पड़ता है | भगवानने सब धर्मोके 
प्यागकी आज्ञा दी | अज्जुनने उसे खीकार भी कर लिया, फिर 
उसके विरुद्ध अजुैन युद्ध क्‍यों करता ? इससे यही सिद्ध होता है 
कि मंगवानूने सब धर्मोके त्यागकी आज्ञा नहीं दी | यहाँ “तर्व- 
धर्मानू परित्यज्य” से उनका यही मतलब है कि मनुष्यको सब 
पर्मोका “आश्रय” छोड़कर केवछ एक परमात्माका ह्वी आश्रय ग्रहण 
करना चाहिये | धर्मको खरूपसे त्यागनेकी बात नहीं हे | बात 

केवछ आश्रय ( शरण ) के त्यागकी | यह तो वर्ण-घर्मकी बात 
हुईं । वर्णकी भाँति आश्रम-पर्मका गीतामें स्पष्ट और विस्तृत वर्णन 
नहीं है| गौणरूपसे आश्रम धर्मकोगीताने खीकार किया है 'अल्यक्तरय 
चरन्ति” प्यतयों वीतराया:? ( ८ ( १९ _ तिपस्िभ्य/ [ ६ | 9 ६ ] 
तअक्षचर्यका आचरण करते हैं |? “असक्तिरहित सन्यासी? प्तपखियेसिः 
भादि राब्दोंसे अक्मचर्य, संन्यास और वानग्रस्थका निर्देश किया 
गया है | गृहस्थका वर्णन तो स्पष्ट ही ह्दै । 

५ 9०-गीता क्षमंकी मानती है या ज्ञानको या दोनोको * यदि 
केवछ कमको मानती है तो ज्ञान निष्फछ है, यदि ज्ञानको मानती है 
तो कर्म निष्फछ है, यदि ज्ञानको बताती है तो कमको क्यों चाहती है ! 

उ०-गीता अधिकारी-भेदसे ज्ञानयोग और कर्मयोग दोनों 
निष्ठाओंकोी मुक्तिके दो खतन्त्र साधन मानती है। दोनों द्वी निश्लाओंका - 
केले एक भगवश्माप्ति होनेपर भी दोनेंके साधकोंकी कार्यपद्धति, 
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उनके माव और पष र्षपा मिस-मिन्न होते हैं । दोनों मिछणोका 
साधन एक डी काछमें एक पुरुषद्वारा गद्दी बन सकता | 

जिष्फ्रम कर्मपोगी साधनव्क्‍््म फर्म, कर्मफछ, परमास्मा 
ओर ध्पनेको मिन्न-मिन्न मानता हुआ कर्मेकि फकछ और जासफिको 
स्पागकर सिरफ्रायण हो, ईल्सरार्पण-मुद्धिसि दी समस्त कर्म करता 
है थोर क्षानयोगी मायाके गुण दवी गुणोमि बर्तते हैं यों समग्रकर 
देदेखियोंसे होनेवात्री समस्त कियानोंमें कर्दल्राइड्टार भ रखकर 
केवर सर्बम्यापी परमात्माके सतरूपमें ऐक्यमाबसे स्पित रइता है । 

दोनमिंसे किसी भी निलाके अनुसार खरूपसे कर्म त्याग 
अरनेकी भाऋपफता गईं है । ठपासनावती शाबस्‍्पकता दोसोमि 
है । एस विपयक्न विस्तृत जिजेबस ५ग्रैतोल् संस्पास! और 'ीतोछ 
निष्ण्प्रम कर्मयोगक्ा सरूप? ऐीर्पक छेछोमें किया गया दै# | 

प०-गीरा मूर्तिपूजाको मामती है कि नदी ! पदि नहीं 
मानती है तो अप्प्य ९ के २६ बे स्मेकक क्‍या गर्य है ! यदि मानती 
है ठो निराकार या साकर 

रु०-गीता मूर्तिपूगाक्ो मानती है, क्षप्पाप ९ | २६ और 
९, | ३४ के एफ्मेकसे यह प्रमाणित है | अब रद्दी सरूपकी बात, 
सो गीठाको मगभानके साकार निराबगर दोनों डी ख़रूप मास्प हैं। 
ठदाइरणार्प कुछ इश्मेक उद्धृत किये जाते हैं-- 

% “मीतोक्त शॉंफ्वयोंग” और पनिष्णाम कर्मगोग' सेख इस अम्यव 
प्रश्मशित हैं और बह पुस्कक्मकर मी कप गगे हैं। दैवापैस्से पुरत्क मिक् 
सकठी है । 
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अजो<5पि सन्नव्ययात्मा भृतानामीश्वरोषपि सन्‌ । 
प्रकृर्ति खामधिष्ठाय. संभवाम्पात्ममायया ॥। 
यदा यदा हि धर्म ग्लानि्भवति भारत । 
अभ्युत्थानमधमंस्स तदाउचत्मानं सुजाम्यहम्‌ ॥ 
परित्राणाय साधूनां विनाशाय च॒ दुष्कृताम। 
धर्मसंथापनाथीय सम्भवामि युगे यरुगे॥। 
जन्म कर्म च में दिव्यमेवं यो वेत्ति तत्वतः । 
स्यक्त्वा देह पुनर्जन्म नेति मामेति सोष्जुन ॥ 
(४। ६-९ ) 
अवजानन्ति मां मूढा मालुपी तलुमाश्रितम्‌। 
पर॑ भावसजानन्तो मम भूतमहेश्वर्म ॥ 
पत्र पुष्पं फल तोय॑ यो में भकत्या प्रयच्छति | 
तद॒ह अक्त्युपहतमश्नामि ग्रयतात्मनः ॥ 
मन्मना सव मद्धक्तो मधाजी मां नमसस्‍्कुरु। 
मामेवेष्यसि युक्त्वैव॒मात्मानं सत्परायणः ॥ 


( ९१ ११५) २६) ३४ ) 
भगवान्‌ कहते हैं--“मैं अविनाशीखरूप अजन्मा द्वोनेपर 


भी तथा सब भूतप्राणियोंका ईश्वर छोनेपर भी अपनी प्रकृतिको 
अधीन करके योगमायासे प्रकट होता हूँ | है भारत ) जब-जब 
धर्मकी द्वानि और अधर्मकी दइद्धि होती है तब-तब द्वी मैं अपने 
रूपको प्रकठ करता हूँ। साधु परुषोंका उद्धार करनेके लिये और 
दूषित कर्म करनेवार्लोका नाश करनेके लिये तथा धर्म-स्थापन 
करनेके लिये मैं युग-युगमें प्रकठ छ्लोता हूँ | हे अ्जुन | मेरा वह 


२४६ हस्व-चिन्तामणि भाग है 


जन्म और कर्म दिष्य अर्पात्‌ जज्नैकिक है इस प्रकार नो पुरुष 
तत्तसे ज्ामता है कद शरीरकों स्पागकर फिर णस्मवने नहीँ प्राप्त 
होता है किम्तु मुप्ते द्वी प्राप्त दोता है |? 

असमम्पूर्ण मूर्दोके मद्ान्‌ इश्वररूप भेरे परममत्तकों म जानमे- 
व्यफ्ले मूढ़खोग मनुष्य शरीर धारण करनेबाले भुप्त परमएमाकों 
मुष्छ समझते हैं थर्पात अपनी योगमायासे संसारके उद्घारके 
डिये मनुष्यरूपमें मिचरते हुएको साधारण मनुष्य मानते हैं । फमम, 
पुष्प, फऊ, जद इत्यादि जो कोई मक्त मेरे छिये प्रेमसे अर्पण करता 
है ठप दुद्य-मुद्धि मिप्क्म प्रेमी मछकय प्रेमपूर्वक अर्षण किया 
बुशा बह पत्र-पुष्पादि मैं ( सगुणरूपसे प्रकट दोकर प्रीतिसद्टित ) 
छाता 9 । ( 4.) मुप्नमें दी मगबाढा शो, मेरा दी मक्त हो, मेरी डी 
पूजा बरनेबाझा दो, मुप्न वापुदेबक्परे दी प्रणाम कर, इस्त प्रकार मेरे 
शरण हुआ द्‌ भारमाफ्ाे मुझमें एकीमाब करफे मुश्नकरे दी प्राप्त दोग ।! 


परं प्रप्त पर॑घाम पविश्र॑ परम भबान्‌ । 

पुरुष प्ाश्रत॑ दिश्प्मादिदेषमन बिश्युम्‌ ॥ 

आहुस्ट्पामपप/ सर्वे देबर्पिनारिद्सर्तथा | 

अपितो देवठां स्मास॒स्वम॑ 'चैव प्रदीप में ॥ 
फिस्टीटिन गदिनंप्तक्रिणं च सेलोराशि सपेतों दीप्रिमन्वम्‌। 
पश्यामि स्थां दुर्निरीक्ष्ये समन्तादीप्तानठारध्रुतिमप्रमेयस््‌ ॥ 
किरीटिन॑ गदिन चक्रइस्तमिभ्झामि स्परां द्रप्टुमई तथैद । 
पेनैय रूपेण चत॒ुछजेन सइस्रपाडो मप्र विश्वमूतते॥ 
(१ । ११११३ ११। १७ ४६ ) 
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अजुन कहते हैं--- 
“आप परम ब्रह्म, परम धाम, परम पवित्र हैं, क्योंकि आपको 
सब ऋषिजन सनातन दिव्य पुरुष, देवोंके भी आदिदेव, भजन्मा 
और सर्व्यापी कहते हैं, वैसे द्वी देवर्षि नारद, असित, देवडऋषि, 
महर्षि व्यास और खय आप मी मेरे प्रति कहते हैं ।? भापको 
मैं मुकुटयुक्त, गदायुक्त और चक्रयुक्त तया सब तरफसे प्रकाशमान 
तेजका पुञ्, प्रज्तलित अम्नि और सूर्यके सब्श ज्योतियुक्त, देखनेमें 
अति गहन और अप्रमेयल्लरूप सब ओरसे देखता हूँ ।? मैं वैसे ही 
आपको मुकुट धारण किये हुए तथा गदा और चक्र द्वार्थो्म लिये 
हुए देखना चाहता हूँ | अतएव है विश्वखरूप ! है सद्बश्नवाहो 
आप उच्त चतुभु जरूपसे युक्त होइये अथात्‌ चतुर्भुजरूप दिखलाइये |? 
5 मय्यावेध्य सनो ये मां नित्ययुक्ता उपासते। 
श्रद्धा परयोपेतास्ते में चुक्ततमा मंता। ॥ 
(१२। २) 
( भगवान्‌ कहते हैं---मुझमें मनको एकाम्र करके निरल्तर मेरे 
भजन-ध्यानमें लगे हुए जो भक्तजन अतिशय श्रेष्ठ श्रद्धासे युक्त हुए 
मुझ सगुणरूप परमेश्वरकी मजते हैं वे मुझको योगियोंमिं भी अति 
उत्तम योगी मान्य हैं अर्थात्‌ मैं उन्हें अति श्रेष्ठ मानता हूँ ॥? 
सजा धृतराष्ट्रसे संजय कहते हैं--- हद 
५“ तत्न संस्मृत्य संस्मृत्य रूपमत्यद्भुत॑ हरेः । 
विस्नयो मे महान्‌ राजन्हृष्यामि च पुनः पुन॥/॥। 
5 2 (१८ ७७ ) 
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'हे राजन | भीदरिके ठस जति अद्भुत रूपकोे पुन पुन 
स्मरण करके मेरे चिचमें मद्दान्‌ जाम होता है. और मैं बारंबार 
इर्पित शोता हैं ।? 

उपर्युक्त इश्पेक साकार खरूपके प्रतिपादक हैं । भीचे 
मिराष्परके प्रतिपादक छमेक ईँ--- 


सर्बमूतखिर्त यो मां मलस्येझत्थमारिषतः ! 
पर्बवा बर्दमानोष्पि छ योगी मयि बस्ससे॥ 


(६। ११) 


बहूनां झन्मनामन्ते बानवान्मां अ्पथते। 

वासुदेवः सर्वरिति से महात्मा सुदुलभ।॥ 
(०। १९) 

अभ्यक्तोज्यर इस्युक्तस्तमाहुः परमां गति । 

य॑ प्राप्प न निपर्तन्से तद्धाम परम सम ॥ 

न (८। ११) 
सया तद्रमिदं से जगदब्यक्तमूर्तिना। 
मस्सानि सर्वभृतानि न पाईं तेप्वबस्थित। ॥ 

न च॑ मसस्‍्थ्पानि सूतानि पत्य मे योगमैशरस्‌ 
सृतमृझ न भूतस्यो ममास्मा सूसमावनः॥ 
(९।४५) 
मे. स्वघरमनिर्देश्यमम्पक्त पर्युपाससे। 
सर्वत्रममचिन्त्प॑ घ॒ हुट्यमघर् घुपमू ॥ 
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संनियम्येन्द्रियग्राम॑ सर्वत्र. समवुद्धयः । 
ते प्राप्लुवन्ति मामेव सर्वभूतहिते रता; ॥ 
(१२। ३-४ ) 
चहिरन्तथ भूतानामचरं चरमेव च। 
सक्ष्मत्वात्तदविज्ञेय॑ दरस्थ॑ चान्तिके च तत्‌॥ 
सम॑ सर्वेप भूतेपु तिष्ठन्त॑ परमेश्वरम्‌ । 
विनवश्यत्खविनश्यन्तं य/ पश्यति से पश्यति | 
यदा सूतपएृथम्मावमेकयमलुपर्यति । 
तत एवं च विस्तार ब्रह्म संपच्यते तदा ॥ 


(१५३॥ १५३ २७१ ३० ) 
भगवान्‌ कद्दते हैं--.. 


“जो पुरुष एकीमावर्मे स्थित हुआ सम्पूर्ण भूतोर्मे आत्मरूपसे 
स्थित मुझ्न सचिदानन्द्धन वाघुदेवकी भजता है वह योगी सब 
प्रकारसे बत॑ता हुआ भी मुझमें ह्वी बत॑ता है। क्योंकि उसके 
अनुभव मेरे सिवा अन्य कुछ दे द्वी नहीं | ( जो ) बहुंत जन्मोंके 
अन्तके जन्ममें तच्तज्ञानको ग्राप्त हुआ ज्ञानी सब्र कुछ वाझुदेव द्वी है 
इस प्रकार मुझ्नको भजता है वह मद्ठात्मा भति दुर्लभ है । ( जो ) अव्यक्त 
अक्षर ऐसे कहा गया है उसी अक्षर नामक अव्यक्तमावकी परमगति 
कहते हैं तथा जिस सनातन अव्यक्तभावकों प्राप्त होकर मनुष्य 
वापस नहीं आते हैं वह्ट मेरा परम धाम है | मुश्न॒ सश्विदानन्दधन 
परमास्मासे यह सब जगत्‌ ( जछसे बर्फेके सद्श ) परिपूर्ण है और 
सब भूत मेरे अन्तगत सद्लल्पके आधार स्थित हैं ( इसलिये वास्त॒वमें ) 


शपन हस्य-चिन्तामणि साग १ 


मैं उममें स्थित मह्टी हूँ छोर ( वे ) सब मूठ मुझमें स्थित नहीं हैं । 
( किम्तु ) मेरी योगमाया और प्रमायकों देश ( कि ) मूर्ताका पारण 
पोषण बरमेबाका और मूर्तोक्य उन करनेबाध्य मी मेरा आध्मा 
( वास्तवर्मे ) मूतोमे स्थित नद्वीं है । मो प्ररुष इस्द्िय-समुदायका 
बष्ठी प्रकार बशमें करके मम-मुद्धिसे परे सर्वम्यापी, अक्रपमीय- 
खरूप, सदा एफ्ट्स रहमेग्रले, निम्य अचछ, निराकार, भ्क्तगाशी 
संब्रिदामस्दघन अ्क्नक्नी निरम्तर एकीमाउसे ध्यान करते हुए 
उपासते हैं वे सम्पू्ण सूर्तोके द्वितमें रद हुए संतरे समान माबदाले 
योगी मुझकरे डी प्राप्त होते हैं. । ( परमात्मा ) खराचर सव 
मूर्तेकि बाइर-मीतर परिपूण है, जौर चर-णचररूप भी (वही ) 
है. और इद सूश्म होनसे श्विश्वेय है तपा अति समीपमें थोर जति 
दूरमें भी पट्टी स्पित है | जो पुरुत नए ते दुए सत्र 'भरातर 
सूर्ममि माशरह्वित परमेशरको सममाक्से स्पित देश्सा है. बही 
देखता है। जिस कार्में मू्तोके स्यारे-स्पारे माबकप्े एक परमास्माके 
सट्डूस्पके आधार स्पित देखता है. तथा रस परमाध्माके सहृस्पसे 
ही सम्पूर्ण भूतोबय बिस्तार देखता है उस मरकमें (बढ) 
छब्िदामस्दघन श्र्तके प्राप्त होता है |? 

प्र०-गीतामें छिखा है कि बिना शिष्य बमाये हामका ठपवेश 
श्टी देना चादिये तो क्या जदुन शिष्प थे ! क्‍या भर्जुगकोों उपदेश 
देनेसे ढ्वाम हुआ * क्‍या बे परमपदको प्राप्त हुए ? 

उ०-गीठामें ऐसा बद्धी गद्दी कहा गया कि बिना अ्रिष्य 
बनाये क्ागका ठपदेदा गड्ी करमा चाहिये | ठपापि लर्ख्ुन तो 


। 
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अपनेको भगत्रानकरा शिष्य मानता भी था 'जिप्यस्तेउह शाधि मा 
त्व प्रपौत्म्‌ [? [ २ | ७ ] “आपका गिष्य हूँ, आपके शरण हैँ, मुझे 
शिक्षा दीजिये! कहकर अर्जुनने शिष्पत्त॒ खीकार किया है और 
भगवानने इसका विरोध न कर तथा जगह-जगह अजुनकी अपना 
इष्ट, प्रिय और भक्त मानकर प्रकारान्तरसे उसका शिष्य होना 
ख़्ीकार किया है | अर्ज्ुनकी परमपदकी प्राप्ति हुई थी, इसका 
उल्लेख मह्ामारत खर्गागेह्रणपर्बके चतुर्थ अध्यायमें हैं | 


प्र०-गीताकोी भगवान्‌ कृष्णने अपने मुखारत्रिन्दसे वर्णन 
किया है या ( उसके ) रचयिता कोई और पुरुष थे 

उ०-गीता भगवानके ही श्रीमुखका वचनाम्ृत है । गीतामें 
जितने बचन “श्रीभगवानुवाच” के नामसे हैं. उनमें कुछ तो जो 
' श्रुतियोके प्राय ज्यो-के-त्यों वचन हैं, अज्जुनको छोकरूपमें दी कहे 
गये थे और अत्रशेप सवाद बोल-चालछकी भापामें हुआ था जिप्तको 
भगवान्‌ श्रीव्यासदेवने छोकोका रूप दे दिया । 





गीतोक्त 
सन्यास या साख्ययोग 
एक पन्‍्जनफ़ा प्रश्न है कि-- 
“पीता बर्णन किये हुए संस्पासक्य रूप क्या है [? 

गीलाका मर्म बत#्मना बड़ा कठिन कार्य है। गीता ऐसा गहग 
प्रप है हि इसपर अक्‍्तक छनेक बड़े-बड़े विदात्‌ साधु-मशात्मार्थोमे 
जपनी मुद्विक्य उपयोग किया है और अपने-अपने बिचार प्रकट किये 
है, इतना दोऐे हुए मी इस गीताशाब्रके जंदर ग्रेट छ्ननेबार्ेक्रे 
इसमें मये-गये अमूल्य रब्न मिझते द्वी चले जा रहे हैं, ऐसे शासका 
रइस्प क्‍या बसस्ताया जाय ! यधपि गीताशाद्धपर विवेघरन करना मेरी 
बझुद्धिसे बाइरबी बात दे ठपापि मैं अपनी साधारण बुद्धिके 
अनुसार अ्पन॑ मनेमें समझे हुए साधारण माश्मेको आफ्म्मेगोकी सेबामें 
उपस्थित बरता हूँ । मेरा सपेश्य कितसी बर्ण, आभ्रम, सम्प्रदाय, मत 
ये किसी टीक्रकररपर कुछ भरी जाए्ेप करना मह्दीं है| बेमकू मनके 
मार्बोक््रे बता देमामात्र ही मेरा हरेश्य है । 

ग्रीवोक्त स॑न्‍्प्एके सम्बन्पर्मे बड़ा मतमेद है--- 

( १) एक पक्ष कद्वता है कि गीतापें संग्यास और कर्मपोग नामक 
दो निछाओोंका वर्णन है जिसमें केशऊ संस्पास दी मुछिका प्रधान भौर 
प्रत्पक्ष हेतु दे कौर बढ संन्पास सम्पक्‌ ह्वानपूर्वक सम्पूर्ण कर्मोका 
खड़पसे त्पाग करना है, णर्षात झाश्बोछ संस्यासाभ्रमवत्र प्रदण बरमा है | 
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( २) दूसरा पक्ष कद्दता है कि यथपि शास्रोक्त संनन्‍्यासाश्रम 
अर्थात्‌ ज्ञानपूर्वक सम्पूर्ण कर्मोके खरूपसे त्यागसे भी मगवत्‌: प्राप्ति 
हो सकती है परल्तु गीतामें इसका प्रतिपादन नहीं है, यदि कहीं है 
तो वह अत्यन्त गौणरूपसे है | गीता तो केवठ एकमान्न निष्काम 
कर्मयोगका द्वी प्रतिपादन करती है एवं गीतामें आये हुए संन्यास 
शब्दका समावेश मी प्राय: निष्काम कर्मयोगमे ही है । 


( ३ ) एक तीसरा पक्ष है जो कर्मोके खरूपसे त्याग किये 
जानेवाले शाल्षोक्त संन्यास-आश्रमको मानता हुआ भी गीताम्मे 
कथित सांझ्य और कम्मयोग नामक दोनों भिन्न-मिन्न निष्ठाओंको 
भगवत्‌-प्राप्तेिदे दो सवेधा खतन्त्र साधन समझता है और साख्य 
या संन्यास शब्दसे संन्यास-आश्रम नहीं समझता । परन्तु सम्पूर्ण 
कर्मेमें कर्तापनके अभिमानसे रद्वित होकर सर्वव्यापी सचिदानन्द- 
घन परमात्मार्म एकीमावसे स्थित रहनेको ही संन्यास कद्दता है | 

गौणरूपसे और मी कितने द्वी पक्ष हैं; परन्तु उन सबका 
समावेश प्रायः उपयुक्त तीन परक्षोंके अन्तर्गत हो जाता है | अब 
इस बातपर विचार करना छै कि इनमेंसे कौन-सा पक्ष अधिक 
युक्तियुक्त और हृदयम्राद्दी है | इसपर क्रमशः विचार किया जाता है--.. 

( १ ) पहले पक्षके पिद्धान्तानुसार यदि संन्यासको ही मुक्तिका 
एकमात्र हेतु मान लेते हैं तो गीतामें जद्दाँपर भगवानने कद्दा है--.- 

धत्सांख्येः श्राप्यते ख्ान॑ तद्योगेरपि गम्यते | 


(५।५) 
“जो स्थान ज्ञानयोगियेंद्वारा प्राप्त किया जाता है वद्दी निष्काम 


र्प्रा शस्पतरन्तामणि भाग १; 


कर्मयोगि्षोद्यारा भी प्राप्त किया नाता हैं? इन वार्स्योका कोई मूह्य 
नहीं रहता । यहों मगणानने स्पश्मपसे सोस्यपोग्के समान ही 
निष्यप्रम कर्मपोगबे भी म्वतन्त्र साधन स्तीकार किया है | 
इसके सिग्म इसी भध्यायक द्वितीय छोकमे संम्यास भौर 
वर्सगोग दोमोब्पे परम वल्फण करनेबाल शा है. और दर्सयोगणप्े 
संम्यासक्ती अपेक्षा उत्तम अतव्यया है, ईस अगस्पामे म& कैसे मामा 
जा सकता है कि निष्काम कर्मपोग मुछिका खतन्त्र साधन मह्दों 
है ! जद॒श्प दी दोनों साबनोंके खरूपमें बड़ा मारी भग्तर है और 
दोनेकि शपिकररी मी दो प्रकारके साधक होते हैं एक साप दोनों 
साधनोंका प्रयोग नहीं किया जा सब्ता | मिल्रन-मिम्न समयपर 
दोनों साधनोंक प्रयोग एक साधक मी कर सफता है, इससे यह हो 
सिद्ध दो गया कि दोर्मों दी साधन मोक्षके मिम्न-मिन्न मार्ग हैं, शब 
बिचारमा मद द कि यहाँ छंस्पास धाष्दसे शास्रोल्ठ संस्पस- 
आशभ्रम विषद्धित है या जोर बुछ ? कर्डुमके इस प्रश्से कि-- 
संन्पास कर्मों कृप्प पुनर्योग च शंसति। 
मष्छ्रेय एतयोरेके तमे प्रृद्दि सुनिशितम ॥ 
(गीता ५। १) 
है कृष्ण! बाप बरसमेके संस्यासकी और कर्मगोगवी मी प्रशंसा 
बरते हैं इसडिये इस दो गोमे जो एक निश्चित कम्पाणकारक सामस हो 
उसके मुछ्ठे बतस्मइये । यति पद्ध माम डिया जाय कि गीतारमें संस्यास 
शब्दसे शाक्षोत्त स॑न्‍्यास-आश्रम या नियत कर्मोक्य लरूपसे त्याग 
छद॒छ्ित है तो यद्द बात युप्ष्यिक्त नदी देती; क्योंकि इसके पहले 
सगबानन एंसे किसी ऋ््षमविफ्तेयकी या कर्मेकि सरूपसे त्याग करने- 


गीतोक संन्यास यथा सांख्ययोग श्ण्ण 


की कहीं प्रशसा नहीं की है जिसके आधारपर अजुनके प्रइनका यह 
अमिप्राय माना जा सके । भगवानने तो इससे पहले स्थान-स्थानपर 
ज्ञनकी और वैरंग्यादि सात्त्विक भावोंकी एवं शरीर, इन्द्रिय और 
मनद्वारा होनेव्राली सम्पूर्ण क्रियार्भे्मि कर्द्व-अभिमानके त्यागकी दी 
प्रशसा की है; इतना ही नद्वीं, इसके साथ-द्ी-साथ ज्ञानीके शरीर- 
द्वारा नियतकर्म किये जानेकी भी आवश्यकता दिखलायी है | ( अध्याय ३ | 
२०-२३, २०-२७, २९, ३३, अध्याय ४७ | १५ ) 

सम्यक्‌ ज्ञानपूर्वनक सन्यास-आश्रमसे छुगमताके साथ मुक्ति 
होती है इसमें कोई सन्देह नहीं परन्तु मेरी समझ्नमें उस मुक्तिमें 
सन्यास आश्रम हेतु नहीं, उसमें हेतु है सम्यक्‌ ज्ञान, जो सभी वर्ण 
और आश्रमेर्मि उपलब्ध हो सकता है । ( गीता ६। १-२ ) 

इसके सिवा यह भी गीतामें निर्विवाद सिद्ध है कि सम्पूर्ण 
कर्मोका सवंधा खरूपसे त्याग कभी हो भी नहीं सकता । 

न हि कश्रित्क्षणमपि जातु तिष्त्यकमंक्ृत्‌ । 

कार्यते हावशः कर्म सब: प्रकृतिजगुंणेः ॥ 


(३।५) 
यदि कोई कुछ त्याग मी करे तो गीताने उसे तामसी त्याग 
माना हे | 


नियतस्थ॒तु॒ संन्यास: करमणो नोपपचते।। 
मोहात्तस्स परित्यागस्तामस। परिकीर्तित३ ॥ 


१८ | ७ 
और केवल ७स खरूपसे बाइरी क्र्मोंके त्यागसे रा 
प्राप्ति भी नहीं बतछायी । 
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न॒ प्‌ संन्यसनादेव सिद्धि समधिगच्छाति॥ 
(३१।४) 
बल्फि भागे चछकर बाणी और इन्दियेंसे मी हृटपूर्षक कर्म ग कर 
मनसे क्वियबिन्तनव निम्दा की है कलर ठसे मिध्याचार बतस्मया है | 
(००३ | ६) इसीके बगले स्प्ेक्मे बशमें मगर इई हम्दियोंसे शनासक्त 
दोकर कर्मयोगके जाचरण करने ग्यमेयरे प्रेप्त बततकया है। (ज० ३ [७) 


ऐसी आहइस्मार्मे बाइरी कर्मोफे खलूपसे त्पागकों द्वी संग्यास 
मान छेनेपर छसमें मुछ्िकी सम्मावना गदं रइती और यदि मुक्ति 
नहीँ होदी तो मणवानने जो फँचमें भ्रप्पायमें कद्ढा हे-.. 

संन्पासः फ्मपोगभ. निःभेयसफरखुभौ । 

(५।२) 

“कर्मोक्य संस्पास और निष्कत्मम कर्मयोग-यह दोनों दी परम 
कक्रपाणप्रद हैं” इस सिद्धाम्तर्मे बाधा जाती है । क्योंकि बेजक 
कही कर्मोक्प्र सरूपसे श्यागी तो छपर्युक्त सिद्याग्वके जनुसार 
तामस स्पागी कट्टा गया है । 

पहाँकर यह “नि प्रेयस! और तीसरे लष्यायके चतुर्ण ह्परेकबतर 
“सिद्विम? शब्द दोनों ह्वी कल्ष्यणणबाची हैं | यदि उस सिद्धिक्ो 
मुष्िकय्र गाचक मन मानकर मीची शगस्वाषत्र मानते हैं ते केक्ड 
कर्मत्पागसे कन््पाण मे होमेकय्र पक्ष कौर भी पुश्र होता है, जब 
/ शीची प्रेणीवी सिद्धि डी कर्मस्यागसे गद्ढी मिकती, तब मोछ्तरूप 
परम सिद्धि तो केसे मिझ सकती है ! इन सब बातोर्ा विचार 
करमेसे यही प्रतीत होता है कि पल संन्यास एाब्द ब्वागयोगका 
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वाचक है और इसका सम्बन्ध अन्तःकरणके भार्वोसि ही है. किसी 
बाहरी अवस्थाविशेषसे नहीं | न किसी वर्ण या आश्रमसे दी इसका 
सम्बन्ध सिद्ध होता है, यह तो भगवत-प्राप्तिका एक परम साधन 
है, जो समी वर्ण और सभी आश्रमेंमें काममें छाया जा सकता है। 
लछोगोंकी यह मान्यता है कि साख्यनिष्ठाका अधिकार केवछ 
सन्यास-आश्रमर्म ही है, किन्तु यह मान्यता ठीक नहीं माछूम होती । 
यदि ऐसा होता तौ भगयानके द्वारा दिये हुए साख्यनिष्ठाके विस्तृत 
उपदेशमें, जो गीताके द्वितीय अध्यायमें छोक ११ से ३० तक है, 
युद्धके लिये अजुनको उत्साहित नहीं किया जाता ( देखो गीता २। 
१८) | तथा अष्टादश अध्यायरमें जब त्याग और सन्यासका 
खरूप जाननेकी जिज्ञासासे अजुनने भगवानूसे स्पश्रूपसे प्रइन 
किया तब भगव्ानने पहले त्यागका खरूप “फछासक्ति-त्याग? 
बतछाकर ( देखो अध्याय १८ छोक ९ से ११ ) फिर साख्य यानी 
संन्यासका सिद्धान्त छुननेके लिये अर्जुनको आज्ञा देते हुए आगे 
चलकर यह स्पष्ट कद्दा है कि पाँच कारणेसे होनेवाले प्राकृतिक 
कर्मोमें जो अशुद्ध बुद्धि द्वोनेके कारण केवल (झुद्ध ) आत्माको कर्ता 
मानता है वह दुर्भति आत्मखरूपकों यथार्थ नहीं देखता यानी कर्ता- 
पनका अह्कार रखनेवाला साख्ययोगी नहीं है। साल्ययोगी बढ़ी दै---- 
यस्य नाहंकृतो भावो बुद्धियेस्य न लिप्यते। 


(१८ । १७ ) 

“जिसके मैं कर्ता हूँ! ऐसा भाव नहीं रहता और जिसकी बुद्धि 
सासारिक पदार्थो में और कर्मोमें कमी लिप्त नहीं होती? अतएव अहकारका 
त्याग ही सनन्‍्यास है । खरूपसे कर्मोके त्यागको भगव्रान्‌ सनन्‍्यास मानते 
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दो मनसे स्पाग करनेवग्रे बात महीं पद्धते ( देशो भ्रष्याप ५ | १६ )। 
इससे यह सिद्ध होता है कि सांज्प अषषा संस्यास कर्मोके 
झझूपसे त्पागका माम नहीं है और संन्यासके धम्मरन ही निष्काम 
कर्मयोग भी मुक्तिका प्रत्यक्ष देत है | 
(२ ) दितीय फके अनुसार यदि यह माना ख्राम कि 
गीतामें केक्छ निष्कय्म कर्मयोगका ही बर्णम है झौर संन्‍्यास शब्दका 
भी समावेश इसीमें डोता है तो यश मात मी ठीक नहीं जेंचती, 
क्योंकि शर्जुनवी प्रा्माजोका निराकरण करते हुए मगवानूमे 
दोनों निषार्ोका भ्रषिकररी-मेदसे खतस्त्र बर्णन किया है । 
सोकेउसिन्‌ दविविधा निष्ठा पुरा प्रोफ्ता मपानप । 
ज्ञानयोगेन सांसुपानां कर्मपोगेन पोसिनास्‌॥ 
(१।१) 
इूसरे अध्यायमें ठो इन दोनों निश्लओका सविमाग प्रपक्‌ प्पक् 
बर्णान है | सांस्पयोगवर् बर्णन कर शुकनेके घाद मगवानने कद्भा है--- 
एपा सेउमिह्दिता सांस्मे पृद्धियोंगे स्विमां शूजु 
३२) ३९ 
ध्यद सघुद्धि तेरे किये झ्ानयोगके क्पियमें कद फ्पी पं 
इसीका ( अब ) तिल्कप्रम कर्मयोगके क्फ्पमें सुन ।” ऐसे और 
भी अनेक वचन है जिमसे दोनों निधार्जोका खतन्त्र बर्णणन सिद्ध 
होता है ( देखो गीता अष्याय ५ कयरोक १ से ५) । इसमें कोई सन्देह 
रहीं कि दोनों निष्ठ भोक्ा फरूरपसे फ््यक्सान एक परमास्मर्मे डी है 
फरल्ठ दोनोंक्ा खरूय सर्वया मिम है, दोनों निम्रा्जोके साम सकी कार्य 
जोर विभरदौरी तपा दोनोंके मव और पष सर्रपा मिम्र हैं । निष्कााम 


गीतोक्त संन्यास या सांख्ययोग र्ण९, 


कर्मयोगी साधन-काल्में कर्म, कर्मफल, परमात्मा और अपनेको भिन्न-भिन्न 
मानता हुआ कर्मोके फू और आसक्तिक्ो त्यामकर ईश्वरपरायण हो 
ईश्वराप॑णबुद्धिसि ही सब कर्म करता है ( देखो गीता ३| ३०१७ | २०; 
५] १०,९०९ | २७-२८, १२। ११-१२; १८ । ५६-५७ ) | 
परन्तु साख्ययोगी मायासे उत्पन्न हुए सम्पूर्ण गुण दी गुणों- 
में बत॑ते हैं. ऐसे समझकर मन, इन्द्रिय और शरीरद्मारा द्वोनेवाली 
सम्पूर्ण क्रियार्ओोमं कर्तापनके अभिमानसे रहित होकर केवछ 
स्वेन्यापी सचिदानन्द्धन परमात्माके खरूपमें अनन्यभात्रसे निरन्तर 
स्थित रहता है ( देखो गीता ३। २८; ५। ८-९, १३, ६। ३१, 
१३। २९-३० , १४७ । १९-२० , १८। १७, ४९-७७ )। 
निष्काम कमयोगी अपनेको कर्मोका कर्ता मानता है (५। 
११ ), साख्ययोगी अपनेको कर्ता नहीं मानता ( ५। ८-९ ), 
निष्काम कर्मयोगी अपनेद्वारा किये कर्मोके फठको भगवदर्पण करता 
है (९ | २७-२८ ); साख्ययोगी मन और इन्द्रियोंद्रारा होनेवाली 
क्रियाओंकी कमें ही नहीं मानता ( १८ । १७ ) | निष्काम कर्मयोगी 
परमात्माको अपनेसे मित्र मानता है ( १२। ६-७ ), साख्ययोगी 
सदा अमेद मानता है (६। २९-२१; ७। १९, १८।२०)। 
निष्काम कर्मयोगी प्रकृति और ग्रकृतिके पदार्थोकी सत्ता खीकार 
करता है (१८।९, ६१ ) | साख्ययोगी एक ब्रह्मके सित्रा अन्य 
किसी भी सत्ताको नहीं मानता (१३।३० ), यदि कहीं कुछ मानता 
हुआ देखा जाता है तो वह केवल दूसरोंको समझानेके लिये अध्यारोपसे, 
यथार्थमें नहीं। वह ग्रकृतिको मायामात्र मानता है वस्तुत कुछ भी नहीं 
मानता, निष्काम कर्मयोगी कर्मोंसे फू उत्पन्न हुआ करता है ऐसा 
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समझता इा धपनेक्ों पक भौर जआसफ्तिका प्यागी समझता है, फट 
और कर्मकी अूग-अकग सच्दा मानता है, सांज्प्योगी न व्ये कर्म भौर 
फरल्मेंडी सत्त दी मानता है और न उनसे अपना कोई सम्बन्ध दी 
समझदा है, मिष्य्रम कर्मयोगी कर्म करता है, सांज््ययोगीके णम्त 

बरण और इरीरद्ारा कर्म समाषसे ही होते हैं, बह करता मही (७ । 
१४ ) । निष्फ्रम कर्मयोगीषर मुक्तिमें देतु उसका विद्युद्ध निष्काममाब, 


मगवत-दारणागति जोर मगषफ्पा है (२।५१ , १८। ५६ » 
सस्यपोगीकी मुक्तिमें दे एक सबिदामस्दघन परमात्माके खरूफोों 
लमिन्र मातसे निरन्तर गाड़ स्थिति है (५ १७, २४ ) | इससियि 
फमें भगिरोध होते हुए भी दोनों साधनेमिं परस्पर बड़ा मेद है और 
दोनों सर्वपा सतन्त्र हैं। इसमें करे संदेश मद कि शीमगबानूने णर्जुन- 
के प्रधि उसके उपयुक्त समग्नकर मजियुक्त निष्काम कर्मयोगके फिये 
ही णाज्ा दी है, पर गीतामें सांस्यनिष्यकत्र वर्णन भी कम जिस्तारसे 
शहद है, स्पान-स्वामपर मगदानने सांज्पनिष्ाकी बड़ी अ्रशंसा यह है ! 
कर्मयोगका विशेप्त्व इसीजिये बताया हैं कि बढ सुगम है धौर उसका 
साधन देद्ामिमानी मी कर सकता ह परस्तु सांस्पपोग इसभी बपेक्ा 
बड़ा कठिन हैं ( देख गीठा अप्पाय ५ | ६ ) ! इससे यह सिद्ध दोता 
है कि गीतामें दोमों दी निषाभोका बर्णन है। मे केजछ कर्सयोगक् 
ही प्रतिपादन किया गया है लौर न केक्ड सांझपयोगका डी भीर 
न संन्यास हाम्दकय समाबेरा कर्मयोगमें दी होता है | 

इस विवेधससे पह फ्ट्य ठग जाता है कि गीता दोनों 
निष्ार्थोका कर्णन है और उममें सास्य या संन्‍्यास्कप्र अर्प कर्मोंकत 
छड्पसे त्याग नहीं है । 
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( ३ ) अब तीसरे पक्षके सिद्धान्तोपर विचार करनेसे यह 
विश्वास होता है कि इसके तिद्धान्त अधिक युक्तियुक्त और हृदयग्राही 
हैं। वास्तवमें सन्‍्यास शब्दका अर्थ गीतामें साख्य या ज्ञानयोग ही 
माना गया है | सनन्‍्यास, साख्ययोग, ज्ञानयोग आदि शब्दोसे एक 
ह्वी निष्ठाका वर्णन है | गीताके अध्याय १८ में ४९ से "७० वें 
श्छोकतक इसी ज्ञाननिष्ठाका विस्तृत वर्णन है। ४९ वें स्लोकर्मे “परमां 
नैष्कर््यपियिम्‌! का प्राप्त होना जिस सनन्‍्याससे बतछाया गया है वह 
सन्यास ज्ञानयोग ही है | इन इछोकोके विवेचनसे पता छगता है कि 
अमेदरूपसे परत्रह्म परमात्माका जो ध्यान किया जाता है और उस 
ध्यानका जो फल होता है उसीको परा मक्ति कहते हैं और वही 
इस ज्ञानयोगकी परा निष्ठा है। इस प्रकारके ज्ञानयोगका साधक 
सम्पूर्ण ससारके पदार्थों और कर्मोको त्रिगुणमयी मायाका ही विस्तार 
समझता हुआ अपनेको द्रश साक्षी मानता है ( १४ | १९-२० )। 
और वह ब्रह्मसे नित्य अमिन्न होकर ब्रक्षम द्वीविचरता है (५। २६; 
६ | ३१ )। वह सम्पूर्ण कर्मोका विस्तार मायामें द्वी देखता है (देखो 
गीता ३ | २७-२८ ) । वह शरीर और मन-इन्द्रियोद्दारा होनेवाली 
सम्पूर्ण क्रियामिं कर्तापनका अत्यन्त अभाव समझता है। इन्द्रियाँ 
ही अपने विषयोंभें विचरती हैं, आत्मा इनसे अत्यन्त परे और भिन्‍न 
है. इस तरद्द समझकर साधनकाल्में भी वह अपनेमें कर्तृत्वमावको नहीं 
देखता परन्तु मायावी जगह भी वह एक ब्रह्मका ही विस्तार समझ्नता 
है और यों समझनेसे उसकी दृष्टि एक ब्रह्मसे मिन्‍न और कोई भी 

वस्तु नहीं रद्द जाती । सम्पूर्ण ससारको वह एक ब्रह्मका ही कार्यरूप 
देखता है । साधन-काह्में प्रकृति और उसके कार्योको आत्मासे मित्र, 
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जनिस्प भौर क्षणिक देखता इणा तपा अपनेब्ये जकतों, जमोक्ता 
मानकर एक घए्माछे दी सब्र जगह ध्याफ्क समश्नकर साधनमें रत 
राइता है और अन्त जब एक अह्मसच्यके सिवाय और सबका वस्यन्त 
आमाव दो जाता है तव वह ठस अनिर्बबनीय परमपदषदे प्रास दो जाता 
है, ठसकी इछ्ठिम एक ज़्ह्ससत्ताफे भ्रतिरित्त और कुछ रइता द्वी नहीं । 
मन, सुंद्धि, बगत करणादि मी बह्लरूप दो बाते हैं | एक बासुदेक्के 
सिवा क्यो बस्तु शेत्र नी रह जाती (गीता५| १७, ७। १९)। 
बड़ इस चराचर संसारके बाइर-मीतर और चराचरव्रे मी पर 
परमाशमाक्ा रूप द्वी समझता है ( देख्ये गीता १३६। १५) । 
ऐसे पुरुषके द्वारा सानन और सिद्धकपरक्म क्रेकईप्रिसे कम तो 
बन सकते हैं परस्तु उन सर्व कर्मों और संसारके सम्पूर्ण पदापोर्मि 
एक हहसे मिम्र इपि न रइनेके कारण तपा कर्तापनके अमानसे उसके 
बे कर्म नहीं समझे जाते ( देखो गीता १८ । १७ )। 
उर्फ्युक्त विवेचनसे पड्टी सिद्ध द्ोत्म है. कि तीसरे पक्षके 
सिद्धाश्पाजुसार गीठाका संन्‍्पास, संन्‍्यास-आम्रम महँ है परन्तु सम्पूर्ण 
कर्मोंमे कर्रापनके छमिमानसे रद्वित दोकर एक सर्पम्पापी सख्िटनन्‍्दघन 
परमएममार्मे ऐक्पमावसे नित्य स्पित रइमा डी है जोर इसीछिये ठसका 
उप्प्रेग सभी बर्ण और बाग्ममोमें किया जा सकता है। इसीबय माम ह्ञाम 
योग है । इसीको सांस्फ्योग कदते हैं। और यही प्रैठोक्त संन्यस है | 
इसीके साप-साथ यश भी ठीक ह कि गशतामें कर्मपोगनामक 
एक दूसरे स्वतशत्र साधनका मी विस्तृत बर्णन है, मिसमें साधक फछ 
और जणासकिको त्यागकर मगवत्‌-आह्ानुसार केबक मगबत्‌-अर्थप समत्व- 
मुद्धिसे कर्म करता है | यही कर्मयांग गीर्प्रमें समत्वयोग, थुद्रिमोग, 
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करमयोग, तदथकर्म, मदकर्म और मत्कर्म आदि नार्मोसे कहा गया 
है | इस निष्काम कर्मयोगमें भी भक्तिप्रधान कर्मयोग मुख्य है और 
इसीसे साधकको शीघ्र सिद्धि मिलती है ( ६॥ ४७ ) | 

इस प्रकार दौनो निष्ठाओंकी सिद्धि होती है। इससे कोई यह न 
समझे कि में शाक्षोक्त सन्‍्यास-आश्रमका विरोध करता हूँ या सन्यास- 
आश्रममे स्थित पुरुषकी सम्यक्‌ ज्ञानके द्वारा मुक्ति नहीं मानता, परन्तु 
मेरी समझसे गीताका सनन्‍्यास किसी आश्रमविशेषपर लक्ष्य नहीं रखकर 
केवछ ज्ञानपर अवछूम्बित है अतएव गीतामें सबका ही भधिकार है | 

मैं तो यह भी मानता हूँ कि साख्यनिष्ठाके साधकको संन्यास- 
आश्रममें अधिक सुविधाएँ हैं | भस्तु । 

कुछ लोगोंके मतमें गीताका साख्य शब्द महर्षि कपिल्‍्प्रणीत 
साख्यदर्शनका वाचक है परन्तु विचार करनेपर वह्व बात उचित नहीं 
माछ्म होती | गीताका साख्य कपिलजीका सांख्यद्शन नहीं है, इसका 
सम्बन्ध ज्ञानसे है | गीता अध्याय १३ | १९, २ “में प्रकृति-पुरुष शब्द 
भाते हैं जो साख्यदर्शनसे मिलते-जुलते से छगते हैं, परन्तु वास्तवमें 
इनमें बड़ा अन्तर है | 

साख्यदशन पुरुष नाना और उनकी सत्ता मिन्न-मिन्न मानता 
है परल्तु गीता एक दही एुरुषके अनेक रूप मानती है देखो गीता 
अध्याय १३ | २२, १८। २० )। गीताके भूतोंके प्थक्‌ पथक्‌ भाव 
एक ही पुरुषके भाव हैं | साख्यदशन सृष्टिकर्ता ईश्वरको खीकार नहीं 
करता । पर्तु गीता सध्कितों ईश्वरको मुक्तकण्ठसे खीकार करती 
है । इससे यही सिद्ध ढीता है कि गीताका साख्य महर्षि कपिल्के 
साख्यसे मिनन्‍न है । 
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एक बास और है | गीताका प्यानयोग दोर्मो निछांकि स्प 
रइता है । इसीछिये मगवानते प्यानयोगक्रे पृष्त््‌ मिष्ाके रूसमें 
मं कड़ा । भ्यामग्गेग निष्कय्रम कर्मके साथ मेदरुफ्से रहता है 
छोर सांस्प्प्रेगफे साथ अमेदरुफ्से रद॒ता है | सांस्पयोग तो मिरन्‍्तर 
सब्िदामन्दघन परमात्माक्य अनस्प माबसे प्यास हुए बिना सिद्ध 
ही नहीँ दोता। 
इन दोनों निशार्रेके बिगा केखछ प्यानमोगसे मी फ्मपदकी 
प्राति हो सकती है । 
अ्यानेनास्मनि पश्ष्यन्ति करेचिदास्मानमास्मना। 
अन्मे सांस्पेन मोगेन कर्मब्रोगेन भापरे॥ 
(११। २४) 
( इठफ़े लिया देखो ९ | ४० ६९॥ १२१८) 
परन्तु यह निछा मिम्स मदँ समझ्नी जाती; क्योंकि अमेदरूपका 
ध्याम सांस्प्योग और मेदकूसका प्यान कर्सा्प्रेगक्तरिफक समझा जा 
सकता है । प्यानयोगक्र साचन अडुग इसीडिये बतस्पया गया है कि 
यह कर्मोंकी और क्मकि ध्यागषग्ने भ्पेक्षा नहीं रखता, परन्तु दो्नोंका 
सद्यायक दो सकता है । कमेकि आश्रय या स्याग किये बिना मी 
केशफ प्यामपोगसे ही मुक्ति हो सकती है । 
यह साधन परमोपयोग्री और स्कतल्त्र दोते हुए भी निध्ाकूप- 
से कक्ष्ग नहीं माना गया है। अतएब सापकोकोे चाहिये कि ने 
अपने-अपने अधिवक्तनुसार ध्यानयोग्सद्विव दोनों निछाशोमेंसे 
किसी एकब्य्र भवदम्दनकर मग््मासिके किये प्रपन करें [ 
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गीताका निष्काम कर्मयोग भक्तिमिश्रित है या भक्तिरहित 
यदि भक्तिमिश्रित है, तो उसका क्या खरूप है ”? 

इस प्रश्नपर विचार करते समय आरम्ममें कर्मोके मिन्न- 
मिन्न खरूपोंपर कुछ सोच लेनेकी आवश्यकता प्रतीत ह्वोती है । 
कर्म घई ग्रकारके हैं, जिनको हम ग्रधानतया तीन भार्गेमे बाँट 
सकते हैं---निषिद्धकर्म, काम्यकर्म और कर्तन्यकर्म 

चोरी, व्यभिचार, हिंसा, असत्यमाषण, कपट, छल, जबरदस्ती, 
अभक्ष्य-सक्षण और ग्रमादादिको निषिद्धकर्म कहते हैं | 

स्री, पुत्र, धनादि प्रिय वस्तुओंकी प्राप्तिके लिये एवं रोग-सझ्लूठादि- 
की निश्वत्तिके लिये किये जानेवाले कर्मोंको काम्यकर्म कहते हैं । 

ईश्वरकी भक्ति, देवताओंका पूजन, यज्ञ, दान, तप, माता- 
पितादि गुरुजनोंकी सेवा, वर्ण तथा आश्रमके धर्म और शरीर- 
सम्बन्धी खान-पानादि कर्मोको कतेन्यकर्म कहते हैं । 

“कतंव्यकम? भी कामनायुक्त होनेसे काम्यकर्मोंके अन्तर्गत 
समझे जा सकते हैं, परन्तु उनमें वर्णाश्रमके खाभाविक धर्म तथा 
जीविकाके कम भी सम्मिलित हैं इसलिये उनके पालन करनेकी 
मनुष्यपर विशेष जिम्मेवारी रहती है । किसी खास विषयकी प्राप्तिके 
लिये शात्रोक्त काम्यकर्म करना-न-करना अपनी &च्छापर निर्भर 
रहता है इसीलिये इनका अलग-अलग भेद है । 

इन तीन प्रकारके कर्मेमे निषिद्धकर्म तो सभीके लिये सर्वथा 
त्याज्य हैं | मोक्षकी इच्छा रखनेवालोंके लिये काम्यकर्मोंकी कोई 
आवश्यकता नहीं, रहे “कर्तव्यकर्म! जिनकी सज्ञा भावेकि भेदसे 
सकाम और निष्काम दोनों ही हो जाती हैं | जबसे-- 


२६३ हस्व-चिल्तामणि भाप १ 
सकाम फर्म- 


-क भनुष्ठाममे प्रदत्त होनेकी इष्झा होती है, तबसे आरम्मकर 
कर्मकी समात्तिके बाद चिरकाछतक मनमें केक्‍्ठ फकवक्‍य शनुसन्वाम 
रइता है । ऐसे कर्म करनेवालेकी चित्तवृत्तियोँ पद-पदपर णप्ने रुश्य- 
फछका विषय करती रइती हैं। यदि घनके डिये कर्म द्वोता है, वो उसे 
पर-पर््मे ठसी घनक स्मृति दोती है | उसका चित्र धनाकार बना 
रहता है। कर्मकी सिद्धिमे जब ठसे घन मिड है, सब वह दर्पित होता है. 
कौर जब भ्रसिद्धि होती है, घम महा मिख्ता या णम्य को बाघा 
जा जाती है, तब ठसे घब्ा छेश होता है । उसका चित परानुसः्धान- 
बाह्म दोनेके कारण प्राय निरन्तर म्यपित और णशास्त रखता है । 
ऐसे पुरुपक्य विप्रवष्ििमौद्धित चित्त किसी-किसी समय ठसे निषिद् 
कर्मोंके करमेमें भी प्रदृ्त कर छकता है। यथपि शाख्रके भाड्ानुसार 
कर्मोद्य आचरण करनेबाठ्म सकप्मी पुरुष निपिद्धकर्मोंकर आचरण 
करना गईीं चाइता, तयापि किक्योंक्ा श्मेम बसा रमेके कारण 
रुसके गिर नामेक्रा मय बना द्वी रहता है । कही कर्ममे कुछ सूछ 
हो जाती है, तो ठसे सिद्धि तो मिझती दी महीँ, उकटे प्रायश्चित्त 
या दु खका मागी होता पड़ता है। फर्तु-- 

निष्काम फर्म-- 

--का आाचरण करमेब्ाल्ले पुरुषकी स्पिति सक्मीसे लत्पस्त 
विस्रक्षण द्वोती है | उसके मनमें किसी प्रकारब्री सांसारिफ कामना नहीँ 
रदती बह जो कुछ कर्म फरता है, सो सब फककी इष्छाक्ये रेड़कर 
जासकिरद्डित दो ऋर करता है। यहाँप यह प्रश्न द्वोता है कि प्यदि ठसे 
फककी इच्ठा नहीं है तय वह कर्म फरता डी क्यों हैं! संसारमें छापारण 
मनुष्य बिना किसी हुक कर्म कर ही नं सकता और ऐतु किसी-श- 
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किसी फलका ही होता है | ऐसी स्थितिमं फलकी इच्छा बिना कर्मोका 
होना सिद्ध नहीं होता ।? यह ठीक है ! साधारण मनुप्यके कर्मोमें प्रदत्त 
होनेमें किसी-न-किसी हेतुका रहना अनिवार्य है परन्तु हेतुके खरूप 
भिन्न-भिन्न होते हैं | सकामभावसे कमे करनेवाला पुरुष भिन्न-भिन्न 
फर्लेकी कामनासे नाना ग्रकारके कर्मोको करता है, उसके कर्मोमे हैतु 
है| “विषय-कामना? | और इसीलिये वह आसक्त होकर कर्म करता है, 
उसकी बुद्धि कामनाओंसे ढकी रहती है ( देखो २। 9२-४४; 
९ | २०-२१ ) | इसीलिये वह कर्मकी सिद्धि-अपिद्धिमं खुखी और 
दुखी होता है परन्तु निष्कामभावसे कर्म करनेवाले पुरुषके कर्मोमें हेतु 
रह जाता है एक “परसात्माकी ग्राप्तिः।# इसीलिये वह नित्य नये 
उत्साहसे आल्स्यरहित होकर कर्मोर्मे ग्रच्गत होता है, सासारिक 
फल-कामना न होनेसे वह आसक्त नहीं होता और कर्मोंकी सिद्धि- 
असिद्धिमं उसे हर्ष-शोकका विकार नहीं होता, क्योंकि उसका 
लक्ष्य बहुत ऊँचा हो गया है, वह कर्मके बाहरी फलपर कोई खयाल 
नहीं करता, उसकी इश्मिं ससारके समस्त पदार्थ उस परमात्माके 
सामने अत्यन्त तुच्छ, मलिन और क्षुद्र प्रतीत ढोते हैं, वह उस 
महान्‌-से-मह्यान्‌ परमात्माकी प्राप्तिहप शुभेच्छामें जगतके सम्पूर्ण 
बड़े-से-बड़े पदार्थोकी तुन्छ समझता है (२। ४९ ) | 

इसीसे सासारिक विषयरूप फर्लोकी प्राप्ति-अग्राप्तिमे उसे हषे- 
शौक नहीं होता । सकामी पुरुषकी माँति उससे निषिद्धकर्म बननेकी 
भी सम्मावना नहीं रहती । निषिद्धकर्मोर्मे कारण है “आसक्ति या 
छोमः? | निष्कामी पुरुष जगत॒के समस्त पदार्थोका छोम छोड़कर 


हज कब अ अब आज न मन नाइ्पम्बारूबीए एशआाआाा्शणणशााणााातक कंस नल आन कील 
# निश्काम कर्मयोगीकी परमात्माकी प्रास करनेकी कामना परिणामर्म 


परम कल्याणका हेतु होनेके कारण फामना नहीं समझी जाती; मगवत्पाप्ति- 
की कामनावाला पुरुष निष्काम ही समझा जाता है । 
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उनसे भ्रमासऊ द्वोनां पादता है, ब६ भ्रीपरमस्मायत्रे दी एकमात्र 
व्मेमवी बस्तु मानता है, उसीमें उपका मन आासत्त हो जाता है 
अतरब उसबी प्राप्तेफि शनुकूछ जितमे कार्य होते हैं वाह ठन 
सइको बड़े उस्साइके छाप करता है। पह निर्विबाद बात है वि 
परमारमाकी प्राप्तेक शनुकुछ लो वे डी कार्य हो सकते हैं मिनके 
डछिये मगबानने श्राहा दी है, जो शाखबिद्धित हैं, जो किसीके फिये 
किसी प्रकारसे मी अनिश्क्रक नहीं दोते। ऐसे कर्मोमें निपिद्ध- 
कर्मोंका समावेश किसी प्रकार मी नहीं दो सकता, इसीखिये 
निष्कममी पुरुष सकामी पुरुषसे सर्षपा गिकिश्ण होता है | 

सकामी पुरुष बगतके पदार्षोंक्रो रमणीय, छुख्पद थौर प्रीविकर 
समझकर उन्‍हें प्रास करनेवी इभ्कसे, सिद्धिमें सुु भोर अतिद्रिमें तु ल 
होनेष प्रत्पक्ष मावनाबय् केकर ममतायुक्त मनसे #;सफिपूर्यक कर्म 
करता है और निष्कामी पुरुष सब्र कुछ मगबानका समझकर सिद्धि 
झसिद्विमें समत् माब रएता हुमा जासकि और फडूकी इच्ऊमबर्रे स्प्रग कर 
अगधानके छाइतजुसार भगबानके छिये दी समस्त कर्मोंगर भ्राधरण 
बरता है | यही सबग्रम जोर निष्क्म क्मेमि माकका जन्‍्तर है। 

गीसामें निष्क्मम फ़र्मक्य अरम्म- 

-इूसरे अप्यायके इ९वें स्मेकसे दोता है । १! से 
$ वें श्येकतक सांर्फ्पोगव्ता प्रतिपादन करनेके बाद ३१ में 
क्मक्से क्षश्रियोचित कर्म करनेके सिये बर्द्धनक्प्रें उ्सादित बरते 
हुए ३८वें क्छोकर्मे सगबान्‌ कदधते हैं-. 

सुखदु/ख्बे समे ऋत्बा छाभाठाभौ अगाजगों | 

ततो युद्धाय युस्य( नेब॑ पापमबाप्स्पसि ॥ 

मोइके बबरण पाप-मफ्से मीस णर्जुनकोों धुख-दुःख, खय- 
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पराजय और छाम-हानिरूप सिद्धि-असिद्धिमें समभाव रखनेसे 
कोई पाप नहीं द्वोनेकी बुद्धि साल्यके सिद्धान्तानुसार बतलाकर 
अगले छोकसे निष्काम कर्मयोगका ग्रतिपादन आरम्म करते हैं-- 
एपा तेष्मिदिता सांख्ये बुद्धियेंगे त्विमां शुणु । 
बुद्धया युक्तो यया पार्थ कमबन्ध॑ ग्रहायसि ७ 
(२। ३९). 
हे पाथे ! यह बुद्धि तेरे लिये ज्ञानयोगके त्रिषयर्मे कही गयी 
और अब इसीको निष्काम कर्मयोगके विषयमें तू सुन । श्स बुद्धिसे 
युक्त होकर कम करनेसे कर्म-बन्धनका भी भाँति नाश कर सकेगा ।? 
इसके बादके छोकमें निष्काम कर्मयोगकी प्रशसा करते हुए सगवान्‌- 
ने जरा-से भी निष्काम कर्मयोगरूपी धर्मको महान्‌ मयसे त्राण करनेवाला 
चतलाया । आगे चलकर ४७ वें छोकमें कर्मका अधिकार और फलका 
अनधिकार वर्णन करते हुए 9८ वें छोकमें मगवानने, जो कुछ भी कमे 
किया जाय उसके पूर्ण होने-न-होनेमें तथा उसके फलमें समभातव रहने- 
का नाम ही“समत्वः है और इस समत्वमावका कर्मके साथ योग होनेसे 
ही वह कर्मयोग बन जाता है, ऐसा कहते हुए अज्ञुनको आसक्ति त्याग- 
कर सिद्धि-असिद्धि्मे समबुद्धि होकर कर्म करनेकी आज्ञा दी और भागे 
उसका फल बतलाया्जन्म-बन्धनसे छूटकर अनामय अम्ृृतमय परमपद 
परमात्माकी प्राप्ति हो जाना? ( देखो गीता २ | ५१ )। 
इस प्रकार भगवानने दूसरे अध्यायके 9७वें से ५१ वें छोकतक 
कमेयोगका विवेचन किया,यथ्ि इस विवेचनमें स्पष्टछपसे भक्तिका नाम 
कहीं नद्हीं आया परन्तु इससे यह नहीं समझना चाहिये कि यह कर्म- 
योग भक्तिशून्य है। मेरी समझसे गीताका निष्काम कर्मयोग सर्वथा 
भक्तिमिश्रित है । इतना अवश्य हैं कि कह्दी-कद्दीपर तो उसका भाव 


2) अकाल - 
केक 
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प्रधानक्पसे अच्छी तरद म्पक्त हो गया है छोर बी कड्वॉपर गा गौण 
दोकर अम्पक्तरूपसे मिद्दित है | परमात्माके अ्रस्तित्र कौर उसे प्रास 
करमेकी शुम मावना तो सामान्यरूपसे कर्मयोगके प्रत्येक ठपदेशर्म 
बनी हुई है। निष्काम कर्मका धाचरण ही तमीसे भारम्म दोता है 
जबसे साघक अपने मनमें परमार्माकरे पानेकी प्लुम और इृढ़ मातना- 
को छेकर ससारके मोगोंकी प्राप्ति-भप्राप्तिम इर्प-शोकबय विचार 
फ्ेड़कर फत्मसक्तिका त्याग कर देना चाहत है | 


जो कर्म मगवानकी प्रीति या प्रापिके छिये महीं होते उनका हो 
नाम दी वर्मयोग नहीँ इोल्प । कर्मयोग राम तमी सफर दोता है लव 
कर्मेंक्य योग परमास्माके साथ कर दिया जाता है । ख्बरप दी गीतामें 
कर्मपोगवन कर्णनपैक्ी दो प्रप्रकी है। किसी-किसी रुप्रेकर्मे हो मक्ति 
प्रघानरुससे स्पष्ट प्रकट है,किसी-किसीमें व ठह्प्रकटरूपसे स्थित है । 

पड मक्तिक्र प्रधानरूपसे कपन है बढ्ाँ “मुप्तमें जपण करने? 
“म्रमास्‍्मामें थर्पण करके” “मेरा स्मरण झबरता हुआ कर्म कर! “सब 
कुछ मेरे शर्पण करः प्मदर्ष कर्म कर! 'स्रामाबिक कर्मोंद्रारा 
परमेश्ररवी पूजा करा मेरे आश्रय होकर कर्म करः भरेरे 
फापण हो? णादि बाक्य भाये हैं ( देखो ग्रीता ३। ६०; 
७५। १०, ८ । ८ ९ | २७-२८,१२ | ६,१०,११,१८।४ ६, 
७६ ५७ एत्पादि ) | जई्ोँ मक्तिवय् सामास्य मास ज्परकट श्विच्तत 
है बडाँ ऐसे दम्द नहीं भात॑ (देखो गीता २।४७-२८, ४९५०, 
५१ ६ ७, १९ ४।१५,६ | १ १८।६ ९ शृपादि)। 

इससे यद सिद्ध दवांस है कि मगवत-मावना दोनों ही वर्णजों- 
में है जौर इसीछिये मगकनाम, मगबत-दरारण और मगददर्ष श्ादि 
भार्बोक्ि फर्यायताबी शब्द जिन अल्रेकोमे स्फपप्ठ मई आते उनके 
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अनुसार आचरण करनेसे भी जीवकों भगवत्माप्ति हो सकती है, 
क्योंकि उसका उद्देश्य मगवद्माप्ति ही होता है, इसमें सन्देह नहीं 
कि कमयोगके साथ स्मरण-कीतेनादि भक्तिका सयोग कर देनेपर 
भगवत्‌प्राप्ति बहुत शीघ्र होती है और सम्पूर्ण कमयोगियोमें ऐसे ही 
योगी पु९ष उत्तम समझे जाते हैं | मगवान्‌ कहते हैं-- 


योगिनामपि सर्वेषां मद्ठतेनान्तरात्मना । 

श्रद्धाचान्‌ भजते यो मां स मे युक्ततमो मतः ॥ 

( गीता ६। ४७ ) 

“सम्पूर्ण कर्मयोगियोंमें भी जो श्रद्धावान्‌ योगी मुझमें छगे हुए 
अन्तरात्मासे मुझको निरन्तर भजता है वही मुझे परम श्रेष्ठ मान्य है ।? 

जो इस भावसे स्पष्टरूपमें मक्तिका सयोग नहीं करते उनको 
भी कर्मगोगसे भगवत्‌-प्राप्ति तो होती है परन्तु बहुत विल्म्बसे 
होती है ( देखो गीता 9 । ३८, ६। ४५ ) | 

गीतार्मे निष्काम कर्मयोगका वर्णन “समलयोग” «बुद्धियोग? 
“कर्मयोग? “्तदर्थकर्म! पमदथकर्मः “मदर्पण? “मत्कम” और “साखिक 
त्याग” आदि अनेक नार्मोसे किया गया है । इन सबका फल एक 
होनेपर भी इनके साधनकी क्रियाओंमें भेद है, उदाहरणार्थ यदाँ--- 

मदर्पण और मदथका मेद-- 

-कुछ अशर्मे बतछाया जाता है | मदर्पण या भगवदप॑ण एक है 
तथा मदर्थ, तदर्थ या मगब्दर्थ एक है । इनमें मदर्पण कर्मका खरूप 
तो यह है कि जैसे एक आदमी किसी दूसरे उद्देश्यसे कुछ धन सम्रह 
कर रद्दा है और उसके पास पहलेसे कुछ घन सगृद्दीत भी है परल्तु 
वह जब चाहे तब अपने धन-संप्रहका उद्देश्य बदल सकता है और 
संगृह्दीत धन किसीको भी अपैण कर सकता है। कर्मका आरम्भ 


पाल 


किट 
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करनेके बाद बीचमें या कर्मके पूरे होनेपर मी उसका बर्षण हो सफता 
है | मछराज धुगजी मडायसने राम्यप्रासिकि छियि तपरूुपी कर्मका 
शारम्म कसा या परस्तु घीचमें दी उनकी मावना बदर गणी, उनका 
तपरूपी कर्म मग्ठदर्पण हो गया, मिसका फर मगवत्‌-आपि हुआ। 
साप दी णारम्मकी इ्ष्झजनुसार उन्हें राम्य भी मिछ गया 
परन्तु कह राम्य साधारण श्रेगोकरी तरदसे वाघक नहीँ हआ | यह 
मावदर्पण कर्मेकी मद्िमा समझनी चाहिये | अतएव वारम्ममें दूसरा 
उद्देश्य होनेपर भी जो कर्म बीचमें या पीछे मगबानकफे अर्पण कर 
दिया जाता है वड मी मगवरदर्पण दो जाता है । 
मंदर्ष या मगददर्थे कर्ममे ऐसा नहीं होता, बढ्ध ता आरम्मसे 
ही मगतानके डिये दी किय्य जासा है। किसी देगताके तरेश्यसे 
प्रसाद बनाना या आहण-मोजनके किये मौजनकी सामप्रिपेक्ा संप्रद 
करना सैसे आरम्मसे डी एक निश्चित उद्देश्यक्तरे खेकर दोता है उसी 
प्रकार भगवदर्थ कर्म करनेबाद्के साथकके प्रत्येक कर्म आरम्म 
श्रीमगवानके उद्देश्ससे डी हुआ करता है । मगवदर्ष कर्मके कई मेद 
अवस्प हैं । भैसे मगष्आातिके प्रयेजनसे कर्म करना, भगभानूकी जाड्ा 
मानकर कर्म करम्य जौर मगच्तसेक्ज़कूप कर्मो्मे नियुक्त दोमा ऋदि। 
यह हो मक्तिप्रभान कर्म योगव्न बात हुई | इसके सिर समत्वयोग, 
बर्मपोग और साप्किक त्पाा भादि सब मिलते-जुछते-से डी बज़य हैं। 
दिलीय अष्पायमें ४७ से ५१ में श्पेकतक जिसका कर्सगेग जादिके 
शामसे बर्णन है ठसीका अअख्दवें अष्पायमें ६ठे और ९ बे स्येकरमों 
ध्याग्के नामसे बर्णन है । बारतवर्मे पक्क जौर आसलिका स्थग दो 
समीममे रहता है | मक्तिप्रभाग या कर्मप्रचात दोगों प्रकारका बर्णेन 
निष्णय्म कमंग्रोगके किये दी है | इससे यह सिर हो गया कि-- 
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भगवत्प्राप्तिके लिये किया जानेवाला कम ही 
निष्काम कर्मयोग है । 

निष्काम कर्मयोंगीको परमात्माकी ग्राप्तिके लिये कर्तव्यकर्मोंकी 
छोडकर एकान्तमें भमजन-ध्यान करनेकी भी आवश्यकता नहीं रहती। 
यदि कोई करे तो कोई आपत्ति नहीं है। मजन-ध्यान तो सदा- 
सवेदा ही परम श्रेष्ठ है | परन्तु एकान्तमें मजन-ध्यान न करके भी 
भगवचिन्तनसहित शात्रविहित कतैव्यकर्मोकों निरन्तर करता हुआ 
ही वह साधक परमात्माकी शरण और उसकी कृपासे परमगतिकों 
प्राप्त हो जाता है | भगवान्‌ कहते हैं--- 

सर्वेकर्माण्पपि सदा कछुर्वाणो मद्रथपाश्रयः । 

मत्पसादादवापझ्लोति शाश्वत पदसव्ययस्‌ ॥ 

चेतसा सर्वकर्माणि मयि संन्यस्थ मत्परः । 

बुद्धियोगम्रुपाश्रित्य. मचित्तः सतत भव ॥ 

(गीता १८। ५६-५७ ) 

भरे परायण छुआ निष्काम करमयोगी सम्पूणे कर्मोंको सदा 
करता हुआ भी मेरी कपासे सनातन अविनाशी परमपदको प्राप्त 
हो जाता है इसलिये सब कर्मोक्रो मनसे मेरे अर्पण करके मेरे 
परायण हुआ समत्वचरुद्धिरूप निष्काम कर्मयोगका अबलम्बन करके 
निरन्तर मुझमें चित्त छगानेवाल हो |? 

वास्तवर्मे कर्मोंकी क्रिया मनुष्यक्रों नहीं बाँधघती, फलकी इच्छा 
और भआसक्तिसे ही उसका बन्धन द्वोता है। फल और आसक्ति न 
हो तो कोई मी कमे मनुष्यको बाँध नहीं सकता | मगवानूने स्पष्ट 
कहा है. कि अपने-अपने वर्णधर्मके अनुसार कर्ममें छगा हुआ पुरुष 
सिद्धिको प्राप्त हो जाता है, अवश्य ही कर्म करते समय मनुष्यका 
लक्ष्य परमात्मार्मे रहना चाहिये । 

त० चि०्मा० * ९” 
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यत ग्रद्डसिमृतानां य्रेन सर्वमिदं सतम्‌ | 
स्पकरमेणा तमस्य्य॑ सिद्धि विन्दति मानव) ॥ 
(गीता १८। ४६ ) 

“जिस परमाश्मासे सारे मूर्तोकी उ्पति हुई है क्र मिस 
सब्चिदानन्दघन परमाध्मासे यद् सम्पूर्ण नगत्‌ जख्से धर्फकी माँति 
व्याप्त है ठस परमेग्ररको अपने सामाक्िकि कर्मोंद्ारा पूनकर मनुष्य 
परम सिद्धिकोे प्राप्त दोता है |? 

मिस प्रकार पतिबता स्री पतिको ही अपना सर्मल् मानकर पति 
का द्वी चिन्तन करती हुई, पतिके जाह्ाजुसार, पतिफे झिये दी मन, 
वाणी, धारीरसे संसारके समस्त मियत ( अपमे जिम्मे बंधे हुए ) 
कर्मोक्ने करती हुई पतिकी असरनता प्राप्त करती है, इसी प्रकार 
निष्कप्म कर्मयोगी एक परमास्माको ड्डी भरफ्ना सर्वस्त मानकर उसीक्त्र 
चिन्तन करता हुणा ठसीके भाहातुस्तर मन, बाणी, शरीरसे उस 
परमएमाके ढी ठिये अपने वर्सम्पकर्मक्य जापरण कर परमास्माकी 
प्रसस्‍्नता और परमारम्रकों प्राप्त करता है | 

समझ चराक्तमें-सम्पूण मूत-प्राणिषेमि-परमारमाको म्पाफक 
समझकर समीक्यो परमार्माका स्वरूप मामकर अपने कर्मोंदारा निष्वप्रम 
क्षमप्रेगी भक्त भगबानूकी पूजा करता है। एक मह्दारानापिराज 
सम्राट्‌की प्रसन्‍्नता सथ्ादम करमेके छिये इस बावकी आंगस्यकता 
नहीं दाती कि उसके सभी कर्मचारी एक दी प्रकारका कार्य करें, 
सभी टीजान बने या सभी सेनापति हों । अपने-अपने पोम्पतानुसार 
जिसके जिम्मे जा अत्रम मद्रागजफे द्वारा सौंपा हुआ है, ठसे अपने 
उसी बम््मसे मद्वाराजप सन्दुए फरनेयी चेणा करनी 'घादिये । उसक्धे 
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चाहिये कि वह दूसरेके अच्छे-से-अच्छे कामकी ओर तनिक भी न॑ 
ताककर प्रभुकी प्रसन्नताके लिये अपना काम कुशछ्ताके साथ करे। 
राजदरबारका एक विद्वान्‌ पण्डित वेदगान खुनाकर राजाको जितना 
प्रसन्न कर सकता है उतना ही महलोंमिं झाड़ू देनेवाला राजाका परम 
आज्ञाकारी मामूली वेतनका नौकर भी महर्लोकी सफाई-सुथराई रखकर 
कर सकता है । अपना कर्तब्यकर्म छोड़नेकी किंसीको भी आवश्यकता 
नहीं, आवश्यकता हैं प्रभुको प्रसन्‍न करनेके लिये खार्थ छोड़कर 
अपने कतैब्यकर्म उस प्रमुके अपेण करनेकी । यद्दी अपने कर्मोसे 
परमात्माकी पूजा है और इसीसे परमात्माकी प्राप्ति हो जाती है । 
निष्काम कर्मयोगीका लक्ष्य रहता है केवछ एक परमात्मा ! जैसे 
घनका लोभी मनुष्य अपने प्रत्येक कर्ममे घनकी ग्राप्तिका उपाय ही 
सोचता है । किसी तरह धनृ मिलना चाहिये केबछ यही भाव उसके 
मनर्मे निरल्तर रहता है | जिस काममें रुपये छगते हैं, रुपये नहीं 
आते या उनके आनेमें कुछ बाधा होती है उस कामके वह समीप भी 
जाना नहीं चाहता | बह केवछ उन्हीं कार्योकी करता है जो धनकी 
प्राप्तिके अनुकूल या सहायक होते हैं | इसी प्रकार निष्काम कमयोगी 
भी “आठ पहर चौंसठ घड़ी? मन, वाणी, शरीरद्वारा उन्हीं सब कर्मोको 
करता है जो ईश्वरको सन्तुष्ट करनेवाले होते हैं | वह मूलकर भी 
परमात्माकी प्राप्तिम बाधक चोरी-जारी, झूठ-कपठ, मादक द्ृव्यसेवन 
और अमक्ष्य-भक्षणादि निषिद्धकर्मोंको और ब्यर्थ समय नष्ट करनेवाले 
प्रमाद्रादि कर्मोको नहीं करता । करना तो दूर रहा, ऐसे कार्य उसे 
किसी तरह सुद्ाते ही नहीं | वह निरन्तर उन्हीं न्याययुक्त और 
शात्रविद्वित कर्मेंके सोचने और करनेमें प्रबृत्त रहता है जो उसके चरम 


लक्ष्य परमात्माकी प्राप्तिके अनुक्ूछ और उसमें सहायक होते हैं | वह 
दूसरेके खुह्ावने और मान-बडाईवाले कर्मोंकी ओर छोठपदशिसि कमी 
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महद्दोँ देखता | चुपचाप सामात्रिक दी णपमे कर्तम्प कर्मकरे करता 
'पत्म जाता है | वह यह नहीं देखता कि अप्ुक कर्म छोटा है, अमुक 
बड़ा है; क्योंकि १६ इस बातकों जानता है कि कर्मों ख़रूप 
परमरमाकी प्राप्तिमे देतु नहीं है, उसमें देसु है धन्‍्त-करणक्य मात । 
माइसे दी मनुष्पफ्ा उत्पान और पतन होता है। इसीजिये बह 
बूसरेकी देखा-देख्ती किसी मी ऐसे उँचे-से-ऊचे कर्मकाो मी करना नहीं 
चाइता जो उसके किये विश्वित नहीं है । बद यह नहीं देखता कि 
मेरे कर्ममें अमुक दोष है, दूसरेफप्म जमुक कर्म सर्षषा निर्टोपष है । 
वह समझता है कि वूसरेके गुणयुक्त उत्तम धर्मकी अपेक्षा अपना 
गुणरश्डित धर्म द्वी अपने किये श्रेत भओोर आचरण करने योग्य है । 
स्पर्मके पायनसे मनुप्पक्पे पाप नहीं समता ( देखे गीता १८। ४७ )। 
आमक इस निज्कमम कर्मके रइस्पको न समझकर डी क्षेण सबको 
एकप्रकार करमेकी म्पर्ष चेरमें के इए हैं। 

श्रीमगभासमे कद है--- 

सह कर्म क्ौन्तेव सदोपमपि न स्थणेत्‌ । 

सर्बारम्मा हि दापेण धूमेनाण्रिरिबाइता! ॥। 

( गौदा १८। न 

“दोगयुक्त मी कर्तप्यकर्म मी त्यागना चाहिये; क्प्रेकि 
( ढकी हुई ) अ्रम्मिकि समा सभी कर्म किसी-म-किसी शोषसे इके 
इए होते हैं। 

ब्वो मनुष्य जिस बर्णमें उत्पन्त हुआ है उसके लामाविक कर्म 
डी उसका ल्वतर्म है, मारतत्र्पकी सुम्यवस्थित बर्णभ्यकस्वा उसका परम 
आदर्दो है | जो स्मेग इस कर्जप्यत्रस्पाकय्रे तोड़मेका प्रफ्त करते हैं, मे 
बड़ी मूल बरते हैं, जगयामें मे” तो कमी मिट मह्दों सकता, म्प्वस्पामे 
दिश्वज्वल्सा अत्रश्प दी दो सकती है जो और मी दु सदापियी होती है। 
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जिस जाति यथा समुदाय मनुष्य उत्पन्न होता है, जिन माता- 
पिताके रज-वीर्य से उसका शरीर वनता है, जन्मसे लेकर अपने कर्तन्यकों 
समझनेकी बुद्धि आनेतक जिन सस्कारोमि उसका पालन-य्ीपण होता 
है, प्राय उन्हींके अनुकूल कर्मेमें उसकी स्वाभाविक ्रद्गत्ति और उत्साह 
होता है। इसलिये वह्दी उसका स्वरमाव या प्रकृति समझी जाती है। 
और इस ख्वमात्र या प्रकृतिके अनुकूल विहित कर्मोंको ही गीतामें 
स्वघम, सहजकमे, स्रकरम, नियतकर्म, स्वभावजकर्म और स्रभावनियत- 
कर्म आदि नार्मोसे कहा है। साधक पुरुषका जन्म यदि व्यवस्थित 
वर्णयुक्त समाजमें हुआ हो तब तो उसे अपना सहजकर्म समझ हलेनेमें 
बढी सुगमता है, ऐसा न होनेपर उपयुक्त हेतुओंसे अपनी प्रकृतिके 
अनुसार स्व॒वर्म निश्चित कर लेना चाहिये । 

बस, इसी स्वरथमके अनुसार आसक्ति और स्वार्थरहित होकर 
अखिल जगतमें प्रमात्माको व्यापक्त समझकर सबकी सेवा करनेके 
भावसे अपना-अपना कर्तन्यकर्म मनुष्यकी करना चाहिये । 

एक वैश्य है, दूकानदारी करता है, व्यवसाय उसका कतैन्यकर्म 
है । परन्तु वह कर्तव्यकर्म, निष्काम कर्मयोगकी श्रेणीमें तभी जा 
सकता है जब कि वह स्त्रार्थबुद्धिसि न होकर केवल परमात्माकी सेवाके 
निर्मेछ भावसे हो । दुकानदारी छोड़कर जगडतें जानेकी आत्रश्यकता 
नहीं, आत्रश्यकता है मनके भार्वोकी बदलनेकी । स्वार्थ और कामनाका 
कलझू धो डालनेकी । जिस दिन सांसारिक स्वार्थकी जगद्द मनमें 
परमात्माको स्थान मिल जाता है उसी दिन उसके वे कम, जो बन्धनके 


कारण थे, स्वरूपसे वैसे द्वी बने रहकर भी परमात्माकी ग्राप्तिके 
कारण बन जाते हैं | 
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पारा और संख्या जमृतवत्-सा ऋम दे सकता हे, यदि बढ 
चतुर बैबके दारा शोषकर छाद्ध कर रिया जाय | मिस पारे या 
संलियेके प्रयोगसे मनुष्पकी मृत्यु ह्लीसी है वही पारा या स्िया 
क्पिमागके निकक्क जानेपर अमृत कक्‍्न जाता है | हसी प्रवरर 
जहाँतक कर्मोमे स्त्राथ और जासक्ति है वहाँतक उनसे बन्पन या 
मृत्यु प्राप्त होती है, जिस टिम स्वार्य और आसक्ति निश्ासकऋर 
कर्मोंग्री ब्रुद्धि पर छी जाती है ठसी दिन ये अमृत बनकर 
मनुष्यकों परमामाका अमर पद प्रदान करनेमें कारण वन याते 
हैं। इसीझिये किसी मी कर्तप्पकर्मके त्यागवत्न जाबस्‍्फकता नहीं है, 
जावस्पवता है पुद्धिको झुद् करमेकी | एक मनुष्य सक्त्रमभावसे 
यह, दाग, तप करता है ओर दूसरा एक मनुष्य बेलूू अपने 
वर्णका कर्म भिक्षा, युद्ध, स्पापार या सेवा करता है। परन्तु करता 
है सबसे परमास्माको स्पाफक समझकर, सबको छुछ पाँचाने भर 
सकती सेबा करमेफे पत्रित्र साबसे तो बढ उस केमरु यज्ञ, दाग, 
तप बरमनेबालेब्री भ्पेक्षा श्रेष्ठ है, क्योंकि ठसफे बग्रमना म द्वानेके 
बररण सिद्दधि-अत्तिद्विमं सममाब रइठा है. छरर निरन्तर परमास्माकी 
मब्ना तपा परमएमाक््र णाड़ाक्ा प्याम रनेसे कम और 
ब्ासक्ति मी पास मद्दी आा सकते | क्षोम और आसफिके अमाबसे 
ठसके दारा पाप या निष्िदिकर्मोका दोना तो सम्मब दी सहाँ दोता । 

यहाँ मेरा यह तात्पर्य महाँ है कि यज्, दाम, तप नहीं करने 
चादिये या ये क्षुद साघम हैं | ये ता सर्बपा डी उत्तम हैं और 
अन्त करणबी छाद्धिमें तथा परमास्माक प्रासिमें बड़े सहाप# हैं, 
परन्तु ऐसा दोता है उनका प्रयोग निष्क्मममात्रसे करनेपर ही | 


खतण्व यहाँ मो कुछ सिसा गया है बद केवक निष्क्मम कर्मयोगव्री 
सच्ची मदिमा बतखनेके किये दी । 


गीतोक्त निष्काम कर्मयोगका खरूप २७९, 


उपर्युक्त विवेचनसे यह भी सिद्ध हो गया कि निष्काम कर्मयोगीसे 
जान-बूझकर तो पाप नहीं बन सकते परन्तु यदि कहीं भूछ, स्वभाव, 
ज्ञान या श्रमसे कोई पाप बन भी जाता है तो वह उसके लागू 
नहीं होता, क्योंक्रि उसका उस कर्ममें कोई स्वार्थ नहीं है । स्वार्थ- 
रहित कर्मोका अनुष्ठान कर्ताको बॉव नहीं सकता ( देखो गीता 9 । 
१४, ५। १० ) | पक्षान्तरमें उसका प्रत्येक कार्य भगवदर्पण होनेके 
कारण वह परमात्माका सर्वया कृपापात्र बन जाता है । 
राजाके अनेक कर्मचारी होते हैं, सबको योग्यतानुसार वेतन 
मिलता है और सभीपर राजाके किसी-न-किसी कामकी जिम्मेवारी 
रहती है । परन्तु प्रत्येक तैतनिक कमैचारी राजनियमोसे बँधा 
हुआ रहता है, यदि भूछ या अज्ञानसे भी किसी नियमकों कोई 
कर्मचारी भट्ट कर देता है तो उसे नियमानुसार दण्डका भागी 
होना पडता है । पर एक ऐसा मनुष्य जो किसी समय किसी 
प्रकारसे भी राज्य या राजासे कुछ भी स्वार्थ सिद्ध न कर केवल 
अहैतुकी राजभक्तिक्े कारण राजसेत्रा करता है, उसकी नि स्त्रार्थ 
सेवापर राजा मुग्ध रहता है । उसके द्वारा यदि समयपर कोई 
अज्ञानसे भूल हो जाती है तब भी राजा उससे नाराज नहीं होता, 
राजा समझता द्ै कि यह्द तो राज्यका नि स्वार्थ सेवक है, ऐसा 
सेबक यदि भूलके लिये दण्ड चाहता है तो राजा कहता है भाई ! 
हम तो तुम्हारे उपकारोंसे ही अत्यन्त दबे हुए हैं, तुम्हारी एक 
भूलका तुम्हें क्‍या दण्ड दें | इतना ही नहीं बल्कि राजा उसके 
उपकारोंसे अपनेको उसका ऋणी समझकर सत्र तरहसे उसका हित ही 
करना चाहता है | इसी प्रकार जो परमात्माका नि स्वार्थ सेबक हैं, 
जो अपने प्रत्येक कर्मका समर्पण उस परमात्माकी प्रीतिके लिये 
उसके चरणोंमें कर देता है, उससे यदि कोई भूल होती है तो 


म८ट७ रस्व-चिस्तामणि सास १ 


उसपर ब्प्रण झुद्दू परमारमा कोई ध्यान महयीं देते | यह अमियम 
गई है झिन्त स्तार्परदित सेवकफ़े स्थि यही मिपम है | 
इस प्रकार परमार्माकी प्रा्तिके रिये कर्तम्पकर्मोका आचरण करता 
हुआ साधक फेषमे परमारमाक्े प्राप्त वो जाता है परम्तु ऐसे परमात्माकरर 
प्राम हुए जीवनन्‍्मुछके द्वारा मी ज्योेकाशिक्ताके किये राजा जनकाटिकी मौति 
आजीवन कर्म हो सकते हैं ( देखे गीता ३ | २० ) यधपि उमके 
डिये कोई कर्म ऐोप रह नहीँ आते ( ग्रीता ३ | १७ ) फल्तु जहाँ- 
ठक मन और इन्दरियोँ सचेत राइती हैं बहनिक उनके ढिये कर्म त्याग 
करनेमें कोई ऐतु नहीं देख जाता | किस्तु कमंयोंगकी सिदिकों प्राप्त 
जीबसमुक्त पुरुष्के ढण साधारण पुरुषषेकी अपेक्षा अल्पन्‍्त विदक्तण 
होते हैं ( देशो करता २ । ५५--५८ १२ ! १३---१९ ) । 
ऐसे मगतरतकों प्राप्त हुए मइापुरुषके कर्म गीख तृतीय 
अष्पाय्के २० में श्परेकके छनुसार बेस व्मेकसंप्रद्मार्प डी होते हैं 
भर मे कर्म कामना और संकस्‍्पसे घून्य होनेके कारण स्त्रकूपसे दोते हुए 
भी बास्तव्मे कर्म सही समझे जाते ( देखी गीता 9 | १९-२० ) | 
इस प्रक्यर निष्कय्म कर्मयोगक्रा साधक परमारमाकी ग्रासिके 
झिये कर्मोंको फम्म्र्मामें अर्पण कर देमेके कारण अस्त्मे परमा्माके 
प्रसादसे परमात्माक्रों पा जासा है, जिस कर्ममे शादिसे सेमर 
अस्तसक परमार्माका हसना नित्य और अभिश्छिम्न सम्बन्ध है 
कर्म सक्तिरद्दित कमी मद्ी दो सकता । अतरब गीताका 
निष्काम कर्मपोग सर्वया मकिमिश्रित है | 





शलपा--- 
"पक और आासछिक्ों स्याग कर भगशमक्े आड्ानुसार केवक 
भगददर्थ सफलबुद्धिसे शास्रतेदित कर्सम्पक्रमोक्रा करना डी. 
उसका स्वरूप है । 





जपा२०ब ०-० 


धर्म क्या है ! 

प्र०-कपापूर्वक आप धर्मकी व्याख्या करें । 

उ०-धर्मकी सच्ची व्याख्या कर सके ऐसे पुरुष इस जमानेमें 
मिलने कठिन हैं । 

प्र०-आप जैसा समझते हैं वैसा दी कहनेकी कृपा करें । 

उ०-घर्मका विषय वडा गहन है, मुझको धर्मग्रन्योका वहुत कम 
ज्ञान है, वेदका तो मैंने प्राय अध्ययन ही नहीं किया। 
मैं तो एक साधारण मनुष्य हूँ, ऐसी अवस्थामें घर्मका तत्त्व 
कहना एक वाल्कपन-स्रा है । इसके अतिरिक्त मैं जितना 


कुछ जानता हूँ उतना भी कह नहीं सकत; क्योंकि 
जितना जानता हूँ उतना खर्य कार्यमें परिणत नहीं कर सकता। 

ग्र ०-खैर, यह बतलाइये कि आप किसको घर्म मानते हैं * 

उ०-जो घारण करने योग्य है । 

प्र०-धारण करने योग्य क्‍या है ? 

उ०-इस लोक और परलोकमें कन्याण करनेवाठी महापुरु्षोद्दारा 
दी छुई शिक्षा । 

प्र ०-मद्ापुरुष कौन हैं ? 


ग८२ 


रच्च चिस्तासणि माय १ 


उ०-परम'माके वत्तको यपार्थरूपसे नाननेबाले तत््ववेता पुर | 
प्र०-उनके छक्षण क्या हैं ! 


उ०-- 


अद्ेश सर्वमूतानां मैत्रः करुप एवं च। 
निर्ममो निरइंकारः समदःखसुख! धमी ॥ 
संतुटः सतत योगी य्रतास्मा इृदनिभ्रम | 
मय्यर्पितमनोषुद्धियों मद्भधक्त! धर में प्रिया ॥ 

(्‌ गीखा १९। १३-१४ ) 
धो सब मूर्तो्मे द्वेपमावसे रद्धित एवं लार्थरद्धित सबका 


प्रेमी और द्वेदरद्दित दयाद्ध है तया ममतासे रब्टित एवं जहमपरसे 


रहित, 


पुल: स्थेंकी प्राप्िमं सम और क्षमादन्‌ है. अर्पात्‌ अपराप 


बरनेवखिकोों मी अमय देनेबारूम है |! 


“नो ध्यामयोगर्मे युक्त हुआ निरस्तर श्मम-हानिमें सन्तुष्ट है 


तथा मन और इस्द्रिमोसशित दारीखतरे बशमें किये हुए मेरेमें दृढ़ 
मिश्य्यत्राका है बढ मेरेमें «र्पण कित्पे शुए मत-बुद्धिगा्म मेरा मक्त 
मेरेको प्रिय है ।? 


घमदु खसुलः स्वस्पः समलोष्टाभ्मकाआनः । 
तुल्पप्रियाप्रियो धघीरस्तुस्पनिम्दास्मसंसुतिः ॥ 
मानापमानमोस्तुश्पस्तुल्यो. मरित्रारिपयों: । 
सर्वारम्भपरिस्पागी ग्रुणाठीतः से ठच्यते ॥ 
(गीठा १४ | २४०१५ ) 
“जो निरन्तर भार्ममाजॉ+ल हुआ दु ए-सुसकों .. 


६7] कि 


चर्म क्‍या है ? श्८रे 


समझनेवाला है तथा मिट्टी, पतध्यर और खुबर्णम समान भाववाला और 
पैयेवान्‌ है तथा जो प्रिय ओर अप्रियको वरावर समझता है. और 
अपनी निन्‍्दा-स्तुतिर्मे भी समान भावत्राला है |? 
“जो मान और अपमानमें सम है. एवं मित्र और वैरीके पक्षमें 
भी सम है वह सम्पूर्ण आरम्पोंमें कर्तापनके भमिमानसे रहित 
हुआ पुरुष गुगातीत कद्टा जाता है |? ये महापुरुषोके लक्षण हैं। 
प्र०-इन लक्षणोवालें कोई महापुरुष हिंदूजातिमेँं आपकी जान- 
कारीमें इस समय हैं 

उ०-अवस्य हैं परन्तु में कह नहीं सकता । 

प्र०-आप हिंदू किसको समझते हैं 

उ०-जो अपनेको हिंदू मानता हो, वही हिंदू है । 

प्र०-ढिंदू शब्दका क्या अभिप्राय है £ 

उ०-हिंदुस्तान ( आर्यावर्त ) में जन्म होना और किसी हिंदुस्तानी 
आचार्यके चछाये हुए मतको मानना। 

प्र ०-सनातनी, आये, सिख, जैन, बौद्ध और आह्म दि भिन्न- 


मिन्न मतको माननेवाडी तथा भारतकी जंगढी जातियाँ 
क्या सभी हिंदू हैं * 


उ०-यदि वे अपनेको ढिंदू मानती हों तो अवश्य हिंदू हैं । 


प्र०-क्या सभी ढिंदुओंद्वारा चलाये हुए मत हिंदू-धर्म माने 
जा सकते हैं 


'. उ3०--अवश्य | 


प्र०-आप इन सब मतों सबसे प्रधान और श्रेयस्कर किस 
मतको मानते हैं 


श्टछ शस्थ-जिस्तामणि सास 


8०-अईसा, समय, जत्तेय, अश्नभर्य, ध्परिप्द, शौच, सम्तोष, 
तप, खाष्याप, ईश्ररमक्ति, ज्ञान, दैराम्प, मनका निम्रद, 
इन्द्रिययमन, तितिक्षा, अ्द्या, ध्वमा, पीरता, दया, तेज) 
सरख्ता, स्वार्पश्याग, अमानिल, दम्महीनता, कौद्युनता, 
निष्कपटता, बिनय, धघृति, सेवा, सत्सक्र, जप, भ्यान, 
निर्बेरता, निर्मम्ता, समता, निरइकारता, मैत्री, दान, 
इसम्फारायणता और शाम्ति---इन असीस गुणमिंसे मिस मत- 
में जितने अधिक गुण हों बड़ी मत सधसे प्रधान भौर 
श्रेपल्कर माना जाने योग्य है | 
प्र०-इन चाशसोंकी संक्षेप भ्याज्या कर दें तो बढ़ी इसा हो ! 
छ०-अभ्झी बात है, सुबिये ह। 
(१ ) बद्दिण-मन, बाणी और प्वरीरसे किसी प्रकार फिसीको 
कर न देना । 
(२ ) सत्य-अस्त करण और इख्वियोंद्रारा जैसा मिश्चय कित्पा 
गया हो बैसा वम्जैसा ढी प्रिय शन्दोमि कमा | 
( १ ) अस्तेग-किसी प्रकार मी छओरी न करना । 
(2 ) बह्चतर्ग-आठ प्रफारके मैथुनोंका ध्याग करना | 
(५) मसप्रिप_-ममत्ययुद्विसे संप्रद्द न करमा । 
( ६ ) झ्ौक-शआइर और मीतरकी पतिप्रता । 
( ७ ) सम्ोप-दच्याका स्पा अमाव । 
( ८ ) तफ्-स्वर्मपास्यक छिये कश्सहन । 
( ९ ) ख्वाम्याम-पास्माक्िक फ्रपेक्र अप्ययन छोर मगवानके 
नाम ठपा गुणोकय मर्तिन । 


घ्म क्या है ? रद 


( १० ) ईश्वरभाकि-भगवानमें श्रद्धा और प्रेम होना । 

( !१ ) ज्ञान-सत्‌ और असत्‌ पदार्थका यथार्थ जानना । 

( ?२ ) केराग्य-इस छोक और परछोकके समस्त पदार्थेमि आसक्तिका 
अत्यन्त अमाव | 

(९३ ) मनका निम्रह-मनका वशर्में होना | 

( १४ ) इन्द्रियरूमन-समस्त इन्द्रियोंका वशमें होना । 

(?५ ) तितिक्षा-शीत, उष्ण और सुख-दु.खादि इन्द्रोर्मि सहन- 
शीलछता । 

(१६ ) श्रद्धा-वेद, शात्ष, महात्मा, गुरु और परमेश्वरके कचर्नोर्मे 
प्रत्यक्षकी तरह विश्वास | 

( १७ ) क्षमा-अपना अपराध करनेवालेको किसी प्रकार भी दण्ड 
देनेका भाव न रखना । 

(१८ ) बीरता-कायरताका सर्वया अभाव । 

( ?९ ) दया-किसी भी प्राणीको दुखी देखकर हृदयका पिधल जाना। 

( २० ) तेज-श्रेष्ठ पुरुषोंकी वद्व शक्ति, कि जिसके प्रभावसे विषया- 
सक्त नीच प्रकृतिवाले मनुष्य मी प्राय . पापाचरणसे हटकर श्रेष्ठ 
करमोमें लग जाते हैं | 

( २१ ) सरलता-शरीर ओर इन्द्रियोसहित अन्त करणकी सरल्ता। 

( २२ ) ख्वार्थत्याय-किसी कार्यसे इस छोक या परलोकके किसी 
मी खार्थको न चाहना । 

( २१ ) अमानित्व-सत्कार, मान और पूजादिका न चाहना । 

( २४ ) दम्भहीनता-धर्मध्वजीपन अर्थात्‌ ढोंगका न होना । 

( २५ ) अपेशुनता-किसीकी भी निन्‍्दा या चुगछी न करना | 
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( २३ ) मिष्कप्टमा-छपने रार्थ-साथनके किये किसी बातका मी 
छिपत्र न करना | 


(२७ ) किन्म-नश्वताका मात्र | 

( २८ ) पश्रत्ति-भारी विपत्ति थआानेपर मी अछायमाम न होना। 

( २९ ) सेबा-( सब्र मूतोंके ड्वितमें रत रहना ) समस्त जीवोंको 
सपायोग्य छुस पहुँचानेके छिये मन, वाणी, शरीरद्वारा 
निरन्तर नि लार्प-मावसे भपनी शफ्तिके बनुसारचेश्य करना | 


( २० ) तत्सन्न-संत-मदारमा पुरुषोंक्र सज़ करमा | 

( २१ ) जए-अपने इृश्देवके नाम या मन्त्रका जप करना। 

( १२ ) ध्यान-अपने इष्ददेक्कय कितम करना | 

( ३१ ) निर्रेरता-श्समे साथ मैर रजनेशर्ममें मी पेष-माष न होना। 

( १४ ) निर्मयता-मयकता सर्वधा अमाव | 

( १५ ) धमता--मखक, पैर मादि अपने अड्लेंग्री तरद सबके साप 
अर्माश्रमके अनुसार यप्रयोग्प बलजिमें मेद रजनेपर मी 
आरमरूपसे सबक सममात्रसे देखता | 

( ३६ ) निरईकरता-मन, घुदि, शरीरादिमे “ैंश्पनका और 
उनसे द्वोमेत्ाले क्मर्मि कर्तापनक् सर्पया असात्र ) 

( ३७ ) मैत्री-भाणीमात्रबे साथ प्रममाव | 

( रै८ ) हात-जिस देडामें जिस क्ाकमें जिसको मिस बस्तुका 
अभाव हो उमको यह बस्तु प्रस्पुपकार और फसकी इच्छा 
ने रखकर दर्प और सम्कररके साथ प्रदान करना | 

( १९ ) कर्मम्ण्परायणता-अपने करौब्यमें ठत्पर रइना। 
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(9 ०) शान्ति-इच्छा और वासनाओंका अत्यन्त अभाव होना और 
अन्त,करणमें निरन्तर प्रसन्नताका रहना | 

प्र ०-आप वर्णाश्रम-धर्मको मानते हैं या नहीं 

उ०-मानता हूँ और उसका पालन करना अच्छा समझता हूँ। 

प्र०-जो वर्णाश्रम-धर्मका पालन नहीं करते उनको क्‍या आप हिंदू 
नहीं मानते 

उ०-जब वे अपनेको हिंदू मानते हैं तब उन्हें हिंदू न माननेका 


मेरा क्या अधिकार है * परल्‍्तु वर्णा श्रम-धर्म न माननेवालोंकी 
शाब्ररमं निन्‍्दा की गयी है । अतर वर्णाश्रम-धर्मको अवश्य 
मानना चाहिये | 
प्र ०-आप वर्ण जन्मसे मानते हैं या कर्मसे 
उ०-जन्म और कर्म दोनोंसे । 
प्र०-इन दोनोंमें आप प्रधान किसको मानते हैं 
उ०-अपने-अपने स्थानमें दोनों ही प्रधान हैं | 
प्र ०-वर्ण कितने हैं ? 
उ०-न्ाह्मण, क्षत्रिय, वैश्य और शूद्र--ये चार वर्ण हैं । 
प्र०-ब्ाह्मणके क्‍या कर्म हैं ? 
उ०-- 
शमो दमस्तपः शौच क्षान्तिराजबमेव च। 
ज्ञान विज्ञानमास्तिक्य॑ त्रह्मक्म॑ खमावजम्‌ ॥ 


( गीता १८ | ४२ ) 
“अन्त करणका निग्रह, इन्द्रियोक्ना दमन, बाहर-भीतरकी शुद्धि, 


घर्मके लिये कष्ट सहन करना और क्षमाभाव, मन, इन्द्रियों और 
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हरीरषी सरण्ता, ध्यस्तिक्सुद्धि, शान्नकियक ब्ञान और परमात्मतत्तय 
का अतुमव भी ये आह्षणक॑ खामाबिक कर्म हैं यानी धर्म हैं |! 
इमके अतिरिक्त यह करना; यह कराना, दान देना, दान 
छेना, विधा पढ़ता, विद्या पढ़ाना-ये कर्सम्यकर्म हैं |इममें यह करना, 
दान देना और विधा पढ़ाना-ये सीन स्त्रे सामान्य घर्म हैं; और यह 
कराना, दाम छेना और विद्या पहम्मा-ये जीविकाके विशेष धर्म हैं। 
प्र०-माह्मणकी जीकिकाके सर्ब्त्तम घर्म क्या हैं ! 
3उ०-किसानके अनाज घर छे बानेके बाद खेतमें और अनानफे 
कप-विक्रपके स्पानमें जमीनपर किखरे हुए दार्मोफो बटोरकर 
उनसे दारीर निर्बाइ करना सर्भोत्तिम है । इसीकरे ऋत और सत्‌ 
का है। परम्तु यह प्रणाली नप्न हो जानेके करण इस 
अमानेमें इस प्रकार निर्माइ होना असम्मग-सा है। अतएव 
साघारण जीक्किय्रके जमुसार द्वी निर्षाद करमा चादिये ! 
प्र०-सावारण ओऔीबिकार्मे कौन उत्तम है 
उ०-तिना पाचमना किये जो अपने आपसे प्रास दोता है बद पदार्ष 
सबसे उत्तम है, ठउसीको भ्रयृत कद़ते हैं । नियव भेतनपर 
विद्या पड़ामा और माँगकर दक्षिणा या दान फेना निन्‍्चर है | 
इनमें मौगकर दान सेनेक्ये शो बिपके सद्ृए कद्ा है | 
प्र०-इस बृहिसे नित्राइ् म द्वो तो ब्राक्मणवर्रे क्या करना 'बादिये ! 
उ०-्षत्रियकी बृच्तिसे निर्बाइ करे उससे मी क्रम न 'चे तो वैद्ञप 
बृत्तिसे जीविक्य चठात्रे | फम्तु दासलूत्तिपा अपमान 
कआपत्तिकसउमें मी मे करे । 
प्र०-छ्षत्रियके क्‍या कर्म हैं ! 
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उ०- 
शौर्य तेजो ध्तिदाक्ष्य युद्धे चाप्पपलायनम्‌ । 
दानमीश्वरभावश्र थ्षात्र कर्म खमावजम्‌॥ 
( गीता १८ | ४३ ) 
(ूख़ीरता, तेज, घैय, चतुरता और युद्धमें न भागनेका स्वभाव 
एवं दान और स्वामीभाव---ये सब क्षत्रियके स्वाभाविक कर्म हैं |? 
प्रजानां रक्षणं दानमिज्याध्ययनमेव च। 
विषयेष्वप्रसक्तिश्य क्षत्रियस्य समासतः ॥ 
( सनुस्मृति १ | ८९ ) 
ध्रजाकी रक्षा, दान देना, यज्ञ करना, पढ़ना और विषयोमिं 
न छगना---सक्षेपसे ये क्षत्रियके कर्म है |? 
इन्हींमेंसे प्रजाका पालन करना, सैनिक बनना, न्याय करना, 
कर लेना और शर्बरोद्दारा दूसरोंकी रक्षा करना इत्यादि जीविकाके 
कर्म हैं | दान देना, यज्ञ करना और विदा पढ़ना---ये सामान्य धर्म हैं। 
प्रण-इन कमेंसे क्षत्रियकी जीविका न चले तो उसे क्‍या करना 
चाहिये १ 
उ०-वैश्य-इत्तिसे निर्वाह करे, उससे भी न चले तो शाद्द-बतिसे 
काम चढलावे | 
प्र ०-वैज्यके क्‍या कर्म हैं * 
उ0०-- 


पशुनां रक्षणं॑ दानमिज्याध्ययनमेव च। 
वणिक्पर्थ कुसीद॑ च वेश्यस्य क्षिमेव च॥ 

( मनुस्मृति १ | ९० ) 
त० चि० भा० १-१९--- 
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ध्यद्म्थोकी रक्षा, दान देना, पह् करना, पढ़ना, म्पफर, 
ध्याज और छेती--ये मैश्फ्के कर्म हैं |? 


पश्ुफछ्न, कृषि तपा स॒त्‌ और पत्ित्र स्‍्थापार---पे स्वामाष्िक 
गौर जीविक्स्के मी कर्म हैं | ब्याज भी जीविकाका ह फरम्तु केजक 
ब्याज ठपनाता निन्‍य है । यज्ष, दान और जप्प्यन सामान्य धर्म हैं । 
प्र०-सव और पत्रित्र म्यापार किसे कडते हैं ! 
3०-बसरेके इकपर नीयत म रखते हुए झठ-करटक्ते छोड़कर 
म्यायपूर्वक पक्तित्र वस्तुओंका क्-विक्रप करमा संत भौर 
पत्नत्र स्‍्यापार है |# 


9४०-इनसे जीबिका मे चद्े तो मैस्पकरे स्या करना 'चाड़िये ! 

उ०-आददच्िसे कम चब्मरे, परस्तु जपतिष्र वस्तु शोक और सोेका 
ध्यापार कमी म करना 'ादिये । 

प्र०- कृपाकर कषपवित्र वस्तुओंकी म्फज्पा वीक्िये है 

उ०-मप, मांस, इड़ी, असड़ा। सौंग, दे, अपड़ा, सीछ इत्प्रदि 
झाख्वर्शिस प्रृणित पदार्ष अपविश्न हैं| 

ए०-चहके कया कर्म हैं! 


# बस्तुओँक खरीदने भोर बैसनेग तीड़-माप भौर गिनती भादिसे 
कम हैना अथवा अधिक छेना एज बस्तुको बदछकर पा एक अस्तुर्म 
दूरी ( खराब ) बस्तु मिल्यऋर है देना सजदा ( अ्रष्छी ) से प्रेना तपा 
नफ्ा झ्ाठत और वद्यख्मी ठइराकर उल्से भ्रपिक दास ऐमना गा कम 
दना तथा शह् काट पघोरी और जबरदण्तीसे भ्रयवा सम्प किसी प्रष्परसे 
दूरेके इकको प्रश्य कर छेन्‍्प्र इस्पादि दोयेंसि रह्टित ओ रस्वतयपूर्णड पदित्र 
बस्तुभौका ध्यापार है उसझ न्यम शस्य स्पषद्वार है। 
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उ०-सेवा और कारीगरीके काम ही इनके स्वाभाविक और आजीविका- 

के कर्म हैं। 
प्र०-तो फिर जिन अपवित्र और घृणित पदार्थोंका व्यापार वैश्योंकी 
नहीं करना चाहिये, उनका व्यापार करनेके अधिकारी कौन 

लोग है * 
3०-मोंची, चमार, चाण्डाल और मेढतर भादि पतित शाद्वोंको, 
जिन्हें अछूत माना जाता है, उपर्युक्त वस्तुओंके संग्रद्न करनेका 
तथा उन्हें कार्योपपोगी बनाकर जन-समुदायकी सेवामें न्‍्याय- 
पूवैक उचित मूल्यपर वितरण करनेका अधिकार है । परल्तु 
यदि वे इस कार्यको स्व॒धर्म मानकर धर्मपालनके लिये करना 
चाहें, तो इस बातका विशेषरूपसे ध्यान रक्खें कि प्राणियेकि 
शरीरसे निकलनेवाले मास, हड्डी, और चमड़ा आदि पदार्थ 
अपनी स्वाभाविक मसृत्युसे मरे हुए प्राणियोके ही शरीरके हों । 
उक्त पदार्थोके लिये किसी भी प्राणीकी हिंसा कदापि न की 
जाय | साथ ही उन्हें. इस बातका भी खयाल रखना चाहिये 
कि वे वस्तुएँ यथावश्यक व्यक्तिके कामर्मे लगें तथा कहीं भी 
सत्यता और न्यायका त्याग न हो । सदृब्यापारके लिये जो- 
जो बातें टिप्पणीमें लिखी गयी हैं, उनमेंसे पवित्रताके सिवा 
और सभी बार्ते उपर्युक्त वस्तुओंके व्यापारमें भी रहनी चाहिये | 
प्र०-सट्टेका व्यापार किसको समझना चाहिये ? 

उ०-बधों, मूकम्प या अन्य किसी प्रकारकी दैवी घटठनाके भविष्य 
परिणामकी निमित्त बनाकर जो होड़ छगायी जाती है 
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( दवार-जीतकी बल्पना वी याती है ) वह तो प्रत्यक्ष दी 
बुआ है | इसफे सिद्रा जो माऊ बास्तबर्मे म तो डिकीवर 
ूह_या जाता है और म दिया द्वी जाता है, समयपर माष 
बरके वेज घाटे-नफेक्य मुगताम दोता है, किसीफ्ये ठसके 
स्करीदने-मेयनेमें रुफ्या नहीं छण्मना पड़त्म, ऐसा म्यापार 
छप्त बढुछाता है । इसी प्रकार मिसके पास मिस बस्तुको 
उत्पन्न करनेका न तो साधन है भौर न किसी उत्फ्त 
करनेबाले कारखाने या छागसे दी वह वस्तु उसकी स्कीदी 
बई है, ऐसा म्पासारी यदि साहस करके उस बस्तुको माथे 
भरकर बेघता है, सो ससकी बढ लरीद-बिक्री भी सप्टा दी 
है । एसी तरइ किसी बस्तुके समयपर निथित होमेबाले 
मा्नकि सम्बन्ध मन्‍्दी-सेनीकी शर्तपर होड़ रूगाना भी 
जुआ है, इसको भी सप्टा दी समझना चाहिये | हाँ, जो बत्ठु 
किसी ऐसे कारणाने या किसामसे छरीदी ाती है मिसके 
पास कद बस्तु किसी निश्चित समफ्पर हैफर्‌ या उत्फ्न दोने- 
बाझी रइती हे तपा लरीदनेबाफेक्ते मी बढ़ बल्तु लपने किसी 
कार्य या स्पापारके ठिये उस समय जजस्‍्पक होती है, तो 
उसकय खरीदना श्रनुश्रित मई है बैसी बस्तुके सिये यदि 
समयपर निश्चित मूक्य देकर ठसे ठीक डिखीबर देमेके उ्टेक्प- 
से द्वी खरीदा जाय ता बह आमदनी या सौदा सहेके ब्तर्गत 
महीं, बह एक प्रकारका म्यापार डी है| 





धर्म ओर उसका प्रचार 

इस समय संसारकी प्रायः सभी जातियाँ न्यूनाधिकरूपसे 
अपने-अपने धर्मकी उन्नति और उसके प्रचारके लिये अपनी-अपनी 
पद्धतिके अनुसार प्रयत्न कर रही हैं । इनमेंसे कुछ छोग तो अपने 
धर्ममावोंका सन्देश ससारके कोने-कोनेमें पहुँचा देना चाहते हैं 
और वे इसके लिये कोई काम भी उठा नहीं रखते। क्रिश्चियन 
मतका प्रचार करनेके लिये इसाई-जगत्‌ कितनी घनराभिकों पानीकी 
तरह वहा रहा है ? अमेरिकातकसे करोर्डो रुपये इस कार्यके लिये 
भारतवर्षमें आते हैं | लाखों ईसाई ली-पुरुष सुदूर देशोमें जा-जाकर 
भाँति-भाँतिसे छोकसेवा कर तथा छोगोंकी अनेक तरहसे लोम-छालच 
देकर फुसछाकर और उन्हें उल्टी-सीधी बात समझाकर अपने 
धर्मका प्रचार कर रहे हैं । 

कुछ भूले हुए लोग परधन, परल्ली-अपहरण करने, धर्मके 
नामपर हिंसा करने और परघर्माकी हत्या करनेको ही धर्म मान बैठे 
हैं और उसीका प्रचार करना चाहते हैं | इसी प्रकारके धर्मग्रचारसे 
चारों ओर अशान्ति और दु खका बिस्तार होता है । अपनी बुद्धिसे 
लोक-कल्याणके लिये जिस घर्मको अधिक उपयोगी समझा जाय, 
उसके प्रचारके लिये प्रयत्न करना मनुष्यका कत्ंब्य है | इस न्यायसे 


शष्ड लस्थ-खित्तामणि साग १ 


कोई माई यदि बास्तवर्म ऐसे दी शुद्ध मावसे प्रेरित होकर केबक 
व्मेक-कल्पणके छिये ही अपने घर्मका प्रचार करना चाहते हैं तो 
उनका गद्ट कर्म्य झतुक्तित मं है, परन्तु उनके इस पफा््यकं 
देखकर इमस्ग्रेको कया करना चाहिये यद्ट किपय विचवारणीय है | 
मेरी समझसे एक इंदू-धर्म ही सत्र प्रकारसे प्रूर्ण पर्म है, जिसका 
चरम रुश्य मनुष्य्की संसारके प्रितापानछसे मुक्त कर ठसे अनन्त 
घुलकी शेतर सीमातक परढ़ेंचाकर सदाके छिये आनन्‍्दमय बना देना 
है। इसी धर्मका पतिन्रि सन्देश प्राप्त कर समय-समयपर जगवके 
दु लद॒ग्ध अशास्त प्राणी फम शास्तिष्रे प्राप्त दो चुके हैं और 
जाज भी जगतफ़े बड़े-बढ़े माथुक पुरुष अप्यन्त उस्पुकताके साथ 
इसी सलवेशकी प्रापिफि झिये स्प्मपित हैं | जिस घर्मक्ती इतनी 
अपार मद्दिमा है उसी अनादि काठसे प्रचस्धित पष्रित्र और गम्मीर 
श्ाराय घर्मकीं माननेबाध्मी जाति मोदबश जगतके अम्यास्प अर्पर्ण 
मर्तोंका आम्रय प्रदणकर अड्जान-सरिताफे प्रद्मइमें बदना 'चाइसी 
है, पह बड़े दी दु सकी बात है ! 

यदि मारतने अ्षपने चिरकाछीन धर्मके पक आटर्को भूछ- 
कर ऐडिक सुर्खेग्रे म्यर्थ बल्पनाओंके पीछे उन्‍्मत्त हां केक्ड 
वक़नपनिक मौतिक, खर्गदि छुर्खेक्ो दी घर्मस्य प्येय माननेबाले 
मत्पेका अनुसरण जारम्म कर ?िय तो बड़े दी अनर्यकरी सम्माक्ना 
है। इस जनर्पका सूज्रत्तत मी हो अस्म है। समय-समय्पर इसके 
अनेक उटादरण मिछते हैं | छोग प्राय फमानस्द प्रासिके प्येक्से 
ब्युत दाबर केदछ विविनर प्रकरफे मोग्येकी प्रास्िके प्रय्शकों ही 
बपना कर्तप्प समझने छगे हैं । घर्मक्षपका यह प्रारग्मिक तुष्परिणाम 


घर्मं और उसका प्रचार र्९ज्‌ 


देखकर भी यदि धमग्रेमी बन्धु धर्मनाशसे उत्पन्न होनेवाली मयानक 
विपत्तियेंसि जातिको बचानेकी सन्तोषजनक रुपसे चेष्टा नहीं करते, 
यह बड़े ही परितापका तरिषय है | 


इस समय हमारे देशर्म अधिकाश लोग तो केवठ धन, नाम 
और कीर्ति कमानेमें ही अपने दुर्लभ और अमूल्य जीवनको बिता 
रहे हैं । कुछ सज्जन खराज्य और सुधारके कार्योर्मे लगे हैं, परन्तु 
उस सत्य धम्मके प्रचारक तो कोई बिरले ही मह्ात्माजन हैं | यद्यपि 
मान, बड़ाई और प्रतिष्ठाकी कामना एवं खार्थपरताका पर्त्याग 
कर खराज्य और समाज-सुधारके छिये प्रयत्न करनेसे भी सच्चे 
घुखकी ग्राप्तिमं कुछ छाम पहुँचता है, परन्तु भौतिक सुर्खोकी चेष्ट 
वास्तवर्म परम ध्येयको भुला ही देती है। सच्चे सुखकी प्रापतिमें 


पूरी सहायता तो उस जान्तिप्रद सत्य धर्मके प्रचारसे ही मिल 
सकती है । 


यथ्यपि मुझे ससारके मत-मतान्तरोंका बहुत ह्वी कम ज्ञान है, 
परन्तु साधारणरूपसे मेरा यह विश्वास है कि सबसे उत्तम सार्वभौम 
घमम वह हो सकता है, जिसका छक्त्य महान्‌-सेमहान्‌, नित्य और 
निर्बाध आनन्दकी प्रातति हो और जिसमें सबका अधिकार हो । 
केवछ ऐह्िक सुख या खर्गखुख बतलानेवाछा धर्म भी वास्तवमें 
बुद्धिमानके लिये त्याज्य ही है | अतएव सर्वोत्तम घर्म वह है जो 
परम कल्याणकी प्राप्ति करानेवाला होता है | ऐसा धर्म मेरी समझसे 


वह वैदिक सनातन धर्म ही है जिसका खरूप निम्नलिखितरूपसे 
शाल्बॉर्मे कहा गया है---- 


श्६ लस्थ-घिस्तामणि भाग १ 


अमर्य सच्तसशद्धिश्ञानयोगस्पवस्पितिः । 
दान॑ दमब यश्षअ स्ाध्यायस्तप आर्जपस्‌ ॥ 
अद्दिंसा सस्यमक्रोधस्त्यागः श्रान्तिरपैज्नम्‌ | 
दया मूतेप्बल्रोहुप््प मार्दव डीरथापलम्‌॥ 
तेवः ध्मा घ्तिः प्लौचमद्रोश् नातिमानिता | 
मवन्ति संपद देवीमभिज्ातस्थ॒ मारत ॥ 
( यीवा १९। १-१ ) 
ध्सर्वपा मयका जमाव, अस्त करणकी अच्छी प्रकारसे सप्कता, 
ठक्षबझानने छिये प्पानयरोगर्मे निरन्तर इड़ स्पिति#, सात्विक दाना, 
इख्ियोंका दमन, मगक्‍पूजा और अम्िद्ोश्नादि ठत्तम क्मोंका 
आचरण, वेद-शा््रोमे 4ठन-पाठ्मपूर्वदई मगबानफे नाम और 
गुणोंका कीर्तन, खघर्मपाजनके सिये कप्त-सइन, शरीर थऔर इन्द्नियों- 
सददित भन्त करणकी सरहृता, मन, बाणी और दारीरसे किसी 
प्रकार भी किसीकों कर न देना, ययार्थ और प्रिय-मायणृ, अपना 
अपकार करनेबाफेपर मी क्रोषक्ा न होना, कर्मोमें कर्तापनके 
अमिमानक्त्र स्याग, अस्त करणकी उपरामता श्रर्थाद चिचकी 
# परमारमाके स्वरूसको तंत्वसे ब्यननेके किसे तदिक्रदानस्दपन 
परमास्म्यके स्वरूसमें एक्रैमाक्ते भ्यानक्री निरख्तर गाव स्पितिश्म ही म्रम 
“आानपोगस्मषश्पिति समझना घाहिये। 
 गौठ्ययैसड्डाय प्रदाशित ग्रीत्य अध्याय १७ प्ोफ २ का 
अर्थ इंक्विये | 
| सख्त'करण और इस्ट्रियोके हाय जैसा निश्चय किशय हो 
डेसा-ब्-पैठा ही प्रिव सम्दर्मे कतैका नाम तस्पमापथ इ । 


चर्म ओर उसका प्रचार २९७ 


चब्बल्ताका अभाव, किसीकी भी निनन्‍्दा आदि न करना, सब 
सूतप्राणियो्म हेतुरहित दया, इन्द्रियोका विपयेकि साथ सयोग होने- 
पर भी आसक्तिका न होना, कोमछता, छोक और शात्नसे विरुद्ध 
३६ 
आचरणमें छज़ा, व्यर्थ चेष्ठाओंका अभाव, तेज#9 क्षमा, धर्य, 
शौच अथौत्‌ बाहर और मीतरकी शुद्धि पं, किसीमें भी शत्रुभावका 
न होना, अपनेमें पूज्यताके अभिमानका अभाव-हे अर्जुन | दैवी 
सम्पदाको प्राप्त हुए पुरुषके लक्षण ( ये ) हैं 
धृतिः क्षमा दमो5स्तेयं शौचमिन्द्रियनिग्रहः 
धीर्विया सत्यमक्रीधों दशर्क धर्मलक्षणभ्‌ ॥ 
( मनु० ६। ९२ ) 
बे, क्षमा; मनका निग्रह, चोरीका न करना, बाहर-भीतरकी 
शुद्धि, इन्द्रियोंका संयम, साच्चिक बुद्धि, अध्यात्मविद्या, यथार्थ 
भाषण और क्रोधका न करना-- ये धर्मके दस छक्षण हैं |? 
अहिंसासत्यास्तेयत्रह्मचयोपरिग्रहा. यमाः | 
( योग० २। ३० ) 
“अहिंसा, सत्यमाषण, चोरी न करना, ब्रह्मचर्यका पालन और 
भोग सामग्रियोंका सम्रह न करना--ये पंच ग्रकारके यम हैं |? 
.._ & ब्ेष्ठ पुरुषोकी उस शक्तिका नाम तेज है कि जिसके प्रभावसे 


उनके सामने विषयासक्त और नीच प्रकृतिवाले मनुष्य भी प्राय, अन्याया- 
प्रणसे रुकफर श्रेष्ठ कर्मोर्मे प्रवत्त हो जाते हैं। 

| सत्यतापू्वक शुद्ध व्यवद्यारसे द्रव्यकी और उसके अन्नसे आद्वारकी 
तथा यथायोग्य बर्तावछे आचरणोकी और जल मृत्तिकादिसे शरीरकी झुद्धि- 
को बाइरकी शुद्धि कहते हैं तथा राग-ह्रेष और कपट आदि विकार्सेका 
नाश होकर अन्त'करणका स्वच्छ हो जाना भीतरकी शुद्धि कही जाती है । 


२९८ राच्व-चि8स्तामणि भाग १ 


घोचपन्वोपतपःस्वाध्यायेश्वरप्रमिधानानि नियमा! । 
(योग १। १२ ) 

धाइर-भीवरवी पत्रित्रता, सन्‍्तोष, तप, स्वाप्याय और सर्वत्व 
ईश्वर्कें भ्पण करना--ये पाँच प्रकारके नियम हैं |? इन सबका 
निष्काममाबसे पान करना दी सच्चा घर्माचरण है । 

यही घर्मके सर्वोचम रु्षण हैं, एन्हरंसे परमफ्दकी प्रासि होती 
है । भतरव मो सच्चे हृदयसे ममुष्यमात्रकी सेवा करना 'चाइते 
हैं उन्हें उचित है कि थे उपर्युक्त छक्षणोंसे युक्त भर्मको ही उम्नति- 
का परम सात्न समप्रकर खर्य उसक्य आचरण करें और णपफ्ने 
इायन्त दया युछियेंकि द्वारा इस घर्मका मदत्त बताकर सतुम्यमात्र- 
करे हृदयमें इसके आाचरणकी तीज श्रभिव्मषा स्तफ्स बर दें । बारतक्मे 
यही सच्चा धर्मम्रधार है और इसीसे स्मेकिक भ्रम्युदयके साफडी- 
साय देदा-कारकी अवधिसे अतीत मुफ्तिरुप फम कर्याणपी 
प्रातति दो सकती है । इस स्वितिको प्रास करके पुरुष बु रूरूप 
संसारसागरमें पुन श्रैटकर नहीँ जाता । ऐसे दी परस्षोके डिये 
थ्रति पृषम्रती है- 
न च्‌ पुनराषर्णते न चर पुनराव्तते। 

( कारदोस्ब ८| १९११) 

इस परम आनन्दका मित्प और मधुर जाखाद मलुष्पमात्रको 
च्यनेके झियि पैदिक सनातमर्मका प्रभार करनेवी 'ेश्य मजुष्प- 
मात्रफ्ें विशेषखपसे करनी 'चादिये । 

कुछ सम्बनोका मत है कि सराम्य और बिएक्क धनराशिके 
अमावसे धर्मप्रचार नहीँ दो सकता, परन्तु मेरी समध्से उनका पद 
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मत सबथा ठीक नहीं है | राजनैतिक अधिकार्रोकी प्राप्तिसे धर्म-प्रचार- 
में सद्दायता मिल सकती है, परन्तु यह वात नहीं कि खराज्यके 
अमावमें वर्मका प्रचार हो द्वी नहीं सकता । धर्मपालनसे बडे-से-बडा 
आत्मिक खराज्य मिल सकता है, तत्र इस साधारण खराज्यकी तो 
वात ही कौन-सी है | वह तो अनायास ही प्राप्त हो सकता है । 

धनकी भी धर्मके प्रचारमे आवश्यकता नहीं, सम्भव है कि इससे 
आंशिकरूपसे कुछ सहायता मिल जाय | इसमें प्रधान आवश्यकता 
सच्चे त्यागी और धर्मज्ञ प्रचारकोंकी है । ऐसे पुरुष मान, बडाई, 
प्रसिद्धि और खार्थको त्याग कर प्राणपणसे घर्म-प्रचारके लिये कठिबद्ध 
हो जाये तो उन्हें द्रव्यादि वस्तुओंकी तो कोई नरुटि रह ही नहीं 
सकती, परन्तु वे अपने प्रतिपक्षियोपर भी ग्रेमसे विजय प्राप्तकर उन्हें 
अपना मित्र बना ले सकते हैं । केवछ सख्याइद्धिके लिये ही छोम- 
लालच देकर या फुसला-धमकाकर किसीका धर्म-पत्तितन करना 
वास्तवरमें उसके विशेष हितका दवेतु नहीं हो सकता और न ऐसे 
स्वार्थयुक्त धर्म-प्रचाससे ग्रचारकोंकी दही विशेष छाम होता 
है । जब मनुष्य धर्मके मद्त्तको खयं॑ भलीभाति समझकर 
उसका पालन करता है तभी उसे, उससे आनन्द और शान्ति 
मिलती है और इस प्रकार अपूर्त आनन्द और परम शान्ति अनुभव 
करके ही मनुष्य सस्ततिमें फैसे हुए अशान्त, दुखी जीब्रोंकी दयनीय 
स्थितिको देखकर करुणा-चित्तसे उन्हें शान्‍्त्र और छुखी बनानेके 
लिये प्रयक्ष करते हैं, यही सच्चा धर्म प्रचार है | 


बड़े खेदकी बात है कि इस अपार आनन्दके प्रत्यक्ष सागरके 
होते हुए भी छोग दु खरूप ससार-सागरमें मग्न हुए भीषण सन्तापको 
प्राप्त दो रहे हैं । झगतृण्णासे परिश्रान्त और ब्याकुछ मृग-समृह जैसे 
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गज़के तीरफर मी प्यासके मारे छटपटाकर मर जाते हैं | बढ़ी दशा 
इस समय हमारे इन माहयोंकी हो रही है । 

सत्य घर्मके पाव्नसे होनेदाफी अपार जामस्दपती स्थितिबोों न 
समझनेके कारण ही मजुष्पोंवी यह दशा हो रही है । जतएज ऐसे 
छोगेक्ये दयमीय समझकर उन्हें वैदिक सनातम-धर्मका तत्त्त समझाने- 
की चेष्ा करनेमें उनका ठप्दप्र और सच्चा धुभार है | इस घर्मको 
बतसानेबाले हमारे यहाँ अनेक ऐसे प्रश्थ हैं जिन सबदप्न मनम और 
अनुशीरन करना क्यों सहन बात नहीं । अतरब किसी एक 
ऐसे प्रम्पका अचर्म्मन करना उत्तम है जो सरख्ताके साथ मलुष्य- 
क्यो इस पावन पयपर सत्र छकठा है। मेरी समझसे ऐसा फ्रकन 
प्रन्ध 'श्रीमद्भगवढ्गीता! है | बदुत थोड़े-से सरछ शब्दति कठिन-से- 
कठिन सिद्धाग्तोंको समझानंब्रझ्ा सब प्रकारके अभिकारियेंक्ो 
उनके अधिकारानुसार ठपपोगी मार्ग बतडानेबाछा, सच्चे काका 
पपप्रदर्शक, पष्ठपात और लार्यसे रद्दित उपदेशक्ति अपूर्व सम्रहका 
यथ एड ही सार्वमौम मद्ान्‌ प्रन्ष है । नगठके अधिकांश मदानु- 
मातोने मुछ्यण्ठसे इस बाठकयं स्वीकार किया हैं। गीनामे सैकर्ओो 
ऐसे सक्ोक हैं # जिनमेंसे एककये मी पूर्णतया धारण करनेसे मलुष्य 
मुक्त द्वो माता है, फिर सम्पूर्ण गीताकी तो बात दी क्‍या है । 

अत बिन पुरुषोंकों घर्मके ब्िस्तृत मन्‍्पोंय्ते देखमेका पूरा 
समय नहीं मिख्ता है उनको खाहिये कि ये गीताका अर्पसह्वित 
अध्ययन अत्रप दी करें झौर ठसके उपदेशोंका पाठम मरनेमें तत्पर 
“7, इस कता भ ९७१३ ३३३ | ४ श्ण प रणदाकफा 
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हो जायें | मुक्तिम मनुष्यमात्रका अधिकार है और गीता मुक्ति-मार्ग 
बतछानेब्राछा एक प्रधान प्रन्य है, इसलिये परमेशवरमें भक्ति और 
श्रद्धा रखनेवाले सभी आस्तिक मनुर्प्योका इसमें अधिकार है । गीता- 
प्रचारके लिये भगवानने किसी देश, काल, जाति और व्यक्तिविशेषके 
लिये रुकावट नहीं की है, वरं अपने भक्तों गीताका प्रचार 
करनेवालेकी सबसे बढ़कर अपना प्रेमी बतछाया है। 

ये इसमे परम णुद्यं मद्भक्तेष्वमिधासति । 

भक्ति सयि परां कृत्वा मा्मेबेष्यस्यसंशयः ॥ 

( १८। ६८ ) 

ध्जो पुरुष मेरेमें परम ग्रेम करके इस परम रहस्ययुक्त 
गीताशास्रको मेरे भक्तोर्मे कहेगा, अर्थात्‌ निष्कामभावसे प्रेमपूर्वक 
मेरे भक्तोंकी पढ़ावेगा या अर्थकी ब्याख्याद्वारा इसका प्रचार करेगा, 
चह नि सन्देह मेरेको ही प्राप्त होगा ।? 

न च तसान्मलुष्येषु कथ्रिन्मे प्रियकृत्तमः | 

भविता न च मे तस्मादल्यः प्रियतरो भ्रुवि ॥ 


.. (गीता १८। ६९ ) 
और न तो उससे बढ़कर सेरा अतिशय प्रियकार्य 


करनेवाला मनुप्योमें कोई है ओर न उससे बढ़कर मेरा अत्यन्त 
प्यारा पृथित्रीमें दूसरा कोई होवेगा |? 

अतर्व सभी देशोंकी सभी जातियोंमें गीता-शान्नका प्रचार 
बड़े जोरके साथ करना चाहिये । केवछ एक गीताके प्रचारसे ही 
पृथ्वीके मनुध्यमात्रका उद्धार हो सकता है । इसलिये इसी गीता- 
धर्मके प्रचार्में सबको यत्नवान्‌ होना चाहिये। इससे सबको 
आत्यान्तक खुखकी प्राप्ति हो सकती है | यही एक सर, सहज 


ओर मुख्य उपाय है ! 
7“+8*०व्यमहै - क्कण-नूस्‍>-०-त 


व्यापारसुघारकी आवश्यकता 


मारतबर्षके ध्यापार छोर स्यापारियोंकी जान बहुत मुरी दशा 
है | म्पापारवी दुरमस्थार्मे विदेशी शासम भी एफ बड़ा कारण है 
फन्यु प्रघान करण स्पापारी-समुदाय्का नैतिक पतन है । म्पापारवी 
उन्‍नसिके सदी रइस्पको मूझ्कर श्ोग्रने स्पापारमें झूठ, कपट, 
छछक्रे स्पाम देकर ठसे बहुंस ईी पृणित बना दाण्ण है। पलेमकी 
अस्पन्त बड़ी हुई प्रदत्तिते किसी मी तरइ धम करमानेकी 'चेध्ाकों दी 
स्पापारफे सामसे सीकार कर ठिया है | बहुत-से माई हो म्यापारमें 
घृठ, कपटका रहना आवश्यक और खाम्क्कि मानने रूगे हैं और 
बे ऐसा भी कड़े हैं. कि स्यापार्मे छठ, कपट बिसा बदा्रम नहा 
अण्ता । परन्तु बास्तपर्मे पद्ध बड़ा मारी प्रम है। मठ, कसटसे 
ब्यापारमें आर्पिक व्यम होगा लो वहुत दूरकी बात है परस्तु रुछ्टी 
हानि होती दै | धर्मकी दवानि तो स्पए दी है। भानकछ प्यापारी 
जगतमें भहरेन नातिकय बिच्ास जोरोगी अपेक्षा बहुत बड़ा हुआ है। 
ध्यप्पारी झ्मेग अहरेजेकि साथ स्पापार करनेमें उतना डर नहीं मामते 
जितना उन्हें अपने मायके सत्य करनेमें कगता है । यह देख गया 
है कि गल्स्स, तिकडन कौरइ बड़रेजोको दो आामा मीखे मावमें मी 
श्लोग बेच देते हैं | आमदनी मारूक॑ छेन-देनका सौदा करनेमे मी पहले 
अड़रेजोंक्यें देखते हैं, इसका कारण यहद्दी है कि उनमें सभाई बपिक 
है । इसीसे उनपर श्मेग्ेंका विश्वास अधिक है | इस कपनका यह 
अमिप्राम गई है कि जडज़रेब समी सभ्चे शोर मारतवासीमात्र सच्चे 
मह्दी हैं | पहाँ मतस्ट्त्र यह है कि म्यापारी कार्योंम इमारी अपेक्षा उनमें 
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सत्यका व्यवहार कहीं अधिक है । वह भी किसी घर्मके खयाल्से नहीं कित 
व्यापारमें उन्नति होने और झूठे झश्नठोंसे वचनेके खयालसे है। 
सचाईके व्यवहारके कारण जिन अइ्वरेज और भारतीय 
फर्मोपर लोगोंका विश्वास है, उनका माल कुछ ऊँचे दाम देकर भी 
लोग लेनेमें नहीं हविचकते | बराबरके भावमें तो ख़ुशामद करके 
उनके साथ काम करना चाहते हैं | 
व्यापार!में प्रधानत, क्रम-विक्रम द्वोता है, क्रय-विक्रयके कर 
साधन हैं, कोई चीज तौल्पर छी-दी जाती है, कोई नापपर, तो कोई 
गिनतीपर । नमूना देखना-दिखछाना भी एक साधन छोता है । जो 
दूसरेके छिये या दूसरोंका माल खरीदते-बेचते हैं वे आढइतिया 
कहलाते हैं. और जो दूसरोंसे दूसरोंको ठीक भावमें किसीका पक्ष न 
कर उचित दल्णछीपर माल दिला देते हैं. वे दलाल कहलाते हैं । 
इन्हीं सब॒तरीकोमे व्यापार होता है । वस्तुओंके खरीदने-बेचनेमें 
तौल-नाप और गिनती आदिसे कम देना या अधिक लेना, चीज 
बदलकर या एक वस्तुर्मे दूसरी ( खराब ) चीज मिलाकर दे देना या 
घोखा देकर अच्छी ले लेना; नमूना दिखाकर उसको घटिया चीज 
देना और धोखेसे बढ़िया लेना, नफा; आढ़ित, दलाली ठहराकर 
उससे अ्रधिक लेना या घोखेसे कम देना, दलाली या भाढ़तके लिये 
झूठी बातें समझा देना अथवा झठ, कपठ; चोरी, जबरदस्ती या अन्य किसी 
प्रकारसे दूसरेका ढक मार लेना, ये सब व्यापारके दोष हैं | आज- 
कल व्यापारम ये दोष बहुत ज्यादा था गये हैं । किसी भी दोषका 
कोई भी खयाल न कर किसी तरह भी धन पैदा कर लेनेवाछा ही 
आजकछ समझदार और चतुर समझा जाता है | समाजमें उसीकी 
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दो गमा है । ऐसा कोई काम नहीं नो मामकछ म्यापारी छोमबरा 
पे बरे हों, घीमें चरजी, तैंठ, विस्मयती भी भौर मिश्नीका तेल 
प्रिछापा जाता है । तैठमें मी धड़ी मिखाजट द्वोती ह । सरसोके 
साथ हीसी। रेडी शो मिखते दी हैं | परखतु बड़ी-बड़ी मिछोमें ठुमके 
बीम भी मिख्पपे जाये हैं | मिसफे सैडसे मददजमी, हैसा, संप्रहणी 
आदि धीमारियों फैंसी हैं । मलुष्प दु श पाते हैं, मर जाते हैं | 
परस्तु स्योेमियोंक्रो इस बातकी फे पता मी | इसी तैठकी 
खड़ी ग़ायोक्रो किमी जासी है, जिससे ठनके अमेक प्रकारकी 
भीमारिपों दो जाती हैं। ख्रेमक और गोसेवक कद्टामेबास्े ठोर्गोकी 
बढ गंदी करदत है । ऐसी ति्ोंमे जब जाँचके छिये सरबप्री 
शफसर ते हैं तो उन्हें पोर्य देकर या उनकी घुक मेंट-पूजा 
करके पिप्ड छुड्ा व्प्रि जाता है | साइनगोडॉपर व्यकमेका तैसा 
स्छिकर भी दण्डसे बचनेकी वेश बी जाती है । 

मारिफ्छ ति&, सरसों जादिके तैजोर्म कई तराइके किवमयती 
क्रिसिन हैंड मिठ्मये जाते हैं जो पेठमें जाबर माँति-मॉतिकी 
बीमारिपोँ पैदा करते हैं | 

आजचर देरामें थ्रो अधिक बीमारी फैक रही है बर-परमें 
रोगी दीस पड़ते ईं--वसका एक भ्रधान कारण स्यापारियोंका 
व्मेमबस खान पदार्पोर्मे जछाब बीजों मिश्य देना भी है| 

कायड़ेके स्यापारमें मी बड़ेसपरेठे समी स्पारनोे प्राय चोरी 
होती है । वर्म्स कडक्ते आाटि बड़े दाइरोंके बड़े दकप्रमदारोंक्री बडी 
ोएयोँ दोती हैं.) देदातके दृकमरमदार भी किसी तरइ कमी नहीं करते । 
सह अमुक नपेसर मपरक्त बेचमेका नियम है, बडों प्रादक्रेकों ठानेके श्टिये 
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एक झूठा बीजक मँगा लेते हैं | हाथीके दाँत खानेके और दिखानेके और ! 

सूतके देहाती व्यापारी भी सूतके बडलमिंसे मुठठे निकालकर 
डसे ८ नबरसे १६ नंबरतकका बना लेते हैं | इस बेश्मानीके लिये 
कलकत्तेमें कई कारखाने बने हुए हैं जिनमें खरीदार जुछाहोंको धोखा 
देनेके लिये गोलमाल की जाती है | दूसरे बडछ बनाकर बेचनेमें 
जुलाहे ठगे जाते हैं, खर्च बढ़ जाता द्वै और सूत उल्झ जाता है | 

कई जगह चीनीके ऐसे कारखाने हैं जिनमें विदेशी चीनीमें 
गुड़ मिछाकर उसका रग बदल दिया जाता है और फिर वह 
बनारसी या देशीके नामसे बेची जाती है । 

आढ़त, दलाली, कमीशनमें भी तरह-तरहकी चोरियाँ की 
जाती हैं | वास्तवमें आढ़तियेको चाहिये कि महाजनके साथ जो 
आदत ठद्दर ले उससे एक पैसा भी छिपाकर अधिक लेना हराम 
समझे | महाजनको विश्वास दिलाया जाता है कि आढ़त ।॥) या ॥) 
सैकड़ा छी जायगी. परन्तु छछ-कपटसे जितना अधिक चढ़ाया जाय 
उतना ही चढाते हैं । २) 9 ) ५ ) सैकड्रेतक वसूल करके भी 
सतोष नहीं छोता । बोरा, बारदाना, मजदूरी आदिके बहानेसे 
महाजनसे छिपाकर या माछ्पर अधिक दाम रखकर दल्ाली या बच्चा 
वगैरह उसे न देकर, अथवा गुप्तरूपसे अपना माल बाजारसे खरीदा 
हुआ बताकर तरह-तरहसे महाजनको ठगना चाहते हैं। 

कमीशनके कामर्में भी बड़ी चोरियाँ होती हैं । बाजार मंदा 
दो गया तो नेज भाज्रमे बिके हुए मालकी बिक्री मंदेकी दे देते हैं | 
तेज हो गया तो किसी दूसरेसे मिलकर बिना बिके ही बहुत- 
सा माल खुद खरीदकर पहलेका बिका बताकर झूठी बिक्री 
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प्रतिछा द्वोती है। घनवी कमाकि सामने उसबर सारी चोरियों 
भरवाके और समाज सह खेता है। इसीसे चोरी और झंठ-कप्टकी 
प्रदति दिनोंदिन बढ रही है। म्यापारमें घ्रृठ। कपर नहीं करना 
चाहिये या इसके बिना किये मी घन पैदा हो सकता है एसी 
घारमा ही प्राय छोप हो असी है | इसीसे जिस तरफ देखा 
जाता ई उसी तरफ पोछ गनर मजाती है ! 

अपषिकाश भारतीय मिर्मेके साथ काम करनेमे म्पापारियोकों 
यह डर बना ही रहता है कि ऐेज बाजारमें हमें या तो ममृनेके अनुसार 
कपास्िटीवकय मार नहीं मिक्लेगा पा ठीक समयपर नहीं मिल्लेग्र | का डेकी 
मि्त्ेमें जिस तरइकी बद्रयत्रादियाँ द्लोती सुनी गयी हैं बे यदि बास्तसमें 
समय हैं तो हमारे म्पापारमें बडा घका पहुँचानेषाडी £। ऊुपें 
एरीदनेमें मैनेजिड्ज एजेंट छ्मेग बड़ी गड़बड़ फिसया करते हैं | 

रर्णके बाजारमें घटवदड्न वहुत रइदी है । रुका सौदा करनेपर 
मात्र बढ़ जाता है तो एजेंट रूद अपने खाते रस छेते हैं और यदि 
भाव घट जाता हैँ तो ऊपने ठिये आअछ्र्ण रुरीदी हुई रूई भी मौका 
झूगनेपर मिछ छते गोंध देते हैं। बजन बड़ानेके किये बडे माँडी 
झगानेमें तो अहमदाबाद मशहूर ह | रर्णक्त्र सात बढ़ आनेपर सूतमें 
मी कमी कर दी जाती है। णनेक तराइफे बड़ामे बताकर केट्राक्टबग्न 
मारू भी समप्पर नहीं दिया मात्रा | प्राय छंबाई औड़ाईे भी 
गप्रेबमार्ू कर दी जाती है । सूतमें वजन मी कम दे दिया जाता है, 
सही कररणोंसे वहुत-सी मिश्मेकी साल नहीं जमती। पश्चान्त्रमें 
किक्य्पती बख-म्फ्बसाय मारतके ठिये मद्ान्‌ घातक दोनेपर मी 
कंटय्र्टेकी शर्तोंके पाकनमें भषिक्र उदारता और सब्ाई रइनेके 
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कारण बहुत-से व्यापारी उस कामको छोड़ना नहीं चाहते | यहोँकि 
माल दाम ज्यादा रहनेका एक कारण अत्यधिक लोमकी मात्रा ही है। 
अनाज आदि खानेकी चीजोंमे दूसरे घटिया अनाज मिलाये 
जाते हैं--मिट्ठी मिछायी जाती है | जीरा, धनिया आदि किरानेकी और 
सरसों, तिछ आदि तिलुहन चीजोंमें भी दूसरी चीज या मिद्ठी मिलायी 
जाती है | किसान तो मामूछी मिट्टी मिलते हैं परन्तु व्यापारी छोग भी 
उसी रगकी मिट्टी खरीदकर मिछाया करते हैं | वजन ज्यादा करनेके 
लिये बरसात माल गीली जगहमें रखते हैं जिससे कहीं-कहीं माल 
सड जाता है, खनेत्राले चाहे बीमार हो जायँ, पर व्यापारियेंके घरोंमें 
पैसे अधिक आने चाहिये | गल्छा आदि जहाँ रखा जाता है वहाँ 
पहलेसे ही घटिया माल तो नीचे या कोनोमें रखते हैं. और बढिया 
माल सामने नमूना दिखानेकी जगह रक्खा जाता है, वजनमें भी 

बुरा हाल है | लेन-देनके बाटठ भी दो प्रकारके होते हैं । 
पाठके व्यापार्मे भी चोरियोंकी कमी नहीं । वजन 
बढ़ानेके लिये पानी मिलाया जाता है | मि्में माठ पास कराने- 
वाले बाबुओंको कुछ दे-दिलाकर बढ़ियाके कट्राक्टमें घटिया माल 
दे दिया जाता है । वजनमें चोरी होती ही है । इसी तरह्द रूईमें 
पानी तया धूल मिलायी जाती है | पाठकी तरह इनकी गाँठोंके 

अदर भी खराब माल छिपाकर दे दिया जाता है | 
सभी चीजोंमें किसानोंसे माल खरीदते समय दार्मोर्मे, वजनमें, 
घटियाके बदले बढ़िया लेनेमें घोखा देकर छटनेकी चेश रहती है और 
बेचते समय ठीक इससे उल्टा व्यवह्वार करनेकी कोशिश होती है | 
खाद्य पदार्थोर्मे भी झुद्ध घी, तैठ या आठातक मिलना कठिन 
त० चि० भा[० १-४२०-- 
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हो गया है | ऐसा क्योई बप्मम नहीं चो आजकरू म्यापारी झोमबश 
न बरते हों, धीर्मे चरबी, तैछ, क्थियफ्ती घी और मितिका ते 
पिस्यया जाता है । तैसमें मी बड़ी मिकावट छोती है। सरसेके 
साप तीसी, रेडी तो मिदाते ही हैं । परम्तु बड़ी-बगी मिरोंमे कुछुमके 
बीज मी मिम्मये जाते हैं | सिसके लैडसे वददनमी, दैजा, संभइणी 
आदि पीमारिपों फैघ्ती हें । मनुष्य दु ल पाते हैं. मर जाते हैं | 
परन्तु छोमियोंको हस बातकी कोई फरषा नहीं | इसी तैऊकी 
ख्की गार्योक्रों खिढायी जाती है, मिससे उनके अनेक प्रकाप्रकीी 
बीमारियों शो जाती हैं | गोमक णर ग्रेसे्क कद्मानेवाक्े कोगोकी 
यह गंदी बरदत है । ऐसी मिर्कोमि जब जाँचके से सरकारी 
जफसर जाते हैं ते उन्हें चोख देकर या उनकी कुछ मेंट-पूजा 
करके फिप्ड छुआ झिया नाता है। साइगबोडॉपर “यढानेका तैक 
डिलकर मी दण्डसे वचचनेकी 'चेष्ा की जारी है | 

मारिफ्क तिछ, सरसों आदिके तैप्मेमें कई तरके किव्ियसी 
फिरासिन तैछ मिकये जाते हैं. जो पेटमें बाबर मातिमतिकी 
बीमारियां पैदा करते हैं । 

झआजकर देशमें जो जपिक बीमारी फैल रही है बर-परमें 
रोगी दीस् पढ़ते हैं--दइसका एक प्रधान कमरण म्पापारियोंका 
रोमबर लाथ पदार्षोर्मे अल्लाथ भीसोंकग्म मिस्म देगा भी है। 

कपड़ेके म्यापारमें मी बड़े-छोेटे समी स्वार्नोर्मे प्राय 'बोरी 
होती है | धम्बई कझकत्ते आदि बड़े धाहरोके बड़े दूकग्तदारोंबी बड़ी 
चोरियों इांती हैं । देद्दातके दृकम्मटार मी किसी तरह कमी नहीं करते। 
जहाँ अमुक मफेसर माछ बेचनेक्य मियम है, बड्ों प्राइकोको ठगनेके छिये 

#आमिक 
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एक झूठा बीजक मँगा लेते हैं । हथीके दाँत खानेके और दिखानेके और ! 

सूतके देहाती व्यापारी भी सूतके बडलमिंसे मुठठे निकालकर 
उसे ८ नबरसे १६ नंबरतकका बना लेते हैं । इस बेईमानीके लिये 
कलकत्तेमे कई कारखाने बने हुए हैं जिनमें खरीदार जुलाहोंको धोखा 
देनेके लिये गोढमाल की जाती है । दूसरे बंडल बनाकर बेचनेमें 
जुलाहे ठगे जाते हैं, खर्च बढ़ जाता है और सूत उल्झ जाता है। 

कई जगह चीनीके ऐसे कारखाने हैं जिनमें विदेशी चीनीमें 
गुड़ मिलाकर उसका रग बदल दिया जाता है और फिर वह 
बनारसी या देशीके नामसे बेची जाती है । 

आदत, दलाली, कमीशनमें भी तरह-त्रहकी चोरियाँ की 
जाती हैं | वास्तवर्म आढ़तियेको चाहिये कि महाजनके साथ जो 
आदत ठहरा ले उससे एक पैसा भी छिपाकर अधिक लेना हराम 
समझे । महाजनको विश्वास दिलाया जाता है कि आढ़त ॥॥।) या ॥|) 
सैकड़ा ली जायगी. परन्तु छछ-कपठसे जितना अधिक चढ़ाया जाय 
उतना ही चढ़ाते हैं | २ ) 9 ) ५ ) सैकड्ेतक वसूल करके भी 
सतोष नहीं द्योता । बोरा, बारदाना; मजदूरी आदिके बहानेसे 
मद्दाजनसे छिपाकर या माल्पर अधिक दाम रखकर दलाली या बच्चा 
वंगेरह उसे न देकर, अथवा गुप्तरूपसे अपना माल बाजारसे खरीदा 
हुआ बताकर तरह-तरहसे मह्राजनको ठगना चाहते हैं। 

कमीशनके कामर्मे भी बड़ी चोरियाँ होती हैं | बाजार मंदा 
हो गया तो नेज मात्रमें त्रिफे हुए मालकी निक्री मंदेकी दे देते हैं । 
तेज हो गया तो किसी दूसरेसे मिलकर बिना बिके ही बहुत- 
सा माल ख़ुद खरीदकर पहलेका बिका बताकर झूठी बिक्री 
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मेन देते हैं | बैंधे मावसे कम-ज्यादा माबमें भी माझ बेचते हैं। 

दष्मक्ीके कम्ममें अपने फोडे-से स्मेमके किये बाइक गल्ल 
कय दिया जाता है )? दस्परूका कर्सम्प है कि बड़ निससे शिसकोाो 
माक्त दिखवाबे उन दोनोंकय समान डद्वित सोचे । जपने ध्येमके किये 
दोर्मोको उस्टी-सीधी पी पाकर लेनेबालेक्तरे सेबी और बेचनेबासेवी 
झठ दी मंदीकी रुस बताकर काम करवा देगा बड़ा अन्याय है। 
अपनी नो सच्ची राय हो बड़ी देनी चाहिये । दोनों पक्षोक्रो अपनी 
स्पष्ट घारणा और बाजारबग स्पिति सच्दी समझ्ञानी 'बाडिये। 


कर्दाँतक गिनाया जाय । म्पापारफे शामपर चोरी, डवीती 
और ठगी सब्र दुछ होती है | न ईश्रर॒पर विश्वास हे न प्रारब्पपर 
और म म्याय तपा सत्यपर द्वी। वास्तबमे म्यापारमें कुझ्छता भी 
नहीं है | कुशछ म्पापारी सा दोता है, बढ दूसोंको घोणा देनेग॒प्म 
मद्दं होता । सच्चासे म्यापार कर बह सबब विश्वासपात्र वन जाता 
है, जितना विश्वास ब्वता है ठतना द्वी उसक्ता प्र कम बोला है 
और घ्पापारमें दिनोंदिन उश्नति होती है | मोत-मुर्ाई करमेवाके 
दूकमनदारोंय्रे ध्राइकोंसे बडी मायापत्ञी करनी पड़ती है | विश्वास 
जम जामेपर सभ्मे एक दाम बठानेवाल्े दृष्य्रनदारक्पोें माझ्त बेचनेमें 
कुछ भी कठिनाई मई होती, ध्रहक 'चाइकर जिगा दाम पूछे उसका 
माल कहीदते हैं. उन्हें वहाँ ठगे जानेका मय नहीं रइता । परस्तु 
शाजवरू तो दूकयन छोसनेके समय प्रतिगिन छ्ोग प्राय मगजन्‌ 
से प्रार्षना जिया करते हैं--«ाह्षर ! भेज कोई द्वियेका भंघा 
ओर गठरीका पूण! यानी भगवान्‌ ऐसा ध्राहक मेजें बिसे हम ठग 


सके जो आपमी मर्खतसे अपने फ्लेपर इमसे खुपचाप पुरी फिरगा 
गा 
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ले | इससे यह सिद्ध होता है कि कोई ग्राहक अपनी बुद्धिमानी 
और सावधानीसे तो भले ही बच जाय, परन्तु दूकानदार तो उसपर 
हाथ साफ करनेको सब्र तरह सजा-सजाया तैयार है। 

थोड़े-से जीवनके लिये ईश्वरपर अविश्वास करके पाप बटोरना 
बड़ी मूखेता है । आमदनी तो उतनी ही होती है जितनी होनी 
होती है, पाप जरूर पन्‍्ले बच जाता है। पापका पैसा ठहरता नहीं, 
इधर भाता है उधर चला जाता है, बद्चाखाता जितना रह्दना होता 
है उतना ही रहता है | छोग अपने मनमें ही धन आता हुआ देखकर 
मोहित हो जाते हैं | पापसे धन पैदा होनेकी धारणा बड़ी ही भ्रम- 
मूलक है | इससे धन तो पैदा होता नहीं परन्तु आत्माका पतन 
अवदय होता है । छोक-परलोक दोनों बिगड़ जाते हैं । जो अन्यायसे 
घन कमाकर उसमेंसे थोड़ा-सा दान देकर धमोत्मा बनना और 
कहलाना चाहते हैं वे बडे श्रममें हैं | भगवानके यहाँ इतना अन्घेर 
नहीं है, वहाँ सबकी सच्ची परख होती है। 

अनएव परमात्मापर विश्वास करके व्यापारमें झूठ-कपटको सर्वेथा 
त्याग देना चाहिये । किसी भी चीजमें दूसरी कोई चीज कभी मिलानी 
नहीं चाहिये । वजनमें ज्यादा करनेके लिये रूई, पाठ, गल्ले आदियें 
पानी मिछाना या गीली जगद्दर्मे रखना नहीं चाहिये | खाथय पदार्थोर्मे 
मिलावट करके छोगेके स्वास्थ्य और घर्मको कभी नहीं बिगाडना 
चाहिये । वजन, नाप और गिनतीमें न तो कम देना चादिये और न 
ज्यादा लेना चाहिये । नमनेके अनुसार द्वी माछका लेन-देन करना 
अत्यन्त आवश्यक है । 

आढ़त ठहदराकर किसी भ्री तरहसे महाजनकी एक पाई ज्यादा 


किन 3 रह 
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छेना बड़ा पाप ह | इससे छूब बचना चाहिये । इसी प्रकार कमीयनके 
काम मी घोखा देफर काम नहीं करना 'घाहिये। दल्मछकों मी 
शाहिये कि बह सद्दी रुक बतावर छेने-येचमेबालेक्ये भमसे मचाकर 
अपने इक और मेइमसका ही पैसा के । 


हम भिसके साथ ध्यबद्धार करें ठसक साम में बैसा ही बतांग 
करना 'वादिये जैसा इम णपमे साप चाइते हैं| इम जैसा अपने 
हित जोर सार्यका सपाऊ रलते हैं उतना द्वी उसके द्वित और लार्यका 
मी खयाझ रखता चाहिये। सबसे उत्तम तो बह है कि जो जफ्ना 
छार्प छोड़कर फाया ह्वित सोचता है-दूसरेके स्वार्यके स्रियें अपन 
स्वार्यको श्पाग देता है । स्यापार करनेबाज्म होनेपर मी ऐसा पुरुष 
बास्तनमें सातु दी है । 

आाजगक सप्देग प्रदृत्ति देशमें बहुत बढ़ गयी है | सोसे घन, 
जीबन और घटकों कितना भक्ष्र पेंच रहा है, इस बातपर दंशके 
ममस्वियोंकी विचारकर शीघ्र डी इसे रोकनेका पूरा प्रयत्ञ करमा 
आहिये । पहले यद स्रा शपिकतर बर्म्मामें ही था और जगह कईदी- 
कहो बरसासके समभ बादष्जेके सौदे हुआ करते थे, परन्तु कब तो 
इस विस्तार चारों और प्राय सभी श्यापासजश्षेत्रेमि दो गया है । 
कुछ वर्षों पूर्व ब्यापारी शमेग सप्टेपपरब्केसे ग्रणा करते और सप्ेब्प्रमके 
पास बैठने और उनसे बरसे करनेगें दिचकतले थे | पर अब ऐसे घ्यापारी 
बहुत दी कम मिडते हैं नो सात न करते हो । सत्ता ठसे कदते हैं 
कि जिसमें प्राय माछ्यय फेन-देन न हो सिर्फ़ समयपर भाठामप्य 
दिया-किया बाय | रूई, पाठ, देसिपन, फात्म, तिऋशन, हुण्डीशोेयर 
जोर बाँदी आादि प्राय समी स्यापरी बस्टुव्पेका सहा शोता है। 
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सप्लेबाज न कमानेमें सुखी रहता है. न खानेमें, उसका चित्त सदा द्वी 
अशान्त रहता है। सट्टेवार्लके खर्चे अनापशनाप बढ़ जाते हैं । 
मेहनतकी कमाईसे चित्त उखड़ जाता है । ये छोग पढ-पढर्म लाखोंके 
सपने देखा करते हैं | झूठ-कपटको तो सट्टेका साथी दी समझना 
चाहिये । सट्टेवार्लोकी स्दियोंकी इज्जत-आबरू धटोंमि बर्बाद दो 
जाती है । सट्ेके कारण बड़े शहरोंमें प्रतिवर्ष एक-न-एक आत्महत्या या 
आत्महत्याके प्रयक्ञ सुननेमें आते हैं। आत्महत्याके विचार तो शायद 
कई बार कितनोंके ही मनर्मे उठते होंगे। सश्नेबराजोंको आत्माका छुख 
मिलना तो बहुत दूरकी बात है, वे वेचारे गृहस्थके सुखसे भी वश्चित 
रहते हैं | कई छोगोंका चित्त तो सपमें इतना तल्लीन रहता है कि 
उन्हें. भूख, प्यास और नींदतकका पता नह्ीीं रहता । बीमार पड 
जाते हैं, वेचेनीसे कहीं ठुढ़क पड़ते हैं और नींदमें उन्हें प्राय सपने 
सप्लेके ही आते हैं | घमे, देश, माता, पिता आदिकी सेवा तो हो ही 
कहाँसे, अपने स्री-बरन्चोंकी भी पूरी सार-सम्हाल नहीं होती, घरमें 

बच्चा बीमारीसे सिसक रहा है, सहरधर्मिणी रोगसे व्याकुल है, सप्लेबाज 

विलायतके तारका पता लगानेके लिये बाडोंमे भटक रहे हैं | एक सजनने 

यह आँखों देखी दशा वर्णन की थी । खेद है कि इस सट्ेको भी छोग 

ब्यापारके नामसे पुकारते हैं. जिसमें न घरका पता है, न ससारका और 

न रारीरका । मेरी समझसे यदि इतनी तल्लीनता थोड़े समयके लिये भी 

परमात्मार्में हो जाय तो उससे परमार्थके मार्गम अकथनीय उन्नति हो 

सकती है। इस सह्देकी प्रचुत्तिसे मज्रीके काम नष्ट हो रहे हैं। काका नाश 

हो रद है । इस अवस्थामें ययासाध्य इसका प्रचार रोकना चाहिये | 

इस सप्ेके सिवा एक जुआ घुड़दौड़का होता है, जिसमें बड़े- 


हट न हक 


स्व ऊ 
री वी आफ. 6-44 
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बड़े धनी-मानी छोग जा-बाकर बढ चाबसे दौँव झगाया करते हैं. । 
म्रमु मद्भासजने जीवोके जुएक्ो सब्रसे बढ़ा पापकारी दुआ बतदामा 
है | अतएव सा, झुभा सब तरहसे त्याग करनंयोम्प है। पदि करें 
माई स्ोमबश या दाप समश्नकर भी जाष्मावती कमजोरीसे सर्भषा त्याग 
न कर सकें स्प्रे कम-सेंकम धुजदीडमें बाजी ऊगाना तो ब्िस्कुस ही 
बंद बर दें और सहे्गे बिसा हुई चीज साथे कर-कर मेचनेका काम 
कमी न करें । जिता हुए माथे कर-कर बेयनेत्रसेका माछ गास्तवर्मे 
किसीको फेना नईी चाड्डिये, इससे बड़ी मारी द्वानि होती है । मो 
सप्की हानि समझकर मी उसका ध्याग नहीं करता वद छुद जपनी 
दिंताका साधन लो करता डी है पर दूसरोंको मी यधेष्ट नुकसान 
पहुँचाता है । ना छोग 'सेख्यः ( का्नर ) बगैरद करके माझके दाम 
देइद चढ़ा देते हैं थे बड़ा पाप करते हैं, बतएवं लेख्य करनेभक्लेमें 
कभी शामिछ मर्दों डोगा चाहिये, उसमें गरीबोंबग्रे भाद और उसका 

बड़ा शाप सइन करना पड़ता है 
हुत्छ ऐसे म्यापार होते हैं जिनमें बड़ी हिंसा द्वाती है जैसे 

रास, रेशम और चमढ़ा आरि | 
खास कीड्रोंसे उत्पन्त होता है । बृक्षोंसे काझ गोंद-जैसे टुकड़े 
सुतारे जाते हैं, उमम दो प्रकारके जीव दइते हैं । एक तो बढुत 
बारीक रहते दें जा बरसातमें गरमीसे जर्ोँ प्म पड़ी दोती है वढाँ 
निकर-निकखकर दीबारपर उड़ जाते हैं, दीज्र७ सन बीजसि झा 
हो जाती हैं। दूसरं जीब छंवे कीड़े-जैसे होते हैं, ये खाठफे बीज 
समझ जाते हैं. इन जतरूय जीजोंकी धुरी तरइ दिंसा बोती है | प्रथम 
तो बालक पोनेमें ही अरूस्य प्राणी मर जाते हैं फिर पैडियोमे मरकर 
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जलती हुई भद्ठीमें उसे तपाया जाता है जिससे चपड़ा बनता है, 
जानवरोंके खूनका छखबटिया बनता है । जिस समय उसको तपाते 
हैं उस समय उसमें चठाचठ शब्द द्वोता है। चारों ओर दुर्गन्‍्ध फैली 
रहती है, पानी खरात्र हो जाता है जिससे बीमारियों फेल्ती हैं । 
इस व्यवह्ारकों करनेवाले अधिकांश वैद्य माई ही हैं |# 


इसी प्रकार रेशमके बननेमें भी बडी ढविंसा होती है | रेशम- 
सहित कीड़े उबछते जलमें डाल दिये जाते हैं, वे सब वेचारे उसमें 
झुल्स जाते हैं, पीछे उनपर लिपटा हुआ रेशम निकाल लिया जाता है। 


चमडेके लिये भारतवर्षम कितनी गो-हत्या होती है यह 
बतलाना नहीं होगा | अतएव छाख, रेशम और चमडेका व्यापार और 
व्यवहार प्रत्येक धर्मप्रेमी सजजनको त्याग देंना चाहिये । 


कुछ छोग केवल व्याजका पेशा करते हैं । यथ्थपि व्याजका पेशा 
निषिद्ध नहीं है परन्तु व्यापारके साथ ही रुपयेका व्याज उपजाना 
उत्तम है। व्याजके साथ व्यापार करनेवाला कभी अकर्मण्य नहीं होता, 
आल्सी और नितानन्‍त कृपण भी नहीं होता । उसमें व्यापारक्ुशल्ता 





# बड़े खेदकी बात है कि मारवाड़ी समाजमें इसी छाखकी चूढ़ियाँ 
सोहागका चिह्न समझकर स्त्रियाँ पहनती हैं, ये चूड़ियाँ मुसलमान छ्खारे बनाते 
हैँ | मुँहमोंगे दाम लेते हैं। जित लाखर्म इतनी हिंसा द्ोती है। जो इतनी 
अपविन्न है उसकी चूड़ियोंका तुरत त्याग कर देना चाहिये। इसीलिये इसके 
बदलेमे काचकी चूड़ियोंके प्रचारकी कोशिश हो रही है; कलकत्तेमें गोविन्द- 
मबन-कार्याठछय+ न० ३०१ बॉसतल्ला गलीको पत्र छिखनेसे कॉचकी सुन्दर 
सस्ती मजबूत टीक छाखकी-सी पात छगी हुईं चूड़ियाँ मिल सकती हैं | 


प्रत्येक घर्मग्रेमीको उनके प्रचारमें सहायता करनी चाहिये | --सम्पादक 


झ१७ तस्व-धिम्तामणि भाग १ 


जाती है । छह़फे-मष्दे कम सीखते हैं | कर्मण्पता बढ़ती है | जतएव 
फेवर भ्याजका दी पेशा म्दी करमा चादिये, फरम्तु यदि कोई ऐसा 
मे वर सके सो छोमबश गरीबेंकाो उटना दो जबस्प प्येड़ दे | स्पाजके 
पेप्ेवाके गरीबोपर बड़ा छत्पाचार किया करते हैं | बस रुपये देवर 
म्यादेका दस्तावेश णिखाते हैं | जरा-नरा-सी घातफर उनवोर्रे संग 
करते हैं । प्पाजपर रुपया लेनेबासे छोगेंव्ी सारी कमाई म्पाज मरसे- 
मरते पूरी हो जाली ६ । कर्मा ही नहीं, परम्तु प्विर्योका जेवर, पन्च, 
धन, जमीन, धर-दार सब उस स्पाजर्मे चले बाते £। म्याजके 
पेशेबाके निर्दयतासे उनके जमीम-मकानकों मीझ्मम बरबाकर गरीब 
द्वी-बध्चोवरे रादकग्र ककप्रस और निराधार वमा देते हैं । स्मेमसे ये सारे 
पाप होते हैं | इम पार्येकी जपिक इद्धि प्राय केश म्पाजक पेशा 
बरनेवारोके कत्पधिक खो मसे होती है| झतएव स्पान कमानेबा्््ेकाो 
कम-से-कम स्मेमसे अन्याय तो महीं करना 'कडिये । 

मपासाम्प ब्िदेशी बल्च और श्न्यास्य विदेशी वस्त्जोके 
स्पापरवर स्पाग बरना चाहिये। 

सबसे पद़की और अन्तिम बात यद्द है कि झूठ, कपठ, छडका 
स्‍्याग कर, दूसरेक्रें किसी प्रकारका नुकसान न पहुँचाकर श्याय और 
सत्फताफे साप ष्यापार करना चाहिये। पह्ट तो ब्यापार-ह्ादिकी बात 
संक्षेपसे कड्ी गयी है. | इतना लो जत्रस्‍्प द्वी करना चाहिये । परत 
यदि बर्णघर्म मानकर निष्कयममाबसे म्यापारके द्वारा परमएरमाण्री पूजा 
की जाप लो इसीसे परमपदकी प्राति मी दो सकती है । 


++-+--७००-+-०क>--+--प 


व्यापारसे मुक्ति 


असत्य, कपठ और लछोभ आदिका त्याग करके यदि मगवत्‌प्रीत्यर्थ 
न्याययुक्त व्यापार किया जाय तो वही मुक्तिका मुख्य साधन बन 
सकता है । मुक्तिमें प्रधान हेतु माव है, क्रिया नहीं है। शास्त्रविधिके 
अनुसार सकाम भावसे यज्ञ, दान, तप आदि उत्तम कर्म करनेवाला 
मुक्ति नहीं पाता, सकाम बुद्धिके कारण वद्ध या तो उस सिद्धिको 
प्राप्त होता है जिसके लिये वह उक्त सत्कार्य करता है या निश्चित 
कालके लिये खर्गकों प्राप्त करता है परन्तु निष्काम भावसे किया हुआ 
अल्प कर्म भी मुक्तिका ढ्वेतु बन सकता है । इसीलिये सकाम कर्मको 
तुच्छ और अल्प कहा है, कुछ भी न करनेवालेकी अपेक्षा सकाम 
यज्ञादि कमे करनेवाले बहुत ही उत्तम हैं और इन जोगेंको प्रोत्साहन 
दही मिलना चाहिये परन्तु सकाम भाव रइनेतक वह कर्म स्री, घन, 
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म्रान-बडाई पा खर्गदिके अतिरिक्त परम पदकी प्रास्ति करानेमे समर्प 
महाँ दोता । इसीसे ग्रौतामें मगत्ामूनें सफ्राम कर्मफों निष्कामबी 
अपेक्षा मीचा दताया हैं ( देस्यो गीता अ० ? | ४२, ४३५ ४५; 
ज० ७ | २०, २१५ २२, ०० ९। २०, २१ )। पक्षान्तरमें 
निष्काम कम्फी प्रशंसा करते इुए भगवान्‌ वूते हैं--- 

नेदामिक्रमनाश्ो5स्ति प्रस्यवायों न विधसे। 

स्पमप्पस्स घर्मस्य ब्रायते मदृतों मयात्‌॥ 

(गीवा ९।४ ) 

दस निष्क्मम कर्मपोगर्मे आरम्मब्य्र अर्पात्‌ बीगब्य सादा सही! 
है कोर विपरीत फकरूप दोप मी मी दोता दे | इसडिये इस निष्काम 
कर्मपोगरूप धर्मका पोड़ा मी साघन जम्म-सृस्युरूप मदान्‌ मयते उद्धार 
कर देता है । अठएब मुक्तिकग्रमियोंक्रे निप्काम कर्मका भायरण करना 
चादिये | मृफिके जिये णावस्पश्ता ब्ानकी है, किसी भम्प बाझ 
ठप्करणबग्र नहीं, इसीसे मुझिका अजिकार साथनंसम्पन्त होनेपर 
समीफ्ये है । स्पापारी म्पेको स्पापार छोषनेकी आवश्यकत्प नहीं । 
बे यदि चाहें तो म्यापरकाों दी मुक्तिका सावन बना सकते हैं। 
मगबानने बर्णभर्मका कर्णन करते हुए कदा है-- 


यतः प्रइचिसृंतानां ग्रेन सबंभिदं ततम्‌। 
सक्रमेणा तमम्पर्य सिर्द्धि विन्द्ति मानव! ॥ 
( गीता १८ । ४६ ) 
“बिस परमात्मासे सर्व मृर्येकी उत्पक्ि हुई है, जिससे यह सर्व 
जगत्‌ ( छछसे बर्फ माँति ) म्यस्॒ है, उस परमेअरको थपने 
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खामात्रिक कर्मद्वारा पूजकर मनुष्य परम सिद्धिको प्राप्त होता है ।? 

इस मन्त्रके अनुसार बैश्य अपने वर्णोचित कमें व्यापारके द्वारा 
ही भगवानको पूजकर परम सिद्धि पा सकते हैं| इस भावनासे व्यापार 
करनेवाले सरलता और घुगमताके साथ ससारका सव काम सुचारु 
रूपसे करते हुए भी मनुष्य-जीवनके अन्तिम ध्येयको प्राप्त कर सकते 
हैं | लोम या घनकी इच्छासे न कर, कर्तन्यबुद्धिसे व्यापार करना 
चाहिये | कतंन्यबुद्धिसि किये हुए कर्मे पाप नहीं रह सकते | पाप 
होनेका कारण लोम और आसक्ति है | कर्व्यबुद्धिमें इनको स्थान नहीं 
है कर्तव्यबुद्धिसे किये हुए ब्यापारद्वारा अन्त करणकी शुद्धि और ईश्वरकी 
प्रसन्‍नता होती है | शुद्ध अन्त करणमें तत्त्नज्ञानकी स्फुरणा होती है 
और उससे भगवत्कृपा होनेपर परमपदकी सुल्मतासे प्राप्ति होती है । 
परमपद प्राप्ति करनेकी इच्छा न रखकर केवल भगवत्‌-प्रीत्यर्थ व्यापार 
करनेवराछा और भी उत्तम तथा ग्रशसनीय है । 


गीताके उपयुक्त मन्त्रंकं अनुसार जब यह बित्रेक हो जाता 
है कि सारा ससार ईश्वरसे उत्पन्न है और वह ईश्वर ही समस्त 
ससारमें स्थित है, तत्र फ़िर उसका विस्मरण कभी नहीं हो सकता । 
परमात्माके इस चेतन और विज्ञानखरूपकी नित्य जागृति रहनेके 
कारण माया या अन्धकारके कार्यरूप काम, क्रोध, छोम, मोहादि गज्नु 
कथी उसके समीप ही नहीं आ सकते | प्रकाशमें अन्धकारको स्थान 
कहाँ है * व्यापारमें असत्य, उल-कपठादि करनेकी प्रवृत्ति काम, 
लोभादि दोषोके कारण ही होती है | जब काम-लोमादिका अभाव 
हो जाता है तब व्यापार खत ही पतित्र बन जाता है। अन्र 
विचारणीय प्रश्न यह है कि उस व्यापारसे ईश्वर पजा कैसे सती 
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जाय * पूजाके ठिसे शुद्ध बस्तु बादिये। पापरश्ित म्यापार शुद्ध दो 
हो गया, पर पूथ कैसे हो * पूजा यदी है कि होमफे स्पाममें 
इईअरप्रीलिफी भावना कर री जाय | पतिशता रमणीकी भोति सम 
कार्य ईश्रस्मीस्यर्प, ईघरके आड़ानुसार हो। ऐसे म्मापार-कार्ममें 
किसी दोषको स्वान नहीं रइ जाता और यदि कर्दों ज्ममसे अमजानमें 
कोई दोष हो भी साता है तप दद दोष नहीं समझा जाता। कारण, 
उसमें सकाप्र माव नहीं है | यदि क्पेई मनुष्य शाय, मान-बड़ाकि 
सर्चपा त्याग कर प्पेकसेबाके कार्यमें छण जाता है 'और कमी दैबयोगसे 
उससे कोई मूठ बन याती है, तब भी ठसे कर दोष मी देते 
बौर न उसे दोप रूग्ता है। यह स्वाथध्यागका--निष्काम माक्का 
मद॒त््त है । यदि कोई कटे कि स्वार्थ बिना स्पापारमें प्रद्ृषि डी नहीँ 
दोगी, जब कोई ल्वार्प ही नहों तब स्पापार कोई क्यों करेगा! 
इसके उत्तरमें पक्ष कद्दा जाता है कि स्तार्ष देखनेकी इच्ध्य दो तो 
इसमें बड़ा मारी स्वार्प भी समाया हुआ है | अन्त'करणंवी झुद्रि 
इोकर ह्वाम उत्पन्न दोना और उससे परमात्माकी प्राप्ति डो जाना 
क्या कम सार्य है? यही तो परम स्वाय है । पर इस स्वार्थकी 
बुद्धि मी जितने अंदार्मे अभिक त्पाग क्री जाय, ठसमी ही अत्दी 
सिद्धि दोठी है । स्वार्पुद्धि हुए बिना झोग प्रदृत्त नदों हो सकते 
इसीकिये पहाँपर यद्ध स्वार्थ बतकस्पा गया है, मदद तो स्थार्यक्रे डिये 
किसी कर्ममें प्रदूष होना बहुत उत्तम बाठ मही है | 


यदि यह शोक दो कि स्मेम-बुद्धि रकले बिना छप्रे म्पापारमें 
मुकसान दी होगा कमी प्वम होना सम्मब नहीं । यद्दि ऐसा है 
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तो फ़िर यह काम केत्र७क घनी छोग ही कर सकते है, सर्वसाधारणके 
लिये यह उपाय उपयुक्त नहीं है । पर ऐसी बात नहीं है। एक 
ईमानदार सच्चा ग़ुमाइता माल्किके आज्ञानुसार मालिकके लिये 
बड़ी कुगलतासे आल्स्प और प्रमाद छोड़कर दूकानका काम करता 
है, माल्किसे अपनी उन्नति चाहनेके सित्रा दूकानके किसी काममें 
उसका अन्य कोई स्वार्थ नहीं है | न उसे अन्य स्वार्थ-बुद्धि ही 
है । इस कार्यमें कहीं उन्नतिमें बाधा नहीं आती । इसी प्रकार भक्त 
अपने भगवानकी प्रीतिरूप स्वार्थका आश्रय लेकर सब कुछ 
भगवानका समझ्षकर उसके आज्ञाचुसार सारा कार्य करे तो उसकी 
उन्नतिमे कोई बाधा नहीं आ सकती | रही धनकी बात, सो 
धनवान्‌ नि.खार्थबुद्धसि काये कर सकता है, गरीब नहीं कर 
सकता, यह मानना श्रममूलक है | दृश्ान्त तो प्राय इसके विपरीत 
मिला करते हैं | धन तो नि.खार्थ भावमें बाधक होता है। जो 
खार्थबुद्धिसि सर्वथा छूट हुआ हो उसकी बात तो दूसरी है, नहीं 
तो घनसे अहृजझ्ञार, ममता, छोम और प्रमाद उत्पन्न हो ही जाते 
हैं. । न्याययुक्त निखार्थ व्यापारके लिये अधिक पूँजीकी भी 
आवश्यकता नहीं है । वास्तवर्मे इसमें थोड़ी या ज्यादा पूँजीका प्रश्न 
नहीं है, सारी बात निर्मर है कर्ताकी बुद्धिपर ! एक पूँजीपति 
नि खाथैबुद्धि न होनेसे बडी पूँजीके व्यापारसे गरीबोंकी सेवा 
नहीं कर सकता, पर तैछ, नमक, भूजा बेचनेत्राछ् एक गरीब 
दूकानदार नि खार्यबुद्धि होनेके कारण ससारकी सेवा करनेमें 


समर्थ होता है | वड़ा व्यापारी पापबुद्धिसे नरकोमें जा सकता 
है परन्तु पान-छुपारी बेचनेवाछा नि खार्थों भक्त. गरीब जनता. 
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रूप परमामाकी सेवा कर परमपदकों प्रा कर सकता है । 


दूकप्रमदारको यह बुद्धि रखनी चाहिये कि उसकी दृकगगपर 
जो प्राइक आता हैं बह साध्यात्‌ परमारमाका डी खहूप है | जैसे 
स्मेमी दूकानदार झूठ-कपट करके, दिलौबा आदर-सत्कार या प्रेम 
करके इर तरदसे प्राइककं ठगसा चाहता है मैसे दी इस दृष्प्रगदारक्ये 
चादिये कि बह सच्ची सरझ बातसि स्े प्रेमके साथ प्राइकक्ों सब 
बारे यपार्थ समप्ाकर उसफा जिस बातमें द्वित होता दो वह्दी करे, 
सोमीयी दृकामपर जैसे प्रहफ बार-बार महोँ जाया करते क्््येकि 
शाये प्रादकपे ठग छेनेमें दी बह अपना कर्ठम्प समझता है और ऐसा ही 
दृकामदार आजकछ 'भतुर और कम्प्ररू समप्ता जाता है |इसी प्रकार 
यह समझकर कि ग्राइकरूपी परमात्मा आर-बार नहीं आते, इनव्रे जो 
कुछ मी सेचा मुझ्नपे डो जाय सो पोड़ी है, उसके साथ पूरी तझसे उसके 
द्वितकय देखते हुए पूण सत्यताका म्पदह्यार करना चाहिये । 


संसारका सब धन परमात्माका है, हम सब उसकी प्रजा हैं, 
परमएमामे योग्यतानुसार सबको शगाना सेंमस्मकर इमें उसकी रक्षा 
श्र पषासेम्प प्यव्दारणग थाक्षा टी है। 

लतएव कोई भी काम प्रोेटा-बड़ा महीं है। सिसके पास 
कपिक रुपये हैं और म्पादा दतग्मम जिम्से है बह दड़ा हैं जोर कम- 
वाञ छोटा है सो बात नदी है । छोटे-बड़े सकते एक टिन सब 
कुछ दूसरेको सौंपकर माजिकके घर जाना पड़ता है | नो माकिक- 
यय्य क्रम ईमानदारीसे 'क्स्मकर जाता है बह सुखसे जाता है और 
तरबधी पाता है. माखिकक सन चढ़ जानेपर माक्िकके बराबरका 


व्यापारसे मुक्ति शेर 


हिस्सेदार भी बन सकता है और जो बेई्मानीसे माल्किकी 
चीजको अपनी समझकर कर्तव्य भूलकर छल-कपट करके जाता 
है वह दण्डका और अवनतिका पात्र होता है । 

एक पिताके कई पुत्र हैं, सब्रका दूकानमें समान दिस्सा दे, 
पर सब अछ्ग अछग काम देखते हैं. | एक सेठाई करता है, एक 
दूकानदारी करता है, एक रोकड़का काम देखता है, एक घरका 
काम देखता है, एक रुपये उगाहनेका काम करता है, सभी उस 
एक ही फर्मकी उन्नतिमें छूगे हैं । पिताने काम बाँट दिये हैं उसी 
तरह काम कर रहे हैं। इनमें हिस्सेके हिसाबमें कोई छोटा-बड़ा 
नहीं है, परन्तु अछग-अछग अपना काम न कर यदि सभी सेठाई 
या सभी दुकानदरी करना चाहें तो सारी व्यवस्था बिगढ़ जाती 
है । इसी प्रकार परम पिता परमात्माके सब सन्तान भिन्न-मित्र 
कार्य करते हैं, जो उसका सेवक बनकर निःखार्थभावसे उसके 
आज्ञानुसार काये करता है वही उसको अधिक प्यारा है। 

नाटकर्में नाठकका खामी यदि स्वयं एक मामूली चपरासीका 
पाठे करता है तो वह छोटा थोड़े ही बन जाता है । जिसके जिम्मे 
जो काम हो उसे वद्दी करना चाहिये। जिसका कार्य झुन्दर और 
खार्थरद्धित होगा उसीपर प्रभु प्रसन्न होंगे । 


अतएव प्राणीमात्रकी परमात्माका खरूप और पूजनीय समझ- 


कर झूठ, कपठ, छलको त्याग कर खार्थबुद्धिसे रह्चित हो अपने-अपने 
कार्यद्वारा सर्वन्यापी परमात्माकी पूजा करनी चाहिये । मनमें सदा 


यह भावना रखनी चाहिये कि किस तरह मैं इस रूपमें मेरे सामने 
त० चि० सा० १२--२१--- 
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फ्रपक्ष झनवाले फरमएमादत्री सेत्रा जधिक कर सझूँ | इस मावनासे 
म्यापार आप दी छुघर सकता है और इससे एक म्यापारी दृकान- 
पर बैठा इुभा कुछ मी म्पापार करता डुआ सरश्ताके साथ परमात्मा 
मत सेवा कर उन्हें प्रसन कर सकता हैं | स्पापारी, दराफ़, बकीस, 
डाक्टर, जमींदार, किसान समी कोई अपनी-अपनी आमीविकाके 
पेशेद्वारा इस मुझ्निसे परमश्मादद्री सेवा कर सकते हैं | 

सारी बात मीयतपर निर्मर है। माख्विकी प्रूँंमी वनी रहे 
और भानेशसे मद्ाजनोंक्रे इर तरइसे सेश दोठी रहे, सी माजसे 
सबको सबके साथ बर्ताब करना बादिये | अपने-अपने कर्मोंदारा 
प्राइकोंकीी सरख्ताके साथ नि लार्पमुद्धिसि सुख पहुँचाना डी 
खकरके द्वारा परमारमाक्की पूजा करना है और इस पूजारूप मणि- 
से परमश्माकी प्राप्ति हो सकती है इसमें के! सम्देह नहीं । इस 
माह्षक्त्रे जाम्रत्‌ रखनेके किये मगत्नानूके माम-मपकी णाबस्‍्यकता 
है । यैंसे शिगुसकी आगाजसे सिपाही सतधान रहते हैं ऐसे ही 
साम-जफ्ती दिगुरू बजाते रइकर मन-ःन्दियोक्त्रे सदा सावघान 
रखना 'बादिये जोर दुद्धिके द्वारा श्रीमकृगवद्गीताके उपर्युक्त १८ । 
४६ के मन्त्रद्र बारंबार मनन और विचारकर तदलुसार अपनेबरे 
बनानेगयरी 'चेणा करमी 'बाहिये । ऐसा दो आनेपर अनायास ही 
नम्पापारके द्वारा मुछि हो सकसी है। 


+-+-9७०+-+क>--+-- 


' मनुष्य कर्म करनेमें खतन्त्र हे या परतन्त्र ! 

' कोई कहते हैं कि 'संसारमें कम ही प्रधान है, जो जैसा 
करता है उसे वैसा ही फल मिलता है?, दूसरे कहते हैं कि ईश्वर 
ही सबको बंदरकी तरह नचाते हैं |? इन दोनों मर्तोर्में परस्पर 
बिरोब मातम होता हैं | यदि कर्म द्वी अ्रधान है और मनुष्य कर्म 
करनेमें सर्ववा स्वतन्त्र है तो ईश्वरका बाजीगरकी भाँति जीवको 
नचाना सिद्ध नहीं होता और न ईश्रंकी कोई महंत्ता ही रद्द जाती 
है | पक्षान्तरमें यदि ईश्वर ही सब कुछ करबाता है, मनुष्य कर्म 
करनेमें सर्वथा परतन्त्र है तो किसीके द्वारा किये हुए बुरे कर्मका 
फछ उसे क्यों मिलना चाहिये * जिस इंशवरने कर्म करवाया, फल- 
भोगका भागी भी उसे ही होना चाहिये, पर ऐसा देखा नहीं 
जाता-इस तरहके प्रश्न प्राय उठा करते हैं, अतएवं इस विषय- 
पर कुछ विवेचन किया जाता है । 

मेरी समझसे जीव वास्तवमें परमेश्वर और प्रकृतिके अधीन 
है | कम-से-कम फल भोगनेमें तो वह सर्वया परतन्त्र है। घन, स्री, 
पुत्र, कीरति आदिका सयोग-वियोग कमफछ्वश परवशतासे ही होता 
है, इसमें कुछ भी सन्देह नहीं । नवीन कर्मेके करनेमें मी वह है 
तो परतन्त्र ही, परन्तु कुछ अंशर्मे खतन्त्र भी है, या यों कहिये 


उवकटिक । वान्याना 
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कि स्वेष्ससे मौका पाकर बह जनषिकार खतनत्र जासरण करने 
छत है; इसीसे ठसे दण्डबद्र मोग मी करना पड़ता है | 

बंदर बाजीगरके जपीन है, ठसके गछेमे रस्सी बेंपी है, 
माकिकवी इष्छाके अनुकूछ नाचमा ड्वी उसका कर्सम्य है, यदि 
बह माझ्िककी इच्छके जिपरीत किश्चित्‌ मी नाचरण नहीँ करता 
सो माब्कि प्रसन दोकर ठसे जपष्छझा लाता देता है, अपिक 
प्यार करसा है | कदाबित्‌, वद माठिकके इध्झनुसार नहीं चकता-- 
प्रतिकृछ जाचरण बरता है तो माझिक ठसे मारता है--दण्ड देवा 
है | इस दण्ड देनेमें मी उसका देतु केश्क यही है कि बह उसके 
अनुकूछ बन जाय | ब्यूजीगर बंदरफ्ये मारता हुआ मी यई नहीं 
चाडता कि बंदरबद बुरा हो। क्योंकि इस अक्स्पामें सी बह उसे 
खनेकी देता है, ठसम्य पाछ्य-पोषण करता है | 

इसी प्रकारक्ा बर्ताष सनन्‍्तामके भ्रति माता-पितका इझा 
करता है, श्रवस्प डी बाजीगरकी अपेश्ा माता-पिताफे बर्ताऋकत्र 
दर्जा ऊँचा है | बामीगरका बह बर्तान---मूज़पर दण्ड देते इए मी 
फ्रेपण बरना-फेक्छ स्वार्पवश दीता है। माता-पिता अपने स्मार्थके 
थ्रतिरिक्त सततानका निमष्र द्वित मी सोचते हैं, क्योंकि कह 
उनका जास्‍्मा है। परन्तु फरमारमाका दर्जा लो इस दोरंसि भी 
ऊँच्त है; क्‍योंकि बह अहैदुक प्रेमी तपा सर्षफा ख्वार्पशम्य है। 
नह जो कुछ बरत्य है, सभ इमारे शितक जिये दी करता है । 
दास्तबर्मे इम सर्ब उसके अधीन हैं, तवापि उसने इमें दयापूर्षक 
एपातुसार सत्कर्म करनेकर अधिकर दे रक्‍्खा है | उसके भाड़ा- 


मनुष्य कर्म करनेमें खतन्त्र दे या परतन्त्र ! रेश५ 


नुसार कर्म करना ही हमारा वह अधिकार है। यदि हम उस 
अधिकारका व्यतिक्रम करते हैं तो बह परम पिता हमें बडे प्यार- 
से हमारा दोष दूर करनेके लिये-हमें कुपथसे हटाकर सुपथपर 
लानेके लिये दण्ड देता है । उसका दण्डविधान कहीं-कर्ीं भीषण 
प्रतीत होनेपर भी दया और प्रेमसे छबालब भरा रहता है । 


यहाँ यह प्रश्न होता है कि सर्वशक्तिमान्‌ सर्वज्ञ ईश्वर मनुष्य- 
को अपने अधिकारका अतिक्रम करने ही क्यों देता है * वह तो 
सर्वसमर्थ है, क्षणमरमें अघटन घटना घटा सकता है, फिर वह 
मनुष्यकी उसके अधिकारोंके बाहर दुष्कर्मोमें प्रदत्त ही क्यों होने 
देता है ? इसका उत्तर इस इश्न्तसे समझनेकी चेश कीजिये । 


सरकारने किसी व्यक्तिको आत्मरक्षार्थ बंद्‌क रखनेकी सनद 
दी है, बदूक उसके अधिकारमें है, वह जब चाहे तभी उसका 
यथेच्छ उपयोग कर सकता है । परन्तु कानूनसे उसे मयादाके 
अंदर ही उपयोग करनेका अधिकार है, चोरी करने, डाका 
डालने, किसीका खून करने या ऐसे ह्वी किसी बेकानूनी अन्याय- 
कार्यमें बह उस बदुकका उपयोग नहीं कर सकता । करता है. 
तो उसका वह कार्य अन्याय और नियमक्रिरुद्ध समझा जाता है । 
परिणाममें उसकी सनद छीन ली जाती है और वह उपयुक्त 
दण्डका पात्र होता है । अथवा यों समझिये कि किसी राज्यमें 
किसी व्यक्तिको कोई अधिकार राजाकी ओरसे इसलिये दिया गया 
है कि अपने-अपने अधिकारके अनुसार प्रजाकी सेवा करता हुआ 
राज्यका वह काम जो उसके निम्मे है, नियमानुसार छुचारुरूपसे 
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करे । बह यदि छुध्यरुरुपसे नियमानुसार काम करता है तो राजा 
प्रसन्न होकर ठसे पुरस्कार दे सकता है, ठसकी फ्योश्नति हो सकती 
है. जोर बह बड़ते-बढ़ते अन्ततक राम्यका पूरा श्रषिकारी भी 
हो सकता है | परन्तु यदि बढ अपमे अपिकरका दुरुफ्योग करे, 
कानूनके विरुद्ध बा्र्यबाडी करने कंगे तो उसका अधिकार डछ्ठित 
जाता है ओर उसे दण्ड मिख्ता है | यह सब होते हुए मी वैदकका 
या अपने अविकरका वुरुफ्योग करते समय सरकार या रामा उसका 
हवाप पककमे नहीं झाते | कार्य कर 'बुकनेपर दी उपयुक्त दण्ड मिख्ता 
है । इसी प्रकार परमाश्मामे भी इमें स॒त्कर्म करनेका श्षिकर दे 
रस्शा है परन्तु इम दुष्कर्म करते हैं तो वह हमें रोकता नहीँ, 
कर्म करमेफर ठसका पपोक्तित दण्ड देता है | 

यहॉपर फिर यह प्रश्न द्ोता है कि एस जगत॒की सरबकर या यहाँ- 
के राजा तो सर्वक्ञ या सर्बम्यापी न इनेसे कानूम ताडकर अधिकारका 
दुरुपयोग करनेगा्णिेके ह्वाप नहीँ पकड़ सकते, परतु परमात्मा जो 
सर्वज, स्पायकारी, सर्घास्तर्यामी, सर्म्पापी और सर्बशक्तिमान्‌ है, छससे 
हो मन, गाणी, शरीरकी कोई क्रिया क्िपी मही है | बह दुष्कर्म करने 
बाले मनुष्पकाय धाय पकड़कर उसे कछाखप्ररसे क्यों महीँ रोक देता ! 
इसका ठत्तर यदी है कि परमास्माकी त्रिधि इस तरह रोकनेंकी मर्दों 
है. उसमे मनुभ्पफो कपमे जीवनमें कर्म करनेंकी झतन्त्रता दे रक्‍्ली 
है। पर साथ दी दपा करके उसे झुमाशम परखनेबासी बुद्धि या विवेक 
मी दे दिया है मिससे बह मले-मुरेका विघारकर अपना कर्तभ्य निश्नय 
कर सके और यथ भी घोषणा कर दी है कि यदि कोई भनुष्प 
अनधिकार-- शास्यविफरीत चेश करेगा तो उसे अवज््प दण्ड भोगना 


भजुष्य फर्म करलेमे खतन्‍त्र दे या परतन्त्र ?र. ह२७ 


पड़ेगा | इससे यह सिद्ध हो गया कि बाजीगरके चदरकी भाँति रश्वर 
ही सबको नचाता है, सभी उसके अवीन हैं परन्तु जैसे भूल करनेवाले 
बंदरको दण्ड मिलता है, इसी प्रकार ईश्वरकी आज्ञा न माननेवालेकी 
भी दण्डका भागी होना पडता है । अवश्य ही नाच भगवान्‌ नचाते 
हैं परन्तु नाचनेमें मालिकके इच्छानुसार या उसके प्रतिकूल नाचना 
बदरके अधिकारमें है | सरकार या राजाने अधिकार दिया है परन्तु 
उन्होंने उसका दुरुपयोग करनेकी आज्ञा नहीं दी है| भगवानने भी 
भनुष्य-जीवन प्रदान कर सत्कर्मोके द्वारा ऋ्रश उन्नत होकर परमपद 
प्राप्त करनेका अधिकार हमें प्रदान किया है, परन्तु पाप करनेकी 
आज्ञा उन्होंने नहीं दी है | जब्र एक न्यायपरायण मामूछी राजा भी 
अपने किसी अफ्सरकों अधिकारका दुरुपयोग कर पाप करनेकी 
आज्ञा नहीं देता, तब भगवान्‌ तो ऐसी भाज्ञा दे द्वी कैसे सकते हैं * 
अतर्व यह बात भी ठीक है. कि मलुष्य सर्वथा ईश्वरके अधीन है | 
साथ ही यह भी सत्य है कि वह इश्वरप्रदल अधिकारका सदुपयोग 


कर परम उन्नति और उसका दुरुपयोग कर अत्यन्त अधोगतिको 
भी प्राप्त हो सकता है । 


बे 


अब यह प्रश्न होता है कि 'भगवान्‌की भाज्ञा न होने और 
परिणमर्ते दु खक्की सम्भावना होनेपर भी मनुष्य मगवदिच्छाके 
विरुद्ध पापाचरण क्यों करता है किस कारणसे वह जान बूझकर 
पार्प्िं प्रदत्त होता है ? इस प्रश्नपर विचार करनेसे यही प्रतीत 
होता है कि इस पापकी प्रदृत्तिका कारण ज्ञान है | अज्ञानसे 


३२८ शस्प-चिम्तामणि भाग १ 


जाबृत होकर डी सब जीत्र मोद्ित हो रहे हैं, 'अज़ानेनाहरं बाते 
पेन सह्मातति जखतवः ? ( गरीसा ७५। १५) 


प्रकृतिके दो लरूप हैं---विपात्मक औौर अविधात्मक | न दोगों- 
में श्विधारमक प्रकृतिका सरूप अज्ञाम हे | हसी अब्ञानसे ठत्प्त 
जईकार, जासक्ति भादि दोषेके बश दोकर मनुष्य पापमें प्रवृत्त दोता 
है । संसारमें भत्तिपा आदि पाँच केश महर्पि पतप्नछिने मी मामे हैं--- 


अविधासिवारागद्देपामिनिवेध्षा। फलेशाः ! 
(पोण ३) 
“अगिषा, अस्मिता, राग, देव और अमिनिवेश---ये पाँच क्लेश 
कइछते हैं । इनमें पिछके चारों ककेशोंक्ी उत्पति अविभासे डी 
होठी है । संसारके पत्र प्रकारके क्लेशोर्म ये पाँष दी देत हैं | एरदी 
अब्वानन पश्चकसेटोसि मनुध्य परिणाम मूज्कर पाप करता है| 


इन पॉँचोंकी संक्षित स्पाल्पा पद है---'अगिधाः बिससे 
लिप नित्य-बुद्धि, अक्नुपिमें झुविुद्धि, दुसमें हुस-मुद्धि गौर 
अमासममें अत्म-बुद्धिरुप विपरीत हान ड रहा है । “अस्मिता? बईक्ार 
या मौं? मावक्यो वड़ते हैं, जो समस्त बन्बनोंका ऐठ ह। धागः 
ब्रासकिका माम है, इसीसे मलुभ्य पापमें छगता है । दोष! ममके 
विरुद्ध बम्योर्मि डोनेबासे माइका माम है । राग-देपरूप बीससे ही 
काम-क्रोेषकूप महास्‌ धनर्पक्ररी इक्ष उत्फन छोते है । मरणमयके 
धहमिनिषेश? बढ़ते हैं | अरतु-- 

अर्जुनने भी मगकनसे पूझ घा-- 


मनुष्य कर्म करनेमे खतन्त्र है या परतन्त्र? ३२९ 


अथ केन अ्रयुक्तोड्यं पाप॑ चरति पूरुष। । 
अनिच्छन्नपि वाष्णय बलादिव नियोजित३ ॥ 


( गीता ३। ३६ ) 
हे श्रीकृष्ण | फिर यह पुरुष बलात्कारसे लगाये हुएके सदश 


न चाहता हुआ भी किससे प्रेरित हुआ पापका आचरण करता 
है ।! इसके उत्तरमें भगवानने कद्दा कि हे भर्जुन | 


काम एप क्रोध एप रजोगुणसमुद्धवः । 
महाशनो महापाप्मा विद्धयेनमिह वेरिणम्‌ ॥ 
( गीता ३ | ३७ ) 

(जोगुणसे उत्पन्न हुआ यह काम ही क्रोध है, यही महा- 
अशन यानी अम्निके सद्श भोगेंसि न तृप्त होनेवाछा बड़ा पापी है, 
इस विप्रयर्मे इसको ही त्‌ वैरी जान |? इस कामरूप वैरीका निवास 
इन्द्रियों, मन और बुद्धिमें है | इन मन, बुद्धि, इन्द्रियोद्रारा ही इसने 
ज्ञानको आच्छादित कर जीवात्माकों मोहित कर रक्‍्खा है | भतएव 
इनको वशमें करके इस ज्ञान-विज्ञानके नाश करनेवाले पापी कामको 
मारना चाहिये | क्योंकि बुरे कर्म अज्ञान---अविधाजनित आसक्तिसे 
या कामनासे होते हैं जो इनके वशमें न होकर भगवानके दिये हुए 
अधिकारके अनुसार बर्तता है, वह यहाँ सर्वतोभावसे छुखी रहकर, 
अन्तर्मे परम छुखरूप परमात्माको प्राप्त करता है ! 

इससे यह सिंद्ध हुआ कि मनुष्य कम करनेमें परतन्त्र है, 
परन्तु इैश्वरकी दी हुई स्वतन्त्रतासे कुछ अशमें स्वतन्त्र भी है | 


“+०ै0+- 


कर्मका रहस्य 


एक सहझनका प्रश्न हैं “जब यह वात निश्चित है कि हम 
अपने दी कर्मोंक्य फछ मोगते हैं, हमारे कर्मोके अनुसार दी दमारी 
अष्छी या शरात युद्धि दोती है, तब हम यद किसऊिये कइते हैं 
कि मतुष्प कुछ नहीं कर सकता, जो कुछ करता है बद रशरिर ही 
करता है । श्र तो इमारे कर्मोके फको म कम कर सकता है 
म स्पादा, तब फिर हम ईश्वरकर मजन डी क्यें करें ह? 

इसमें कोई सम्देद नहीं कि मनुष्प अपने कर्मोंका डी फछ़ मोगता 
है और उसकी वुद्दि मी प्राय कर्मानुसार होटी है । यह मी ठीक है कि 
कर्मोके भ्रनुसार बने हुए समाक्के अनुकूछ ईश्वरीय प्रेरणासे दी मनुष्य 
किसी भी क्रिपाके करनेमे समर्थ होता है, ईघरीय सत्य, शक्ति, घेदना, 
स््रर्ति जोर प्रेरणाके बमाषमें क्रिपा जसम्मब है। इस म्यापसे सब कुछ 
धर दी कराता है। यह मी युक्तियुल सिद्वास्त है कि (अर 'कर्स- 
मकद्यमत्पपाकर्सम? समर्थ होनेपर मी कमोंकि फडकये स्यूमाधिक नहीँ 
करता | इतना सब शोते हुए मी ईश्वरके मजनकी बड़ी जावध्यकता 
है । एस क्स्पिका किचन करनेसे पहके “कर्म क्या है? 'ठसब्प मोग 
किस तरद द्वोता है? 'कर्मफडमोगर्मे मनुष्य स्व॒तम्त्र है या फदस्तरा 
शादि किपयोपर कुछ विचार कतमा जाक्र्यक है । 

शाहकरारोंने कर्म तीन प्रकारके बताये हैं-( १ ) सब्िता 


कर्मका रहस्य डर 


(२) प्रारम्ध और (३) क्रियमाण | अब इनपर अलग-अछग 
विचार कीजिये-...' 


। सश्वित 


सब्वित कहते हैं अनेक जन्मोंसि लेकर अबतकके संगहीत 
कर्मोकी | मन, वाणी, शरीरसे मनुष्य जो कुछ कर्म करता है, वह्द 
जबनक क्रियारूपमें रहता है, तबतक वह क्रियमाण है और पूरा 
होते ही तत्काल॑ सच्चित बन जाता है | जैसे एक किसान चिर॒काल्से 
खेती करता है, खेतीमें जो अनाज उत्यन्न ढोता है उसे वद्द एक 
कोठेगें जमा करता रहता है । इस प्रकार बहुत-से वर्षोका विविध 
प्रकारका अनाज उसके कोठेमें भरा है, खेती पकते ही नया अनाज 
उस कोठेमें फिर आ जाता है। इसमें खेती करना कर्म है और 
अनाजसे भरा हुआ कोठा उसका स्चित है । ऐसे ही कर्म करना 
क्रियमाण और उसके पूरा दोते ही हृदयरूप बृहत्‌ भण्डारमें जमा 
हो जाना सद्वित है। मनुष्यंकी इस अपार सम्वित कमराशिमेंसे 
पुण्य-पापके बड़े ढेर॑मेंसे कुछ-कुछ अश लेकर जो शरीर बंनता है, 
उसमें उन मोर्गोसे ही नाश होनेवाले कर्मोके अंशका नाम प्रारब्ध 
होता है | इप्ती प्रकार जबतक सश्वचित अवशेष रहता है, तबतक 
प्रार्घ चनता रहता है। जबतक इस अनेक जन्माजित कर्मसश्चय 
का सर्या नाश नहीं होता, तबतक जीवकी सुक्ति नहीं हो सकती । 
सब्वितसे स्फुरणा, स्फुरणासे क्रियमाण, क्रियमाणसे पुनः सश्वित 
ओऔर सश्वितके अशसे प्रारव्ध । इस प्रकार ,कर्मप्रवाहमें जीव निरन्तर 
बहता दी रहता है.। सबश्ितके अनुसार ही बुद्धिकी दृत्तियाँ होती 


६४१ रसस्‍्व-दिल्तामणि भाग हैं 


हैं. फनी उश्जितड्ीके कारण उसीके छलतुकूठ हृदयमें क्मोके डिये 
प्रेरणा दोती है| सास्तिक, राजस या तामस समस्स स्पुरणाओं 
मा करमप्रेरणाओंका प्रधाम बरण 'सश्वितः दी है। यह जवर्प 
जान रखनेवी बात है कि सशझ्ित केफ्क प्रेरणा करता है, तदनुसार 
कर्म बरसेके किये मनुष्यको बाष्य नईोँ कर सकता | कम करमेर्म 
बर्तमाग समयके कर्म दी, जिसे पुस्या कहते हैं, प्रधान कारण 
हैं। यदि पुस्माप सश्चितके शनुकूछ शोता है तो वह सच्चित- 
हएा उस्पर्न है कर्मप्रेरणमे सहायक दोकर दैसा डी कर्म 
करा देता है, प्रतिकूल होता है तो उस प्रेरणाको ऐेक देता है | 
जैसे किसीके मनमें धुरे सच्चितसे बोध करनेकी स्पुरणा हु, 
दूसरेके घनपर मन चठा परन्‍्तु अष्छे सत्सज़, विचार भर क्ुम 
बातावरणके प्रमागसे बह स्फुरणा गद्दी दबकर नहर हो गयी। इसी 
प्रकस, झुम सब्ितसे दानकी इच्छा हुई, परस्तु बह भी बर्समानफे 
कुसहिपोकी शुरी सत्मइसे दक्‍कर नए हो गयी | मतझब्र यइ कि 
कर्म दोमेमें गर्तमाम पुक्ष्यार्प ही प्रधान कारण है | इस समयके 

प्लम सह शोर झुम विधारजनित कर्मोके सदीन ध्युम सधचित बतकर 
पुराने संश्िक्कों दबा देते हैं जिससे पुराने सद्िनके जनुसार 
स्फुरमा बढुत कम होमे छाती है । 

किसामबे' वरेठेमें वर्षेद्र जनाब भरा है, जककी आर 

किसानने मयी क्ैसीका अनाथ उसमें और मर दिया, जब यदि 

उसे असाज निकाछता होगा तो सबसे पहले बड़ी निकक्रेगा मो 

कया दोग; क्‍योंकि बदी सबसे आगे है। इसी प्रकर सश्चितके 

विद्या टेरमेंसे सबसे पहछे ठसीके भनुछार मनर्मे स्पुरणा दोगी 
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जो सच्चित नये-से-नये कमेका होगा | मनमें मनुष्यके बहुत विचार 
भरे हैं परन्तु उसे अधिक स्थ्ृति उन्हीं विचारोंकी होती है, जिनमें 
वह अपना समय वर्तमानमें विशेष लगा रहा है | एक आदमी 
साघुसेवी है, परन्तु कुसछ्त्र/ वह नाटक देखने लगा, इससे उसे 
नाटकोंके दृश्य ही याद आने छगे। जिस तरहकी स्फुरणा मनुष्य- 
के मनमें होती है, यदि पुरुषार्थ उसके प्रतिकूल नहीं होता, तो 
प्रायः उसीके अनुसार वह कर्म करता है, करमका वैसा ही नया 
सद्वित होता है, उससे फिर वैसी ही स्कुरणा होती है, पुन* वैसे 
ही कर्म बनते हैं | नाटक देखनेसे उसीकी स्मृति हुई, फ़िर देखने- 
की स्कुरणा हुई, सज्न अनुकूछ था, अत. पुनः देखने गया, पुन. 
उसीकी स्मृति और स्फुरणा हुई, पुन. नाटक देखने गया। यों होते-होते 
तो वह मनुष्य साधुसेव्रारूपी सत्कम क्री छोड़ बैठा और धीरे-धीरे उसकी 
बात भी वह प्राय, मूल गया । इससे यह सिद्ध हुआ कि सत्सद्न, सदुप- 
देश, सद्दिचार आदिसे उत्पन्न वर्तमान कर्मेंसे पूर्वसश्चितकी स्फुरणाएँ 
दब जाती हैं, इसीसे यह कहा जाता है कि मनुष्य सम्वितके सम्रह, 
पस्िर्तन और उसकी क्षय-बृद्धिमें प्रायः खतन्‍्त्र है | 
अन्त,करणमें कुछ स्फराएँ प्रारूघसे भी होती हैं। यद्यपि 
यह निर्णय करना बहुत कठिन है कि कौन-सी स्फुरणा सद्वितकी 
है और कौन-सी प्रारब्बकी हैं; परन्तु साधारणत: यों समझश्नना 
चाहिये कि जो स्फुरणा या वासनाएँ नवीन पाप-पुण्यके करनेमें हेतुरूप 
होती हैं, उनका कारण सश्वित है और जो केवल छुख-दु'ख मगतानेवाली 
होती हैं, वे प्रारब्थसे होती हैं| प्रारूधसे होनेवाली वासनासे छुख- 
दुःखोंका भोग मानसिकरूपसे सूक्ष्म दरीरको भी दो सकता है.और स्थूल 
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शरीरके द्वारा क्रिया दोकर मी हो सकता है परम इस प्रारम्भसे उप 
बासनाफे परिबर्तनकी खत्न्त्रदा मनुष्यका नहीँ हैं । 
प्रारम्प 
यह ऊपर कद़ा जा चुका है कि पापुण्परूप समितफे कुछ 
जेशसे एक घम्मके छिये भोग मुगतानेफे उद्देश्यसे प्रारम्भ पनत्य है। 
यह भोग दो प्रकारसे मो याता है; मानसिफ बासनासे और 
स्पूछ शरीरकी क्रिपार्जोसे । सप्मादिमें या अन्य समप जो तरद 
ठरइकी बतित्नें चित्तमें उठती हैं। उनसे नो छुलदु 8- 
क्र भोग दोता है, बढ मानसिक ६ | एक म्यापारीने अनाज 
क््ीदा, मनमें आया कि अक्बी बार इस अमाजमें इसना मफ़ा दो 
गया तो जमीन छरीदकर मकान बनबाउँगा, गफेदे कई का्ररणोंषरी 
बल्पना भी हो गपी, मत शआनम्दसे मर गया, दूसरे वी क्षण मसमें 
भ्राया कि पदि कड्दीं माद्र मंदा दो गया घाटा छगा तो मद्ामनकी 
रकम मरनेके किये घर-द्वार बेचनेक्ी मौबत था जायगी, मनमें बिस्ता 
इई, चेडरा उतर गया । चित्तमें इस तरदकी सुस-दु ख उत्पन्न 
बरनेबासी विविध तरहों ध्रण-शणमें उठा करती हैं | ऊुपरका सारा 
साज-सामान ठीक है, दु सका को करण नबर नहीं जाता 
परम्तु माससिक बिम्तासे मनुष्य बदुघा दुली देसे आते हैं, व्मेगोगगरे 
उसके चेडरे उतरे इुए देखकर आश्मर्य दवोता है। इसी प्रदपर सब प्रकरर 
के बाझ भ्रमाबोमे तु छके अमेक बसरण उपस्थित दोनेपर मी मानसिक 
प्रसप्रकसे समय-समयपर मनुष्य छुछी होते हैं । पुत्रकी मृत्युपर रोते 
हुए मलुष्प्के मुछपर मी चित्त-हृत्तिके कदक जानेसे झणमरके जिये 
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हँसीकी रेखा देखी जाती है. | यह भी प्रारू्यका मानसिक भोग है । 

आरब्ध-भोगका दूसरा प्रकार सुख-दुःखरूप इृष्ट-अनिष्ट 
पदार्थोका प्राप्त होना है । छुख-दु:खरूप प्रारव्धका भोग तीन प्रकारसे 
होता है | जिनको अनिच्छा, परेच्छा और स्वेच्छा-प्रारब्ध कहते हैं । 


अनिच्छा-राद चलते हुए मनुष्यपर किसी मकानकी दीवाल- 
| हृटकर गिर पड़ना, बिजली पड जाना, वृक्ष टूट पड़ना, घरमें 
बैठे हुएपर छत हट पड़ना, हाथसे अकस्मात्‌ बदूक छूठकर गोढी 
लग जाना भादि दुःखरूप और राह्न चछते हुएको रत्न मिल जाना, 
खेत जोततेको जमीनसे धन मिलना आदि छुखरूप भोग, जिनके 
प्राप्त करनेकी न मनमें इच्छा की थी और न किसी दूसरेकी ही 
ऐसी इच्छा थी--.इस प्रकारसे अनायास देवयोगसे आप-से-आप छुख- 
दु खादिरूप भोगोंका प्रात्त होना अनिच्छा-प्रारब्ध है। 


परेच्छा-सोये हुए मनुष्यपर चोर-डाकुओंका आक्रमण होना, 
जान-बूझकर किसीके द्वारा दुःख दिया जाना आदि दु'खरूप और 
कुमार्गमें जाते हुएको सत्पुरुषका रोककर बचा देना, क्ुपथ्य करते 
हुए रोगीको हाथ पकड़कर वैद्य या मित्रद्वारा रोका जाना, बिना 
ही इच्छाके दूसरेके द्वारा धन मिल जाना आदि झुखरूप भोग 
जो दूसरोंकी इच्छाते प्राप्त छोते हैं, उसका नाम परेच्छापपरब्ध है | 
इसमें एक बात बहुत समझनेकी है । एक मलुष्यको किसीने चोट 
पहुँचायी या किसी मनुष्यने किसीके घरमें चोरी की, इसमें उस 
मजुष्यको चोट छगना या उसके घरमें चोरी होना तो उनके प्रार्घका 
भोग है परन्तु जिसने आधांत पहुँचाया और चोरी की, उसने अवश्य 
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ही नरीन कर्म किया है, जिसका पक उसे आगे मांगना पढ़ेगा। 
क्योंकि किसी भी कर्मके मोगका देतु पहलेसे निश्चित नदी होता, 
यदि देतु निश्चित हो जाय जोर यह परिघान कर दिया माय कि 
जमुक पुरुष श्रमुकके घरमें चोरी करेगा, जमुकतपरे चोट पहुँचाबेग्र 
ग्रे फिर ऐसे व्मेग निर्दोष ठडरते हैं, क्योंकि बे सो शरीय विधानके बश 
दोकर चोरी-डफैसी जादि करते हैं। यदि यही बात है ठो फिर ऐसे स्पेगेकि 
सिये शाक्षोमि दण्डविधान और इन कर्मोकि फर-मोगव म्पबस्पा क्यों है ! 

इसछिये यह मानना चाहिये कि फठमोग्के समी एंव पहफे- 
से निश्चित नहीं रहते । जिस क्रिया यप्रेई लम्याय या खार्प रइता 
है, नो थासजछिसे की नाती है, वह क्रिया अवस्य नवरीम कर्म है। 
हों, यदि घर किसी भ्यक्तित्रिशेणक्ों दी किसीके मारमेमें देतु बमामा 
चाहे, ठो वह फाँसीका दण्ड पाये दुए म्पक्तिको फॉसीपर 'चढ़ाने- 
बासे स्यायकर्ममे नियुक्त जछादकी माँति किसीकपो हेतु धना सबसे 
हैं | हो सकता है, ठठ फॉँसी चढ़ानेवालेको 'बढ़मेबात्म पृषके किसी 
जस्ममें मार चुका दो पा यह मी दो सकता है कि उससे उसका 
बे सम्बन्ध दी न हो ओर बह केक न्याययुक्त कर्म ही करता हो । 

स्वेष्म-श्रहुवा्ररमें मार्यायमनादिद्वारा सुख प्राप्त द्वोना, उससे 
पुत्र दोना, स होना या होकर मर छागा, स्याययुक्त ष्यापारमे कछ 
सीकार करना, उससे व्मम दोगा, न दोदा पा होकर नद्ट दो लाना 
श्ादि स्वेष्झामारस्प है। इन कक्‍सेंके करसेके छिये जो प्रेरणात्मक 
ब्ासमा होती है, ठसकप्र बप़रण प्रारम्न है । तदसस्तर क्रिया बलोती 
है । क्रियाका सिद दोना म होना, सुश्त-दुष्कतका पर है | 7 


कमका रहस्य ३३७ 


स्तेच्छा-प्रारू्पके भोगेकरिे कारणकों समझ लेना बडा ही कठिन 
विषय है | बडे सूक्ष्म विचार और भाँति-भोतिके तकोंका आश्रय 
लेनेपर भी निश्चितरूपसे यह कहना नितान्त कठिन है कि भम्ुक 
फलमोग हमारे पूर्वजन्मकृत अम्ुक कर्मोंका फल है जो उनकी पग्रेरणा- 
से मिला है, या इसी जन्मका कोई कम हार्थो-हाथ सश्वितसे 
प्रार्ध बनकर इसमें कारण हुआ है | 


एक मनुष्यने पुत्रकी ग्राप्तिके लिये पुत्रेष्टि या धनलाभके 
लिये किसी यज्ञका अनुष्ठान किया | तदनन्तर उसे पुत्र या धनकी 
प्राप्ति हुई । इस पुत्र या वनकी म्राप्तिमें यज्ञ कारण है या पूर्वजन्मकृत 
कमे कारण है इसका यथार्थ निणेय करना कठिन है । संम्भव है कि 
उसे पुत्र, घन पूर्वजन्मकृत कर्मके फलरूपमे मिंछा हो और वर्तमानके 
यज्ञका फल आगे मिले अथवा क्रियावैगुण्यसे उसका फछ नष्ट हो 
गया हो । एक आदमी रोगनिवृत्तिके लिये औषध सेवन करता है । 
उसकी बीमारी मिट जाती है, इसमें यह समझना कठिन है कि 
यह उस औबधका फल है या भोग समाप्त दोनेपर खत ही 
“'काकतालीय? न्‍्यायवत्‌ ऐसा हो गया है |# तथापि यह अवश्य 
समझ लेना चाहिये कि जो कुछ भी हो, हैं सब स्वेच्छाकृत कर्मोंके 


# बीमारी पूर्वक्ृत पापके फलछखरूप भी होती है और इस समयके 
कुपथ्य-सेवनादिसे भी । कुपथ्यादिसे होनेवाली बीमारी प्राय, औषधसे 
नष्ट हो जाती है; पर कर्मजन्य रोग भोग समाप्त होनेतक दूर नहीं होता, 
परन्तु इस बातका निर्णय होना कठिन है कि कौन सी बीमारी कर्मजन्य 


है और कौन-सी क्रुपथ्यजन्य, इसलिये औषध-सेवन सभी बीमारियोर्मे 
करना चाहिये । 
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प्रारम्घका फछ । क्मोंक्रा फछठ जमी हो या भागे दो, यह कोई 
नियत बात नददीं है, सर्बधा थश्वराधीन है, इसमें जीषकी पूर्ण 
परवन्त्रता है | इस लीवनमें पाप करनेवाले ष्येग धन-पुन्नमामादिसे 
छुली देखे जाते हैं | ( य्रपि उममें कितनोंक्म्रे मानप्िक दु श बहुत 
मारी दो सकता है। मिसका हमे फ्ता नहीँ ) और पुण्य फरनेशल्ते 
मनुष्य सांसारिक पदार्येके अमावसे दु छी देखे जासे हैं, ( उनमें मी 
किसने द्वी मानसिक घुख्ली होते हैं ) जिससे पाप-पुण्यके फक्में 
प्मेगेंक्रो स्देद दोता है, गर्ें याह समच्त रखमा चाहिये कि उमके 
बर्तमान घुरे-मस्ले कर्मोका फछ आगे मिकमेबाड्ा है | अमी पूवजस्म- 
कुत कर्मोंग्र भष्प्स-सुरा फक्र प्रास हो रहा है। 

कह्दा जाता है कि सो कर्म अधिक बस्तताम्‌ होता है उसका 
फक् तुरंत होता है क्रोर जो साधारण है, उसका विरम्बसे होता है 
परन्तु यद मियम भी सब जगद स्ययू पड़ता नहीं देला जाता, 
कतएव यहाँ यद्दी कइना पद्रता है कि भिकाक्तदर्शों जगभ्रियस्ता 
परमात्माके सिंबा ल्क-पुछिय्रेंके बछ्पर मजुष्प खेच्म-ारस्का 
निर्णप गद्दी कर सकता | कर्म और फर्क संयमन करनेगाले योगी 
ईश्वरक््पासे अपनी पोगशलिके द्वारा कुछ जाय सकते हैं । 

क्ियमाण 

अपनी इष्झसे जो धुरे-मल्ले मबीन कर्म किये जाते हैं, उम्हें 

क्रियमाण बदधते हैं | क्रियमण कर्मोमे प्रधान हेतु सच्चित है, बी 


बद्धी वपना या पाया प्रारम् भी हेतु बस जाता है। किपमाण 
कर्ममें मनुष्य इसके नियमोंसे बैंचा होनेपर मी क्रिया सम्पल्त करनेमें 
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प्राय: खतन्त्र है। नियरमोंका पालन करना, न करना उसके अधिकार- 
में है। इसीसे उसे फलमोगके लिये भी बाध्य होना पड़ता है। 

यदि कोई यह कहे कि हमारे द्वारा जो अच्छे-बुरे कर्म हो रहे 
हैं, सो सब श्श्वरेच्छा या ग्राख्धसे होते हैं तो उसका ऐसा कहना 
श्रमात्मक है, पुण्य-पाप कराने ईश्वर या प्रारव्धको हेतु माननेसे 
प्रधानत: चार दोष भाते हैं, जो निर्त्रिकार, निरपेक्ष, समदर्शा, दयाढ, 
न्यायकारी और ठदासीन इश्वरके लिये सर्वथा अनुपयुक्त हैं । 


( १) जन्र ईश्वर या प्रारूध ही बुरे-मले कर्म कराते हैं तब 
विधि-निपेध बतलानेवाले शार्त्रोकी क्या आवश्यकता है ? 'सत्य॑ बद) 
घर्म चर! [ तैं० १ । 7? । ? ] “मातृदेवों भव, फिलिदेवों भव, 
आचार्यदेवो भव! [तै० 7 । 77 । १] और 'ुरां न! विवेतपरदाराचार्भि- 
गच्छेत! आदि विधि-निषेघमय वाक्योंका उल्लझन कर मनमाना 
यथेच्छाचार करनेवाले पापपरायण व्यक्ति यह अनायास कह 
सकते हैं कि हम तो प्रारब्धके नियन्ता ईश्वरकी ग्रेरणासे ही ऐसा 
कर रहे हैं | अतएवं ईश्वरपर शास्त्र हननका दोष आता है। 


(२ ) जब ईश्वर ही सब प्रकारके कर्म करबाता है, तब उन 
कर्मोका फल सुख-दु ख हमें क्‍यों होना चाहिये ? जो ईश्वर कर्म करता है 
उसे ही फल्मोगका दायित्व भी खीकार करना चाहिये | ऐसा न करके 
वह ईश्वर अपना दोष दूसरोंपर डालनेके लिये दोषी ठद्दरता है । 

(३ ) ईश्वरके न्‍्यायकारी और दयाढ होनेमें दोष आता है; 
क्योंकि कोई भी न्यायकर्ता पापके दण्डविधानमें पुन: पाप करनेकी 
व्यवस्था नहीं दे सकता । यदि पाप करनेकी व्यवस्था कर दी तो फ्रि 
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पापियिकि छिये दप्डय स्यगस्पा करमा कम्याय सिद्ध होता है | फिर यदि 
ईग्रर द्वी पाप कराता ह-पापमें हेत बनता ६ और फिर दण्ड देताई 
तव हो #स्पायी डोनेके साथ डी निर्दयी मी बनता है । 


(४ ) ईशर द्वी जब पापीके छिये पुम पाप करनेका विधान 
कराता है तब्र जीबके कमी पार्पोसि मुझ होनेका एप्रे के! उपाय ही 
नहीं रद जाता | पापका फछ पाप, ठसका फछ पुन पाप--हछ 
तरह नीव पापमें ही प्रबूत्त राइनके छिये बाप्य होता है, जिससे 
एक तो अनइस्थाका दोप शोर दूसरे ईश्वर जीग्रेंकों पापबस्घमर्मे 
रखना 'नहता है, यद दोष आता है। 


णत यह माममा उचित मी कि ईश्वर पाफयुण्य कराते 
हैं, पाप-कर्मके ठिये तो इभ्ररकी कमी प्रेरणा दी गद्दी दोती, 
पुण्पके किये-सतकर्मोके छ्यि ईभ्रका आदेदा है फरम्तु उसका पाझृन 
करमा, म फरना या बिपरीत करमा इमारे अधिकररमें है| सरबस्री 
जउसर पनूनके अनुसार चड्ता हुआ प्रजारक्षणक्म अधिकारी है परन्‍्तु 
अधिकाराक॒ड दोकर ठसका सदुपयोग या दुरुपयोग करमा उसके 
थपिवरमें है, पब्षपि बह का्नूनसे बैंचा है ठपा कानून लोड़नेपर दण्डका 
पात्र दी दोता है, गद्दी द्वाकठ कर्म करनेमें मनुष्पफे अधिकारकी है [# 

ईश्वर सामास्यरूपसे सम्मार्गका मिष्य प्रेरक दोनेके वत्रण 
जीक्क बर्पाणमें सहायक दोता है । पापकर्मोके होनेमें प्रभान देतु 
निरम्तर विपयचिम्तम है, इसीसे रजोगुणसमुडूत कामकी उध्पि 


# इस विएमकर विशेष गियेखन “मनुष्ण कर्म करनेमें स्वत्स्त है गा 
परतम् !? शीर्षक फेखमे किया गय् है; गया देखा लादिगे। 
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होती है, उस कामसे ही क्रोध आदि दोष उत्पन्न होकर जीवकी 
अधोगतिमें कारण होते हैं | भगवानने कहा है--- 


ध्यायती विपयान्पुंसः सु्नस्तेपृपजायते । 
सड्गात्संजायते कामः कामारक्रोधो5मिजञायते ॥ 
क्रोधाहइुवति संमोहः संमोहात्स्ततिविश्रम) । 
स्पृतिभ्रंशादूवुद्धिनाशो चुद्धिनाशात्प्रणश्यति ॥ 
( गीता २ | ६२-६३ ) 
“विपर्योकी चिन्तन करनेवाले पुरुषकी उन विपयेर्मि आसक्ति 
हो जाती है, आासक्तिसे उन विषयोकी कामना उत्तन्न होती है, 
कामनामें विष्न पडनेसे क्रोध उत्पन्न होता है, क्रोषसे अभिवेक अथौत्‌ 
मूढ़भाव उत्तनन्न होता है, अविवेकसे स्मरणशक्ति भ्रमित हो जाती दै, 
स्पृतिके भ्रमित हो जानेसे बुद्धि अथौत्‌ ज्ञानशक्तिका नाश हो जाता है 
और बुद्धिके नाशसे यह पुरुष अपने श्रेयसाधनसे गिर जाता है |? 


इससे यह सिद्ध होता है कि पापकर्मोके होनेमें विषयचिन्तन- 
जनित राग--आसक्ति प्रधान कारण है, ईसर या प्रारब्ध नहीं | 
चिन्तन या स्फुरण क्रियमाणके-नवीन कमके नवीन सद्वितके 
अनुसार पहले होता है । अत पार्पोसे बचनेके छिये नवीन शुभकर्म 
करनेकी आध्रश्यकता है | नवीन झुभकर्मोंसे शुभसब्चित होकर 
शुभका चिन्तन होग। जिससे शुभकर्मोके होने और अशुभके रुकनेमें 
सहायता मिलेगी । इसीलिये अजुनके प्रश्नका उत्तर देते हुए 
भगवानने पुरुषार्थद्वारा पापकर्मके कारण रागरूप रजोगुणसे उत्पन्न 
कामका नाश करनेकी आज्ञा दी है| अर्जुनने भगवानूसे पूछा--- 
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अभ फ़ेन प्रयुक्तोष्यं पार्५॑चरति पूरुष! | 
शनिष्छक्षपि वार्ष्मए पलादिव नियोजित) ॥ 
(गीठा ३। १६ ) 
“हे कृष्ण | फ़िर पह पुरुष बठास्‍्कारसे झगाये हुएके सइश 
मे 'चाइता हुआ भी किससे प्रेरित होकर पापका अआयधरण करता है |” 
इसके उत्तरमें मगवात्‌ बोले कि--- 


काम एप फ्रोध एप रमोगुणसप्रुद्धप। । 
मद्दाश्ननो महापाष्मा विद्धयेनमिद्द औरिणम्‌ ॥ 
(गीद ३॥ १०) 
दे बर्जुन ! रजोगुणसे उत्पन्न यइ काम ही क्रोष है, पदी 
मद्दा भ्रशन थर्पात्‌ अग्निके सन्श मोगेंसे तृप्त म होनेत्रा्म और 
पापी है, इस हिप्रपरमें इसको ही द्‌ वैती जान |? 


आगे 'चछकर भगवानूने घुएसे जग्नि, मझसे दर्पण और जेरसे 
गर्मकी माँति ब्ञामक्ग्रे ढकनेवाले इस दुष्पूरणीप अग्निसइस कामके 
निषासस्थाम मन, बुद्धि और हच्तियोंक्रों बतक्मकर इख्कियोक्रो बश 
करके ब्वाम विज्ञाननाशक पायी क्म्मकों मारनेकी शाह दी। पदि 
क्ममक्ये जय करनेमें ह्ौब समर्थ न दोता हो! उसके छिये मगषामूमररे 
ओरसे इस प्रकारकी आज्ञाकग्र दिय्य जामा महीं बन सकता | अतएग 
मगवान्‌क॑ आब्वाजुसार झुमकर्म, झुमसहति करनेसे करियमाण झुद्ध 
हो जाते हैं | यह क्रिपमाण डी सश्चित और प्रारम्पक्ते देतुमूत हैं । 
इससिये मनुष्यक्ये क्रिपमाण घुम करनेकी चेघ्या करनी 'भादिये | 
क्योंकि एन्दौंके करमेमे यश खतस्त्र है । 
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कर्मोंका भोग बिना नाश होता है या नहीं 

अब यह समझनेकी आवश्यकता है कि उपयुक्त तीनों प्रकारके 
कर्म फलमोगसे द्वी नाश होते हैं. या उनके नाशका और भी कोई 
उपाय है? इनमेंसे प्रार्धकर्मोंका नाश तो भोगसे ही होता है, 
जैसे आप्तपुरुषके वाक्य व्यर्थ नहीं जाते, इसी प्रकार प्रारब्धकर्मो- 
का नाश बिना भोगे नहीं हो सकता । भोग पूर्वोक्त अनिच्छा, 
परेच्छा या स्वेच्छासे हो सकते हैं और प्रायश्वित्तसे भी | सेवा या 
दण्डभोग दोनों द्वी छुटकारा मिठनेके उपाय हैं | सद्वित और 
क्रियमाण कर्मोका नाश निष्कामभावसे किये हुए यज्ञ, दान, तप, 
सेवा आएदि सत्कर्मसे तथा प्राणायाम, श्रवण, मनन, निदिध्यासन 
( सत्सक्न, भजन, ध्यान ) आदि परमेश्वरकी उपासनासे हो सकता 
है । इससे अन्त करणकी शुद्धि होकर ज्ञान उत्तन्न होता है जिससे 
सश्चितकी राशि तो सूखे धासमें आग छगकर भस्म हो जानेकी 
माँति भस्म हो जाती है |# और कोई खार्थ न रहनेके कारण 
किसी भी सासारिक पदार्थकरी कामना एवं कम करनेमें आसक्ति 
तथा अहंबुद्धि न रह जानेसे सकाम नवीन कर्म बन नहीं सकते | 

उत्तम कर्मसे छुटकारा मिलना तो बहुत ही सहज है, वे तो 
भगवतके अर्पेण कर देनेमात्रसे ही छूट जाते हैं | जैसे एक 
मनुष्यने दूसरेको कुछ रुपये कर्ज दे रक्‍खे हैं. । उसे उससे रुपये 
लेने हैं, इस लिनेकी भावनासे तो वह हृदयके त्यागसे छूट सकता 
है। “रुपये छोड़ दिये? इस त्यागसे ही वह छूट जाता है, परन्तु 
अमल ज मी केयर अली पक अत कफ: १३५ किक बक शए कक 


# यथेधाति समिद्धोडगिनर्मस्मताच्कुछतेडर्जुन । 


शानाग्निः सर्वेकर्माणि मस्मतात्कुसते तथा || (गीता ४ | ३७) 


श्र हत्प-चिम्तामणि भाग है 


जिसे रुपये देने है, बह इस तरह कानेसे नहीं छूटता | इसी भ्रफार मिन 
पार्पोका दण्ड हमें मोगना हैं उनसे छुटकप्रए 'ुम मद्दी मोगना चाहते! 
यद कहमेसे नदी देता | उमके छिये या तो भोग भोगना यड़्ता है 
मा निष्कय्मम कर्म और निष्काम उपासना भारि बरने पढ़ते है। 
किये हुए पार्पोका और सकाम पुण्प-कर्मो्र परस्पर इंगाण 
महीं पहसा, एक इूसरेके वदखमें कटते मी । दोन्ग्रेका पक्क अठुग- 
ठग मोगना पडता ई। घन सफे मायादासमें रुपये पातने हैं। 
मायादासने रुपये नहीँ टिये। इसजिये एक दिन गुस्सेमें आकर 
घनदासने मायादासपर दो डंडे समा दिये | मायादासने भदाख्तमें 
फरियाद की। इसपर घनदासमे कहा कि "मेरे एक दजार हफ्ये 
मायादाससे छेने हैं, मैंने इसको दा रंडशे जरुर मारे हैं, इस अपराके 
बदसेके दाम बगटकर वाकी रुफ्ये मुझे दिख्या दिये जायें |? पह छुनकर 
मैडिस्ट्रेट ईँस पडा | उसने बढ़ा, 'तुम्द्ारा दीशनी मुकरमा जग दोग्य। 
हुम्दारे रुपये न थायें तो तुम इसपर दीजानी कोर्ट नाछिरा करके ले 
मिजवा सकते हो, परस्तु यहाँ तो डंडे मारनेके सिये तुम्हें दण्ड मोगना 
पड़ेगा ।! वस हसी प्रकार पाप्युण्पका फछ कर्ग-अदय मिस्ता है । 
सकगम पुण्यसे पापका और पापसे सक्षाम पुण्यक्रा इवाहुम मझं पड़ता । 
कर्मका फठ फ्ग्नेन देता है ९ 
शुछ खोग मानते हैं कि धुमाशुम कर्मोंगद्र पर कर्मानुसार 
जाप द्वी मिछ जाता है, इसमें न तो ब्रेर शियामक श्र है और स 
इश्रकी भायष्पकद्म दी है। परम्तु ऐसा मानना सूछ है। इस 
मास्पतासे बढुत बाधाएँ जाती दं तपा यह युक्तिसज्ञत भी गा 
है | घुमाझभ कर्मोंका बिमाग कर तदनुसार फर्म स्पभस्पा करनेशासे 
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नियामकके अभावमें कर्मका मोग होना ही सम्भव नहीं है । क्योंकि 
कम तो जड होनेके कारण नियामक हो नहीं सकते, वे तो केवल 
हेतुमात्र हैं | और पापकर्म करनेव्राछा पुरुष खय॑ पार्षोक्का फल दु'ख 
भोगना चाहता नहीं, यह बात निर्तित्ाद और छोकप्रसिद्ध है। किसी 
मनुष्यने चोरी की या ढाका डाल | वह चोरी डकैती नामक कर्म तो 
जडताके कारण उसके लिये कैदकी व्यवस्था कर नहीं सकते और वह 
करती खय चाहता नहीं इसीलिये कोई शासक या राजा उसके दण्डकी 
व्यतरस्था करता है | इसी प्रकार कर्मोके नियमन, विभाग तथा व्यवस्थाके 
लिये किसी नियामक या व्यवस्थापक ईश्वरकी आवश्यकता है । इससे 
कोई यह न समझे कि राजा और ईश्वरकी समानता है। राजा 
सत्रौन्‍्तयामी और सर्वथा निरपेक्ष खमावत्राछा तथा खार्थद्वीन निर्नान्त 
न होनेके कारण प्रमाद, पक्षपात, अनभिज्ञता या खार्थवश अनुचित 
व्यवस्था भी कर सकता है परन्तु परमात्मा समदर्शा, सर्वान्तर्यामी, छुहृदू, 
निरपेक्ष, दयाढ्धु और न्यायकारी होनेके कारण उससे कोई भूल नहीं 
हो सकती | राजा खार्थवश न्याय करता है, ईश्वर दयाके कारण जीवके 
उपकारके लिये न्याय करता द्वै | यदि यह कहा जाय कि जब 
ईश्वरको कोई खार्थ नहीं है तब वह इस झगड़ेमें क्यों पड़ता है * 
इसका उत्तर यह है कि ईश्वरके लिये यह कोई झगडा नहीं है । जैसे 
'छुहृदू पुरुष पक्षपातरहित होकर दूसरोंके झगड़े निपठा देता है, पर मान, 
बड़ाई, प्रतिष्ठा कुछ नहीं चाहता, इससे उसका महत्व संसारमें 


प्रसिद्ध है । इसी प्रकार ईश्वर सारे ससारका उनके हितके लिये 
नि.खार्थरूपसे अपनी घुहृदताके कारण द्वी न्याय करता है | 


ईश्वर नियामक न होनेसे तो कर्मका भोग छी नहीं हो सकता। 


४४५ शस्व पिस्तामणि भाग है 


इसमें एक युक्ति भौर विधारणीय है | एक मलुष्यने ऐसे पाप किये 
बिससे उसे कुत्ेका योनि मिछनी चाहिये | उसके कर्म तो जड़ 
दोनेसे उसे उस योमिगें पहुँचा मद सफते ( बरयोंकि विवेषयुक्त 
पुरुषकी सहायताके बिमा रप, मोटर आदि जड़ सतारियों अपने-भाप 
यात्रीकों ठसके गन्वम्य स्पानपर मरी पहुँचा सकतीं ) और पढ़ 
खय॑ पाप भोगनेफे छिये जमा सही चाहता । पदि जाना चाहे 
तो भी गहीं जा सकता, क्योंकि उसमें ऐसी शक्ति नहीं है| जब 
हमझ्मेग सामधान अवस्पार्में मी सर्दधा अपरिक्तित स्मानमें नहीं जा 
सकते, दब बिना विवेकके योमिपरिषर्तन करना तो असम्मद है । 

यदि यह वद्घा जाय कि ठस समय अब्ञानका परदा दर हो 
बाता है तो यह मी प्र्तियुफ्त मद्ढी है क्योंकि मरणकारमों श 
हु ल और मोइकी अविकताते जीवकी दशा जपिक ब्रास्त-सी शोती 
है। योगी या हानीजीी-सी स्थिति द्ोती नहीं | पदि लक्ानका परदा 
इटकर उसबत्र पो डी जीजस्मुत्त द्वोना मान छें, तो सह मी युक्ति- 
सात नहीँ, कयोंक्ति मोग, प्रायधित्च पा उपासना श्रादिके बिना 
पार्पोक्ध नाइ दोकर एक्रएक किसीका जीवस्मुक्त हो जागा श्रयुक्त 
है। साधारण ससारी क्वातसे योनिप्रयेशादि क्रिया म तो सम्मष है 
भर म॒प्रत्पाए दु जकूप होनेके कक्रण साधारण पुरुषकों इए है 
तपा म उसकी सामर्प्य डी है अतरव यद सिद्ध दोता है कि 
कर्ममुसार फठमोंग करानेके किये सुहिके सामी नियश्रणकर्सा- 
बद अागश्यकता है और बह नियस्म्रणकर्ता ईशऔर अबस्प है | 

ईश्ररभबनकी आवश्यकता क्यों हे 
मान किया जाय कि शुमाष्ठुम कर्मानुस्ार पक जबस्य दी ईश्र 


कर्मका रहस्य ३४७ 


देता हैं और वह कम-उ्यादा भी नहीं कर सकता, फिर उसके भजनकी 
क्या आवश्यकता है ? इसी प्रइनपर अब विचार करना है | प्रथम तो यह 
वात है कि ईश्वरम जन एक सर्वेत्तम उपासनारूप कर्म है, परम साधन है, 
सबका शिरमौर है | इसके करनेसे इसीके अनुसार चुद्धिमें स्कुरणाएँ होती 
हैं. और इस तरहकी स्फुरणासे बारंबार ईश्वर-भजन-स्मरण हीने छगता 
है, जिससे भन्त.करण शुद्ध द्वोकर ज्ञानका परम दिव्य प्रकाश 
चमक उठता है। ज्ञानामरिसे सश्चित कर्मराशि दग्ध होकर पुनर्जन्मके 
कारणको नष्ट कर डालती है। इसीलिये भजन करना परम आवश्यक है | 


दूसरे यह समझकर भी भजन अवश्य करना चाहिये कि यही 
हमारे जीवनका परम कर्तव्य है. | माता-पिताकी सेवा मनुष्य अपना कर्तव्य 
समझकर करते हैं| फिर जो माता-पिताका भी परमपिता है, जो परम 
सुहृद्‌ है, जिसने हमें सत्र तरहकी खुतिधाएँ दी हैं, जो निरन्तर हमपर 
अकारण ही कृपा रखता है, जिस कल्याणमय ईश्वरसे हम नित्य कल्याण- 
का भादेश पाते हैं, जो हमारे जीवनकी ज्योति है, अन्घेकी छकडी है, 
इबते हुएका सद्वारा और पयश्रष्ट नाविकका एकमात्र धुचतारा है, 
उसका स्मरण करना तो हमारा प्रथम और अन्तिम कर्तव्य ही है | 


ईश्वरका स्मरण न करना बड़ी कृतप्तता है, हम जब माता, 
पिता, गुरुक उपकारका भी बदला नहीं चुका सकते, तब परम 
सुदृद्‌ ईश्वरके उपकार्रोका बदछा तो कैसे चुकाया जा सकता है ! 
ऐमी हालतमें उसे मूठ जाना मारी कृतप्नता-नीचातिनीच कार्य है। 


ईश्वर सब कुठ कर सकता है कर्तमकर्तुमन्यवाकर्तृमः समय है, 


द्र्ट शस्व-पग्रिस्तामणि साग १ 


परन्तु बह करता महीं, अपने नियरमोंकी आप रक्षा करता है, और इमें 
पार्षो्ती क्षमा और पुण्योका पर पानेके किये उसके मअनका उपयोग ही 
क्यों करना चाड़िये ! पाप तो उनके मनमके प्रतापसे अपने जाप नए 
हो जाते हैं, जैसे सूर्यके उदयाम्रसमात्रसे शन्‍्चकार मए हो माता है| 

खबदिं नाम मनमें घरणो, भयों पापफों नास | 

जैसे चिनगी आग्कली, परी पुराने घास॥ 
परन्तु मग्लानक्य मजन करनेबाफेकी यह माना नहीं रखनी 
चाहिये कि इस मअनसे पाप माश दो जायगा | मगवानके रदस्यपते 
समझनेदाटा मक्त जपराष क्षमा करानेके किये मी टसके मजनस्य 
उपयोग नहीं करता । जिस ईल्‍रमजससे मायारूप सेसार खयमेब 
नष्ट दो जाता है; कया इस रइस्पको याननंबाष्ा पुरुष कमी तुष्ठ 
सांसारिक दु छोकी निहचिके छिपे मजनफ्ा उपयोग कर सकता 
है! पदि करता है तो १४ बड़ा मूछ करठा है। राजाको मित्र 
पाकर ठससे दस र्पयेकी माक्षिशसे छुटकारा पानेकी प्रार्थना 
बरनेके समाम व्त्पन्त द्वीन कार्य है। इसकिये मजनक्य किसी 
भी सांध्ारिक कार्यमें महँ बर्तना दिये, परम्तु कर्सम्प समप्रकर 
इंशरमजन सदा-सर्गदा करते दी झना चाहिये | क्योंकि मजनके 

शादि, मध्य थीर अम्तमें केवड कत्पाणद्वी-कल्याण मगर है ! 


है 


मृत्यु-समयके उपचार 


हिंदू-जातिर्म मनुष्यके मरनेके समय घरवाले उसका परछोक 
छुधारनेके वहाने कुछ ऐसे काम कर बैठते हैं जिससे मरनेवाले 
मनुष्ययोी बडी पीडा होती है | अतए्‌व निम्नद्िखित वार्तोपर 
विशेष ध्यान देना चाहिये--- 
१-यदि रोगी दो-तीन मजिल ऊपर हो तो ऐसी हालतमें उसे 
नीचे छानेकी आवश्यकता नहीं | 
२-खठियापर सोया हुआ हो तो वहीं रहने देना चाहिये । 
३-यदि खटठियापर मरनेमें कुछ वहम हो और नीचे उतारकर 
छुलानेकी आवश्यकता समझी जाय तो अनुमानसे मृत्युकाल- 
के दो-चार दिन पहलेसे ही उसे खाठसे नीचे उतारकर 
जमीनपर वाढ्ू त्रिछ्ाकर छुछा दे | चाढछू ऐसी नरम होनी 
चाहिये जो उसके अरीरमें कहीं गडे नहीं । दो-चार दिन 


इन तस्व-चिस्तामणि माग है 


या दो-घार पहर पहलेका फ्ता मैषोंसे पूछकर, रोगीके स्क्षण 
देखकर और बड़ेबूढ़े जनुमबी पुरुषोसे समइ करके अठटाज 
कर ले | रोगी अच्चा दो जाय हो बापस छटियापर ईव्यनेमें 
बे सापत्ति है ही नहीं, यदि अंदाजसे पहले उसका प्राणाग्त 
दो गया तो भी कुछ हानि नहीं है, बल्कि भूस्युकाकमें 
नीचे उतारकर सुझ्मनेमें जो कप्ट होता है, उससे बह बच 
गया | दो भार दिम पहले रोगीयय्नें भनुमान दो जाय धो उसे 
सवय॑ द्वी कद देना 'चाडिये कि मुप्ते मीचे छुछा दो । 
9-उस जबसवामें मृथुसे पडके उसे समान करानेकी कोई बाइस्यकता 
नह, इससे म्पर्षमें उसका का्य बढ़ता है | मल बगैर्‌इ साफ करना 
हो तो गीसे गमछेसें धीरे-भीरे पोड्कर साफ कर देना आदिये । 
७-हस शस्त्र गज़ाजड, ठुरूसी देना बड़ा ठत्तम है, परस्द उसे 
जिगसमेमें कसेदा होता हो हो हब्म्सीका पत्ता पीसकर उसे 
गड़ाजकमें मिस्मकर पिछा देना चाहिये । एक बारमें एक फोम्से 
अधिक जक भद्दी देना चाहिये। दस-पोंच मिनिट बाद फिर 
दिया भा सकता है। गजजरू बहुत दिनोंक्य क्लिद्‌ ने दो, 
पहले क्षर्य कलकर फित रोगीकोे देगा चाहिये | जिसमें गन 
भाने छगी हो, जो कड़वा दो गया हो बह नहा देना चाश्ये | 
साजा गड्ाजझ बछसे दी मैंगा रेना चाहिये | ग्झाजसमें शद्रि, 
लप्द्धि था स्पर्शास्पर्सका कोई निदान गहीं हैं । रोगी मुंह बंद 
कर छे तो ठसे कुछ मी गहीं देगा अहिये ! 
६--रोगीके फास बैठकर ग्रकार रोगा महं रोना चादिये जौर संसारकी 


सृत्यु-लमयके उपचार ३५६ 


, बातें उसे याद नहीं दिलानी चाहिये | माता, स्ली, पति, पुत्र 
या और किसी स्नेहीको उसके पास बैठकर अपना दु.ख छुनाना 
या रोना नहीं चाहिये | उसके मनके अनुकूल उसकी हर तरहसे 
कल्याणमयी सेवा करनी चाहिये । 

७-डाक्टरी या जिसमें अपवित्र पदार्थोका सगोग हो ऐसी दवा नहीं 
खिलानी चाहिये । 

८-जहॉँतक चेत रहे वहाँतक श्रीगीताका पाठ और उसका अर्थ 
सुनाना चाहिये। चेत न रहनेपर मगवानूका नाम सुनाना 
उचित है | गीता पढ़नेत्राल न हो तो पहलेसे ह्वी भगवान्‌- 
का नाम छुनावे । 

९-यदि रोगी भगवानके साकार या निराकार किसी रूपका ग्रेमी 
हो तो साकारवालेको मगवानकी छबि या मूर्ति दिखलानी चाहिये 
और उसके रूप तथा प्रभावका वर्णन छुनाना चाहिये। निराकारके 

प्रेमीको निराकार बह्मके शुद्ध, बोधल्लरूप, ज्ञानलरूप, सत्‌,चित्‌, 
घन, नित्य, अज, अविनाशी आदि विशेषणोके साथ आनन्द 
शब्द जोड़कर उस्ते छुनाना चाहिये। 

१०-यदि काशी आदि तीथोर्मे ले जाना हो तो उसे पूछ छे। उसकी 

इच्छा हो, वहाँतक पहुँचनेमें शाइ्झा न हो, वैद्योक्दी सम्मति मिल 

जाय, उतने रुपये ख् करनेकी शक्ति हो तो वहाँ ले जाय | 
११--प्राण निकलनेके बाद भी कम-से-कम पंद्रह-बीस मिनिठ्तक 

किसीको खबर न दे | भगवन्नामका कीतैन करते रहें जिससे 


श्र रात््व-चिप्तामणि माग रे 


दुष्छी इना मेरे झिये मी बड़े दी दु ख्नी बात होगी । दे माई ! मेरे 
अनबासमें दैष दी प्रधान कारण है, नहीं तो जो कैसे यी माता मुश्पर 
इतना अधिक स्नेह रखती यी बढ मेरे छिये बनइसवय बरदान क्यों 
माँगती * उसकी मुद्धि दैबने दी मिगाड़ी है | जाजतक कौसन्या 
और बैफेयी आदि समी माताश्ोने मेरे स््रथ एक-सा बर्साब किस्ा 
है । कैकपी मुस्ते कमी कटु बचन नहीं कद सकती, यदि नह प्रबद् 
दैवके बशमें न द्ोती । अतएव तुम मेरी बात मानकर दु स्तरह्वित दो 
जमिपंक्चरी तैयारीको जल्दी-से-बहटी इटगा दो । 


ध्रीरामफे बचन झुगकर कुछ देर तो सक्मणन सिर मीचा 
करके कुछ सोचा परनल्त॒ पुरुपार्षकी मूर्ति रुश्मणकों रामफी यह दस्मीऊ 
नहीं मैंची, उनवप्ने मोड चढ़ गपी, सिरमें वक पढ़ गया, वे क्रोषसे 
भरे सॉपफी तरह साँस फेने छग और प्ृष्वीपर द्वाप प्टककर गोेसै-- 
माप ये प्रमवर-सी बातें कैसे कद रदे हैं, आप छो मदावीर हैं-- 


विक्ठयो थीयदीनो ये स देखमनुवर्तते | 
पीरा सम्भाषितास्मानो न देय पर्यूपासते ॥ 
दँव॑ पुरुपफारंण ये समर्थः प्बाषितुस । 
न दैवेन द्रिपसार्थ पुरुष सो5्पसीदति॥ 
ट्रप्पन्ति स्वध देधस्प पौस्यं पुरुष पे! 
टैबमानुपपोरथ स्यक्ताय्पक्तिम॑विष्यति ॥ 

(बा शा २।२३।१७१ ) 

“ब>ैब तो बदी पुवाररा यरते हैं जो पौरषष्टीय और फायर 

दान हैं । जिन घरबीरोंक परापमसफी जगदें प्रसिद्ि दे, मे यम 
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ऐसा नहीं करते | जो पुरुष अपने पुरुषार्थले दैवको दबा सकते हैं 
उनके कार्य दैववश असफल होनेपर भी उन्हें दुःख नहीं होता । 
है रघुनन्दन | आज दैतब और पुरुषार्थके पराक्रमको छोग देखेंगे, 
इनमें कौन बढ्वान्‌ है, इस बातका आज पता छग जायगा |? 

अतएव है आरय॑--- 

ब्रवीहि कोउचेव मया चियुज्यतां 

तवासुहत्पाणयशःसुहजने | 
यथा तवेयं॑ वसुधा वशा भवे- 
त्तथेव मां शाधि तवास्मि किद्डरः ॥ 
( वा० रा० २। २३। ४१ ) 

मुझे आज्ञा दीजिये कि मैं आपके किस शन्नुकी आज प्राण, 
यश और मित्रेसि अछग करूँ ( मार डाढेँ ) । प्रभो | मैं आपका 
किड्टर हूँ, ऐसी आज्ञा दें जिससे इस सारी पृथ्वीपर आपका अधिकार 
हो जाय !? इतना कहकर ल्क्ष्मणजी राम-प्रेममें रोने छगे | भगवान्‌ 
श्रीरामने अपने हार्थेसि उनके आँसू पेंछिकर उन्हें बार-बार सान्त्वना 
देते हुए कहा कि थाई | तुम निश्चय समझो कि माता-पिताकी 
आज्ञा मानना ही पुत्रका उत्तमोत्तम धर्म है, इसीलिये मैं पिताकी आज्ञा 
माननेको तैयार हुआ हूँ | फिर इस राज्यमें रक्खा ही क्या है, यह. 
तो खप्नकी दृश्यावलिके सदश है--. 

यदिद्‌ं च्थ्यते सर्व राज्य देहादिक॑ च यत्‌। 

यदि सत्यं॑ भवेत्तत्र आयास। सफलश्न ते।॥ 
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भोगा मेघवितानस्पविधुस्लेखेव घछला । 
आयुरप्यम्निसन्तप्तठोहस्पजलपिन्दुबत्‌ ॥| 
फ्रोषमूलो मनस्साप फ्रांघ  संसारपन्धनम्‌ । 
घर्मयक्रः फ्रोषस्तसात्कोर्ध. परित्यज ॥ 
रसाच्छान्ति मजखाद शथपुरेव मवेन्न ते। 
डेडेन्द्रियमन/प्राणयुद्धघादिम्प.. विलक्षण ॥ 
आत्मा छुद्ध! स्वयंन्योतिरविद्धरी निराकृति | 
यावदुदेड्ेन्द्रियप्रागैर्मिभत्व॑ नात्मनो विदु ॥ 
तावत्संसारदु/ख्रौप॑. पीछ्यन्ते सस्युसयुतैः । 
सम्नात्त्तं सर्वदा भिश्नमास्मानं हदि भाषण ॥ 


(थभ रा २।४|१९) २ । ६६) १८-४ ) 


*यदि यद सब राम्य और दारीरादि दृश्य पदार्थ समय होते तो 
उसमें हुम्द्यारा परिश्रम कुछ सफछ मी दो सकता, परस्तु ये इस्तियोफे 
मोग तो बादकोंके समूहमें बिमकीकी 'घमकके समान चश्नछ हैं. भौर 
यह थायु अग्निसे तपे हुए सोहेफर जछकी मूँदके समान ध्षणविनाणी 
है । माई | यद छ्ोेत्र दी मानप्तिफ सस्तापत्री जड़ है, कोघसे दी 
संसारबग्र वन्‍्धन होता है, पत्रेघ घर्मका नाश कर डास्ता है, भतएग 
इस क्ोपवग्रे श्पाग कर शान्तिका सेबत करो, फिर संसारमें पुम्दारा 
चोई श्र नहीं है | आरमा तो देह, इखिय, मन, भाण, घुद्धि जादि 
सबसे विश्म्श्ण द्वी है । वह वार्सा क्ुद्ध खर्यप्रकाए, निर्तिकार णीर 
निराकार है | बवतक यह पुरुष आरमाबने देड, इन्द्रिय, प्राण जदिसे 
अलग नहीं जानता, तब्तक उसे ससारके जस्म-पृस्पु-जनित तु 'ल- 
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समूहसे पीडित होना पड़ता है, अतएव हे लक्ष्मण ! तुम अपने हृदयमें 
आत्माको सदा-सर्वदा इनसे एथक्‌ ( इनका द्रष्ट ) समझो )? 
>> ८ हर 

श्रीराम वन जानेको तैयार हो गये, सीताजी मी साथ जाती हैं, 
अब व्क्ष्मणजीका क्रोध तो शान्त है, परन्तु वे श्रीरामके साथ जानेके 
लिये व्याकुल हैं, दौडकर श्रीरामके चरणेंमें लेट जाते हैं और रोते हुए 
'कहते हैं---'हे रघुनन्दन ) आपने मुझसे कह था कि तू मेरे त्रिचारका 
अनुसरण कर, फिर आज आप मुझे छोडकर क्यों जा रहे हैं---- 


न देवलोकाक्रमणं नामरत्वमह॑ बृणे | 
ऐश्वर्य चापि लोकानां कामये न त्वया विना ॥ 
(वा० रा० २।३१।५) 
है भाई | मैं आपको छोड़कर खगे, मोक्ष या संसारका कोई 
रेश्वय नहीं चाहता [? कहाँ तो छछ््मणकी वह तेजोमयी बिकराल 
मूर्ति और कहाँ यह माताके सामने बच्चेकी-सी फरियाद | यही तो 
लक्ष्मणके भ्रातृ-प्रेमकी विशेषता है | श्रीरामजी भाई ल्क्ष्मणके इस 
व्यवहारसे मुग्ध हो गये और उन्हें छातीसे छगाकर बोले--- 
स्निम्घो घर्भरतो धीर; सतत सत्पये स्थित) । 
प्रिय: प्राणसमों वह्यो विधेषश्व सखा च से ॥ 
( वा० रा० २। ११। १० ) 
'माई ) तुम मेरे स्नेढी हो, धर्मपरायग, धीर, सदा सन्समार्गमें 
स्थित हो, मुझे प्रा्णके समान प्रिय छ्ो, मेरे वजवर्ती हो, भेरे 
आशज्ञाकारी हो और मेरे मित्र हो !! इसमें कुछ भी सन्देह नहीं है, 
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परन्तु एुम्दें साप के चहनेसे यहाँ दुखी पिता और शोकपीडित्स 
मातारओंको कौन सान्तना देय ? 


मातु पिता गुहु सामि सिख सिर घरि करहिं सुमाय । 
रद्देठ साप्तु विन्द जनम कर नतरु जनप्तु जग जाये ॥ 
अस जिंयें जानि सुनहु सिख माई। 
करदु मातु पितु पद सेबकाई।। 
राहु फरहु सद फर परिवोपू। 
नतरु सात होहहि बड़ दोपू॥ 
बड़ी ह्वी तुम शिक्षा है, परन्तु चातय सो मेघवी खातिमूदफक्ी 
ख्रेड़कर गड्ढापी ओर मी नहीं साकना चाहता, एकमिप्ठ रश्मण 
एक बार ता सहम गये, प्रेमबश कुछ घोछ न सके, फिर श्रकुखकर 
अरणोमे गिर पढ़े औौर ऑधुंसे 'चरण धोते हुए बोले-- 
दीन्दि मोहि सिख नीफि गोसाई | 
रागि अगम सपनी कहराई॥। 
नरसबर॒ घीर घरम घुर धारी। 
निगम नीति कहेँ ते अधिफारी ॥ 
मैं सिसु प्रद्ध सनेहें प्रतिपाला। 
मंदर मेरु कि छेंदि मराठा ॥ 
गुर पितु मातु ने जाने काह। 
फह़ठें सुमाठ नाथ पतिआहू ॥ 
जहेँ छगि जगत सनेहइ सगाई। 
प्रीति प्रदीति निगम निश्चु गाई॥ 


ला 
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मोरें सबह एक तुम्ह खामी | 
दीनवंधु उर अंतरजामी ॥ 
धरम नीति उपदेतिअ ताही। 
कीरति भूति सुगति प्रिय जाही॥ 
मन क्रम बचन चरन रत होई। 
कृपासिंधपु परिहरिआ कि सोई॥ 
भगवानने देखा कि अब छक्ष्मण नहीं रहेंगे, तब उन्हें आज्ञा 
दी, भच्छा---- 
मागहु पिदा मातु सन जाई। 
आवहु वेगि चलहु बन भाई॥ 
लक्ष्मण डरते-से माता सुमित्राजीके पास गये कि कहीं माता 
रोक न दें । परतु वह भी लक्ष्मणकी दी माँ थीं, उन्होंने बडे प्रेमसे 
कहा--- 
राम दशरथं विद्धि मां विद्धि जनकात्मजाम । 
अयोध्यामटर्वीं विद्धि गच्छ तात यथासुखम्‌ ॥ 
( वा० रा० २४४० | ९ ) 
“जाओ बेटा ! खुखसे वबनको जाओ, श्रीरामको दशरथ, सीता- 
को माता और वनको अयोध्या समझना |? 
अवध तहाँ जहाँ राम निवास । 
तहेंईँ दिवसु जहेँ भार ग्रकाद्न ॥ 
अस जियें जानि संग बन जाहू। 


लेहु तात जग जीवन राह ॥ 
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पुत्ररती शुब्दी जग सोई। 
रघुपति मगतु घास सुतु शोई॥/ 
नतरु पाँप्त मलि बादि बिआनी। 
राम भिम्मुख सुत सें ध्वित जानी ॥ 
तुम्दरेहिं भाग रफु पन जदीं। 
दूसर हेतु तात फरछु नाईी॥ 
ख्क्मणकाा मनचाद्दा हो गया, वे दौड़कर श्रीरामके प्रत 
परुँच गये भौर सीताके साथ दोनों माई झपोष्पावासियोंकों रुधमकर 
बनकी ओर 'चछ दिये । 
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एक दिनकी बात है, बनमें चब्ते-चछते सनन्‍्प्पा हो गयी । 
कमी पैदर 'चस्म्नंद्रा किसीकये अम्यास नही था, तीनों नने यके 
इए थे, वनमें चारों ओर काझे सौंप घूम रहे थे । छश्मणने जग 
साफकर एक पेड़के नीचे कोमक पत्ते भ्रिछा दिये । श्रीराम-सीता 
उसपर मैट गये | छक्मणजीन मोजनका सामान झुठया | थ्रीयम 
इस कस्को ऐेसकर स्नेहबश खस्मणसे बार-यार यदूने छोो छि 
माई | तुम थ्र्योप्ण छोट जाओ, बहाँ जाकर मातारओंको सामना 
दो। यहाँके कष्ट मुश्रको और सीशाको ही मोगन दो |” इसके 
उत्तर छक्षमणने बड़े दी मार्मिक हाग्द बद्ढे--- 


न थ सीता स्वया द्वीना न बाहमपि रापव | 
महर्तमभपि जीमापा सलास्सत्स्पाविवोदूश्ती ॥ 
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न हि तात॑ न शत्रुष्त न सुमित्रां परन्तप | 
द्रष्टरमिच्छेषमधाहं खर्ग चापि त्वया बिना ॥। 
(वा० रा० ३। ५३। ३१-१२ ) 
“हे रघुनन्दन | सीताजी और मैं आपसे अलग रहकर उसी 
तरह घडीभर भी नहीं जी सकते, जैसे जलसे निकलनेपर मछलियाँ 
नहीं जी सकतीं | हे शत्रुनाशन ! आपको छोडकर मैं माता, पिता, 
भाई शन्नुष्न और खगेफो भी नहीं देखना चाहता |? धन्य श्रातृ-प्रेम ! 


जिस समय निषादराज गुहके यहाँ श्रीराम-सीता रातके समय 
लक्ष्मणजीके द्वारा तैयार की हुई घास-पत्तोंकी शय्यापर सोते हैं, उस 
समय श्रीलक्ष्मण कुछ दूर॒पर खडे पहरा दे रहे हैं | गुद्द आकर कद् ता है 
“आपको जागनेका अम्यास नहीं है, आप सो जाइये । मैंने पहरेका सारा 
प्रबन्ध कर दिया है |? इस बातको सुनकर श्रील्क्ष्मणजी कहने छगे--- 


कर्थ दाशरथो भूमों शयाने सह सीतया। 
शक्या निद्रा मया लब्धु जीवितानि सुखानि वा ॥ 
( वा० रा० २। ८६ १० ) 
“दशरथनन्दन श्रीराम सीताके साथ जमीनपर सो रहे हैं | फिर 
मुझे कैसे तो नींद आ सकती है और कैसे जीवन तथा छुख अच्छा 
लग सकता है |? 

। बनमें श्रीलक्ष्मणजी हर तरहसे श्रीराम-सीताकी सेवा करते 
हैं । चित्रकूटमें काठ और पत्ते इकट्ठे करके लक्ष्मणने ही कुदारसे मिट्टी 
खोदकर सुन्दर कुटिया बनायी थी | फछ-मूछ छाना, हवनकी सामग्री 

इकट्ठी करनी, सीताके गहने-कपड़ोंकी बाँसकी पेटी तथा शबराश्षोको 
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उठफर चम्नता, जाइंकी रासमें दूरते सेतोमिसे होकर पानी मरफर 
छाना | रास्ता पदचाननंफे छिये पेडो-फ्परोपर पुराने कपड़े रुपेट 
रखता, झाडू देना, चीका देना, वैठनेके ठिये बेदी बनाना, जकानेके 
डिये काठ-इंधन इकट्ठा करमा और रातमर जागकर पहरा देसे रहता, 
ये सारे काम सश्मणमीके मिम्मे हैं और बड़े इपके साथ ये सब 
कार्य छुचारुकूपसे करते हैं | 


'सेपहिं छब॒चु करम मन यानी। 
जाई न सीतु सनेहु बखानी ॥ 
सेब ठखनु सीय रघुबीरहि। 
बिमि अभिवेक्ी धुरुप सरीरष्ि ॥ 
कआड़ाकारिता्े ठो ऊक््मणयी बड़े ही मादर्श हैं। कितनी भी 
विपरीठ आह म्यों मं हो, वे जिना 'किस्तु-परस्थः किये चुपत्राप ठसे 
* प्र अढ़ा छेते हैं, लाझ्ा-पाब्नके कुछ दइृष्टास्त देखिये -- 
१-वनआसक॑ समय जापने शज्ञा मामकर ख्वनेकी सारी 
इभ्छ एकटम छोड़ दी । 
२-मरतक॑ चित्रकूट आनेके समय बढ़ा गुस्सा जाया, परष्ठ 
धीरामकी कड़ा दोते हो सध्य समझकर शास्त हो गये | 
३-क्कर-दूघणसे मुद्ध करनेके समय श्रीरामने णाहा दी कि 
के इनफे साथ युद्ध करता हूँ, तुम सीताबीको साप छे जाकर पर्मव- 
गुफा जा बैठो ।? झतक््मण-सरीखे तेबस््री बीरके लिये छड़ाकि 
मैदानसे इटनेकी यद् जाड़ा बहुत दी कड़ी थी परन्तु उन्होंने 
विपनाप इसे स्वीकार कर ठिय्य | 
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४-श्रीसीताजी अशोकत्राठिकासे पालकीमें आ रही थीं । 
शऔररामने पैदल छानेकी विभीषणको आज्ञा दी, इससे डक्ष्मणजीको 
एक बार दु ख हुआ, परन्तु कुछ भी नहीं बोले । 


७-श्रीरामके द्वारा तिरसकार पायी हुईं सीताने जब चिता 
जलानेके लिये ल्क्ष्मणजीको आज्ञा दी, तब श्रीरामका इशारा पाकर 
मर्म-बेदनाके साथ इन्होंने चिता तैयार कर दी | 


६- सीता-बनवासके समय श्रीरामकी आशज्ञासे पत्थरका-सा 


कलेजा बनाकर अन्‍्तरके दु.खसे दग्घ होते हुए भी सीताजीको वनमें 
छोड़ आये | 


इनके जीवन राम-आज्ञा-भज्ञके सिर्फ दो प्रसल्‍झ् आते हैं, 
जिनमें प्रथम तो, सीताको अकेले पर्णकुटीमें छोड़कर मायाम्ृगको 
पकड़नेके लिये गये हुए श्रीरामके पास जाना और दूसरा मुनि 
दुर्वासाके शापसे राज्यको बचानेके लिये अपने त्यागे जानेका महान्‌ 
कष्ट खीकार करते हुए भी दुर्वासाको श्रीरामके पास जाने देना | 
परन्तु ये दोर्ना द्वी अवसर अपवादस्वरूप हैं । 

सीताजीके कठु बचन कहनेपर लछक्ष्मणने उन्हें समझाया कि 
माता ! ये शब्द मायावी मारीचके हैं । श्रीरामको त्रिमुवनर्मे कोई 
नहीं जीत सकता, आप घैये रक्‍ें | मैं रामकी आज्ञाका उल्लड्डन 
कर आपको अकेली छोड़कर नहीं जा सकता | इतनेपर भी जब 
उन्होंने तमककर कहा कि 'मैं समझती हूँ, त्‌ भरतका दूत है, तेरे 
मनमे काम-विकार है, तू मुझे प्राप्त करना चाहता है, मैं आगे 
जछ मरूँगी, परन्तु तेरे और भरतके द्वाय नहीं आ सकती |? इन 
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बसन-घाणेसि पतित्रदृदय जितेस्द्रिय स्वमणका हृदय रिंध गया। 
उल्होंने कद दे माता बैदेदी | आप मेरे डिये देवस्वरूप हैं, इससे 
मैं लापको कुछ मी फद नहीं सकता, पल्तु मैं आपके शम्दोको 
सहन मरनेमें असमर्य हूँ | दे बनदेवताओ | आप सब साश्षी हैं। है 
छपने मढ़े माई रामकी आा्ञामें रदता हूँ, तिसपर मी माता सरीसा 
की-समावसे मुप्रपर सम्देद करती हैं। मैं समझता हैं कि कोई 
भारी संकट बानेशस्म है | माता | आपका यस््याण दो, वमदेक्ता 
खपकी रक्षा करें | मैं जाता हैं ।! इस अदस्पार्मे सक्मणवर बहोंसे 
जाना दोपापद्न नहीं माना जा सकता | 


दूसरे प्रसह्में तो छक्ष्मणने कुद्म्बसडद्भित मारो और मकि 
साम्राम्पक्त्र शापसे बचामेके किये वी आज्ञाकत्न त्याग किमा पा | 

कुठ प्मेग कइते हैं कि श्रीजश्मणजी रामसे ही प्रेम बरते 
थे, मरते प्रति तो उनफा विद्ेप वना ही रह्दा, परन्तु महू ब्यत 
टीक नहीं | रामकी अवज्ञा करनेषालेको अबस्प डी मे ढमा नहीं 
बन सकते थे, फरन्‍्तु जब उन्हें मार्म दो गया कि मरत दोषी 
वहीं हैं, तव रक््मणके अस्त करणमें अपनी फ़तिपर बड़ा ही पश्चाचाप 
हुआ और थे मरतपर पूर्षबत्‌ श्रद्धा पा स्नेह करने खूगे | एफ 
समय पागेगी ऋतुमें बमके अंदर शीतकी मयानकताकों देसकर 
झश्मणजी नरिदप्रमनिषासी मर्तकी चिन्ता करते हुए कढ॒ते हैं--- 


अस्मिस्तु॒पुरुपस्पाप्र क्ाडे दुःस्ससमन्बितः । 
तपथरति धमौत्मा स्वद्षकत्या मरतः पुरें॥ 
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त्यक्त्वा राज्यञ्व मानथ् भोगांथ विविधान बहुन । 
तपस्वी नियताहार: शेते शीते महीतले॥ 
सोषषि चेलामिमां नूनमभिषेका्थमुद्यतः । 
वृतः प्रकृतिभिनित्यं॑ प्रयाति सरयूं नदीम्‌॥ 
अत्यन्तसुखसंबूद्ध/ सुकुमारो. हिमार्दितः । 
क्थं त्वपररात्रेषु सरयूमबगाहते ।। 
पद्मपत्रेक्षष ४ श्यामः श्रीमान्निरुदरों महान । 
घममज्ञः सत्यवादी च हीनिपेवो जितेन्द्रियः ॥ 
प्रियाभिभापी मधुरो. दीघंबाहुररिन्दमः । 
सम्त्यज्य विविधान्सौख्यानाय सर्वात्मनाश्रितः ॥ 
जितः स्वरगंस्तव श्रात्रा भरतेन महात्मना। 
चवनस्थमपि तापस्थे यस्त्वामनुविधीयते॥ 
(वा० रा० ३ | १६। २७--३३ ) 
हे पुरुषश्रेष्ठ | ऐसे अत्यन्त शीतकालमें धर्मात्मा भरत आपके 
ग्रेमके कारण कष्ट सहकर अयोध्यामें तप कर रहे होंगे । अह्ो ! 
नियमित आहार करनेवाले तपस्वरी भरत राज्य, सम्मान और विविध 
प्रकारके भोग-विलार्सेकोी त्यागकर इस शीतकालमें ठडी जमीनपर 
सोते होंगे | अहो ! भरत भी इसी समय उठकर अपने साथियोंको 
लेकर सरयूमें नहाने जाते होंगे | अत्यन्त खुखमें पले हुए सुकुमार 
शरीखाले शीतसे पीड़ित हुए भरत इतने तड़के सरयूके अत्यन्त 
शीतल जहमें कैसे स्नान करते होंगे ः कमछनयन इयामझुन्दर भाई 
भरत सदा नीरोग, धर्मज्ञ, सत्यतादी, छल्लाशील, जितेन्द्रिय, प्रिय 
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और मधुर-मापी और छंत्री मुजा्त्रालले झाग्रुनाशन मद्ाममा हैं। 
सदा | मरतने सब प्रकारके सुर्खोक्ा स्पागकर सत्र प्रकासे आप- 
यद्र द्वो जप्रप छे छिपा है | हे आर्य ! महात्मा माई मरतने स्वर्ग 
कय्रे मी यीत छिया, क्योंकि आप बनमें हैं इसझिये वे भी मापकी 
दी मौति तपररी-अ्मका पाछन कर जापक्या अनुसरण कर रहे हैं । 
इन वर्धनोको पड़नेपर मी क्या यह कद्दा जा सकता है कि छक्मण- 
श्र मरतके प्रति प्रेम नईी पा * इनमें तो उनका प्रेम टपका पड़ता है | 
£ ५ जद मर र् 
खसश्मणनी अपनी युद्धिका भी कुछ घमण्ड न रखकर ग्रीराम- 
सेत्रामें किस प्रकार अर्पिल-आण थे, इस बातका पता तब छगता है 
कि अब पश्चवटार्मे मगजान्‌ श्रीयम अष्छ-सा स्पान स्थेमकर पर्णकुटी 
सैयार करनेक डिये छक्मणक्त्रे भराज्ञा देते हैं। तब सेच-पयायण 
एश्मण दवाप जोड़कर मगगशनसे कइ्ते हैं कि है प्रमो | मैं श्षपती 
खतन्त्रतासे कुछ नह कर सकता | 
परबानस्सि छाकुस्स्स स्वम्ति पर्षश्नत॑ स्पिते । 
स्‍्पयं तु रुषिरे देखे क्रियतामिति मां वद ॥ 
(वा रा ३।१५।७) 
पहे. फाकुसत्प ! चाहे सैकड्ों बर्ष बीत जायें पर मैं तो आपके 
ही णपीन हूँ | भाप दी पसंद करके उत्तम स्पान बताये |? 
इसका यद्द मतरूय नहीं है कि छक्मणजी विवेवश्ञीन थे | 
बे बड़े सुद्धिमान्‌ और विद्वान थे एवं समय-समयपर रामकी सेवके 
डिये घुद्धिका प्रयोग मी करते थे कित्यु जहयँ रामके किये कामपर 


का 
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ही पूरा सन्‍्तोष होता वहाँ वे कुछ भी नहीं बोलते थे | उनमें तेज 
और क्रोघके साव थे, पर वे थे सब रामके लिये ही । लक्ष्मण विछाप 
करना; विहल होना, डिगना और रामविरोधीपर क्षमा करना नहीं 
जानते थे । इसीसे अन्य दइृशप्टिसे देखनेवाले छोग उनके चरित्रमें 
दोर्षोकी कल्पना किया करते हैं, परन्तु छक्ष्मण सर्वथा निर्दोष, राम- 
प्रिय, रामरहस्यके ज्ञाता और आदशी श्राता हैं । इनके ज्ञानका 
नमूना देखना हो तो गुहके साथ इन्होंने एकान्तमें जो बातें की 
थीं, उन्हें पढ़ देखिये | जब निषादने विपादवश केकेयीको बुरा-भछा 
कहा और श्रीसीतारामजीके भूमि शयनको देखकर दुःख प्रकठ- 
किया तत्र लक्ष्मणजी नम्रताके साथ मधुर वाणीद्वारा उससे कहने छगे--.- 


काहु न कोड सुख दुख कर दाता। 
निज कृत करम भोग सबु श्राता ॥ 
जोग बियोग भोग मर मंदा। 
हित अनहित मध्यम भ्रम फंदा ॥ 
जनम मरनु जहेँं लगि जग जाल। 
संपति बिपति करसु अरु काल ॥॥ 
धरनि धाम्म धनु पुर परिवारू । 
सरगु नरकु जहेँ लगि ब्यवहारू |! 
देखिअआ सुनिअ शुनिअ मन माहीं 
मोह मूल परमारथु नाहीं ॥ 
सपने होह मिखारि नृपु रंकु नाकपति होह। 
जागें लाश" न हानि कछ तिमि प्रपंच जियेंजोइ ॥ 
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अस बिचारि नई फ्रीलिअ रोम । 
फाहुदि घादि न दृहदम दोश॥ 
सोइ निर्सों सबु॒ सोचनिद्ारा । 
देखिश सपने अनेफ प्रकारा॥ 
यह जग जामिनि जागहि जोगी । 
प्रमारथी प्रपंच प्रियोगी ॥ 
जानिभ तयहिं खीप जग जागा। 
जब सथ परिपय बिलास पिरागा ॥ 
होइ विवेकु मोइ प्रम मागा। 
तब रघुनाथ रन अनुरागा।॥ 
सखा परम परमारपु पह। 
मन क्रम मंचन राम पद नेहू॥ 
राम प्रा परमारथ रूपा। 
अभधिगत अठख अनादि अनपा॥ 
सकल परिफार रहित गतमेदा। 
कि नित नेति निरूपदं य्रेदा॥ 
सगदि घृमि झुसुर सुरमि सुर शित छागि फृपएठ । 
फरत चरिवधरि मनुज तनु छुन॒त मिटई जग बाढ़ ॥ 
सखा सप्ुप्ति अस परिहरि माह। 
सिय रघुधीर चरन रत इोह॥। 
श्रीछद्ममण पीफी मद्दिमा यौन कर सकता है इनके समान 
बरमाष और प्रमका, सुद्धिमठा और सरख्सावद्र, प्रामण और 
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आज्ञाकारिताका, तेज और मैत्रीका विलक्षण समन्वय इन्हींके चरित्र्म 
है । सारा संप्तार श्रीगरमका गुणगान करता है, श्रीराम भरतका 
गुण गाते हैं और भरत लछक्ष्मणके भाग्यकी सराहना करते हैं। 
फिर हम फिस गिनतीमे हैं, जो लक्ष्मणजीके गुर्णोका सक्षेपर्मे बखान 
कर सकें ! 


श्रीशत्रुधका भ्रातृ-प्रेम 

रिपुद्धद्ून पद कमल नमामी । सर सुसील भरत अनुगामी ॥ 

रामदासानुदास श्रीशन्नुष्ननी भगवान्‌ श्रीराम और मरत-लक्ष्मण- 
के परम प्रिय और आज्ञाकारी बन्धु थे | शत्रुष्ननी मौनकर्मी, प्रेमी, 
सदाचारी, मितभाषी, सत्यवादी, विपय-विरागी, सरल, तेजपूर्ण, 
गुरुजनोंके अनुगामी, वीर और शत्रु-तापन थे | श्रीरामायणर्मे इनके 
सम्बन्धमें व्रिशेष त्रियरण नहीं मिलता, परन्तु जो कुछ मिल्ता है, 
उसीसे इनकी मद्दत्ताका अनुमान हो जाता है | जैसे श्रीलक्ष्मणजी 
भगवान्‌ श्रीरामके चिर-सगी थे, इसी प्रकार लक्ष्मणानुज 
झजत्ुध्तजी श्रीमरतजीकी सेवामें नियुक्त रहते थे | भरतजीके साथ ही 
आप उनके ननिह्ाल गये थे और पिताकी मृत्युपर साथ दी 
लौटे थे | अयोध्या पहुँचनेपर कैकेयीके द्वारा पितामरण और राम- 
सीताल्‍क्ष्मणके वनवासका समाचार सुनकर इनके। भी बडा भारी 
दु ख हुआ | भाई छक्ष्मणके शौर्यसे आप परिचित थे, अतरव इन्होंने 
ज्लोकपूर्ण हृदयप्ते बड़े आश्चर्यके साथ भरतजीसे कद्दा--- 


गतियः सर्वभृतानां दुःखे कि. पुनरात्मनः । 
स्‌ रामः सत्तसम्पत्नः स्रिया प्रत्राजितो वनस्‌ | 


३६८ तस्य-सिस्तामणि माग २ 


बलवान्धीयसम्पन्नो लक्ष्मणों नाम यो5्प्यस्तो। 
कि न मोचयते राम झृत्वापि पिदनिप्रइम्‌ ॥ 


(बा०न्य २।७८।२१) 


“प्रीराम, जा हु लक समय सब मृतप्राणियोंके ग्राभप हैं, 
फिर इम छोगेंफे आाभ्रय हैं इसमें तो कदना दी क्या, ऐसे मदा- 
बज्णान्‌ राम एक सी ( बीकैयी ) की प्रेरणासे ही पनमें घल्ले गये ॥ 
अह्टो ! प्रीजक्मण तो बण्वान्‌ और महापणक्रमी थे, उस्होंने 
फिवाको डॉटकर रामको बन जान॑से क्यों नहीं रोका !? इस 
समय शत्रुभजी दु श और कोपसे मरे थे, झ्तनेमें रामबिरदसे दु्ी 
एक द्वारपाकने आकर बद्धा कि है राजकुमार | जिसके पर्यत्त्रसे 
अ्रीरामको कस जाना पड़ा और मद्ातजकी यृत्यु हुई, बढ हूरा' 
पापिनी कुप्जा बश्नामूपणंसि सजी हुई खड़ी है, आप॑ उचित समझें 
तो उसे कुछ शिक्षा दें |? कुम्बा भरतवीसे इनाम छेमे आ रही 
थी और उसे दरबाजंपर देखते ट्टी द्वारफजने अंदर आबर शर्पुससे 
ऐसा कद दिया या | दाम्रुप्तको वड़ा गुस्सा आया, उन्होंने फुस्मा 
की 'चोटी पकइकर ठसे धसीया, उसने जोरसे चीश मारी | पड 
दया ऐेल्कर कुम्माकी अन्‍य सल्तियोँ तो दौड़कर भीकोसत्पाजीके 
फस चढी गया, उन्होंने बद्धा कि झ्व मघुरमाषिणी, दयाममौ' 
बरैसस्पाकी शरण गये बिगा शत्रुम्त हमओगेंछो मी नदीं छोरंगे । 
वैकेयी छुझ्नने जायी तो उनको मी फटकार दिया | भाजिर मरत- 
ने ऋकर शरप्नुप्नसे कड्ठा--माई | क्री-बाति अवष्य है; नहीं तो मैं 
ही दैकेयीकाो मार डाकता-- 
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इमामपि हतां कुंब्जां यदि जानाति राघव।। 
स्वां च मां चैव धमोत्मा नाभिभाषिष्यते भुवम्‌ |। 
(वा० रा० २। ७८॥ १३ ) 
धभाई ! यह कुब्जा भी यटि तुम्हारे हाथसे मारी जायगी तो 
घर्मोत्मा श्रीराम इस बातकों जानकर निश्चय ही तुमसे और मुझसे 
बोलना छोड देंगे |! भरतजीके वचन घछुनकर शज्रुध्ननीने उसको 
छोड ठिया । यहाँ यह पता छगता है. कि प्रथम तो रामकी घम्म- 
नीतिमें स्री-जातिका कितना आठर था, स्ली अवध्य समझी जाती 
थी । दूसरे, शोकाकुछ भरतने इस अवस्थामे भी भाई शबुब्तको श्रातृ- 
प्रेमके कारण रामकी राजनीति वतछाकर अधर्मसे रोका और तीसरे, 
रोषमें भरे हुए शन्नुष्नने भी तुरत माईकी वात मान छी। इससे 
हमलोगोंकी यथायोग्य शिक्षा ग्रहण करनी चाहिये | जो छोग यह 
आक्षेप किया करते हैं कि प्राचीन कालमें भारतीय पुरुष ब्लियोंको 
बहुत तुच्छ बुद्धिसि देखते थे, उनको इस प्रसंगसे शिक्षा ग्रहण 
करनी चाहिये । 
८ २ है र् 
इसके अनन्तर ग॒न्ुब्न भी भरतके साथ श्रीरामकों छोठाने वन- 
में जाते हैं और वहाँ भरतकी आज्ञासे रामकी कुटिया ढूँढ़ते हैं । 
जब भरत दूरसे श्रीरामको देखकर ढौड़ते हैं, तब श्रीरामद्शनोत्सुक 
...> अनन्त भी पीछे-पीछे दौडे जाते हैं और-- 


अन्ुन्थापि रामस्थ बबन्दे चरणों रुदन्‌ ॥ 


ताबुभी च समालिडग्य रामोउप्यश्रण्यवर्तेयत्‌ । 
(वा० रा० २। ९९ | ४० ) 


हा 
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प्व॑ भी रोत हुए धीरामके वरणोमि प्रणाम करते है, भ्रीराम 

भी दोनों मायोक्रे झतततीसे छगाकर रोने छगते हैं ! इसी प्रकार 
शब्रुप्त शपने बढ़े भाई छत्मणजीसे मी मिछते हैं--- 
मेंटेठ छल्लनन ललछकि छघु माई। 

इसके थाद श्रीराम-मरसके संबादमें कश्मण-दाज्रु्नका वीचरमें 

बेसनेका कोई काम नहीं या | दोनेकि अपने-अपने नेता बड़े माई 


प्रौदूद थे | भप्नने तो मरतको अपना जीकम सौंप ही दिशा पा | 
इस्तीसे मरत कद रहे थे कि-- 


सानुज पठदम मोहि बन कीनिअ सबहि सनाथ | 


शधरुप्नकी सम्मति न होती पा एरक्रुनके आतृ-प्रेमफर मरांसा 
न होता तो मरत ऐसा क्यों कई सकते ! 


फदुका सेकर छौटनेके समय श्रीरामसे दोनों माह पुन गले 
काकर मिख्ते हैं | रमकी प्रदक्षिणा करते हैं | कश्मणकी माँति 
झ्तप्रुष्न भी कुछ तेब थे, बैंकेमीके प्रति उनफे मन रोष या, ध्रीरास 
इस कराकों समझते ये, इससे बनसे बिदा होते समय भीरामन 
शक्लुनको वास्सन्पत्तके कारण शिक्षा दंते हुए कढ्ा-- 
मार रप्त कंकेमी मा रोष॑ इरु तां श्रति॥ 
मय्रा 'च सीतया चेष श्रप्तोतसि खुनन्दन । 
(बा रा २। ११९ | २०-२८ ) 
'हे माई ! हुम्हें मेरी औौर सीताकी धपप है, तुम माता कैकेसी- 
के प्रति कुछ मौ क्रोष न करके उनकी रहता करते रइना | इतना 
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ऋछनेपर उनकी आँखें प्रेमाश्रुओसि भर गयीं! इससे पता लगता 
है कि श्रीराम-शन्रुघ्नमे परस्पर कितना प्रेम था ! 


इसके बाद गन्ुध्नजी भरतजीके साथ अयोध्या छौठकर उनके 
आज्ञानुसार राज और परिवारकी सेवामें रहते हैं. तथा श्रीरामके 
अयोध्या लौठ आनेपर प्रेमपूवंक उनसे मिलते हैं--- 


पुनि प्रभु हरपि सतन्रुहन भेंटे हृदय रूगाइ। 


तदनन्तर उनकी सेवा छग जाते हैं | श्रीरामका राज्यामिषेक 
होता है और रामराज्यमें सबका जीवन सुख और घर्ममय बीतता है । 


एक समय ऋषियोंने आकर श्रीरामसे कहा कि “लवणासुर 
नामक राक्षस बड़ा उपद्रव कर रहा है, वह प्राणिमान्रको---खास 
करके तपस्त्रियोंकोी पकड़कर खा जाता है। हम सब बड़े ही 
दुखी हैं ।? श्रीरामने उनसे कहा कि “आप भय न करें, मैं उस 
राक्षसको मारनेका प्रबन्ध करता हूँ।? तदनन्तर श्रीरामने अपने 
भाइयेसे पूछा कि “लवणासुरको मारने कौन जाता है. ?? भरतजीने 
कहा, महाराज | आपकी आज्ञा होगी तो में चला जाऊँगा ।? इसपर 
लक्ष्मणानुज शब्रुध्नजीने नम्नतासे कहा----'हे रघुनाथजी ! आप जब 
चनमें थे, तब महात्मा भरतजीने बड़े-बड़े दुःख सहकर राज्यका पालन 
किया था, ये नगरसे बाहर नन्दिग्नामर्मे रहते थे, कुशपर सोते थे, 
'फल-मूल खाते थे और जठा-तरल्कल धारण करते थे | अब मैं दास 
जब सेवामें उपस्थित हूँ, तब इन्हें न भेजकर मुझे ही भेजना चाहिये |? 
सगवान्‌ श्रीरामने कहा---“अच्छी बात है, तुम्हारी इच्छा है तो ऐसा 
ही करो, मैं तुम्हारा मधुदेत्यके सुन्दर नगरका राज्याभिषेक करूँगा, 


हि. ाशांाा्कम् नी 


३७२ रत्त्व-ग्रिस्तामणि भाग २ 


तुम शएदीर दो, नगर बसा सकते हो, मधु राक्षसके पुत्र समणाछुर 
को मारवर धर्मबुद्धिसे यहँक्य राज्य करो । मैंने नो कुछ फहा ई, 
इसके बदकेमें कुछ भी न कदना, क्योंकि बड़ोंदी आाह्ा बाककोंब्म 
माननी चाहिये । गुरु बशिए्ठ तुम्हारा विभिवत्‌ अमिपेक करेंगे, जतएब 
मेरी आब्वासे तुम उसे स्लीकार करो |? ग्रीरामन॑ अपने मुँदसे व्ोंष्री 
आह्ञाका मदृत्त इसीडिये बतस्मया कि थे शर्त्रुनफी त्पाग-बृत्तिको 
जानते थे | थीराम ऐसा म बद्धते तो बे सद्मर्मे राम्प खीकार न 
करते | इस बातकग्म पता उनके ठत्तरसे छगता है। शत्रस्भजी गोले-- 


है नरेश्र ! बड़े माईफी ठपस्वितिमे छोटेका राम्पाम्पिक होना 
मैं अधर्म समझता हूँ। इधर आपकी आज्ञाकत्र पाछझम भी जलस्‍्प 
फरमा चाहिये । भाफके द्वारा दी मैंने पह धर्म छुना है। ध्रीमरतजी- 
के बीचर्मे मुश्को कुछ मी नहीं बोषना चाहिये था--- 


व्याहर्त दुर्षंभो धोरं इन्तासि तपर्ण सृपे। 
तस्पैष॑में दुरुक्तस्प दुर्गति पुरुषपंम |॥ 
ठत्तरं न हि वक्तम्यं स्प्रेप्ठेनामिशिते पुनः । 
जधर्मसहिते चेब परलोझपिषर्मितस्‌ ) 
(बाए०७।६१। ५-६) 
'हे पुरुषभ्रेष्ठ | दुए छवणासुरको मैं रणमें मार्रुणः मैने ये 
तुर्बभन बड़े, इस अनपिकार योडनेके कारण डी मेरी मइ दुर्गति 
बुह । गर्योकी णज्ा दोोनेपर दो प्रस्युक्त भी नहीं करमा 'चाडिये। 
ऐसा करना अधर्मयुक्त और परछोकका मारा करनेबाड़ा है |! क्‍म्प 
दाहुब्मजी ! जाप राज्य प्राप्तिकों 'ुर्गतिः समझते हैं! कीसा बादर्श 


दा 
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त्याग है ! आप फिर कहते हैं कि 'हे काकुत्स्य ! एक दण्ड तो मुझे 
मिल गया, अब आपके बचनोंपर कुछ बोर तो कहीं दूसरा दण्ड न 
मिल जाय, अतएव में कुछ भी नहीं कहता । आपके ४च्छानुसार 
करनेको तैयार हूँ ।? 

भगवान्‌की आज्ञासे शत्रुष्नका राज्याभिपिक हो गया, तढनन्तर 
उन्होंने व्वणासुर॒पर चढ़ाई की, श्रीरामने चार हजार घोड़े, दो हजार 
रथ, एक सौ उत्तम हायी, क्रय-विक्रय करनेवाले व्यापारी, खर्चके 
लिये एक छाख खर्णमुद्राएँ साय दीं और भाँति-भॉतिके सदुपदेश 
देकर भन्रुष्नको विदा किया | इससे पता लगता है कि शब्रुघ्नजी 
श्रीरामको कितने प्यारे थे । 

रास्तेमे ऋषियोंके आश्रमोंमं ठहरते हुए वे जाने छगे । 
चाल्मीकिजीके आश्रममें भी एक रात ठहरे, उसी रातको सीताजीके 
ल्व-कुशका जन्म हुआ था | अत वह रात शब्रुष्नजीके लिये बड़े 
आनन्दकी रही । शन्नुष्नजीने मधुपुर जाकर व्वणासुरका वध किया । 
देवता और ऋषिरयोने आशीर्वाद दिये | तदनन्तर बारह साच्तक 
मघुपुरीम रहकर शह्तुततनजी वापस श्रीरामदर्शनार्थ लौटे । रास्तेंमें 
फिर वाल्मीकिजीके आश्रममे ठहरे | अब ल्व-कुश बारह वर्षके हो 
गये थे । मुनिने उनको रामायणका गान सिखछा दिया था, अतएब 
मुनिकी आज्ञासे लव-कुशने शज्रुष्नजीको रामायणका मनोहर और 


करुणोत्यादक गान सुनाया । राम-महिमाका गान झुनकर श्नुष्न 
मुख्ध हो गये-- 
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भत्ता पृरुषश्ादंलो विक्की पाप्पलोधन | 
स परहटर्तमिवासह्तो पिनिश्वस्य पइईहु! ॥ 
(वा या ७।७१। १२०) 
“उस ग्रनको छुनकर पुरुषसिद शाक्ु्नकी ऑँसोसे आँधुर्भो- 
क्र धारा बढ 'चजी और मे बेहोश हो गये । उस बेदोशीर्मे दो 
धंदीतक उनके जोर-जोरसे साँस घब्से रहे |? भम्प है ! 
इसके अनस्तर उन्होंने जयोप्या पढुँघकर श्रीरामसदित सब 
माइपेके दर्शन किये | फिर कुछ दिनों झद मघुपुरी फ्लैट गये । 
र् रे ५ 
परम घामके प्रयाणक्मा समय आया, इम्द्रियवि्ययी शा्ुष्नको 
फ्ता छगते दी बढ झपन पुत्री राज्य सौंपकर दौड़े हुए आऔरीराम- 
के पास आये और बरणेमें प्रणाम फर गदगइकण्ठसे कहमे कगे--- 


हस्वामिषेस सुतयोहईमो. राषबनन्दन । 

सबानुगमने शबन्‌ विद्ध मां रृतानशय्स्‌॥ 

न चान्पद्य बक्तम्पता पीर न परासनम्‌ | 

विहन्पमानमिस्छामि मद्धिघिेन विशेषता ॥ 
(वारा ७।१८।९४१५) 
दे रघुतरूस | दे राजन | आप ऐसे समझें कि मैं अपने 
दोनों पुत्रोक्रे यम्प सौंपकर माफ्के साथ जआनेका निशल्‍्नय करके 
आया हूँ । दे बीर | छाज आप कुपाकर म ले दूसरी बात कई 
और म दूसरी वाद्मा द्वी दें पद मैं इसक्यि कद दडा हैं कि 
स्खस तौरपर मुप्त-तैसे पुरुषद्वारा जाफकी आहाक्य उस्खसन होता 


डा 
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नहीं चाहिये | मतलब यह कि आप कहीं साथ छोडकर यहाँ 
रहनेकी आन्ना न दे दे, जिससे मुझे आपकी आज्ञा भड़ करनी पड़े, 
जो मैंने आजतक नहीं की | धन्य है श्रातृ-प्रेम ! 


भगवानने प्राथना खीकार की और सबने मिलकर श्रीरामके 
साथ रामधामको प्रयाण किया । 


उपसंहार 

यह रामायणके चारो पूज्य पुरुषोके आदरो श्रातृ-प्रेमका 
किश्चित्‌ ठिग्दगन है । यह लेख विशेषरूपसे भ्रातृ-प्रेमपर ही लिखा 
गया है | अन्य वर्णन तो प्रसगवश आ गये हैं, अतएव दूसरे उपदेश- 
प्रद आदर्ज विषयोंकी ययोचित चर्चा नहीं हो सकी है । इस लेखमें 
अधिकाश भाग वाल्मीकि, अध्यात्म और रामचस्तिमानसके आघार- 
पर लिखा गया है | * 

वास्तवमें श्रीयम और उनके बन्धुओंके अगाध चरितकी थाह 
कौन पा सकता हैं £ मैने तो अपने विनोदके लिये यह चेष्टा फी है, 
त्रुटियोंके लिये विज्ञजन क्षमा करें | श्रीराम और उनके प्रिय बन्धुओँ- 
के विमछ और आदर्श चरितिसे हमलोगेको पूरा छाभ उठाना चाह्ठिये। 
साक्षात्‌ सच्िदानन्दघन भगवान्‌ होनेपर भी उन्होंने जीवनर्मे मनुर्ष्यो- 
की भॉति लीलाएँ की है, जिनको आदणे मानकर हम काममें छा 
सकते हैं । 

कुछ छोग कद्दा करते हैं कि “श्रीराम जब साक्षात्‌ भगवान्‌, 
थे, तब उन्हें अवतार धारण करनेकी क्‍या आवश्यकता थी, वे 
अपनी अक्तिसे यो. ही सब कुछ कर सकते थ्रे । इसमें कोई 
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सदेह नहीं कि मगवान्‌ समी कुछ कर सकते हैं, करते हैं, ठनके 
डढिये कुछ मी असम्भव नहीं है, परत उन्होंने अक्तार घारणकर 
ये थादर्श स्कैछाएँ इसीलिये की हैं कि हमछोग उसका गुणाजुग्मद 
ग्रकर और अनुफरण पर इसार्प हों | यदि वे अबतार धारणकर 
इमष्मेगोंका शिक्षाके छिये ये शीष्म्ँ न करते तो इमस्थेगेकों बादर्श 
शिष्की कहाँसे और कैसे मिझ्ती * अब इमझोगोंका यहद्वी कर्सम्य है 
कि ठनकी स्मीस्मर्भोक्रा श्ररण, मनत और अनुक्रण कर उमके 
सच्चे मक्त बनें | फेस वहुत बड़ा हो गया है, इसछिये यहाँ समाप्त 
किया थाता है। 
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यह कडना व्य्पुक्ति नहाँ दोगा कि अश्लिछ विश्वके स्री खरिप्रोमे 
श्रीरामग्रिया जगज्जननी जानवीमीका घरिष्र सबसे उत्कृ है | रामायणके 
समस्त स्री-चरित्रोर्ति तो सीताजीका 'रित्र सर्वोत्तम, सर्मया सादशे 
और पद-पदपर अनुकरण करनेयम्य है दी | मारत-छख्नाओंकि जिये 
सीताजीका चरित्र सम्मार्गपर 'फखनेके झिये पूर्ण मार्गदर्शक है | 
सीतामीके भसाघारण पतिद्रत्य, त्याग, शीक्र, अमय, शान्ति, क्षमा, 
सइनशीठता, धर्मफ्रापणता, मम्नता, सेबा, संयम, सदृम्पक्दार, साहस, 
शौर्य कदि युण एक साय जगतकी बिरसी ही महिस्ममें मिछ सकते 
हैं। भ्रीसीताके पवित्र जीत्रम और अप्रतिम पातिजत्यधर्मके सददृशा 
उलाइरण रामाफ्णमें तो क्या जगतके किसी भी इतिहासमें मिझन 
कटिन हैं! आरम्मसे छेकर अन्ततक सीदाक जीबगक़ी सभी बालतें-- 
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केबल एक ग्रसइको छोडकर-पवित्र और आदर्श है । ऐसी कोई 
त्रात नहीं है, मिससे हमारी मॉ-चहिनोंकों सत्‌ शिक्षा न मिले | 
ससारमे अवतक जितनी स्रियोहो चुकी है, श्रीसीताकी पातित्रत्यधर्ममें 
सर्वशिरोमणि कहा जा सकता है. । किसी भी उँची-से-ऊँची ख्लीके 
चरित्रकी सूक्ष्म आलोचना करनेसे एसी एक-न-एक वात मिल ही 
सकती है, जो अनुकरणके योग्य न हो, परन्तु सीताका ऐसा कोई 
भी आचरण नहीं मिलता । 
जिस एक ग्रसड्कको सीताके जीवनमे ढोपयुक्त समझा जाता है, 
वह है मायाम्रगको पकडनेके लिये श्रीरामके चले जाने और मारीचके 
मरते समय “हा सीते | लक्ष्मण ? की पुकार करनेपर सीताजीका 
घबराकर टक्ष्मणके प्रति यह कहना कि 'मैं समझती हूँ कि त्‌ मुझे 
पानेके लिये अपने बड़े भाईकी मृत्यु देखना चाहता है | मेरे लोभसे 
ही तू अपने माईकी रक्षा करनेको नहीं जाता |? इस बर्तावके लिये 
सीताने आगे चलकर बहुत पश्चात्ताप किया । साधारण ञ्री चरित्रमे 
सीताजीका यह बताव कोई विशेष दोषयुक्त नहीं है. । खामीको सकटसे 
पढे हुए समझकर आतुरता और ग्रेमकी बाहुल्‍यतासे सीताजी यहॉपर 
नीतिका उल्लबड्न कर गयी थीं। श्रीराम-सीताका अवतार मर्यादाकी 
रक्षाके लिये था, इसीसे सीताजीकी यह एक गछती समझी गयी और 
इसीलिये सीताजीने पश्चात्ताप किया था । 
हि जनकपुरमें पिताके घर सीताजीका सबके साथ बड़े प्रमका 
बर्ताव था | छोठे-बडे सभी ख्री-पुरुष सीताजीको हृदयसे 
चाहते थे । सीताजी आरम्मसे ही 'सल्जा थीं । 
लज्जा ही स्त्रियोंका भूषण है । वे प्रतिदिन माता-पिताके 


नेंहरम प्रेम- 
न्यवद्यार 
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अरणोमिं प्रणाम किया करती थीं | घरके नौकर चाकरसक उनके म्पचछारते 
परम प्रसम्त ये । सीताजीके प्रेमके बर्शावक कुछ दिग्दर्शन उस समफ्ते 
ब्गनसे मिझ्ता हैं जिस समय वे ससुरास्के किये विदा हो रही हैं-- 


पुनि धीरसु घरि छर्जरि हारी | बार पार मेटई मदतारी ॥ 
पहुँचावई फिरि सिलदिं पह्लोरी । घड़ी परस्पर प्रीति न शोरी ॥ 
पुनि पुनि मिखूति सख्िन्द पिठगाई। बाल प्रस्छ जिमि घेनु सभाई 


प्रेम बिबस नर नारि सब ससिन्द्र सद्दित रनियासु । 
मानहूँ क्ीन्द भिदेश्पुर फरुनों मिरईं निवास ॥ 


सुझ सारिका सानकी ज्याएं। कनक पिंलरन्हि राखि पढ़ाए॥ 
स्पाकुछ कई फ़्ों भेंदेही । सुनि धीरसु परिदरद न फेडी ।| 
भए मिकछ स्वग सृग एड्टि मौसी | मनुस दसा कैसे कष्दि साती | 
इघुसमेद यनहु वर आए । प्रेम उमगि छोचन बल छाए ॥! 
सीय बिलाक़ि घीरता मागी। रहे कड्ावद परम बिरागी॥ 
छीन्दि राय उरछाइ बानक्की | मिरी मद्ा मरलाद म्यान फी || 


अईाँ हानियोके आचार्य जनकके झामकी मर्यादा मिट जाती 
है और पिंजरेके फ्लेरू ठभा पञ्ञ-पक्षी मी 'सीता | सीठा |)? पुकारकर 
म्पाकुछ दो उठते हैं, बढहाँ कितना प्रेम है, इस बातका अनुमान , 
प्राष्क कर छें ) सीकके इस चम्रिसे ल्ियोकी यद शिक्षा प्रदण 
बरनी भादिये फि स्त्रीको मैइरमें छोटे-बड़े सम्प्रेके साप ऐसा मर्तोर 
बऱमा ठबित है, जो समीको प्रिय हो । 
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सीता अपने माता-पिताकी आज्ञा पान करनेमें कमी नहीं 
चूकती थी । माता-पितासे उसे जो कुछ शिक्षा मिलती, 
माता-पिताका ससुपर्‌ वह बड़ा अमरू करती थी | मिथिलसे विदा होते 
दाद कब और चित्रकूटमो सीताजीको माता-पिंतासे जो 
कुछ शिक्षा मिली है, वह स्त्रीमात्रके लिये पालनीय है--- 


होएहू संतत पियहि पिआरी । चिरु अहिबात असीस हमारी ॥ 
सासु ससुर गुर सेवा करेह। पति रुख रूखि आयसु अनुसरेह ॥ 
श्रीरामकी राज्यामिषेकके बदले यकायक्र वनवास हो गया | 
सीताजीने यद्द समाचार सुनते ही तुरंत अपना कर्तव्य 
न जे निश्चय कर लिया। नैहर-ससुराल, गहने-कपडे, राज्य- 
परिवार, महरू-बाग, दास-दासी और भोग-राग आदिसे 
कुछ मतलब नहीं । छायाकी तरह पतिके साथ रहना ही पत्नीका 
एकमात्र कतंव्य दढेँ । इस निश्चयपर आकर सीताने श्रीरामके साथ 
वनगमनके लिये जैसा कुछ व्यवहार किया है, वह परम उज्ज्वल और 
अनुकरणीय है । श्रीसीताजीने प्रेमपूर्ण विनय और हृठसे वनगमनके 
लिये पूरी कोशिश की । साम, दाम, नीति सभी वैध उपायोंका 
अवलम्बन किया और अन्‍्तमें वह अपने प्रयक्षमें सफल हुई । उसका 
ध्येय था किसी भी उपायसे वनमें पतिके साथ रहकर पतिकी सेवा 
करना । इसीको वह परम धर्म समझती थी । इसीमें उसे परम 
आनन्दकी प्राप्ति होती थी | वह कहती है--- 


मातु पिता सगिनी प्रिय भाई | प्रिय परिवार सुहृद सप्ुदाई।। 
सास ससुर शुर सजन सहाई | सुत सुंदर सुसील सुखदाई॥ 


चट० सक्च-चिम्तामणि भाग २ 


सह छगि नाथ नेह अरु नाते। पिय बिनु तिमदि सरनिडु ते ताते॥ 
तनु घनु घाझ्म घरनि पुर राजू । पति घिह्वीन सब सोफ समाजू॥ 
मोग रोग सम सूपन मारू। जम खातना सरिस घंसारू॥ 

क्नके नाना क्खेदों और कुदुम्बक साथ रहनेक्के नाना प्रकोमनोकोा 
सुनकर मी सीना अपने मिश्चफ्पर अदिग रइती है | बह पति-सेवकि 
साममे सम कुछ हुभ्छ समझती है| 
नाथ सरल सुल साथ तुम्दारें। सरद बिमठ भिधु बदनु निद्वारें ॥ 

यहोपर यह सिर होता है कि सीसाजीने एक बार प्राप्त हु 
पति-भाड़ाक मदस्मकर दूसरी बार अपने मनो5नुकूछ भराब्वा प्रास करनेके 
किये ग्रेमाम्रइ किया | यहाँतय कि, 'नत्र मगयान्‌ श्रीराम किसी प्रकार 
भी नहीं माने तो हृदय विदीर्ण दो जामेतकका संकेत कर दिया-- 

ऐसेठ पचन कठोर सुनि जौं न हृदर बिलगान | 

सौ अस्तु भ्रिपम पियोग दुख सहिदृ्दि पावर प्रान ॥ 

अध्पाश्मरामायणके अनुसार हो श्रीसीताने यहाँसक स्पएठ 
फह दिया कि-- 

रामायणानि बहुश्च! श्रुतानि भहुमिदिजः ॥ 

सीतां विना बने रामो गतः कि. इसचिद्वद । 

अठस्त्वया गमिष्पामि सर्वथा स्वस्स॒ह्ायिनी॥ 

यदि गष्छसि मां स्पक्रतरा प्रार्यास्ट्यक्ष्यामि तेज्यत) 

(२ । ४ । ७७--७९ ) 

कुने भी ग्रक्षणोके द्वारा रामायणकी अनंक फपाएं घुमी हैं । 

परी मी ऐसा कद्ा गया डो तो बतझायये कि किसी मी रामाबतारमें 
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श्रीराम सीताको अयोध्यामें छोड़कर वन गये हैं | इस वार ही यह नयी 
बात क्यों होती है ? में आपकी सेव्रिका वनकर साथ चढ़ेंगी। 
यदि किसी तरह भी आप मुझे नहीं ले चलेगे तो में आपके सामने 
ही प्राण त्याग दूँगी |? पतिसेवाकी कामनासे सीतानेःइस प्रकार स्प९- 
रूपसे अवतारबत्रिषयक अपनी वड़ाईके शब्द भी कह डाले | 


वाल्मीकिरामायणके अनुसार सीताजीके अनेक रोने, गिडगिडाने, 
विविध प्रार्थना करने और ग्राणत्यागपूर्वक परलोकर्मे पुन. मिलन होनेका 
निश्चय बतलानेपर भी जत्र श्रीराम उन्हें साथ ले जानेकी राजी नहीं हुए, 
तब उनको बडा दु.ख हुआ और वे प्रेमकोपमें ऑखेंसि गर्म-गरम 
ऑँसुओंकी धारा बहाती हुई नीतिके नाते इस प्रकार कुछ कठोर वचन 
भी कह गयीं कि-हे देव | आप-सरीखे आर्य पुरुष मुझ्-जैसी अनुरक्त 
भक्त, दीन और छुख-दु 'खकी समान समझनेवाली सहधर्मिणीकी अकेडी 
छोड़कर जानेका विचार करें यह आपको शोभा नहीं देता । मेरे 
पिताने आपको पराक्रमी और मेरी रक्षा करनेमें समर्थ समझकर ही 
अपना दामाद बनाया था ।? इस कथनसे यह भी सिद्ध होता है कि 
श्रीराम कड़कपनसे अत्यन्त श्रेष्ठ पराक्रमी समझे जाते थे । इस प्रसड्टमे 
श्रीवाल्मीकिजी और गोखामी तुल्सीदासजीने सीधा-रामके सवादमें जो 


कुछ कहा है सो प्रत्येक स्री-पुरुषके ध्यानपूर्वक पढ़ने और मनन 
करनेयोग्य है | 


सीताजीके प्रेमकी विजय हुई, श्रीरामने उन्हें साथ छे चलना 
खीकार किया । इस कथानकसे यह सिद्ध होता है कि पत्नीको पति- 
सेवाके लिये--अपने सुखके लिये नहीं---पतिकी आज्ञाको दुद्दरानेका 


हा 
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अधिकार है | ब प्रेमसे पकिसुखके छिये ऐसा कर सकती है । 
सीताने तो पहद्ोतक कड्द दिया या “यदि आप क्षाह्वा मय देंगे तो 
भी मैं तो साथ चढेंगी ।? सीतानीके इस ग्रेमाप्रडकी आजतक कोर 
भी निरदा नहीँ करता, क्‍योंकि सीता केक्छ पत्ि-प्रम और पति-सेकदीके 
लिये समस् छुर्लोको तिझाह्नक्ति देकर बन जानेकोों तैयार ई-र थी, 
किसी इन्त्रियसुसरूप खार्य-साघनके छिये नहीं | इससे सदर नहीं 
समझना चाहिये कि सीताका म्प्रद्दार अनुचित या पतिजत-खर्मसे 
विरुद्ध था ] खरीकोो घर्मके छिये दी ऐसा स्पवद्धार करनेक्र अधिकार 
है । इससे पुरु्ोक्रो मी यह शिशा प्रहण करनी चाहिये कि सहषर्मिणी 
पतिबता फ्लीकी ब्रिना इभ्ट्या ठसे स्याग कर कल्पत्र चसे जाना अनुचित 
है । इसी प्रकार खरीक्प्रे मी पति-सेचा और पति-सुछ्के छिये उसके 
साथ डी रइना चाहिये | पतिके बिर्तेघ दरनेपर भी कप कौर आपत्तिके 
समय पति-सेवाके किये क्रीक्े उसके -साथ रहना ठप्चित है | झतस्प 
दी »पस्पा देखकर कार्य करना चाहिये। समी स्पितियोर्मे सबके 
छिये एक-सी स्प्दस्वा नहीं हो सकती । सीताने मी अपनी साधुताफे 
कारण समी समय इस अधिकारका ठपयोग नहीं किया या। 
बनें जाकर सस्ता पति-सेवार्मे सब कुछ मूख्कर सव तर 
सुर रहती है | उसे राज-पाट, मइढ-मग्रीपे, पन-दौरूत 
परिसेशमें सुरु और दास-दासियोक्ी कुछ मी स्मृति मही दोती । 
रामक्ये बनमें छमेड़कर शीट हुआ सुमम्त सीसाके छिये विक्षप करती 
हुई माठा कौसल्पासे कता है--“सीता गिर्जन बममें घरकी मति 
निर्मप शोकर रहती है, बह धीराममें मम क्रगावर उमकद्र प्रेम प्रात 
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कर रही है । वनवाससे सीताको कुछ भी दुःख नही हुआ, मुझे तो 
रसा प्रतीत होता है कि ( श्रीरामके साथ ) सीता बनवासक्रे सर्वया 
योग्य है। चन्द्रानगा सती सीता जैसे पहले यहाँ वंगीचेमि जाकर 
खेलती थी, वैसे ही वहों निर्मेन बनमे भी वह श्रीरामके साथ वालिकाके 
समान खेलती हैं | सीताका मन राममें हैं, उसका जीवन श्रीरामके 
अधीन है, अतएव श्रीरामके साथ सीताके लिये वन ही अयोध्या है 
और श्रीरामके बिना अयोध्या ही वन है |? धन्य पातित्रत्य ! धन्य ! 


सीता पति-सेवाके लिये वन गयी, परन्तु उसको इस बातका 
बडा क्षोम रहा कि साप्तुओंकी सेवासे उसे अछूग 
होना पड रहा है। सीता सासके पेर छूकर सच्चे 
मनसे रोती हुई कहती है-..- 
< » » »। सुनिअआ माय में परम अभागी।॥ 
सेवा समय देओं बनु दीन्‍्हा। 
सोर मनोरधु सफर न कीन्हा।॥ 
तजब छोश्ल जनि छाड़िअ छोहू। 
करप्ठ॒ कठिन कछ दोसु न मोह ॥ 
सास-पतोहका यह व्यवद्वार आदशे है | भारतीय छलनाएँ 
यदि आज कौसल्या और सीताका-सा व्यवहार करना सीख जायें 
तो भारतीय गृहस्थ सब प्रकारसे छुखी हो जायें | सास अपनी 
चधघुओंकी सुखी देखनेके लिये व्याकुल रहें. और बहुएँ सासकी सेवाके 
लिये छटपठावें तो दोनों ओर ही खुखका साम्राज्य स्थापित हो सकता है| 


रसछ-सदा 
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सीत्ायकी सदिष्णुताकण एक उदाइरण देखिमे | बन-गमनके समय 
जघ फैफेसी सीशाको वनवासके सोग्प बच्ध पहननेपे 
मरा छिये बद्धती हैं, तय बसि8-सरीस्ने महर्षिकाश मन मी 
शुम्भ हो उस्ता दै। परत सीत्य इस फपनक्ा केक्छ चुपचाप सुम ही 
नहीँ छेती, णाड्ानुसार पह मरू धारण गये कर फेती है | इस प्रसंगसे 
भी यह शिक्षा प्रदण करनी चाहिये कि सास या उसके समान मतेमें 
अपनेसे यड़ी कोई भी श्री यो बुसछ कहे या बर्तार करे, उसको खुशीये 
साथ सइन वरना चाहिये और कमी पतिके साथ विदेश ज्ञाना पढ़ 
हो सब्धे हृदयसे साझछ्ुओंक्रे प्रणाम कर, उन्हें सन्‍्तोप करवाबर, 
मेबासे बच्निद होमेके डिये हार्दिक पद्चाताप फरते हुए जाना चाहिये । 

इससे दघुरणको सासुभोक्ा लाशीर्बाद जाप दी प्रास होगा | 
सीता अपने समयमें क्रकप्रसिद् पतिवता थी, ठसे कक 
पाहिशश्स्पका क्‍या उपदेश करता ? परन्तु सीताका 
निग्मिमानता.. बफने पातिजस्पका को अमिमान नहीं भा । 
अनसूयानीके द्वारा फिया हुआ पातिष्स्यधर्मका उपदेशा सीता बढ़ 
आदरके साथ छुनती है जोर उनके 'चरणोमिं प्रणाम करती है। उसप 
मन पद्ध मांग नहीं णाता कि मैं सब दुछ जानती हूँ । बल्यि 

सनसूयाञ्री डी उसमे कइसी हैं 
सुनु सीता ठव नाम सुमिरि नारि पतिम्रत करहिं | 
तोहि गआनप्रिय राम कहिटें कृपा संसार हित ॥ 

इससे यह झिक्षा मह्ण करनी 'चाह्टिये कि अपनेसे क्डे-पूड़ 
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जो कुछ उपदेश दें उसे अभिमान छोड़कर आदर और सम्मानके साथ 
छुनना चाहिये एवं यथासाध्य उसके अनुसार चलना चाहिये। 

बड़ोंकी सेवा और मर्यादार्मे सीताका मन कितना छगा रहता 

था; इस बातको समझनेके छिये महाराज जनककी 

जय और [सृत्रकूट-यात्राके प्रसमको याद कीजिये । भरतके 

वन जानेपर राजा जनक भी रामसे मिल्नेके लिये 

चित्रकूट पहुँचते हैं | सीताकी माता श्रीरामकी मातारभसि---सीताकी 

साछुओंसे मिछती है और सीताको साथ लेकर अपने डेरेपर आती 

है । सीताको तपखिनीके वेपमें देखकर सबको विषाद होता है, पर 


महाराज जनक॑ अपनी पुत्रीके इस आचरणपर बड़े ही सन्तुष्ट होते हैं 
और कह्दते हैं. 


पुत्रि पवित्र किए कुछ दोऊ। है 
सुजस धवल जगु कह सबु कोऊ ॥ 
माता-पिता बड़े श्रेमसे हृदयसे छगाकर अनेक प्रकारकी सीख 
और असीस देते हैं | बात करते-करते रात अधिक द्वो जाती है । 
सीता मनमें सोचती है. कि साध्ठुओंकी सेवा छोड़कर इस अवस्थामें 
रातको यहाँ रहना अनुचित है, किन्तु खभावसे ही लज्नाशीछा सीता 
सझ्ोचब्रश मनकी बात माँ-चापसे कह नहीं सकती--- 
,» ' केहति न सीय सकुचि मन माहीं । 
४ इहों बस रजनी भल नाही ॥ 
चतुर माता सीताके मनका भाव जान लेती है और सीताके 
शील-खभावकी मन-ही-मन सराहना' करते हुए माता-पिता सीताको 


हक है 
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कौसस्पाफे रेरेमें मेज देते दे । इस प्रसक़्से मी ियोक्त्रें सेब और 
मर्पदावी शिक्षा छेदी चाहिये । 
सीताका ठेज और उसपर निर्भया देखिये । जिस दुर्दाम्त 
फ़कवा.. गा माम छुनकर देवता मी कॉपते थे, उसीको 
सीता निर्मयवाके साय कैसे-कैसे वचन कद्वती पी | 
राबणके हवार्थोमें पड़ी इई सीता लति छोोेवसे उसका तिरस्बद्रर करती 
हुई कइठी है--..'अरे दुए निशाचर ! तेरी आयु पूरी दो गयी है, णरे 
मूर्ख | द्‌ ध्रीरामक्‍्चकी सहर्धर्मिणीको इरणभर प्रजक्षित श्रम्मिके 
छाथ कपड़ा बॉँघछर 'वस्ना 'चाइता है। तुझ्में और रामक्खमें 
उतना ह्वी अस्तर है मितना सिंह जौर सियारमें, समुद्र और गाऊेमें, 
अग्रृत कौर बरैंमीमें, सोन॑ जौर कोहेमें, चस्दन ओर कीचबमें, दापी 
और बिस्मबर्म, गुड और कपैवेमें तपा इंस और गीभमें होता है। मेरे 
ऋपित प्रमादवाले खप्मीके रइते द्‌ मुछे इरण करेगा तो मैसे मबी 
घीके पीते डी मृत्युके बरा दो जाती है, वैसे द्वी मी यरस्के गाकमों 
अस्म स्रायगा !? इससे यह सीछना चाहिये कि परमात्माके बकपर किसी 
भी णवस्पामें मनुष्पकते डरगा ठचित महाँ | ज्स्यायकाय प्रतिद्द 
निर्मपताके साथ करमा चाहिये । परमारमाके बज़कयय सच्या मरोसा 
होगा तो राजणका बघ करके सीतामगरे ठसके अंगुरूसे छुड्ानेकी माँति 
मण्जान्‌ इमें मी क्िपछिसे छुडा छेंगे । 
विपत्तिमें पड़कर भी कमी धर्मका त्याग सही बरना चाहिये | - 
इस ज्ियर्मे सीताकय उदाइरण सर्वोत्तम है । रुद्भाकी 
के मे गन अशोक-शाटिकाें सीठाकय धर्म माश बरनेके दिये 
दरए राइणकी भोरसे कम चेप्ाएँ महा हुई । 
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राक्षप्तियेने सीताको मय और प्रकोभन दिखलाकर बहुत ही तंग किया, 
परन्तु सीता तो सीता दी थी | धर्मतव्यागक्ता प्रइन तो वहों उठ ही नहीं 
सकता, सीताने तो छछते भी अपने बाहरी बर्तावर्मे भी विपत्तिसे 
बचनेके हेतु कभी दोष नहीं आने दिया | उसके निर्मल और घर्मसे 
परिपूर्ण मनमें कभी बुरी स्कुरणा दी नहीं आ सकी । अपने धर्मपर 
अटल रहती हुईं सीता दुए रावणका सदा तीव्र और नीतियुक्त शब्दों- 
में तिरस्कार ही करती रह्दी | एक बार रावणके वाग्वाणोंकोी न सह 
सकनेके समग्र और रावणके द्वारा मायासे श्रीराम-छक्ष्मणको मरे हुए 
दिखला देनेके कारण वह मरनेको तैयार हो गयी; परन्तु धर्मसे डिगने- 
की भावना खप्नर्म भी कभी उसके मनमें नहीं उठी | वह दिन-रात 
भगवान्‌ श्रीरामके चरणोंके ध्यानमें लगी रहती थी । सीताजीने श्रीराम- 
फो हनुमानके द्वारा जो सन्देश कहलाया, उससे पता छग सकता है 
कि उनकी कैसी पवित्र स्थिति थी--- 


नाम पाहरू दिवस निसि ध्यान तुम्हार कपाट । 
लोचन निज पद जंत्रित जाहिं प्रान केहिं बाद ॥ 


इससे ब्लियोंकों यह शिक्षा प्रहण करनी चाहिये कि पतिके 
बियोगमें भीषण आपत्तियाँ आनेपर भी पतिके चरणोंका ध्यान रहे | 
_. मनर्मे भगवानके बहुपर पूरी वीरता, धीरता और तेज रहे । खधमके 
पालनर्म प्राणोकी भी आहति देनेको सदा तैयार रहे | धर्म जाकर प्राण 


रहनेमें कोई लाभ नहीं, परन्तु प्राण जाकर धर्म रहनेमें ही कल्याण 
है--'खधर्मे निधन श्रेयः |? ( गीता ३। ३५ ) 


इ्८८ट ठस्प चिस्तामणि भागे है 


सीतानीकी सावधानी देखिये | जब इनुमानूजी अशोषज्ञाटिका्े 
सीताके पास जासे हैं ठब सीता अपने थुद्धिकौशससे 
सब प्रकर उनकी परीक्षा करती है | नवतक उसे यह 
विश्वास नहीं दो चासा कि इनुमान्‌ बासतवमे धीरामचस्द्रके दूत हैं, 
एछिसम्फ्त हैं और मेरी स्पेजमें ही यहाँ आये हैं. तब्तक छुड़कर 
मात नहीं करती है | 


जब पूरा विश्वास दो जाता है तव पहले खामी और दबरवी 
कुशख पूछती है, फिर आँसू बद्ती इई करुणापूर्ण 
फस्पकेस. शक्ति कइती दै--'इगुमन्‌। रपुनाथमीफा चित्त ता 
बड़ा ही कमर है | कृपा करना तो छनफा खमाब ही है। फिर मुझसे 
बह इतनी निष्दुरता क्यों कर रहे हैं ! बह तो समावसे दी सेबफरो 
छुस देमेबाऊ़े हैं, फिर भुसते उन्होंमे क्यों पिसार दिया दे ? क्‍या 
श्रीरपुनापनणी कमी मुप्ते याद मी करते हैं ! है माई | कभी छस 
श्पामझुम्दरके क्रोमछ मुख्कमण्यत्नें देखकर मेरी गे शौंसे शीतऊ 
होंगो ! लदो ! मापने मुश्बते क्रिकुछ मुठा दिया !? इतना फदेकर 
सीसा रोने छगी, उसकी बाणी रुक गयी |! 


साबघानौ 


प्रषनु न आाब नयन मर पारी । 
अइइ नाथ हों निपट पिसारी ॥ 
इसके बाट इनुमासजीने जब श्रीरामयय्र प्रेम-सम्देश सुझाते हुए 
यह बद्धा कि म्यता | श्रीरामका प्रम तुमसे दुगुना है। उन्होंने 
बद्धूलजाया है-- 


श्रीसीताके चरित्रसे आदशे शिक्षा ३८९ 


तत्व श्रेम कर मम अरु तोरा। 

जानत प्रिया एकु मनु मोरा॥ 
सो मनु सदा रहत तोहि पाहीं। 

जानु प्रीति रसु एतनेहि माहीं ॥ 


यह सुनकर सीता गद्गद हो जाती है। श्रीसीता-रामका परस्पर 
कैसा आदर प्रेम है ! जगतके ज्ली-पुरुष यदि इस ग्रेमको आदर्श बनाकर 
परस्पर ऐसा ही प्रेम करने लगें ती गृहस्थ खुखमय बन जाय | 


सीताजीने जयन्तकी धटना याद दिखते हुए कहा कि 'है कपिवर ! 

तू ही बता, में इस अवस्थार्मे कैसे जी सकती हैँ * 

"उप परहेज. तपानेवाले श्रीराम-लक्ष्मण समर्थ होनेपर भी 
मेरी सुधि नहीं लेते, इससे मादम होता है अभी मेरा दु.खभोग शेष 
नहीं हुआ है |? यों कहते-कहते जब सीताके नेत्रोसि आँखुओंकी 
धारा बहने लगी तब हनुमानने उन्हें आश्वासन देते हुए कहा कि 
'माता | कुछ दिन धीरज रक्खो । शत्रुओंके सद्दार करनेवाले क्ृतात्मा 
श्रीराम और लक्ष्मण थोड़े ही समयरमें यहाँ आकर रावणका वध कर 
तुम्हें अवधपुरीम ले जायेंगे | तुम चिन्ता न करो । यदि तुम्हारी 
विशेष इच्छा हो और मुझे आज्ञा दो तो में भगवान्‌ श्रीरामकी और 
तुम्दारी दयासे रावणका वध कर और लंकाको नशथ्टकर तुमको प्रभु 
श्रीरामचन्द्रके समीप ले जा सकता हूँ | अथवा हे देवि ! तुम मेरी 
पीठपर बैठ जाओ, मैं आकाश-मार्गसे होकर महासागरको लॉघ 
जाऊँगा । यहाँके राक्षस मुझे नहीं पकड़ सकेंगे । मैं शीघ्र ही तुम्हें 
श्रीरमचन्द्रके समीप छे जाऊँगा !? हनुमानके वचन छुनकर उनके 


चचुण्० शस्घ-चिस्तामणि भाग रे 


बछ पराकमकी परीक्षा छेमंके वाद सीता कहने छग्री--हे बानसम्रेष्ठ ! 
पत्ति-मक्तिका सम्पक्‌ पाठन करनेवासरी मैं अपने खामी श्रीरामचन्द्रको 
छेड़कर स्वेभ्ठासे किसी भी वन्य पुरुषके श्द्गका स्पर्श करना 
नहीं चादती-- 


भर्तुमंक्ति पुरस्कृत्म रामादन्यस्प पानर | 
नाइ स्प्रष्द सतो गात्रमिच्छेये पानरोचम॥ 
(था शा ५।१७। ६१) 
दुष्ट रावणने बद्मत्कारसे इरण करनेफे समय मुझको स्पर्श किया 
था, ठस समय हो मैं पराधीन पी, मेरा कुछ मी बढ नहीं 'बल्ता पा | 
अब तो श्रीराम ज़य॑ यहाँ णा्वें और राक्षोंसड्टित रागणका व करके 
मुझे अपने साप से जायें, तमी उनकी ज्वलश्त कीर्तिकी शोमा है | 
भस्प्र विचारिये, हनुमान-सरीछा सेवक, जां सीतामीफो सच्चे 
हृदय मातासे बढ़कर समझता है और सीता-ग्मकी मण्ति करमा दी 
अपने भीबनफय परम प्येय मानता है, सीता पातिछ्त्प-धर्मकी रक्षाके 
छिये, इतमे घोर विपषिकासमें अफ्मे सामीके पास जानेके डिये भी 
उम्रषग् स्पर्ध न्दीं करमा 'घाइठी ! कैसा अयूमुत घमंका जप्रई दे । 
इससे यह सीखना 'घाहिये कि मारी आपत्तिक समय भी खीको 
पपासाष्प परपुरुफके भर्नोक्त्न स्पर्श मद करना चाड़िये ! 
भगवान्‌ भीराममें सीताका कितना प्रम पा और उनसे मिम्म्मेक 
किये उसके इल्यमें किलमी अधिक म्यादुखम्ता पी, 
0७०६ इस बातबत्र कुछ फ्ता इरणपे समयसे सेकर छह्ढा- 
ख्वाकुरदा विमयतक्ये सीताके विविध बचनोंसे छ्मता है, 


श्रीसीताके चरित्र आदश शिक्षा ३०१ 


उस प्रसंगओ पढ़ते-पढ़ते ऐसा कौन है, जिसका हृदय करुणासे न भर 
जाय * परन्तु सीताजीकी सच्नी व्याकुडढताका सबसे बढ़कर प्रमाण 
तो यह है. कि श्रीरघुनाथनी महाराज उसके लिये विरहव्याकुल 
स्त्रैण मनुष्पकी भाँति विह्वल होकर उन्मत्तवत्‌ रोते और विज्ञप करते 


हुए ऋषिकुमार्ों, सूथ, पवन, पश्चु-पक्षी और जड बृक्ष-छतार्थेसे 
सीताका पता पूछते फिरते हैं-. 


आदित्य भो लोककृताकृतज्ञ लोकस्य सत्यानृतकर्मसाक्षिन्‌ । 
मम प्रिया सा क्व गता ह॒ता वा शंसस्व मे शोकहतस्य सर्वस्‌ ॥ 
लोकेषु सर्वेषु न चास्ति किश्विद्रत्तेन नित्यं विदितं भवेत्तत्‌ । 
शंसख्॒ वायो कुलपालिनीं तां सता हता वा पथि बतेते वा ॥ 
(वा० रा० ३। ६३२ | १६-१७ ) 
'लेकेके इृत्याकृत्यको जाननेवाले हे सूर्यदेव | तू सत्य और 
असत्य कर्मोका साक्षी है | भेरी प्रियाको कोई हर ले गया है या 
वह कहीं चली गयी है, इस बातको त्‌ भलीमाँति जानता है | 
अतए्‌व मुझ शोकपीड़ितको सारा हवा बतछा । है बायुदेव ! तीनों 
लोकोमे तुझसे कुछ भी छिपा नहीं है, तेरी सर्वत्र गति है । हमारे 
कुछकी मयोंदाकी रक्षा करनेवाली सीता मर गयी, हरी गयी या कहीं 
मार्गम भटक रही है, जो कुछ हो सो यथार्थ कह |? 


हा गरुन खानि जानकी सीता। 


रूप सील ब्रत नेम पुनीता ॥ 
लछिमन समुझाए बहु मॉती। 


पूछत चले छता तरू पॉती॥ - 


श्र रास्ब-चिस्तामणि भाग २ 


है ख्रग संग हे मधुकर थश्रेनी। 
तुम्द दुखी सीता मृगनेनी॥ 
श् हर >५ ५ 
एट्टि विधि खोखत पिछपत स्वामी । 
मनहुँ महा पिरदी अति कामी ॥ 
इससे यद्द नहीं समझना चाहिये कि मग्वान्‌ धीराम भाद्दा 
विरद्दी और अतिकामी” थे | सीताजीक्ा श्रीरामके प्रति इतना 
प्रेम प! और बह छनके छफ्लिये इतनी म्याकुछ थी कि श्रीरामबत्रे 
भी वैसा द्वी बर्ताव करना पड़ा | मगहानका यह प्रण है--- 
ये यथा मां प्रपधते उांस्वधेत्त मप्माम्पइम्‌ | 
(गीवा ४। ११) 
श्रीरामने 'मह्ाविरह्दी जार जविकामी” के सरश छीछा कर इस 
सिद्धान्तफ्ो 'घरित्र्प कर दिया | इससे यह शिक्षा सेमी चाहिये कि 
यदि इम भगबानकत्रे पानेके छिये स्यादुझ होंगे हो मगश्मन्‌ भी इमारे 
छिये बैसे द्वी प्याकुल दोंगे | जठएम इम सबके परमए्माके छिये 
इसी प्रकार म्यादुछ द्ोमा चाहिये | 
राषणक्य बच्च दो गया, प्रमु भीरामच्ी आइ़ासे सीताक्रो ज्यम 
बरबाकर और बश्नामूपण पहनसाकर विम्ीपण चीराम 
अफ्िरौक के पास छाते हैं | बहुत ?्मोंके बाद प्रियपति 
श्रीरघुशीरके पूर्णिमाके चम्द्र-सच्णा मुझको देखकर सीगाका सारा 
दु ज मारा हो गया और उसका मुछ निर्मठ चन्द्रमाकी माँदि चमक 
डखत। परन्तु धीरामने यद्द स्पए बढछ टिया-'ैंने अपने कर्सम्पका 
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पालन किया | राबणका वधकर तुझको दुष्के चंगुलसे छुडाया, 
परन्तु त्‌, रावणके घरमें रह चुकी है, रावणने तुझको बुरी नजरसे 
देखा है, अतएव अब मुझे तेरी आवश्यकता नहीं । तू अपने इच्छा- 
नुसार चाहे जहाँ चली जा । मैं तुझे ग्रहण नहीं कर सकता !? 


नास्ति में त्वस्यमिष्षद्गो यथेष्टं गम्पतामिति ॥ 
( वा० रा० ६ | ११५। २१ ) 
श्रीरामके इन अश्रुतपूव कठोर और भयंकर वचर्नोको छुनकर 
दिव्य सती सीताकी जो कुछ दशा हुईं उसका वर्णन नहीं हो सकता | 
स्व्रामीके वचन-बार्णोसि सीताके समस्त अह्लॉमिं भीपण घाव हो गये | 
वह फ्ूट-झूटकर रोने छगी | फिर करुणाकों भी करुणासागरमें डुबो 
देनेवाले शब्दोर्मे उसने धीरे-धीरे गद्दर वाणीसे कह्दा-- 


है स्वामी | आप साधारण मलुर्ष्योकी मॉति मुझे क्यों ऐसे 
कठोर और अनुचित शब्द कहते हैं ? मैं अपने शीढकी शपथ करके 
कहद्ठती हूँ कि आप मुझपर विश्वास रकक्‍खें। हे प्राणनाथ ! रावणने 
हरण करनेके समय जब मेरे शरीरका स्पश किया था, तब में परवश 
थी । इसमें तो दैवका ही दोष है | यदि आपको यही करना था, 
तो हलुमानकी जब मेरे पास भेजा था तभी मेरा त्याग कर दिये 
होते तो अबतक मैं अपने प्राण ही छोड़ देती !? श्रीसीताजीने 
बहुत-सी बातें कहीं परन्तु श्रीरामने कोई जवाब नहीं दिया, तब वे 
दीनता और चिन्तासे भरे हुए छक्ष्मणसे बोलीं---'हे सौमित्रे ! ऐसे 
मिथ्यापवादसे कछक्लित होकर मैं जीना नहीं चाहती । मेरे दु.खकी 
निवृत्तिक लिये तुम यहीं अप्नि-चिता तैयार कर दो। मेरे प्रिय 


है तस्कजिस्तामणि भाग रे 


पतिने मेरे युर्णेसि अ्प्रसल होकर जनसमुद्ाफ्के मध्य मेरा त्पाग 
किया है, भव मैं जग्निप्रभेश करके इस घीवनक्य अन्त करना चाइती 
हूँ |? बैंदेद्शी सीतोके वचन सुनकर छस्मणने कोपमरी स्मकू-हाढ 
ऑोंसोसे एक बार भीरामचन्यकी ओर देख्य, परन्यू रामकी रुशिके 
जीन रइनेवासे कश्मणने छाकार और संकेशसे प्रीरामका रुख 
समप्चऋर ठमफे इभ्नुसार थिता तैयार कर दी | सीताने प्रज॑थ्ति 
खम्निके पास जाकर देकता और आक्षणोंक्रो प्रणाम कर वोर्मो द्वाप 
जोड़कर कद्टा-- 


यथा में हृदय नित्य नापसपंति राषबात्‌ | 
तथा लोकम्य साधी मां सर्षत पातु पाक! ॥ 
यथा मो शुद्धचारित्रां दु/ा जानासि राषव। | 
तथा छोकस्प साथी मां सर्मतः पाप्तु पावफ़ः ॥ 


(वा रा ६।११६। १५ १२६) 

'है अग्निदेव | यदि मेरा मन कमी मी श्रीरामघन्द्रसे चक्मपमान 

म हुआ दो सो तुम मेरी सव प्रकारमे रक्षा करो । श्रीरघुमायत्री 
मद्दाराज मुप्र शुरू चरि्रबार्ी या दुशको मिस प्रकार फ्यार्प जाम 
सके बैसे ही मेरी सब्च प्रफरसे रक्षा करो, बर्योफि तुम सब प्मेकेफे 
साक्षी दो । इतना कइरूर अग्िरझी प्रदक्षिणाकर सीता नि शर्ू 
इृंदपसे क्लिें प्रवेश कर गयी । सब ओर हाइकार मच गया ! 
ब्र्चा, शिव, कुवेर, इन्द्र, यमराज और बरुण आदि देवता आवर 
श्रीरामक्तो समझाने रूगे | अछ्लामीने वहुत कुछ रहस्पवी ग्रे कड़ी | 


इतनेम सईप्पेक्रेफे साप्ठी मगवान्‌ अग्निदेव सीताको ग्येदर्मे 
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लेकर अकम्मात्‌ प्रकट हो गये और वैदेह्दीको श्रीरामके प्रति अर्पण 
करते हुए बोले--- 


एवा ते राम बैंदेही पापमस्यां न विद्यते॥ 
नेव वाचा न मनसा नेव बुद्धणा न चश्षुपरा। 
सुब्त्ता वृत्तोटीये न ल्वामत्यचरचछुमा ॥ 
रावणेनापनीतेषा. वीर्थेत्सिक्तेन रक्षसा । 
स्वया बिरहिता दीना विवशा निजेने सती ॥ 
रुद्धा चान्त!पुरे शुप्ता ल्वच्चित्ता खत्परायणा। 
रक्षिता राक्षसीमिश्र धोरामिधेरिबुद्धिमि: ॥ 
प्रलोभ्यमाना विविध तज्यमाना च मैथिली । 
नाचिन्तयत तद्र॒क्षस्व्वद्गतेनान्तरात्मना ॥ 
विशुद्धभावां निष्पापां प्रतिगृह्लीष्य मैथिलीम। 
न किश्विद्भिधातव्या अहमाज्ञापयामि ते ॥ 
( वा० रा० ६। ११८ | ५---१० ) 
' है राम ! इस अपनी वेदेद्दी सीताको ग्रहण करो। इसमें 
कोई भी पाप नहीं है | हे चरित्राभिमानी राम ! इस शुमलक्षणा 
सीताने वाणी, मन; बुद्धि या नेत्रोंसे कमी तुम्हारा उल्ल्झन नहीं 
किया । निर्जन वनमें जब तुम इसके पास नहीं थे तब यह बेचारी 
निरुपाय और विवश थी । इसीसे घलगर्बित रावण इसे बलात्कारसे 
हर ले गया था । यद्यपि इसको अन्तःपुरमें रक्‍्खा गया था और 
क्रूर-से-क्ूर स्वभाववाली राक्षसियाँ पहरा देती थीं, अनेक प्रकारके 
प्रछोभन दिये जाते थे और तिरस्कार भी किया जाता था, परन्तु 
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तुम्दारेमे मन छूग्रनेषासी, तुम्दारे पराणण हुई सीठामे तुम्हारे सिवा 
इूसरेकश कमी मनसे विचार ही महा किया | इसफा अन्‍्त-करण 
बुद्ध है, यह निष्पाप है, मैं तुम्दें आड्या देता हैं, तुम किसी प्रकारकी 
शह्ा न करके इसको प्रदण करो |? 

अग्निदेवषके बचन छुमकर मर्यादा-पुरुणोच्तम मगबान्‌ श्रीराम 
बडुत प्रसन्‍त हुए, ठमके नेत्र दर्षसे मर आये और उतहोंने कद्दा-- 

“हे भग्निदेव | इस प्रकार सीताव़ी झुद्वि आवश्यक थी, मैं यो 
दी प्रदण बह छेता तो व्मेग कदते कि दशरपपुत्र राम मूर्ख और 
वाममी है। ( कुछ छोग सीताके शीरूपर मी सन्देश करते जिससे 
उसका गौरव घटता, जाग इस अम्निफीक्षासे सीताका थौर मेण 
दोगोंका मुख उम्म्पड हो गया है । ) मैं जानता हैं कि जनक- 
नम्दिमी सीता भनम्यद्दपा और सर्बदा मेरे इच्छामुसार 'बकनेबाढी 
है। जैसे समुद्र अपनी मर्यादावद्न स्पाग नहीं कर सकता, ठसी 
प्रकार मद्द मी जपने तेबसे मर्यादामें रहमेबाल्ी है | दुणर्मा राष्म 
प्रदीक्ष अम्निकी ज्याक्फे समान भप्रास इस सीठाका स्पर्श घड़ी कर 
सकता पा | सूर्यकास्ति-सइश सीता मुश्नसे अमिस्न है । बेसे बात्म- 
बान्‌ पुरुष कीर्टिका स्याग मह्टी कर सकता, ठसी प्रफार मैं भी तीनों 
स्मेकोम विक्षद्ध इस सीताबय बात्तब्म कमी त्याग नहीं कर सकता )? 

इतना कहकर मगबान्‌ भ्रीराम प्रिया सही सीताकों प्रदणकर 
आनम्दर्म निमम्न हो गये। इस म्सड़्से यह सीसना 'बाहिये कि मी 


किसी मी दाख्तमें पतिपर नाराथ न हो और छसे सनन्‍्तोष करानेके 
फिपे अशायगाक्त सक्ित फोशा छपरे । 
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सीता अपने स्थामी और देवरके साथ अयोध्या लोट आती है | 
बडी-बूढ़ी स्षियों और सभी सासुओंके चरणोंमिं प्रणाम 
करती है | सब ओर छुख छा जाता है। अब सीता 
अपनी सासुओंकी सेवामे छगती है और उनकी ऐसी सेवा करती 
है. कि सबको मुग्ध हो जाना पडता है. । सीताजी गृहस्थका सारा 
काम सुचारुरूपसे करती हैं जिससे सभी सन्तुष्ट हैं. इससे यंह 
शिक्षा ग्रहण करनी चाहिये कि विदेशसे छौटते ही सास और सभी 
बड़ी-बूढ़ी स्त्रियोकी प्रणाम करना और सास आदिकी सच्चे मनसे 
सेवा करनी चाहिये एवं गृहस्थका सारा कार्य छुचारुरूपसे 
करना चाहिये | 
श्रीसीताजी भरत, लक्ष्मण और शब्रुध्व-इन देवरोके साथ पुत्रवत्‌ 
वर्ता4 करती थीं और खानपान आदिमें किसी 
प्रकारका भी भेद नहीं रखती थीं। स्वामी श्रीरामके 
लिये जैसा भोजन बनता था ठीक वैसा ही सीताजी अपने देवरोके 
लिये बनाती थीं । देखनेमें यह बात छोटी-सी माछम होती है किन्तु 
इसी बर्तावर्मे दोप आ जानेके कारण केवलछ खानेकी वस्तुओंमें भेद 
रखनेसे आज भारतमें हजारों सम्मिलित कुट्धम्बरोकी बुरी दशा हो 
रही है | सीताजीके इस बतौवसे स्त्रियोंकी खानपानमें समान 
व्यवहार रखनेकी शिक्षा ग्रहण करनी चाहिये । 
एक समय भगवान्‌ राम गुप्तचरोंके द्वारा सीताके सम्बन्धर्म 
हक लछोकापवाद छुनकर बहुत ही शोक करते हुए 
लक्ष्मणसे कहने छगे कि थाई ! मैं जानता हूँ कि 
सीता पवित्र और यशसल्त्रिनी है, छट्ढामें उसने तेरे सामने जर्ती 


गृहस्व-धर्म 


समान व्यवहार 


३९८ हस्व-खिस्तामणि भाग रै 


हुए अग्निमें अगेदा करके अपनी फीक्षा दी थी और सर्भोकसादी 
अग्नि देगताने स्क्य॑ प्रकर होकर समस्त देवसा और श्रफ्यिकि सामने 
सीसाके पापरद्नित दोनंकी घोषणा की पी तपापि इस स्पेकफ्यादके 
बारण मैंने सीसाके स्यागका निश्चय कर किया है | इसझ्यि तू कह 
प्रात कार ही छुमन्त सारपिक रपमें बैञकर सीताको गज्लके उस 
पार तमसा नदीके सीरपर महद्दाप्मा वाल्मीकिके क्ाश्ममके पास निर्यत 
बनमें छोब़कर चर था | तुझे मेरे चरणोकी और जीवनकी क्षपप है; 
इस सम्बन्धमें द्‌ मुछसे कुछ भी म कदना ! सीतासे भी अमी बुक 
गे कहना ? एह्मजन दु समरे हृदयसे मौन हार आडा स्त्रीकार 
की कौर प्रात कप्छ द्वी छुमम्तसे क्र रप झुड़बा छिया। 


सीताजीने एक बार मुनिर्योके आम्रमोर्मे बानेके छिये ध्ीराम 
से प्रार्थना की पी, शतएब करव्मणफ्रे द्वारा बन आनेछी वात छुनकर 
घीसाजीने पद्ढी समझा कि खसामीने ऋषियोंके आश्रर्मेर्ति जानेक्री 
आज्ञा दी है कोर बह अषिपकियोंको बॉयलेके फ़िये बहुमन्प गहने 
कपयदे और विविध प्रकारकी ब्स्‍तुँ छेकर बनके छिये बिदा हो 
गयी । मार्गमे कराकुन बोते देशकर सीतामे छश्मणसे पूछा-- 
अमर | कपमे मगर और परतमें सब प्रसन्न तो हैं न” कश्मणने 
कंदा---'सब पुयाछ है |? महाँतक तो कश्मणने सदन किया, 
फ्स्ठु गज्लके दीरपर पहुँचते दी मर्मबेदनासे रुदम णकतर हृदय मर 
छाफ और कह दोनकी माँखि छठ-झूटकर रोने छत | संपमशीरू 
घ्मइ रूश्मणक्र रोते देखकर सीता कद्षने खथी--प्माई | हुम 
रोते क्यों हो * हमछोग गड्गतीर ऋष्यिके श्राश्मेके समीप था गये 
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हैं, यहाँ तो हर्ष होना चाहिये, तुम उल्टा खेद कर रहे हो | तुम तो 
रात-दिन श्रीरामचन्द्रजीके पास ही रहते हो, क्या दो रात्रिके वियोगमें 
ही शोक करने छगे * हे पुरुषश्रेष्ठ | मुझको भी राम ग्राणाधिक प्रिय 
हैं, पर मैं तो शोक नहीं करती, इस छडकपनको छोड़ो और गज्लके 
उस पार चलकर मुझे तपश्चियोंके दर्शन कराओ । मदादश्माओंको 
मिन्न-मिन्न वस्तुएँ बाँटकर और यथायोग्य उनकी पूजाकर एक द्वी रात 
रह हमलोग वापस छोट आवेंगे | मेरा मन भी कमलनेत्र, सिंहसद्श 
वक्ष:स्थव्वाले, आनन्दद्यताओंमे श्रेष्ठ श्रीरामकी देखनेके लिये 
उतावला हो रहा है |? 


लक्ष्मणने इन बचर्नोका कोई उत्तर नहीं दिया और सीताके साथ 
नोकापर सवार हो गद्लाके उस पार पहुँचकर फिर उच्च खरसे रोना 
शुरू कर दिया | सीताजीके बारबार पूछने और आज्ञा देनेपर लक्ष्मण- 
ने सिर नीचा करके गद्गद वाणीपते छोकापवादका ग्रसक्ल वर्णन करते 
हुए कहा--५सीते । तुम निर्दोष हो, किन्तु श्रीरामने तुमको त्याग 
दिया है । अब तुम श्रीरामको हृदयमें धारण करके पातिब्रत्य-धर्मका 
पालन करती हुई वाल्मीकिमुनिके आश्रममें रहो |? 


लक्ष्मणके इन दारुण वचर्नोको छुनते ही सीता मूर्च्छित-सी 
द्वोकर गिर पड़ी । थोड़ी देरके बाद होश आनेपर रोकर विछाप करने 
लगी और बोली --'हे लक्ष्मण ! विधाताने मेरे शरीरको दु ख भोगनेके 
लिये रचा है । माद्म नहीं, मैंने कितनी जोड़ियोंको बिछुड़ाया था 
जिससे आज मैं शुद्ध आचरणवाछी सती होनेपर भी पधर्मात्मा प्रिय 
पति रामके द्वारा त्यागी जाती हूँ । हे लक्ष्मण ! पूर्वकालमें जब मैं 


४०० शस्थ-पिम्ठमणि भाग रे 


बनमें थी सब तो खामीकी सेब्ाक्र सौमाग्य मिउनपे फारण वनके 
दु सगे मो छुछ मानती थी, फन्‍्त दे सौम्य! अव प्रियतमके क्योगर्मे 
मैं ज्ा्मममें दौसे रह सदझंगी ! जम-दु खिनी में जपना दुलड़ा 
किस छुनाऊँगी | दे प्रमो | मद्गात्मा, ऋषि, मुनि जब मुप्ते यह 
पूरी कि तुप्तको श्रीरधुनापीने क्यों स्‍्याग दिया, क्या तुमने कोई 
बुरा फर्म किया था ? तो मैं क्‍या जधाव एँगी । ऐ सौमिशे | मैं आय 
ही इस मागीरपीमें इबकर अपना प्राण दे देती, परख मेरे जंदर 
श्रीरामक्त्र वरामीज है, यदि मैं दवव मरूँ हो मेरे खामीका बंश 
नाश हो जायगा | इसहिये मैं मर भी नहीं सकती | है ध्यमण | 
त्मको राजाड़ा है ठो हुए मुठ अम्गिनीकों यहाँ फ्लेड़कर 'चके 
जाजो, परन्तु मेरी पुछ बातें छुमते जाओ |? 


परी गोरसे मेरी सारी साप्ुओंका दाप जोड़कर 'चरणकदन 
करना जौर फिर महाराजक्ो मेरा प्रणाम कहकर कुदार पूछना । हे 
कक्मण | सक्षक सामने सिर मबाकर मेरा प्रणाम कहना | भर घर्मम 
सदा सामधप्त रइनंवाऊे मद्ाराजसे मेरी भोरसे यह निवेदन करना--- 


जानासि 'च यथा शुद्धा सीता तस्वेन राघव। 
मक्त्या च परया घुक्ता शिता य दव निस्यक्ष)॥ 
यई स्पक्ता च ते मीर जयपश्योभीरुणा खने। 
सच्च ते दचतीय स्वादपदाद सप्युत्थितः॥ 
सय च॑ परिदर्षम्यं त्व॑ हि में परमा गति।। 
दक्तप्यक्येब नुपतिर्धमेण. सुसमाहितत ॥ 


श्रीसीताके चरित्रसे आदशे शिक्षा ४०१ 


यथा अ्रावषु वर्तेथास्तथा पोरेषु नित्यदा । 
परमो होष धम्मस्ते तस्ात्कीतिरनुत्तमा॥ 
यत्तु पोरजने राजन धर्मेण समवाप्लुयात्‌ । 
अहं तु नानुशोचामि खशरीरं॑ नरपम | 
यथापचाद। पौराणां तथैव रघुनन्दन । 
पतिहिं देवता नाय्यों; पतिब्रन्धु। पतिगुरु। ॥ 
' ग्राणरपि प्रियं॑ तस्ताद्‌ भत्तु; काये विशेषतः । 
(वा० रा० ७ | ४८ | १२---१८ ) 


“हे राघव ! आप जिस प्रकार मुन्नको तच्तसे शुद्ध समझते हैं 
उसी प्रकार नित्य अपनेमें मक्तित्राठी और अनुरक्त चित्तवाली भी 
समझ्षियेगा । हे वीर ! मैं जानती हूँ कि आपने छोकापवादको दूर करने 
और अपने कुछकी कीर्ति कायम रखनेके लिये ही मुझको त्याग दिया 
है, परन्तु मेरे तो आप ही परमगति हैं । हे महाराज | आप जिस 
प्रकार अपने माइयोंके साथ बर्ताव करते हैं, प्रजाके साथ भी वही 
बतोब कीजियेगा । हे राघत्र | यदी आपका परम धर्म है और इसीपे 
उत्तम कीर्ति मिलती है। है खामिन्‌ | प्रजापर धर्मयुक्त शासन करनेसे 
ही पुण्य प्राप्त होता है । अतएत्र ऐसा कोई बर्ताव न कीजियेगा जिससे 
प्रजामें अपवाद हो | हे रघुनन्दन ! मुझे अपने शरीरके लिये तनिक 
भी शोक नहीं है, क्‍योंकि जत्रीके लिये पति ही परम देवता है, पति द्वी 
परम बन्धु है और पति ही परम गुरु है | नित्य प्राणाधिक प्रिय पतिका 
प्रिय काये करना और उसीमें प्रसन्न रहना, स्लीका यह खामाविक धर्म 
दी है |? क्या ही मार्मिक शब्द हैं | घन्य सनी सीता, धन्य घर्मप्रेम 


छण्२ शस्च-गिस्तामणि भाग २ 
और प्रजाबरसण्ता | धन्य मारतपत्र सती-धर्म |] घम्प मारतीय देवियोका 


जअपूर्त प्पाग [[[ 
सीताजी कड्ने ठर्गी-'हे रुश्मण | मेरा यह सन्देझ महाराजसे 
कद दना | भाई ! एक यात झौर है, मैं इस समप र्मवती हूँ तुम 
मेरी भोर दसकर इस वातफत्न निश्चय करते जाओ, यहाँ संसाएें 
सओग यह अफ्तादुन यरें कि सीता वनमें जाकर सन्‍्तान प्रसव फरती है । 
सीताके इन व्चनोक्र छुनकर दीनचित्त रश्मण घ्याकुछ हो 
उठे और सिर शुश्नकर सीताक॑ ऐैरेमिं गिर फुफकार माएकर ओर-जोर 
से रोने छगे । फिर उठकर सीताजीकी प्रदक्षिणा पी और दो घडीवक 
स्यान बरनेपे' घाद योफ़े-'माता । हे पापरद्िता सीते | तुम क्या पद 
रहे हो ? मैंने आआमतंक दम्हारे चरणोका ही दशन किया है; कमी 
क्षरुप नहीं देख्य | भाज मग्लान्‌ रामके परोश्ठ में तुम्दारी मोर फैंसे 
छाक सकता हूँ?” तदनन्तर प्रणाम करके बढ रोते डुए नाजपर सवार 
डोकर कौर गये और इधर सीता-दु सखमारसे पीड़िता आदर्श पतिबता 
सत्ती सीता भरण्पों गठा फाइकर रोने छगी | सीताजीके। रुदनक्त्े 
झुनकर बारमीकिजी उसे अपने आश्रममे छे गये । 
इस प्रस॑गस्े जो कुठ सीरयय आ सकता है यद्दी मारतीय देविर्षो- 
कप परम धर्म है। सीताजीके उपर्युक्त शब्मोक्र नित्य पाठ करना 
चाहिये और उनके रहस्यक्यं अपने जीबनमें उतारना चाहिये | 
छक्मगके बर्ताबसे मी इमस्मेगोंब यह रिक्ष्या प्रदण करनी चाहिये कि 
पदमें माताके समान दोनेपर सी पुरुष किसी मी खीक॑ थर्ड न देखे | 
पी प्रपार ख्िर्यों मी अपने शज्ञ किसीमो न दिखानें | क्रस्मीकिस्ीके 


हर 
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आश्रम सीता ऋषिकी आज्ञासे अन्त पुरमे ऋषिपफ्तनीके पास रही; 
इससे यह सीखना चाहिये क्लि यदि कभी दूसरोंके घर रहनेका 
अवसर आवे तो ब्लियोंकों अन्त पुरमें रहना चाहिये | और इसी 
अकांर किसी दूसरी ख्रीको अपने यहाँ रखना हो तो श्ियेंकि साथ 
अन्तःपुरमें ही रखना चाहिये ! 


जो स्ली अपने घर्मका प्राणपणसे पाछन करती है, अन्तर्मे 
उसका परिणाम अच्छा ही होता है । जब भगवान्‌ 
श्रीरामचन्द्र अश्वमेध-यज्ञ करते हैं और लब-कुशके 
द्वारा रामायणक्रा गान सुनकर मुग्ध हो ज़ाते हैं तब लूव-कुशकी 
'पहचान होती है और श्रीरामकी आज्ञासे सीता वहाँ बुछायी जाती 
है | सीता श्रीरामका ध्यान करती हुई सिर नीचा किये हाथ जोडकर 
चाल्मीकि ऋषिके पीछे-पीछे रोती हुईं आ रही है | वाल्मीकि मुनि 
समामें आकर जो कुछ कहते हैं उससे सारा लोकापब्राद मिठ जाता 
है और सारा देश सीतारामफे जय-जयकारसे ध्वनित हो उठता है । 
चाल्मीकिने सीताके निष्पाप होनेकी चात कहते हुए यहॉतक कह 
डाला कि “मैंने हजारों व्पोतक तप छिया है, मैं उस तपक्की गपथ 
खाकर कहता हूँ क्रि यदि सीता दुष्ट आचरणत्राडी हो तो मेरे तपके 
सारे फू नए्ट हो जायेँ | में अपनी दिव्यदष्टि और ज्ञानइटिद्वारा 
विश्वास दिलाता हैं क्रि सीता परम शुद्धा है |? वाल्मीकिक्की प्रतिज्ञ- 
को छुनकर और सीताफ़ो सभार्मे आयी हुई देखकर भगवान्‌ औराम 
गद्गद हो गये और कहने लगे कि पह महाभाग । में जानता हूँ कि 
जानकी शुद्धा है, लप कु मेरे ही पुत्र हैं, में राजधर्म-पालनके लिये ही 


'पत्तक्न-प्रवेश 


छन्छ शस्प-चिध्तामणि भाग रे 


प्रिया सीताका ध्याग करनेक्रो बाप्य हुआ था | अतएब आफ 
मुप्ते क्षमा करें | 

ठस समामें अद्मा, आदिस्प, वहु, रुद्र, विश्वेदेष, वायु, साप्य, 
महर्षि, नाग, झुपण और पिद्ध आदि बैठे हुए हैं | उन सबके सामने 
राम फिर यह कहते हैं कि पर जगदयं बैदेडी झुद्ध है और इसफर 
मेरा पूर्ण प्रम ईः--. 

शुद्धायां जगतो मच्ये यैंदेशां प्रीविस्सु में ॥ 

(बा रा ७।९७०। ५) 


एतनेमें कपायकस्न घारण किये हुए सती सीता गीची गर्दन कर 
स्रीरामका प्यान करती हुई भूमिकी ओर देखने छगी और बोबी-- 


प्रथाइ राघवादन्य मनसापि ने चिन्तये | 
तथा में माघवी देवी जिगर दक्तुमईति॥ 
मनसा कर्मणा घाखा यथा राम॑ समसये। 
तथा में माघद्री देवी बिमर॑ दातुमईति॥ 
यपैतस्सत्मप्रुफ्त॑मे वेधि रामात्पर न 'घ। 
सथा में माघपरी देड्वी मिवरं दातुमइईति॥ 


(का रा ७।|९७। ९४-१६» 

“यदि मैंने रामको छोड़कर किसी दूसरे कभी मगसे मी बिस्तन 

म किया हो धो है माषबी देगी | दमुप्ते अपनेमे छ ले, दे प्रणी माता | 
मुप्ते मार्ग दे। यद्दि मैने मन, फर्म और बाणीसे फैक्छ रामका दी पूजन 
किया हो तो ऐ माधतरी दंबी | मुप्ते अपनेमे छे ले, हे प्रणी माता [ 
मुझे माण दे | परि मैं रामफे छिद्म और किसीको भी ल जामती 
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दोऊँ यानी केव्रुल रामको ही भजनेवाली हूँ यह सत्य हो तो हे 
साधवी देवी | मुझे अपनेमें स्थान दे और हे पृथ्वी माता | मुझे 
भाग दे |! 
इन तीन शपयोके करते ही अकस्मात्‌ घरती फट गयी, 
उसमेंसे एक उत्तम और दिव्य सिंहासन निकला, दिव्य सिंहासनको 
दिव्य देह और दिव्य बल्ाभूषणधारी नागेने अपने मस्तकपर उठा 
रक्‍्खा था और उसपर पृथ्वी देवी बेठी हुई थीं | प्रथ्व्री देत्रीने सीता- 
का दोनों हार्योसे आलिड्रन किया और हे पुत्री ! तेरा कल्याण द्वो? 
उसे गोदमें बैठा लिया । इतने सब्रके देखते-देखते सिंहासन 
इसात प्रवेश कर गया। सती सीताके जय-जयकारसे त्रिभुवन भर गया। 
यहाँ यह प्रइन होता है कि “भगवान्‌ श्रीराम बड़े दयालु और 
न्यायकारी थे, उन्होंने निर्दोष जानकर भी सीताका 
कक त्याग क्यों किया »? इसमें प्रधानतः निम्नलिखित 
पाँच कारण हैं, इन कारणेपर ध्यान देनेसे सिद्ध 
डो जायगा कि रामका यह काये सर्रथा उचित था--- 
१---रामके समीप इस प्रकारकी बात आयी थी--- 
अस्लाकमपि दारेषु सहनीय॑ भ्विष्यति। 
यथा हि कुरुते राजा श्रजा तमनुवतंते।॥ 
( वा० रा० ७ । ४३ | १९ ) 
---कि “रामने रावणके धरमें रहकर आयी हुई सीताको घरमें 
रख लिया इसलिये अब यदि हमारी द्लियाँ भी दूसग्रेके यहाँ रह्द 
आदेंगी तो हम भी इस बातको सह छेंगे, क्योंकि राजा जो कुछ करत 
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है प्रजा उसीया अनुसरण करती है |? प्रबावी दस मावनासे भगवानने 
यह सोचा कि सीताका निर्दोष होना मेरी घुद्धिमे है । साधारण स्ेग 
इस बातको नहीं जानते | वे तो इससे यही शिक्षा छेंगे कि परपुरुषके 
घर बिना वाघा ख्री रह सकती है, ऐसा इनेसे ख्री घर्म विल्कुस 
जिगड़ जायगा, प्रजामें पर्णतंकरताकी बृद्धि होगी, अतएवं प्रजाके 
धर्मक्की रक्षाक डिमे प्राणाधरिका सीताका स्पाग कर देना चादिये | 
सीताके स्पागर्मे रामको बड़ा दु ल या, उनका हटस बिटीर्ण हो रहा 
भा | उनके इज दशाका पूरा अनुभष्र तो कोई कर दी नहीं 
सकता, विल्तु वाल्मीकि-रामायण और ठत्तररामचरितकोों, पढनेसे 
किद्नित्‌ दिग्दशन दो सकता है । थीरामने यहाँ प्रत्नाधमकी रक्षाके 
सछिये स्पष्िपर्मयप्र बसितान कर दिया । प्रजारह्ननफे यज्ञानऊर्मे आत्म 

स्व॒रूपा सीताकी जाहुति दे डाछो | इससे उतके प्रमाप्रेमका फ्ता 
छगता है | सीता राम हैं और राम सीता हैं, शक्ति और शक्तिमान्‌ 
मिखकर द्वी जगव॒का नियन्त्रण करते हैं. असएव सीताके प्यागर्मे 

व््ेई जापधि नहीं | इस छोकसंप्रदके देत॒से मी सीताका स्याग उचित है। 


२-चाह्दे थोड़ी दी संक्यामें शो सीताका घठा अफाद फरमे 
श्ले व्येग थे | यह अफ्लाद स्पागदे बिता मिट नहीं सकता था, 
और यदि सीता बाल्मीकिके भाप्नमर्म रहकर उनके द्वार प्रतिह्ञके 
साय झुद्ध न यद्धी जासी और प्रृष्थीमें न समात्ती तो शायद यह 
अपग्रद मिटता भी नहीं, सम्मत्र है और बड़ जाता और सीताबय 
नाम आाज जिस माजमे छिया जाता है शायट बैसे सम छिया जाता । 
इस इतुसे भी सीतायय्र त्याग उचित है | 
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8०७ 
३-सीता श्रीरामकी परम भक्ता थी, उनको अभ्रिता थी, 
उनकी परम प्यारी अद्धोद्विनी थी, ऐसी परम पुनीता सतीको निष्ठुस्ता- 
के साथ त्यागनेका दोष भगवान्‌ श्रीरामने अपने ऊपर इसीलिये ले 
लिया कि इससे सीताके गौखकी इृद्धि हुई, सीताका झूठा कलक 
सी मिट गया और सीता जगत्पृज्या बन गयी। भगवान्‌ अपने भर्क्तो- 
का गौख़ बढ़ानेके लिये अपने ऊपर दोष ले लिया करते हैं ओर 
यही यहॉपर भी हुआ । हि 
३-अवतारका छीलाकार्य प्राय, समाप्त हो चुका था, देवतागण 
सीताजीको इस बातका सड्जेत कर गये थे | अध्यात्मर॒मायणमें लिखा 
है कि “दस हजार वर्षतक मायामजुष्यरूपधारी भगवान्‌ विंधिपूर्वक 
राज्य करते रहे और सब लोग उनके चरणकमलेंको पूजते रहे । 
भगवान्‌ श्रीराम राजर्षि परम पत्रित्र एकपत्नीव्रती थे और छोकसमग्रहके 
लिये गृहस्थके सब घर्मोका यथात्रेधि पालन करते थे | पतिप्राणा 
सीताजी प्रेम, अनुकूल आचरण, नम्नता, इन्द्रियोंका दमन, ल्ज्जा 
और प्रतिकूछ आचरणरम मय आदि गुर्णोके द्वारा भगवानका भाव 
समझकर उनके मनको प्रसन्न करती थीं। एक समय श्रीराम पुप्प- 
बाटिकार्मे वेठे हुए थे और सीताजी उनके कोमल चरणोंको दबा रही 
थीं । सीताजीने एकान्त देखकर भगवानसे कद्दा कि “हे देवदेव | आप 
जगतके स्वामी, परमात्मा, सनातन, सच्चिदानन्दधन और आदि- 
मध्यान्तरहित तथा सबके कारण हैं | है ठेव। उस द्विन इन्द्रादि देवताओं- 
ने मेरे पास आकर स्तुति करते हुए यह कहा कि 'हे जगन्माता ! 
तुम भगवानकी चित्‌-शक्ति हो, तुम पहले वैकुण्ठ पधारनेकी कृपा 
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करो तो मगशन्‌ राम मी वैकुण्ठ पघारकर इमछछोर्गोक्रो सनाथ करेंगे।? 
देबसार्ओने जो कुछ कद्भा पा सो पैंने निवेदन कर दिया है। हैं 
को णाड्ा नहीं करती, जाप जैसा ठखित समर वैसा करें !! 
क्षणममर सोचकर भगत्ननमे कद्दा कि--- 
देषि जानामि सकल सम्रोपार्य पदामि से। 
ऋल्पगिस्ता मिप देवि लोकपाद स्वदाभगस्‌ ॥ 
स्पञ्ञामि त्वां बने छोकमादाद्भीव श्वापरः 
अविष्पत मारो द्रो पासमीकेराभमान्तिके ॥। 
इदानी दृछ्यते गर्भ! पुनरागत्य मेडन्तिफम्‌। 
छोफानां प्रत्ययाथें त्व॑ फुस्ना प्पथमादरात्‌ ॥ 
भूमेविंपरमाप्रेण. मैकुष्ट यास्पसि छुतम्‌। 
पद्मादई गमिष्पामि एप एम सुनिमयः ॥ 


(श्र रा ७। ४। ४१-४४) 

है देवि | मैं सब कुछ जानता हैं और तुमक्ने एक ठपाय 
वतखता हूँ | दे सीते | मैं तुम्दारे खोकाप्रादकय बढ़ाना रचकर 
साधारण ममुष्पक्नी तरदइ ठोक्पयादके भयसे तुमयत्रे बनमें स्याग 
दूँय । पह०ँ बास्मीकिके आश्रमर्मे हम्दारे दो पृश्र दोंगे, क्योंकि 
इस समय छुम्दारे गर्म है। तंदमन्तर तुम मेरे पास भा लोगो 
विश्वास दिकामेके छिये बड़े आदरसे--दापय छा पृष्ठीकेः विवरमे 
प्रतरैेश कर तुरंत बैक्रण्ठको बसी जाओगी और पीछेसे मैं मी आ 
घारँग । पदी निश्चय है |” यह मी सीताके स्फगकाा एक करण है। 
७-पूर्ववरण्में एक समय युद्धमें देबवाओंसे द्वारकर मागे हुए 

दैत्प शगुमीफी स्रीके आश्रयमें चले गये छोर ऋषिपस्मीसे अमय 
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आ्राप्तकर निर्भय हो वहाँ रहने लगे थे । दैत्योंकोी मगुपत्नीने' आश्रय 
दिया? इस बातसे कुप्रित होकर भगवान्‌ जिष्णुने उसका चक्रसे 
सिर काट डाछा था । पत्नीको इस प्रकार मारे जाते देखकर भृगु 
ऋषिने क्रोधर्मे हृतज्ञान होकर भगवानकों शाप दिया था कि हे 
जनार्दन ) आपने कुपित होकर मेरी अवध्य पत्लीको मार डाला | 
इसलिये आपको मनुष्यछोकमें जन्म लेना होगा और दीर्घकाव्तक 
पत्नी-वियोग सहना पड़ेगा ।? भगवान्‌ने छोकहितके लिये इस शापको 
खीकार किया और उसी शापको सत्य करनेके लिये अपनी अमिन्न 
शक्ति सीताको छीछासे ही वनर्मे भेज दिया। 


इत्यादि अनेक कारणेंसि सीताका निवाौसन रामके लिये उचित 
ही था | असली बात तो यह है कि भगवान्‌ राम और सीता 
साक्षात्‌ नारायण और शक्ति हैं | एक ही महान्‌ तत्त्के दो रूप 
हैं । उनकी छीला वे ही जानें, हमलोगोकी आलोचना करनेका 
कोई अधिकार नहीं । हमें तो चाहिये कि उनकी दिव्य छीलाओंसे 
छाम उठारवे और अपने मनुष्य-जीवनको पवित्र करें । 

मानव-लीछार्मे श्रीसीताजी इस बातको प्रमाणित कर गयीं कि 
बिना दोष भी यदि खामी ख्रीको त्याग दे तो स्रीका कर्तव्य है कि 
इस विपत्तिमं दु खमय जीवन बिताकर भी अपने पातिब्रत्यधर्मकी 
रक्षा करे, परिणाम उसका कल्याण ही होगा। 


सत्य और न्याय अन्‍्तर्मे अवश्य ही शुभ फल देंगे, सीताने 


पल अपने जीवनमें कठोर परीक्षाएँ देकर ख्रीमात्रके 
लिये यह मयोदा स्थापित कर दी कि जो स्त्री 
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आपत्तिकासमें सीताकी माँति घर्मझ फछन फरेगी उसकी कीर्ति 
संसारमें सदाके छिये प्रकाशित हो जायगी। सीतामें पतिमछ्ि, 
सीतायप्र मरत, रक्ष्मण और दञप्नप्रक॑ साथ निर्दोप अध्सल्य-प्रेम+ 
साहंकि प्रति सेबामात्र, सेफ्फीवि साथ प्रमका बर्ताव, मैडर और 
सपुराख्में सव॒क साथ आर प्रीति और सबका सम्मान करनेकी 
खेत, ऋषियोंकी सेशा, छब-युद्धा शैसे वीर पुत्रोंका मातृत्य, उनवरे 
झिष्ता देनेकी पदुता, साइछ, पैर्य, ठप, वीर भौर थादर्श 
धमपराफ्णता जादि समी गुण पूण विक्तित और सबया जनुकरणीय 
हैं | दमारी जो माताएँ और वहिनें प्रमाद, मोह और आसकफ़िफदे 
स्याग कर सीताके 'चरित्रिका जनुकरण फरेंगी उनके अपने वल्पाणर्मे 
छो शाह्या दी क्या दे, वे जफ्त पति और पुत्रोक्रो मी तार सकती 
हैं | अधिक कया मिसपर उनपर दया दो जायगी स्का भी कल्पाण 
होता सम्मष है। एंसा सर्सशिरोमणि पतविजता सी दर्शन और 
पूजनके योग्य है | मलुः्येकि द्वारा डी नहीं वन्कि देवताओंकि द्वारा भी 
बह पूजनीय है और णपने चिसे ज्रि्येकीकों प्रिय यरनेमाली है। 


यघपि थ्रीसीयाजी साक्षात्‌ मगक्ली और परमात्माफी दाक्ति 
थीं ठपापि उन्होंने अपने मनुप्य-वीअनमें श्ोकशिक्षाके छिये जो 
चरित्र किया है वे सब ऐसे हैं. कि जिनका अनुकरण समी ख्रिरयों कर 
सकती हैं | संसारवी मर्याटाके जिये दी सीता-रामका अबतार या | 
अनएव उनके चरित्र और उपदेश अडोक्यि मे दोस्म ऐसे 
ब्याजड्वारिक ये कि जिनको कमममें मकर इमसोग व्यम उठा सकते 
हैं। जो सञ्री या पुरुष यह यद्धवर यर्रभ्पसे छूटना चाइते हैं कि 
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धश्रीसीता-राम साक्षात्‌ शक्ति और ईश्वर थे, हम उनके चर्रित्रोका 
अनुकरण नहीं कर सकते |? वे कायर और अभक्त हैं | वे श्रीसम- 
को ईश्वरका अबतार केवल कथनभरके लिये ही मानते हैं | सच्चे 
भक्तोंकी तो श्रीराम-सीताके चरित्रका यथार्थ अनुकरण ही करना 
चाहिये | 


वा > “2८ >- 5 / 2-4 - आज" 
ते श्न 
इस प्रक्ष 
एक सजननके प्रश्न हैं-( प्रश्नोफरी भापा कुछ सुधार दी गयी है, 
भाव वही हैं | लेख बड़ा होनेसे बचनेके लिये उत्तर सक्षेपमें ही 
दिया गया हैं ) | 
प्र ०-जीत्र कितनी जातिफे होते हैं और जीवोंके कितने भेद हैं 
उ०-आत्मरूपसे जीव एक ही है, परन्तु शरीरेंकि सम्बन्धभेदसे 
उसकी अनन्त जातियाँ हैं। शात्रोंमि स्वेदज, अण्डज, उद्धिज्ज 
और जरायुजभेदसे चोरासी छाख जातियाँ मानी गयी हैं । 
ग्र०-जीबके कर्ता-हर्ता भगवान्‌ हैं या नहीं 
उ०-शरीरके कर्ता हर्ता तो ईश्वर हैं | जीत आत्मरूपसे अनादि है, 
उसका कोई कर्ता नहीं | 
प्र०-जीव और कर्म एक ही वस्तु है या मिन्न-मिन्न ? 


उ०-जीव और कर्म भिन्न-भिन्न वस्तु है | जीव चेतन और नित्य 
है | कर्म जड़ और अनित्य है | 
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प्र०-जीदक कर्म साथ हैं या नहीं २ 

उ०-अीबके कर्म अनादि हैं. और जबनक उसके सम्पक्‌ ज्ञान नहीं 
हो जाता, ठवतक साप रहते है । 

प्र०-मीबक फर्म जम्मसे साय हैं या अगादि हैं ! 

उ०-दूस प्रलझ्म उत्तर चौथे उत्तरमें दिया जा चुका है। दिशोष 
देखना दो तो 'तत्तत-तिम्तामणि माग ११ में प्रकाशित “मनुष्य 
कर्म करनेमे खतस्त्र है या परठस्प्र !? “कर्मका रहस्प” दीर्पक 
छ्लेख देखने चाहिये । 

अ०-पुण्प और धर्म एक द्वी बस्तु है या दो ! 

उ०-पुण्य और धर्म मिन्न-मिन्त है | पुण्य उस छुक्तक्रो कदते हैं 
जो पर्मका एक प्रधान अड् दै और धर्म कतरप-फजनकों 
बद्धते हैं | धर्मके सम्बस्ध्मे बिश्लेप जानता दो तो गीताप्रेससे 
प्रकाशित “घर्म कया है *? नाञ्नी पुस्तिका देलमी 'चादिये । 

प्र०-पाय और अतर्म एक डी बस्ठु है या दो ! 

3०-पाप और अधर्म मिन्न-मिश्र है | दुष्कृत यानी निपिद्ि कर्मके 
पाप बद्धते हैं जो अपमंक्य एक प्रधान णड्ढ है और कर्सम्प- 
किरिद्ध कर्म करने लपता कर्तम्पके परित्पाग करनेको अधर्म 
बड़ते हैं! 

प्र०-धर्म इिसामें है या बड्डिसामें ! 

ड०-पभर्म थर्दिसामें है, परन्तु ऐसी क्रिया जो देखनेमें हिंसाके 
झध्श प्रतीत द्ोती है, पर जो नि लार्पमाबसे परिणामर्मे 
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( जिसके प्रति हिंसा-सी दीखती है ) उस व्यक्तिके हिंतके 
लिये अथवा छोक-द्वितके छिये की जाती है, वह वास्तवमें हिंसा 
नहीं है । 
प्र०-दया किनने प्रकारकी होती है तथा कौन-सी दयाके पालनसे 
पुण्य होता है : 
उ०-मेरी समझसे दया मुख्यत, एक ही प्रकारकी होती है। दुखी 
जीवीका किसी प्रकारसे भी हित हो, ऐसे विश्युद्ध भावका 
नाम दया है | 
अ०--किन रक्षणोवाले ब्राक्मणको दान देनेसे पुण्य होता है ! 
उ०-शात्रोंके ज्ञाता और गीताकथित ब्राह्मणके खाभाविक छक्षणेसि 
युक्त ब्राह्मण सब प्रकारसे दानके पात्र हैं। गीतामें ब्राह्मणके 
लक्षण यह बतलाये हैं--- 
शमो दमस्तपः शोचं क्षान्तिराजंबमेव च। 
ज्ञान विज्ञानमास्तिक्यं ब्रह्मक्म॑ खमावजम्‌ ॥ 
( १८ । ४२ » 
“अन्त करणका निग्रह, इन्द्रियोका दमन, बाहर-भीतरकी शुद्धि, 
घर्मके लिये कष्टसह्नरूप तप, क्षमा, मन-इन्द्रियाँ और शरीरकी 
सरलता, आस्तिक-बुद्धि, शाक्ष-ज्ञान और परमात्म-तत्तका अनुभव--- 
ये आ्राह्मणके खामाबिक कर्म हैं ।? 
अर ०--हपात्र साधुके छक्षण क्‍या हैं, और उनके कैसे कर्म होते हैं £ 
उ०-साघुके लक्षण और कम ऐसे होने चाहिये--- 
अमानित्वमदम्मित्वमहिंसा .. श्वान्तिराजवम । 
आचार्योपासन॑ शौच स्थेयमात्मविनिग्रह। ॥ 
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इन्ठ्रियार्थपू. वराग्यमनाक्डार एबं. थे। 
जन्मसृत्युवराब्याधिदु खदापानुदशनस्‌ ॥ 
निस्प॑ चर समचिचत्वमिष्टानिएपपत्तिपु ॥ 
मयि धानन्ययागेन भक्तिरब्यमिषारिणी | 
पिविक्तदघ्सेवित्वमरतिर्जनसंसरि ॥ 
अध्यात्मश्ञाननित्पत्त. सस्यप्रानारथदशनम्‌ । 
एतज्ज्ञानमिति प्रांक्तमप्नान यरतोज्न्यपा ॥ 
(गीता ११। ७-११ ) 
'प्रेछ्ताक अमिमानयग्र अमाब, दम्मचरणक्मा अमाब, प्राणिमाश्र- 
को फिसी प्रकार भी न सताना, क्षमामाव, मन-वाणीक्री सरह्रता, 
भ्रद्धा-मक्तिसद्वित गुरुकी सेवा, घाहर-मीतरकी शुद्धि, भगत करणवग्र 
स्विरता, मन और इखियोसदित शरीरका निम्रद, इस शेक्ष और 
'परक्षेकके सम्पूर्ण मोर्गेमिं भासकियरर अमाब, अद्दयग्ररका अमाव, 
अन्मृत्पु-नरारोग भादिमें बार॑वार दु ख-्दोपोंका बिधार करना, 
पप्रिय-जप्रियकी प्रास्तिम सदा डी बिका सम रहना र्पात्‌ मनक 
झनुकूछ तपा प्रतिकूछफी प्राप्तिम दृप-शोफ्नरि विकारोंक़ा न होना । 
परमेश्नरमें एकशमावलसे स्पितिरूप प्यानयोगके छ्वारा अम्यमिचारिणी 
मक्ति॥ एकान्त और घुद्ध देशर्म खनेका स्लमाव, जिपयासक्त मनुष्यकति 
सपुहायम॑ प्रम न होना अप्यत्मज्ञानमें निय स्पिति और सत्तड्ञामके 
अर्थरूप पमारमाकरे सबग्न टंजना--ये ज्ञामके ( साधन ) हैं. जो इससे 
% केदफ़ पक सबश्क्तिमाल परमेश्वरका दी अपना म्वामी मानते 


हुए स्वार्थ और अभिमानका स्पाग करके भ्रद्धा और माक्ठद्ित परम 
गम मगबानका निरम्तर स्स्खिन करना अम्वतिदारिष्रो मक्ति है। 
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विपरीत है, वही अज्ञान है, ऐसा कहा गया है। इनके अतिरिक्त 
'भगवानने अपने प्यारे मक्तेकि निम्नलिखित लक्षण और कर्म बतलाये हैं--.- 
अह्ठेश सर्वभूतानां मेत्र; करुण एवं च। 
, निममो निरहड्रारः समदुःखसुखः क्षमी ॥ 
सनन्‍्तुएःः सतत योगी यतवात्मा दृढनिश्यः। 
मय्यपिंतमनोवुद्धियों मद्भक्तः स में प्रियः ॥ 
यस्तान्नोद्ठिजते लोको लोकान्नोह्ठिजते च यश । 
हर्पामपेमयोइंगैमुक्तो य/ः स च्‌ से पग्रियः ॥ 
अनपेक्ष/ शुचिदेक्ष उदासीनों गतव्यथः। 
,.. स्वोसम्भपरित्यागी यो मद्धक्तः स मे प्रियः ॥ 
यो न हृष्यति न देेष्टि न शोचति न काड्ृति |. , : 
,. शुम्ाशुभपरित्यागी भक्तिमान्यः स से प्रिय। ॥* 
',. सम: शत्रों च मित्रे च तथा मानापमानयो; | 7 
ज्ीतोष्णसुखदुःखेषु सम; सक्ञविवर्जितः ॥ ' 
। तुल्यनिन्दास्तुतिर्मोनी सन्तुष्रो येन केनचित्‌ | 
“' अनिफेतः खिरमतिभेक्तिमास्मे प्रियो नर:।॥ , 
ये तु॒ धरम्याम्रतमिद॑ यथोक्त॑ पर्युपासते। * 
श्रदधाना मत्परमा भक्तास्तेष्तीव में प्रिया। ॥ , 
( गीता १२। १३-१० ) 
८( जो पुरुष ) सत्र मूर्तो्मे द्ेषभावसे रहित, खार्यरहित सबका 
प्रेमी, हेतुरद्चित दयालु, ममतासे रहित, अहकारादिसे रहित, सुख- 
दु.खोंकी प्राप्तिम सम और क्षमावान्‌ अर्थात्‌ अपराध करनेवालेको भी 
अभय देनेवाल् है, जो ध्यानयोगमें युक्त हुआ निरन्तर छाभ-हानिमें 


हु 


श 
ड़ 
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सन्तुष्ट है तथा मन और इच्धियोंसद्तित शरीरका वशमें फिये हुए मुन्न 
( मगत़ान्‌ ) में दृढ़ निम्चयत्रास्य है, बह मुप्तमें आ्पण क्ये हुए मन 
और युद्धितवाव्म मेरा भक्त मुप्तकों प्रिय है । निससे को मी जीत 
उद्देगझओं प्राप्त नी दोता और जो सय॑ मी किसी जीजसे उद्नेगके 
आप्त नहीं द्ोता ठपा जो इप, ईर्ष्या, मय जोर उद्देगसे रदित है, कह 
भक्त मुझको प्रिय है | जो पुरुष भाकाह्नासे रद्दित, गाइर-भीतरसे 
बुद्ध और चतुर ई जर्पात्‌ बिस कामक डिये आया या उसको पूरा 
कर चुका है एवं जो पक्षपातसे रहित थौर दुन्‍लोसे छूटा हुआ है 
बह सुई जारम्मोंक्र प्पागी अर्पात्‌ मन, बाणी, शरीरद्वारा प्रारस्पसे 
दोनेगाले सम्पूर्ण लाभाविक कर्मोमे कर्तापनके अमिमानकय त्यागी, 
मेरा मत्ठ मु्को प्रिय है। जो न कमी इर्पित द्वोता है, ग ऐप 
करता है, न शोक करता है न वा्म्मना करवा है ठपा जो घुम 
लर अद्म सम्पूर्ण कर्मोंके फरम्का त्यागी है, बह सक्तियुक्त पुरुष 
मुप्तबर्े प्रिय है । जो शज्जु-मिन्र और मान-अपमानमें सम है तपा मो 
सर्दानार्मी और छुल-दु छादि एम्दोंमें सम है कोर सत्र ससारमें 
आसछ्तिसे रद्धित है, जो निश्दा-स्तुतिकों समाम समशनेगास्प और 
ममनशीक है, जो मिस किसी प्रकारसे मी दारीरकद निर्भाद बोनेमें 
सदा डी सन्‍्त॒ए है, अपने रइनेके स्पममें ममतासे रष्डित है, गड 

सिर-सुद्िग्र्य मफ़िमान्‌ पुरुष मुप्नश्ने प्रिय है | जा मेरे परायण इुए. 
श्रद्यायु्त पुरुष इस उपर्युक्त घर्ममय अमृतक्प्रे निष्कममांत्रसे सेक्‍न 

करते हैं, थे मक्त मुप्तक्रों जविशय प्रिय हैं। 


ऐसे मगबानके प्यारे पुरुष दी बास्तवर्मे सर्बया सुप्रत् सापु हैं $ 
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प्र ०-भगवान्‌ किसे कहते हैं £ भगवानके क्‍या छक्षण हैं : 
उ०-भगव्रान्‌ वास्तवर्मे अनिरनचनीय हैं | जिसकी भगवानके खरूपका 

तलसे ज्ञान है, वही उनको जानता है, परन्तु वह भी वाणीसे 
उनका वर्णन नहीं कर सकता । भगवानके सम्बन्धमें गिस्तारसे 


जानना हो तो गीताप्रेससे प्रकाशित “भगवान्‌ क्या हैं. ?? नामक 
पुत्तकको ध्यानपूतंक पढ़ना चाहिये । 


प्र ०-सुपात्र मनुष्यके क्या छक्षण हैं ? 


उ०-सुपात्र मनुष्य वही है, जिसमें देवी सम्पराके ग्रुण त्रिकेसित 
हों । देवी-सम्पत्तिके गु्णोके विषयर्भ भगवानूने कहा है--- 


अभय सच्वसंशुद्धिज्ञानयोगव्यवस्थितिः । 
दान॑ दमश्च यज्ञव्च खाध्यायस्तप आजंबस्‌ ॥ 
अहिंसा सत्यमक्रोधस्त्यागः शान्तिरपेशुनस्‌ । 
दया भृतेष्वलोलप्त्त॑ मादव॑ द्वीरचापलम्‌ ॥ 
तेजः क्षमा ध्रतिः शोचमद्रोहों नातिमानिता। 
मव॒न्ति सम्प्द॑ देवीमभिजातस्थ भारत ॥ 
( गीता १६ | १-३ ) 
प्हे अजुन ) सर्वधा भयका अभाव, अन्त करणकी अच्छी 
प्रकारसे खच्छता, तत्तज्ञानके लिये ध्यानयोगर्मे निरन्तर इढ़ स्थिति, 
सात्तिक दान, इन्द्रियोंका दमन, भगवत्यूजा और अनिदयोत्रादि उत्तम 
कर्मोका आचरण, वेद-शाल्षोंके पठन-पाठनपूर्वक मगवतके नाम और 
गुर्णोक्रा कीर्तन, खधर्म-यालनके लिये कष्ट-सइन, शरीर और इन्द्रियों- 
सहित अन्त करणकी सरलता, मन, वाणी और शरीरसे किसी प्रकार 
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मी किसीको कष्ट नहीं देता, सबसे यपार्ष और प्रियमापण, अपना 
छपकार करनेशलेयर भी क्रोष न होना, कर्मोर्मे कर्शापनक अमिमानका 
स्पाग, जन्‍त करणकी उपरामता अर्थात चित्तकी चब्र्ताका मा, 
किसीकी मी निन्‍दा आदि न करना, सब भूतप्राणियमि हेतरद्दित 
दया, इन्द्ियोका किपयोक्रे साथ सपोग ह्ोनेपर भी श्रासक्तिका मं 
होना कोोमसुता, छोक और शाखसे विरुद्ध आकरण परनेमें छग्ना, 
म्पर्य चेदाजका अमाव, तेन, क्षमा, पैर्य, बाइर-मीतरकी शद्दि, 
किसीमें प्री शत्रमाक्का न द्वोना और अपमेममे पूज्यताके अमिमानवा् 
कम्दत, देंवी-सम्पदाब्पे प्राप्त इुए पुरुषके ये ( २६ ) क्षण हैं ।? 


प्र०-मुक्ति-र्म और सोसारिक धर्म एफ ह या दो ! मजुप्पको 
यहन-से घर्मम्र पछन करना चाहिये, निससे मुष्िकी 
प्राप्ति दो ! 

छ०-फ्रियाक स्वरूपसे अछग-अखग ह । सांसारिक धर्म भी 
निष्काममाबसे किपा जाय तो बद भी मुष्विदायक्र दो सकसा 
है । मुछि-धर्म हो मुफ़िदापत्र है दी | बर्णमेदफे अनुसार 
सांसारिक धर्मफ््र धरूप और निष्य्रममाजसे सगवत-पूशके 
रूपने किये मानेपर परमसिद्धिरुूप परमात्मावी प्राप्तिका विभेक्न 
गीता १८ में अप्पापके श्परेक ४१ से ४६ तक और मुफ्ति- 
धरम यानी क्वाननिष्ठाऋा स्यकूप १८ में अप्यायत कोक ४९से . 
७७ तफ देखना चादििये। 

प०--स्रग और दंकशप्रओोंग्र मपन एक डी दे या हो ! 

छ०-एव ही है देवताओं मिम्त मिम्न स्पेकोंको दी स्रग कहते है । 


तेदस प्रश्न ४१९ 


आअ०-किन-किन देवताओंका स्मरण करना चाहिये, जिससे जीवका 
निस्तार हो 


उ०-परम दयाठु, परम झुहृदू, परम प्रेमी, परम-उदार, विज्ञानानन्द- 
मय, नित्य, चेतन, अनन्त, शान्त, सर्वशक्तिमान्‌, सश्टिकत्तों 
परमान्मदेव एक ही है | उसीको लोग ब्रह्म, विष्णु, शिव, ब्रह्मा, 
सूर्य, शक्ति, गणेश, अरिहन्त, बुद्ध, अल्छाह, जिहोबा, गॉड 
आदि अनेक नार्मेति पुकारते हैं | इस भावनासे ऐसे 
परमात्माके किसी भी नाम-रूपका स्मरण-पूजन करनेसे 
जीवका निस्तार हो सकता है | 

ग्र०-जीव कौन-कौन-सी गतिमें जाते हैं ? 


उ०-नीच कर्म करनेवाले तामसी पापी जीव नरकॉमें जाते हैं । 
नारकीय गतिके दो भेद हैं--स्थानविशेष और योनि- 
विशेष । रौख, महारौरब, कुम्मीपाक्ष आदि नरकोर्मे यमराज- 
के द्वारा जो यातना मिलती है, वह स्थानविशेषकी गति है 
और देव, पितर, मनुष्यके अतिरिक्त पशु, पक्षी, कीट, 
पतद्न आदिम जन्म लेना योनिविशेषक्री गति मानी जाती 
है| राजसी कमे करनेवाले मनुष्य-योनिको प्राप्त होते हैं 
और सात्विक पुरुष ऊँची गति--देव योनिमें जाते हैं । 
गीतामें भगवान्‌ कहते हैं--..- 
ऊध्वे गच्छन्ति सत्तस्था मध्ये तिष्ठन्ति राजसा; । 
जघन्यगुणबृत्तिस्या अधो गच्छन्ति तामसा: ॥ 


_ १५४८ । 9/ 3 


छर० रस्घ-शिम्तामयि साग २ 


पसलगुणमें स्पित हुए पुरुष खर्गादि उच्च स्मेक्मेग्रे जाते 

हैं, र्जोगुणमें स्थित राजस पुरुष मष्यमे अपास्‌ मलुष्यस्ेफर्म दी 

रददते हैं एब तमोगुणके फार्यरूप निद्रा, प्रमाद और श्राषस्थादियें 

स्पित हुए सामंस मनुष्य अघोगठिफों अर्पात्‌ वरीट, पश्चु आदि 

मीख योनिय्योप्पे प्रात दोते हैं |? 

प्र०-खर्गमे गया हुआ जीज बापस जाता ई या महीं ? क्या 
कोई बापस जाया है ! 

उ०-मुछ होनेपर जीव बापस नहीं झाते | स्र्गर्म गये हुए जीब 
वापस खाते हैं | गीसामें कद्टा है---'्सीनों वेदोंमिं विघान 
किये हुए सकाम कम करनेवाले, सोमरसका पान करमेब्राछे, 
खर्ग-प्रास्तिके प्रतिकष्बक देबऋणरूप पाफ्से मु हुए पुरुष 
मुप्नक्ये यहोंद्वारा पूजयर खूगंकी प्राप्ति 'बाइते हैं, बे पुरुष 
अपने पुण्पोके फछरूप इन्द्रद्येकवर्रे प्राप्त होकर सर्गमें दिश्प 
देवताओंकि मोर्गोक्मे मोगसे हैं ओर बे उस विशाझ ख्र्ग- 
सेकके मोगकर पुण्प क्षीण होनेपर मृध्युडोकके प्राप्त दोठे 
हैं। एस प्रकर खर्गके साधनरुप तीनों बेगम कड्ढे हुए 
सफ्यम कर्मके शरण हुए मोग्ें4ी काममाजल्ले पुरुष बार॑बर 
जाने-आनेगे ह्वी छठगे रते हैं ॥( ९ | २०२१ ) 
इससे कप्स आना सिद्ध है। प्राचीन कासमें मदाराजा __ 
जिशकु, पयाति नह्प जादि अनेक बापस जाये हैं। 

प्र ०-अक्षढाक्रमे गया हुआ जीब पिर इस संसारमें जन्म से सकता 
है या नहा! 


तेईस प्रश्न ४२१ 


3उ०-निष्काम साधक जो अचिमार्गसे ब्रह्मलोकमें जाते हैं, वापस 
नहीं आते। वे क्रममुक्तिके द्वारा परमात्माके परमधामर्मे 
पहुँच जाते हैं | परंतु धूममार्गते जानेवाले सकामी वापस आते 
हैं ( गीता अध्याय ८ छोक २४ से २६ देखना चाहिये )। 
छान्‍्दोग्य और बुहृदारण्यक उपनिषदू्में भी इसका विस्तारसे 
वर्णन है । विशेषरूपसे यह त्रिषय समझना हो तो “जीव- 
सम्बन्धी प्रइनोत्तरः शीर्षक लेख इसी पुस्तकर्मे आगे 
देखना चाहिये । 


अ०-मान लीजिये, किसी बीमार आदमीका रोग दो कबूतरोंका 
खून व्यवहार करनेसे दूर होता हो, इसमें कबूतर मारकर 
खून छगाना बतलनेवाले और मारकर खून छगानेवाले, 
इन दोनोंमेंसे किसको पुण्य हुआ और किसको पाप * 

उ०-बीमारी आदिके लिये किसीके भी जीवकी हिंसा करनेवाले 
बतलानेवाले और हिंसासे मिली हुई वस्तु काममें छानेवाले 
तीनों ही आसक्ति और छार्थ होनेके कारण पापके भागी 
होते हैं । 

ग्र०-एक अविवाहित मनुष्य पर-ल्लीके पास जाता है, उत्तको पर-द्लीसे 
छुड़ाकर कोई उसका तित्राह करा दे तो विवाह कराने और 
करनेवालेमेसे कौन-सा पापका भागी हुआ और कौन-सा पुण्यका १ 

उ०-वित्राहके योग्य पुरुषका शाख्रानुकूछ विवाह हो और विवाहके 
पश्चात्‌ स्री-पुरुष न्याययुक्त गृह्वस्थाश्रमका पारुत करें तो विवाह 
करने-करानेवाले दोनों ही पुण्यके भागी होते हैं | 


छरर शस्फ-घिम्तामणि भाग २ 


प्र०-गति किलने प्रफारपी होती है ? 

उ०-गति भर्पात्‌ मुछ्ि दो प्रफारकी दोती है। शरीर राइते भी 
सम्पक्‌ ब्वान प्राप्त डोनेपर जीवन्मुक्ति हो सकती है, नीता इुजा 
ही मह पुरुष मुक्त द्वो जाता है | इसीडिये उसको जीवन्मुछ 
बद़ते हैं | ओर उसके दरीरका द््य भी प्रारम्घानुसार 'चकता 
रहता है। ऐसे नीकन्मुक्तक्ी स्पिति वतब्मते हुए मगगान्‌ पद्धते 
हैं. हे कर्जुन | जो पुरुष सत्तगुणके कार्यकूप प्रकाशकों और 
रजोगुणके कार्मरूप प्रश्त्तिकर तपा समोगुणके कार्यरूप मोइकाी 
मीन तो प्रएृत्त होनेपर घुगा समझता है और न निडृत्त दोनेपर 
उनकी आकांक्षा द्वी करता है। जो साक्षीके सदा स्पित हुजा 
गुर्णोके द्वारा बिचछित नहीं किया जा सकता और गुण डी 
गुर्णमे वर्सते हैं ऐसा समझता दुआ सचिदामस्दधन परमात्मा 
एफीमाबसे श्पित रहता है, ठस स्पितिसे कमी भद्यपमान नहीं 
इोता भौर जो निरन्तर भास्ममावमें स्थित हुजा दु ल-सुख्यत् 
समान समझनेवाश् है ठया मिट्टी, परथर और सुबर्णमें छमाम 
मबत्राध्म और पैर्यबान्‌ है हया जो प्रिय-खप्रियय्त्रे भराजर 
समझता है, अपनी निरदा-स्तुति्मे भी समान माकत्राद्य है, मान 
अपमानमें सम है, मित्र भर वैरीके पक्षमे भी सम है बह 
सम्पूण आरम्मोम कत्तापनफ अमिमानसे रह्ित हुआ पुरुष 
गुणप्तीन कड़ा जाता है । (गीता १४ । २२-२५) यद 
गुणातीत दी जीअम्मुक्त है | दूसरी बि*"हमुक्ति मरणफे अनन्तर 
होती ई | अत्यन्त ऊँची स्वितिमे मरनेग्र्छी यही गति दोती 
है । गीतामें बद्धा है--- 


इशह्ठदा-समाधान ४२३ 


स्थित्वास्यामन्तफालेडपि तद्मनिवोणमृच्छति ॥! 
(२।॥७२ ) 

धअन्तका्में भी इस निष्ठामें स्थित होकर ब्ह्मानन्दको प्राप्त हो 

जाता है |? 

प्र ०-दान देनेवाले ओर दान लेनेवाले---इन दोनोंमें किसको पुण्य 
होता है और किसको पाप होता है * 

3०--आसक्ति और खार्थकों त्यागकर सत्पात्रमें जो दान दिया-लिया 
जाता है, उसमें देने और लेनेवाले दोनोंकों ही परम धर्म-लछाभ 
होता है | खार्थबुद्धिसे लेनेवाले सुपात्रका पुण्प क्षय होता है. 
और कुपात्रको नरककी प्राप्ति होती है । इसी प्रकार खार्थबुद्धिसे 
सुपात्रके प्रति दान देनेवालेको पुण्य और कुपात्रके ग्रति देने- 
बालेकी पाप होता है। 


---------ध्प्सकैनमक बाई वए०००त02€ीनल६३६ु 


शजझ्-समाधान 
ग्र०--उद्देश्यहीनता एवं निष्फाम कर्ममें क्या अन्तर है ? 
उ०-उद्देश्यद्दीन कर्म एवं निष्काम कर्म दो पृथक्‌ वस्तु हैं। 
उद्‌देश्यहीन कर्म व्यर्थ होनेके कारण प्रमादखरूप, तमोगुणके 
कार्य एबं आत्माको द्वानि पहुँचानेवाले हैं । शाद्बो्मे इनका 
निपेध किया गया है। पर निष्काम कर्म अन्त करणको पवित्र 
करनेत्राले, परमात्माकी ग्राप्तिम सहायक एव कर्मबन्धनसे छुडाने- 
वाले हैं। निष्काम कर्म उद्देशयहीन नहीं, पर फलेच्छारदित 


शबरए 


वसस्‍्य सिस्तामाथि भाग रे 


अवश्य दोते हैं। जिस प्रकार एक नौकर छ्ामीकी आज्ञापासन 
व कर्सम्य जानकर, खामीकी प्रसन्न करनेफे डिये कर्म करठा 
है, उसका ठद्देश्प वे कछ माछिकिको प्रसन्न फरना और ठसकी 
आज्ञा पान करना है। इसके अतिरिक्त बह कर्मफे किसी 
करूपे कोई सम्बस्ध नद्दीं रखता । फूया मांगी तो मास्तिकद्दी 
वीता है। इसी प्रकार परम पिता परमेश्ररकी आह पाछन 
करते हुए, कर्मफछकी इच्धक्रे स्याग फरफे केजछ मगबत्पीस्पर्थ 
करंम्पफसनखरूप किये हुए कम निष्काम कर्म दोते हैं, इनमें 
आसछि और ममताको स्पाम नहीं रहता । 


प्र०-गम्तम्प स्मानके निश्चय विमा रा अ्म्ना बसे सम्मष है! 


क्योंकि प्राय देशा जाता है कि कोई मी कार्य छक्ष्य स्पिर 
किये बिना नहीं होते । 


उ०-5तम उद्देश़्प यानी परमास्माकी प्रसनताका छत्प रखकर कर्म 


करने चाहिये! उद्देश्य रखना पाप नहीँ | इष्ध्म, कामना, 
आसक्ति और ममसा डी पापम्र मूझछ है । 


प्र०-यदि क्रो इचरसे फिसी बस्तुकी याचता न परक॑ फेक्स ६ श्रर 


भक्ति और ईश्चर-प्रेमवी दी याघमा करता है तो क्या इसके 
बग्ममा नहीं बर्देंगे ! क्या यद् माँग निष्काम कडमयगी ? घन 
धाम्पपे याचक कौडीके पात्रफ हैं और मक्त अमृम्य रस्मके 
याचक हैं | मर्छोके डिये मछि घुछ है और घन चाइनेशमेके 
डिये धन घुछ है | हुए ठो दोनों याघ्रक दी, फिर मक्तमि 
निष्प्रमता बर्द़ों रही । 


शहा-समाधान डर 


3०-जो प्रेम केवल ग्रेमके लिये ही द्वोता है वही विश्ुद्ध प्रेम है, 
उसके समान ससारमें और कोई पदार्य नहीं है । इसी प्रेमका 
लक्ष्य कर जो खार्थरद्वित हो परमेश्वरसे प्रेम करता है, मुक्ति 
तो बिना चाहे ही उसके चरणोंमें छोटती है । इस ग्रेमकी 
कामना निर्मल पवित्र कामना है, इस उद्देश्यसे किये जानेवाले 
कर्म सकाम नहीं होते | क्योंकि ईश्वरमें प्रेम होना किसी भी 
कर्मका फल नहीं है, यद्ष तो कर्मोके फलत्यागका फल है, 
निष्कामकर्मी कर्मोके फलका त्याग करता है, पर वह त्यागके 
फलका त्याग नहीं करता । श्रीमरत और श्रीहनूमान्‌ आदिने 
ईश्वरमें प्रेम होनेकी याचना की थी | अवश्य ही यद्ट याचना 
थी, पर कर्मोके फलकी याचना नहीं थी, इसीसे उनकी 
निष्कामतामें कोई दोप नहीं आया, वे सकाम नहीं समझे गये | 
क्योंकि सकाम कर्मोका फल तो पुत्र-चनादि या खर्गादिकी 
प्राप्ति है जो ससारमें फँसानेवाले हैं, ईश्वर-प्रेम या ईश्वर-प्राप्त 
ससारसे उद्धार करनेत्राले हैं | 


हाँ, त्यागके फलका त्याग और मी श्रेष्ठ है, पर वह साधककी 
समझमें आना कठिन है, उसे तो सिद्ध पुरुष ही समझ सकते हैं । 
ऐसा त्याग ईख़र और ईश्वर-प्राप्त भक्त ही कर सकते हैं | तुल्सी- 
दासजीने कहा भी है --- 
हेतु रहित जग जुग उपकारी । तुम्द तुम्हार सेवक असुरारी ॥ 
अत प्रेमका मिखारी बननेमें फोई आपत्ति नहीं, ग्रेमका मिखारी 
तो हम मगवानकों भी कद्ठ सकते हैं | कोई मनुष्य किसीसे किसी 
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बातकी दुष्छा मे रसरत देवरदित प्रम फरे तो बद प्रशंसाफा द्वी पत्र 

है, फिर उस पाम प्पारे परगेष्ररमे प्रम फरना ता मद्दुत दी प्र्ंसनीय 

है। इस प्रमफे ध्पागफी घाव मगपानने य्धी नहीं वड़ी, इसे तो 

धारण परने यह दी बतत्पपा गया है | 

श्र०-गीतामें “मद्दि शतुम्‌ हत्यादि बचने मगवान्‌ ईष्प्रयप्रे झधुडत्‌ 
बतखते एिं, पर 'घर्मारिरद्धा मूलेव एप्यादिमें धर्मामु कूस इधप्रको 
डियेय भी कदते हैं एवं जिना ईष्ठाफ़ कार्य दो नहीं सफरो, 
क्योंकि जिधाप्यपनकी हृष्झत्रे बिना पढ़ा मर्दी जाता, भूले 
बिना छटया महोँ जाता, तो ऐिर धार्मित्र कार्योंची भी श्ष्ण 
करनी चादिये या नहीं ? यदि करनी चादिये तो “पप्ये दास्यामि? 
इसपर गीतामें जनुचित गर्षो बतसाते हैं ! कफ दान करना 
धरम नहीं है? यदि सक्रम कर्म मुछिदायक मद्दी है हो 
ध्यर्मोषिरद्ध! यद क्यों दमा गया ! 

७०-उश्रेस्पपूर्तिकि छिये की हुए इभ्छा और फ़रप्राप्तिकी इच्ध्र्मे 
यहुत अस्तर है । उद्देश्पपूर्तिकर इच्छा फल्लेष्ध्य नहीं है । 
मिच्लग्रम कम्मोर्मि फठकी इभष्डाका त्याग है, कर्म करनेकी इष्टरा- 
फा त्याग नदी, लत घार्मिक बरस करनंकी इच्छा करमेमें करे 
दोप नहीं, पर उन कर्मोंदे पकूकी इष्झा नहीं बरमी घादिये। 
मगवानने श्रीगीतार्मे कद्ढा ं--- 
एवान्यपि तु कर्माणि सं स्पक्त्या फछानि थे । 


क्र्तव्यानीति में पार्थ निम्नितं मतम््तमम्‌ ॥ 
(१८ ।६) 
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हे पार्थ | यह यज्ञ, दान और तपरूप कम तथा और भी 
सम्पूर्ण श्रेष्ठ कम, आसक्तिको और फर्लोको त्याग कर अवश्य करने 
चाहिये, ऐसा मेरा निश्चय किया हुआ उत्तम मत है |? 


खार्थरह्िित उत्तम कर्म करनेकी इच्छा निर्मल पत्रित्र इच्छा है, 
यह कर्मोंको सक्राम नहीं बनाती | इसको सकाम मानकर कर्म न 
करना तो अ्रममें पड़ना है, फिर उत्तम कर्म होंगे ही कैसे ? “जह्ि शन्रुमः 
इस 'छोकमें मगवानने जिस इच्छाका निषेध किया है, वह संशय और 
रागद्रेषमूलक इच्छा है, जिसका परिण।म पाप है । इस छोकके पूर्वका 
छोक “अथ केनः ( ३। ३६ ) जिसमें अजुनने शह्जा की है, 
देखनेसे ही इस बातका साफ पता चल जाता है । यह निन्दनीय 
इच्छा है, पर “धर्माविरुद्धो! इस छोकके अनुसार जो घर्मानुकूछ 
कामना है, उसकी भगवानने प्रशसा ही की है | भगवानमे प्रेम 
करनेकी इच्छा या भगवानमें प्रेम होनेके लिये कम करनेकी इच्छा 
विशुद्ध इच्छा है, एवं मगवत्‌-प्राप्तिमें हेतु होनेके कारण उसको 
भंगवानने अपना खरूप ही बतलाया है । खार्थरहित धर्मपालनकी 
इच्छा विधेय है और उसके फलकी इच्छा त्याज्य है | अत, विवेक- 
पूर्वक विचार करनेसे गीताका कथन कहीं असगत प्रतीत नहीं होता। 
केवल छोफोकि अर्थभेदको न समझनेके कारण ही बिरोष-सा प्रतीत 
होता है, समझ लेनेपर विरोध नहीं रहता | 


“्यक्ष्ये दास्यामि? इस छोकमें यज्ञ-दान आदिके करनेकी इच्छा- 
को निन्‍्दनीय नहीं बताया गया है। अमिमान और अद्दकारपूर्वक 
दम्भसे यज्ञ-दानादि करनेके भाव प्रकाशित करनेवाले आहुरी प्रकृतिके 
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मनुर्भ्पोकी निन्‍दा फी गयी है | यज्ञ, दान अपश्य करने चाहिये, पर 

उनकग्य विधिपूर्षक करना कर्सनन्‍्य है, वेखक दिखौच दम्मपूर्वक किये 

हुए यज्ञ-दानादि कर्म घर्म नहीं हैं | अत इस ख्टेकर्मे असुरी 

मातवालले मनुस्पेंकी निन्‍दा यी गयी है, यह-दानादिकी नहीं । 
सकामकर्म धर्मानुकूछ होनेपर मी मुल्िदायक नहां--पह ठीक 

है, पएम्ठु कामनारूप दोष नियाझ देनेपर बे मुक्तिदायक दो जासे 

हैं। ऐसा शी करनेके झ्िये मगानने कड्टा है । एवं घर्म-पाछमक्री 

इच्छा सगबानका स््ररूप ही है | अत '“घर्माविरुदो-हस ओकर्मे 

यत्रेई दोष मही आता । 

प्र०-प्राय देखा जाता है कि मम मिस ओर जाता है इम्द्रियोँ मी 
उसी ओर जाती हैं, मनफे बिमा कर्मेन्द्रियाँ कोई काम नहीं 
कर सकतीं, यति किया मी जाता है तो ठीक महा होता । 
यदि मन दी ईशरमें छप्र रद्ा तो हस्द्रियाँ सांसारिक काम कैसे 
कर सकेगी ! फिर सनसे काम, मनसे राम” “मश्चित्ता महत 
प्राणा ? के साथ ध्युप्यक्ः कैसे होगा ! 
झ०-पघपि जआारम्ममें “तनसे कम, मनसे राम' दोना बहुत डी 

कठिन है, क्‍योंकि यद लाम्प्रजिक बात है कि इन्द्रिपाँ मिस 
कोर जाती हैं, मन मी दौड़कर उसी तरफ 'सब्म जाता है, पर 
बिदोष अम्यास करनेसे इस खम्प्रक्कत्न परिकर्तन दो सकता 
है-..यह आदत बदली जा सकती है ! जिस प्रकार पटी कपने 
पैतके तद्ुजोर्मे सौंग बॉँपकर बॉसफर चढ़ जाती है और राती- 
बजाती हुई रस्सीकोो शिष्मते हुए उसी रस्सीपरसे दूसरे बॉसपर 
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चढी जाती है, उसके प्राय सत्र इन्द्रियोेसि ही अल्ग-अछग 
काम होते हुए भी मन पैरोमिं रहता है, यह्द उत्की साधनाका 
फल है। इसी प्रकार अभ्यास करनेसे मनुप्यका मन भी 
प्रमेश्वरमे रह सकता है एवं इन्द्रियोंके कार्योमे बाधा उपस्थित 
नहीं होती । भगवानने गीतामें कहा है--- 


तस्तात्सवेंषु कालेषु सामनुसर युध्य च। 
मस्यर्पितमनोबुद्धिममिवे ध्यस्यसंश यम्‌ ॥ 
(८।७) 
“हे अजुन | तू सब समय निरन्तर भेरा स्मरण कर और युद्ध 
भी कर, इस प्रकार मुझमें अर्पण किये हुए मन-बुद्धिसे युक्त हुआ, 
नि.सन्देह मुझको ही प्राप्त ढोगा |! 


यदि ऐसा सम्मत्र न होता तो भगवान्‌ इसका निर्देश ही 
कैसे करते ? मगवान्‌ तो यहाँ मन-बुद्धितक अर्पण करके युद्ध करने- 
को कह रहे हैं| यदि युद्ध करते हुए भी भगवानमें मन-बुद्धि छगाये 
जा सकते हैं तो दूसरे कार्मोको करते हुए भगवानमें मन-बुद्धि 
ठगानेमें कठिनता ढी क्या है 

मनकी मुख्य दृत्तिको ईश्वरमें लगाकर गौणदृत्तिसे अन्य कार्यो 
का करना तो साधारण बात है, सहजसाध्य है । क्योंकि मनुष्य्मि 
प्राय देखा जाता है कि वे मन दूसरी जगह रहते हुए पुस्तक पढ़ते 
रहते एवं सुनकर लिखते रहते हैं अत. इन्द्रियोंका कार्य मन 
दूसरी जगह रहते हुए भी हो सकता है | ईश्वर्का तत्त्व जान लेने- 
पर तो ईश्वरमें नित्य-निरन्‍्तर चित्त रहते हुए सम्पूर्ण इन्द्रियोका कार्य 
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झुचारुकपसे होनमें क्रो भ्रापत्ति ही नहीं आती। जिस प्रकार 
झुकणकि अनेक कामूपर्णोकों अनेक प्रकारसे देखते हुए भी छुनार- 
की छुतर्णयुद्धि नित्प बनी रइती है वैसे दी परमेश्ररकों जाननेबाले 
पृरुषकी सश्न परमे प्ररमुद्धि मिरत्तर कनी रहती है | गीतामें कद्दा है-- 


सर्वभूतखितं यो मां मजस्पेकस्वमास्थित । 
संबंधा बरेमानोईपि से ब्रांगी भगि बत्तेसे ॥ 
(६।११) 
धूस प्रकार जो पुरुष एव्ीमापमें स्पित इआ सम्पूर्ण मूर्तोर्म 
आस्मरूपसे स्थित मुप्च सच्चिदानस्दमन बाप्षुदेबकों मजता है, बह 
योगी सब प्रकारसे घर्तवा हुआ मी मुप्नमें यर्तता है, क्योंकि उसके 
अमुमतर्म मेरे सित्रा आस्‍्य पुछ है दी मी |? 
अ०-क्या प्रारण्पके प्रकोपसे कर्म-सातन्त्यमें बाघा गहाँ पड़ती ह 
जीवसे “औसी दो मविसम्फ्ता वैसी ठपये युद्धि' इसके अनुसार 
जबरदस्ती काम करवाकर सजा क्यों दी जाती है! इसमें 
उसका क्‍या दोप है 
क्या गेश्यामीजीके--- 
जैसी दा मषितस्यता पैसी उपजे पृद्धि! 
कनननत 
सो परप्र दुस्न पावद्ट सिर घुनि घुनि पछिताई । 
फालहि फमेदि ईस्वरद्दि मिथ्या दोस लगाह 
क्पा इन टोमेमिं आपसर्मे क्रोध नह्ों पड़ता | 
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उ०-प्रारब्धके प्रकोपसे कमेस्वातन्त्यमें विशेष बाधा नहीं पडती, 
क्योंकि सुख-दु ख आदिकी प्राप्तिमें हेतुम्रत ल्ली-पुत्रादिकी 
प्राप्ति और नाशमें ही प्रारूतकी प्रघानता है । नवीन पुण्य- 
पापके करनेमें प्रारूघकी प्रधानता नहीं समझी जाती । 
जैसी हो भविततव्यता वैसी उपनेै बुद्धि' 'मतिरुत्पथते 
ताहगू याद्शी भव्रितज्यता!ः “करतलगतमपि नइयति यस्य 
भवितव्यता नास्तिः-ये कथन प्रारब्धकृत सुख-दु ,खादिके भोग कराने- 
के विषयहीमें कहे गये हैं | नवीन कर्मोंसे इनका कोई सम्बन्ध नहीं 
है | नवीन कर्म करनेमें तो राग-द्ेषादि ही हेतु हैं और उनका चेश 
करनेसे नाश हो सकता है । अत नत्रीन कर्मोम मनुष्यकी 
स्वतन्त्रता है और इसीलिये यह्व उनके फलका मागी समझा जाता 
है | इधर या प्रारव्धकी इसमें कोई जबरदस्ती नहीं है । 
तुल्सीदासजीके दोनों दोहे युक्तिसगत एत्र न्याययुक्त हैं । 
इन दोनोंका आपसमें कोई सम्बन्ध नहीं है | “जेसी हो मत्रितव्यता 
चैसी उपजे बुद्धि! यह पग्रारब्धभोगके विपयर्मे एवं 'सो परत्र दुख 
पावए? कतंव्यपालनके विषयमें है । जो मनुष्य कर्तव्यपालन नहीं 
करता उसको अबइ्य ही कष्ट उठाना पड़ता है | अत इनमें कोई 
विरोध नहीं है । 
अ०-यदि इईख़र सर्चद्रश, सर्वान्तर्यामी, सर्वशक्तिमान है तो फिर 
अन्घेको गिरनेसे क्‍यों नहीं बचाता, निर्वलकी रक्षा क्यों नहीं 
करता, मू्खेकी विष खानेसे क्‍यों नहीं रोफ़ता * यदि वह 
न्यायपरायण और शरणागतबत्सल है तो निर्बछ, अंन्चे, मूर्ख 
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जप एर* शाउओंसे रक्षा क्यों नहीं करता ? क्‍या दयावान्‌ 
ह रोरे ऐना पूछ रास्ता वतस्मना मना है ! क्यों वह जीरे- 
$ ३७ पसों से देखता खता है 
३२ शशि, सर्यास्तर्षाती, न्‍्यायकर्ता और सर्वशक्तिमान्‌ 
|. है (पं फोर सस्देद नहीं है । बह अन्थेकों बचानेके ड़िये, 
३६कने रक्षाके लिये, मूर्लफ्रो गिर स्वमेसे रोकनेफे छिये 
४हामाओं ९५ शाख्रोद्यारा बरामर चेष्ठा करता है | हत्यमें 
.ि। रहकर पराबर सचेत करता रहता है | इसपर मी यदि 
मध्य शा और महृ्माओंकी आडाका उस्छछम करके, 
दलित छिररकी दी ईई सत्‌-पएमशक्लो न मानकर जजरदखी 
किए भौजन करे, गेम पढ़े एवं निधिद कर्मोक्रा आचरण 
करे तो उश्तमे उन गियरमोके महज करनेसे वल्पूर्बवक ऐेकमेका 
तियम हिऋके स्यायार्ूमे नहीं है । 
जीड मोदइइश अख्था एवं निर्यक-सा हो रह्मा है । इसीडिये 
हि प्रबछ राज इसे सताते हैं, फिर भी यह जमागा उस 
घलएकी दवाकां ओ( पाक गद्ों करता | जो इधर बार-बार 
सबेत करता एवं इन हाप्रुओसे वचनेके किये बराबर 
देता रा है, उस सर्वज्से इस जीबकी परिस्विति छिपी 
नदी है । 4 सरईशक्तिमान्‌ हया न्यायकर्ता भी है। भ्ोबोक्ये 
बचानेके लिये 'सापानुकूछ सश्ायता मी देता है, पद-पदमे 
साबघान करता रहता है. पर अड़ताफे कारण जीव म समझे तो 
इसमें उत्त खरका कप दोब १ यहि सूर्यके प्रकाशमें मश्रोके दोकके 
कारण उल्ककों अम्घकार माद्म हवा तो सूर्यका क्‍या दोष £ 


शब्दा-समाचान छरेड, 


परमेश्वर बिना पूछे मार्ग बतलानेबाला एवं हेतुरहित प्रेम 
करनेवाढा है | वह तो शाञ्र एवं महात्माओंद्वारा सत्पपमर्श और 
सत्‌-जिक्षा देता है, जीवोको दु ख देकर तमाञा देखना उस दयालु- 
के ग्रेमी खमावसे बाहरकी वात है । ये जीए अज्ञानतश अपने आप 
भूलसे दु ख पाते हैं | वह दयादु परमेश्वर तो इन दुखी जीजोको 
पूर्णतया सहायता करनेके लिये सत्र प्रकारसे तैयार है। पर पापी 
जीत्र अश्रद्धा और अज्ञानके करण उस परमेश्वरमे छाम नहीं उठाते। 
जिस प्रकार दीपकके पास पतर्गोफ़ी देखकर दयालु पुरुष उन पतर्गे- 
को वचानेकी अनेक चेष्टा करते हैं, पर इस रहस्यको वे पतंग नहीं 
समझ सकते, जबरन जल ही मरते हैं | उसी प्रकार इेश्वर्के बार- 
बार बचानेपर भी ये अभागे जीव ससारके इस अनित्य तुच्छ विपय- 
जन्य सुखकी छोभनीय चमकर्म चौंघियाकर उस अतुल्नीय आनन्द- 
दाताकी दयाकी भूल जाते हैं एवं इसीमें फँस मरते हैं | 
प्र०-भगवान्‌ जिनके लिये भ्योगशक्षेम वहाम्यदमः (९ | २२ ), 
<ददामि बुद्धियोग तम! ( १० | १० ), 'नचिरातू मृत्युससार- 
सागरात्‌ उद्धती? ( १२॥ ७ ), 'गतिर्म्ता प्रभु॒ साक्षी निवास: 
शरण सुद्दत! ( ९ । १८ ), “भमय सबतरमूतेम्यों ददामिः (बा० 
रा० ६। १८ । ३३ ) आदि कहते हैं, उनके सदश भगवान्‌. 
का कृपापात्र मनुष्य कैसे बने ? क्‍या मनमें काम क्रोधादि 
बिकारोंकी भरे रखनेवाले मनुष्य भी ईश्वरके कृपापात्र माने जायें? 
एत्र ईधवरके मित्र रहते हुए भी क्या राग्द्रेघादि चोसडाकू 
जीवेंकी फजीह्वत करते हैं १ 


त्त० चि० भा० २-२८-.- 
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उ०-पैसा कृपापात्र बननेक््र उपाय मगवानने इन अक्ट्रेकोके पहले 
झोकोंते ही वतछाया है | जैसे -- 


मधित्ता मद्गतप्राणा घोघयन्तः परस्परम्‌। 
फपपन्तध् भा निर्त्प तुप्पन्ति व रमन्ति व ॥ 
(गीवा १ ।६९) 
“े निरन्तर मेरेमें मत छागानेतरा्के और मेरेमें ही प्रा्णोकी 
अर्पण वरनेवाऊ़े मक्तजन, सदा दी मेरी मफ्तिकी 'चर्चाके द्वारा 
जापसमें मेरे प्रभावकर जनाते हुए तथा गुग और प्रमात्सह्तित मेरा 
कथन करते हुए ही सन्‍्तुएट होते हैं कोर मुश् बासुटेबर्म दी निरस्तर 
रमण करते हैं |! 
ये तु स्वाणि कर्मोणि सयि संन्यस्प मस्परा | 
अनन्येनेष मोगेन मां भ्यायन्त छपासते॥ 
(गीता ११। ६ ) 
«“ओ मेरे परायण हुए मक्तजन, सम्पूर्ण कामोक्ने मेरेमें अर्पण 
अरके मुप्त संगुणरूप परमेश्ररक्ते दी तैलबाराके सदृश अनस्प 
ब्यूगयोगसे निरम्तर निस्तन बरते दुए मजसते हैं|? 
इन उपार्योका सप्तम बरना चादिये | इनभय्म स्रापन फरनेसे 
मनुष्य माशझनूकी पूर्ण दयाका पात्र बस जाता है | उसको मगान्‌ 
अपना बस्तविक दत्त जना देते हैं | तुझ्सीदासजीका यह रऋछना 
बहुत ही टीक है-- 
सोह जानइ जेह्दि देह जनाई | 
जिसके मनमें कम-क्ोबाटि विज्यर मरे हुए हैं बद भी ईश्वर 


शा्ञा-समाधान डरे 


की दयाका समानमावसे अऋय पात्र है, पर अज्ञानवश वह भगवदू- 
दयाका छाम नहीं उठा सकता । जिस प्रकार अज्ञानी पुरुषको गज्ञा- 
के किनारे रहते हुए भी बिना ज्ञानके उससे लाभ नहीं होता, दरिद्र 
मनुष्पको घरमे पारस रहते हुए भी उसको पत्थर समझनेके कारण 
ल्ाम नहीं मिलता | इसी प्रकार ईश्वरका तत्त न जाननेके कारण 
अज्ञानी उससे छाभ नहीं उठा सकता, क्योंकि ईश्वरके विषयर्मे 
ज्जो जितना जानता है वह उतना ही छाम उठा सकता है। 


यथपि ईश्वर सबका प्रेमी, खुहृदू और रक्षक है पर जो ईख्र- 
प्की प्रेमी और मित्र समझता है, परमेश्वर उसीकी सब्र प्रकार रक्षा 
करता है । जो उसको ऐसा नहीं समझता उसकी रक्षाका भार 
डश्वरपर न होनेके कारण उसे ये काम-क्रोधदि डाकू द्ूठते रहते हैं, 
क्योंकि जो इश्वरको नहीं मानता या उससे सहायता नहीं चाहता, ईश्वर 
खउसकी सहायता करनेके लिये बाध्य नहीं है | ईश्वर न्यायप्रिय है एव 
न्यायपरायणताको रखते हुए ही दयालु है | 


आअ०-वह फौन-सा उपाय है जिसमें ईश्वर प्राणले भी बढ़कर 
प्यारा लगे १ 


०--'ईश्वर क्या है ” इस बातका रहस्य जान लेनेपर अर्थात्‌ 
ईश्वरको ययार्थरूपसे जान लेनेपर ईझ्लर प्राणोमि भी बढ़कर 
प्याग ऊग सकता है । 


श्र०-तुल्सीदासजीने कहा है कि श्वरका कृपापात्र उसीको 
समझना चाहिये जिसके मनोविकार दूर हो गये हों एवं 
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निसके प्रमु, साक्षी, गति; छुड्ठद्‌ हो ।? मैं हो इध्रको जपना 
दिवैषी वमी समझे अथ दे मेरी राग-द्वेपार्सि रक्षा करें । 


उ०-पिर समान मावसे सबका प्रमु, झुद्ददू साक्षी दोोते हुए भी 
जो उसके पैसा समझ छेता है उसीके छिये ये गुण फलीमूत 
दोोते हैं। जिस कण आप ईश्ररक्प्नो परम दिलैपी, प्राणसि 
बढ़कर प्यरा समझ छेंगे, उसी क्षण आपके मनोविकार राग- 
द्वेपादि डाकू समूछ माश दो जायेंगे | उसी समय आप ईशरवी 
विशेष दयाके पात्र समझ जायेंगे | इसी माजपत्रे सामने रखकर 
पुण्सीदासजीने कड्ढा है---ठसीवों श्ररका क्पापात्र समझना 
चादिये, मिसफे मनोविकार दूर हो गये दो । 


प्र०-विविष साधनमार्गोर्मे कर्यात्‌ क्वान, पांग, धर्माचरण, मक्ति भादि 
समी सांधनमिं प्रेमयोगक्र्े श्रेष्ठ बतत्मया गया है। क्योंकि गीताके. 
बहनों अन्मनामन्ते डानग्न्मां प्रषयते? ( ७ । १९ ) इस 
कपनके अनुसार दूसरे साधन दीर्घकाजके बाद परम पद देले 
हैं । शो सिद्धि प्रमोपासक नामदेक्‍नीशे तीन चार दिनमें दी 
प्राप्त दो गयी, वह्दी ब्वानियोंक्े यदुत जर्मोके याद मिलती है | 
कया यद् ठीक हैं ! 

ध०-श्वाम, पोग भर्माचरण, मक्ति णादि सभी सापनमिं प्रधान 
प्रेमयोग है । पामी प्रेमसे-अनम्प मक्तिसे मगत्रानू बहुत शीघ्र 
प्रष्पक्ष दर्शन ऐेले हैं और वे तत्त्से थाने मी जाते हैं | 
बता कद्धा है--- 
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भक्‍्त्या त्वनन्थया शकक्‍्त्र अहमेबंविधोषु्जुन । 

ज्ञातुं द्रएंं च तखेन प्रवेपु च परंतप ॥ 
(११। ५४ ) 
हे श्रेष्ठ तपवाले अजुन ! अनन्यभक्ति करके तो, इस प्रकार 
नचतुर्भुग रूपवाल में प्रत्यक्ष देखनेके लिये और तत्त्वसे जाननेके लिये तथा 
अवेश करनेके लिये अर्थात्‌ एकी भावसे प्रात होनेके लिये भी शक्य हूँ |? 
इसमें कोई सन्देह नहीं, पर आपने जो अन्य साधनेको बहुत 
कालके बाद मोक्षफल देनेवाले बतलाते हुए “बट्ना जन्मनामन्ते! इस 
गीताके श्ठोकका उदाहरण दिया सो ठीक नहीं है, क्योंकि यह ज्ञान 
ओर भक्तिके साधनके फलका भेद नहीं बतछाता, परन्तु भक्तिके 
'फूलका ही वर्णन करता है । चार श्रकारके मक्तोर्मेंसि ज्ञानी भक्तको 
ओष्ठ और दुर्लभ बतछानेके लिये यह छोक कहा गया है । अत, 
इसका अभिप्राय यों समझना चाहिये कि बहुत जन्मेंकि बादके अन्तिम 
लन्ममें मलुष्य भगवान्‌ वासुदेवकोी सवेरूप समझकर ग्राप्त करता है । 
अ०-आत्महत्या किसे कद्दते हैं ? क्या ऋषि शरभग, कुमारिछ भट्ट 
आदिकी मृत्यु आत्महत्या नह्हीं कहछायगी ? क्‍या ईश्वरके लिये 
बिवरश होकर प्राण त्याग करना आत्महत्या नहीं कहलछायगी १ 
ड०-आत्महत्या दो प्रकारकी होती है-एक न्यायविरुद्ध काम, क्रोध, 
लछोम आदिके वशर्म होकर प्रयत्ञ करके हृठपूर्वक देढसे प्रार्णोका 
वियोग करना एवं दूसरी मनुष्य-जन्म पाकर आत्माके उद्धारके 


लिये प्रयत्न न करनेके कारण पुनः संसारके जन्म-मरणरूप 
चक्करमें पड़ जाना | 


शरेट शस्त्य-चिस्तामणि भाग ऐ 
ऋषि दारमंगका चितामें प्रमेश, कुमारिछ मस्‍्का हुपर्मे बज्ना 
आरमद्॒त्या नई बदलती, क्योंकि इनयय कार्य म्यायोचित था | 
इईश्वरके छिये विवश दोवर प्राणस्पाग करनेब्राढेयी भी मृष्यु. 
“आस्मद्गत्या? नहीं कद्वरायगी, पर शाम ऐसे इठक् ईश्रर-मआधिझा 
साधन नही मठत्यया है । 





ईश्वर और ससार 

एक समन निश्नव्तिष्ित प्रश्न करते हैं--- 

प्र०-मेद, पुराण, शास्त्र सपा अम्यान्य मर्तोके प्रश्थोके देखनेसे प्राय « 
पह्दी पता झगता है कि कर्मके अनुसार द्वी जीकस्मा एक पोनिसे 
दूसरी योमिमें अम्म छेठा है । यदि एंसा दी है तो थ्यरम्ममे 
जब ससार बना और प्रकृतिके मिम्न मित्र सार्चों ( देहों ) में 
चुद्ध, निर्मक, कर्मशून्य आस्माबत्र प्रवेश हुणा, ठस समय 
आरमाकयो बौन-सा कर्म व्यू हुआ ! यदि खर्माका लामा 
क्वाना खामातिक है तो मकिकी क्‍या आकपकता ! 

छ०-ग़ु्णों णोर कमेकि अनुसार दी जीअएमा सदासे चौरासी व्यण 
योमियोर्मे जम्म सता फिरता है | मनुष्य कीट, पतंग झादि 
प्रकृतिरबित योनियाँ सृण्कि बादिमें प्रकट होती हैं और यृश्कि 
आम्तमें उसी प्रकृतिमें बैसे दी ऊूय दो जाती हैं वैसे नागा 
प्रकरके आमृषण स्वर्णसे उत्पन्न होकर छन्‍्तमें सर्णमें दी रूप 
दो जाते हैं | कारणरूप प्रकृति अनादि है। जिसको जीवास्मा. 


ईदूबर ओर संसार ७४३९, 


या व्यश्चितन कहते हैं उसका इस प्रकृतिके साथ अनादि- 
कालसे सम्बन्ध चला आ रहा है | अवश्य ही यह सम्बन्ध 
अनादि होनेपर भी प्रयक्ष करनेसे छूट सकता है । इस सम्बन्ध- 
विच्छेदको ही मुक्ति कहते हैं. और इस मुक्तिके लिये ही मक्ति, 
कर्म और ज्ञानादि साधन बतलाये गये हैं। 


आत्माका आना-जाना ऐसा स्वाभाविक नहीं है । जिसके 
रुकनेका कोई उपाय ही नहो | यदि यह कहा जाय कि “जीवात्माका 
आना-जाना जब सदासे ही स्वराभावसिद्ध है तो फिर वह सदा ही 
रहना भी चाहिये, क्योंकि जो वस्तु अनादि होती है वह सदा ही 
रहती है |? परन्तु यह कथन ठीक नहीं, क्योंकि जीवात्माका आना- 
जाना अज्ञानजनित है | अज्ञान या भूल ही एक ऐसी वस्तु है जो 
अनादि होनेपर भी यथार्थ ज्ञान होनेके साथ ही नष्ट हो जाती है । 
यह बात सभी ब्रिषयोंमें प्रसिद्ध है । एक मनुष्यको जब किसी नये 
विषयका ज्ञान होता है तो उस विपयमें उसका पूर्वका अज्ञान नष्ट 
हो जाता है, परन्तु वह अज्ञान यथार्थ ज्ञान न होनेतक तो अनादि 
ही था, उसके आरम्मकी कोई भी तिथि नहीं थी | जब भौतिक 
ज्ञानसे भी भौतिक भज्ञान नष्ट हो जाता है तब परमार्थविषयक 
यथार्थ ज्ञान होनेपर अनादिकाछसे रहनेवाले अज्ञानके नष्ट हो जानेमें 
आश्चर्य ही क्या है * प्रत्युत इसमें एक विशेषता है कि परमात्मा 
नित्य ह्ोनेके कारण तद्दिषयक ज्ञान भी नित्य है | इसी ज्ञानके लिये 
भक्ति आदि साधन करने चाहिये ) 
अ्र०-आरम्ममें जब ससार बना और इसमें मनुष्य, पशु, पक्षी, जक्ष 

आदिके साँचे ( शरीर ) बने, वेकैसे बने क्या तत्तलेकि परस्पर 


छा तस्त्य-चिस्दामणि भाग २ 


संयोगसे आप-द्वी-आप सब पुछ बन गया ! यदि ऐसा दी 
माना जायतो इस समय मी प्रकृति, तत्त और आरमा तो बडी 
हैं विस्तु आफ-पे-भाष करों सोंचा नहीं बनता । यदि मद 
माना जाय कि सय॑ शुद्-मुद परमारमामे स्थूछ शरीर धारण 
कर जपने दार्पो्े प्रत्येक सोचे ( धरीर ) को गड्का है तो संतनि 
परमास्माक्त्र निराबरर क्यों बतेखया है! सी-पुरुषके संयोग 
जिगा स्थूछ दारीर बनना भी सम्मत्र नहीं | यदि किसी प्रकार 
बन भी जायतो गद एकदेशीय ग्यक्ति सर्वभ्पापी नहीं हो सकता। 
छ ०-प्रश्तिष्रत घुरुआतकय्ा बनाया हुआ करें भी संसार नहीं माना 
जा सकता । शुरूजात मानमंसे यह सिद्ध दो यायगा कि पहले 
संसार नहीं या, परमतु ऐसी बात मह्ीं है | उत्पत्ति-जिनाए 
सर्प प्रज्ाहमय संसार सदासे ही है, ऐसा माना गया है। 
यदि यह मत से कि झुरु झुझूमें तो किसी भी कासमें संसार 
बना दी दोग्न तो इससे शाखकपित संसारका अनादिल 
पिध्या द्वो मायग । केबछ शार्सोकी दी बात नहाँ, ठर्वा्ते भी 
यद्ट सिद्ध नहीं हो सकता | पूर्षमे यदि एक ही शुद्ध वहजु बी, 
संसारका फोई बीश नहीं था तो बढ किस कारणते, पैसे जौर 
क्यों बनता ? अक्स्य दी यद सत्य है कि सर्वशाणिमान्‌ ईश्वर 
खअनहौोनी वात भी कर छक्सा है, परन्तु बिमा ही कारण 
जीजेके कोई मो कर्म न रइनेपर मी मिक्नमिन्न स्पितियुण 
संततारकों ईश्वर क्‍यों रचता ? यरि बिना दी कारण ईशरने 
यह मेदयूर्ण सशि रची तो इससे ईबरमें बैषमम्य और नैषृण्पषद्र 
दोष आता है जो घघिरमें कदापि सम्मत्र रहो ! 


ईश्वर ओर संसार ४७९ 


यदि यह कहा जाय कि ईश्वर-सकाशके त्रिना ही केवल 
ग्रकृतिसे ही ससारकी रचना हो गयी तो प्रथम तो प्रकृृतिके जड़ 
होनेसे ऐसा सम्भत्र नहीं, दूसरे जत्र पढ़ले प्रकृति शुद्ध थी तो पीछेसे 
किसी कालमें खमावसे उसमें नाना प्रकारकी विक्वति, बिना ही बीज 
और बिना ही हेतुके कैसे उत्पन्न हो गयी ” यदि प्रकृतिका खमाव 
डी ऐसा है तो वह पढले मी वैसा ही होना चाहिये और यदि 
पहले भी ऐसा ही था तो विक्वृति-प्रकृति यानी ससार अनादि ठद्दर 
ही जाता है | अनएत्र “पहले प्रकृति शुद्ध थी, खमाबसे या ईश्नरकी 
इच्छासे अफ़ारण ही ससारकी उत्पत्ति हो गयी? यद्व बात शात्र और 
तकंपे सिद्ध नहीं होती । इससे यही समझना चाहिये कि परमात्मा, 
जीव, प्रकृति और ग्रकृतिका कार्य चराचर योनियोंसद्वित संसार-कर्म 
और इनका परस्पर सम्बन्ध-ये अनादि हैं | इनमें प्रकृतिका कार्य- 
रूप ससार और कर्म तो उत्पत्ति-विनाशके प्रत्राहरूपमें अनादि हैं | 
इनका स्थायी एक-सा खरूप नहीं रहता | इसलिये प्रकृतिके कार्य- 
रूप सप्षार और कर्मको आदि-अन्तयाले, क्षणभगुर, अनित्य और 
नाशवान्‌ बतछाया है। प्रकृति और प्रकृतिका जीवके साथ सम्बन्ध 
अनादि है, परन्तु सान्‍्त है | इस त्रिपयका विशेष वर्णन “्तत्त्त- 


चिन्तामणि भाग ११ लेख-संख्या ३ में श्रम अनादि और सान्‍्त हैः 
शीपक लेखमें देखना चाहिये | 


बहुत सूक्ष्म विचार और शाज्रोंके सिद्धान्तोका मनन करनेसे 
प्रकृति भी अनादि और सान्‍्त ही ठहरती है। वेदान्त-शात्र प्रकृति- 
को परमेश्वकके एक अंश अध्यारोपित मानता है | वेदान्तके 


छ७० शस्व-चिस्तामणि साग ऐ 


सैयोगते आफ-द्दी-आप सब कुछ बन गया * यदि ऐसा ही 
माना जाय तो इस समय मी प्रकृति, तत्त्व और आत्मा तो वही 
हैं किल्तु आफ-से-आप कोई साँचा नहीं क्यता | यदि यह 
माना जाय कि छप॑ छुद्ध-युद्ध परमास्माने स्घूछ शरीर धारण 
कर झपने हार्पोसे फ्रयेक साँचे ( शरीर ) को गड्ढा है तो संतोने 
परमारमाव्र निराजप्र क्यों वतत्भया है! ख्री-पुरुषक॑ र्सपोग 
बिसा स्पूछ दातीर बनना मी सम्मव नहीं | यदि किसी प्रकार 
बन भी सायतो बह एफ्देशीय व्यक्ति स्बध्यापी नहीं हो सकता। 

छ०-प्रकृतिया छुरुआतका बनाया हुआ कोई भी संसार नहीं माना 
जा सकता । झुस्मात मानन॑से पह सिद्ध हो नायगा कि फदूछे 
संसार नहीं षा, परन्तु ऐसी बात नहीं है । ठत्पत्ति-बिनाश- 
स्लरूप प्रशदमय संसार सदासे दी है, ऐसा माना गया है. । 
यदि पद्द मान ऊें कि धार झुरूमें तो किसी भी कार््मे संसार 
दमा ही द्ोगा तो इससे झाख्कपित स॑सारका अनादित्व 
मिष्या हो जापगा | कवर शास्रोंक्री ही वात महीं, सकसे भी 
यह सिद्ध मी दो सकता । पूर्वमें यदि एक दी शुद्ध बर्तु थी, 
संसारक्य कोई बीज नहीं या तो घह किस करणसे, कैसे और 
क्यों बनता * जरएप ह्वी यद्ध सस्‍्य है कि सर्वशष्मान्‌ ईश्वर 
अनहोनी बात मी बर सकता है, परन्तु बिना दी फरण 
जीबेक करों! मी कम न रइनेपर मी मिन्न-मिन्न स्पितियुक्त 
संसाख्ये इश्र क्यों रचता ? यदि बिगा द्वी कारण ईश्नरमे 
यह भेदपूर्ण संटि री तो इससे ईश्वरमें तैपम्प और मैर्धृप्पकत्न 
दोष आता है जो ईअरमें कदापि सम्मत्र मद ! 


ईश्वर और संसार ४७१ 


यदि यह कहा जाय कि ईश्वर-सकाशके त्रिता ही केबल 
ग्रकृतिसे ही संसारकी रचना हो गयी तो प्रथम तो प्रकृतिके जड़ 
होनेसे ऐसा सम्मत्र नहीं, दूसरे जत्र पढले प्रकृति शुद्ध थी तो पीछेसे 
किसी कालमें खमावप्ते उसमें नाना प्रकारकी विकृति, बिना ही बीज 
और बिना ही हेतुके कैसे उत्पन्न हो गयी श यदि प्रकृतिका खभाव 
ही ऐसा है तो वह पहले भी वैसा ही होना चाहिये और यदि 
पहले भी ऐसा ही था तो विक्लति-ग्रकृति यानी ससार अनादि ठहर 
ही जाता है | अनएत्र पढ़ले प्रकृति झुद्ध थी, खभावसे या ईप्नरकी 
इच्छासे अफारण ढ्वी ससारकी उत्पत्ति हो गयी” यह बात शात्र और 
तकंपे सिद्ध नहीं होती । इससे यही समझना चाहिये कि परमात्मा, 
जीव, प्रकृति और प्रकृतिका कार्य चराचर योनियोंसद्वित ससार-कर्म 
और इनका परस्पर सम्बन्ध-ये अनादि हैं | इनमें प्रकृतिका कार्य- 
रूप ससार और कर्म तो उत्पत्ति-विनाशके प्रवाहरूपमें अनादि हैं । 
इनका स्थायी एक-सा खरूप नहीं रहता । इसलिये प्रकृतिके कार्य- 
रूप ससार और कर्मको आरि-अन्तयाले, क्षणभगुर, अनित्य और 
नाशवान्‌ बतलाया है। प्रकृति और प्रकृतिका जीवके साथ सम्बन्ध 
अनादि है, परन्तु सान्‍त है। इस जिषयका त्रिशेष वर्णन ध्तत्त्त- 


चिन्तामणि भाग ११ लेख-सख्या ३ में श्रम अनादि और सान्‍्त है? 
शीषक लेखमें देखना चाहिये । 


बहुत सूक्ष्म विचार और शाल्ोंके सिद्धान्तोका मनन करनेसे' 
प्रकृति भी अनादि और सान्‍्त ही ठहरती है । वेदान्त-शात्न प्रकृति- 
को परमेश्वकके एक अंशरमे अध्यारोपित मानता है । वेदान्तके 


जा काली 
पल लता के 4 शी 


इ४२ हस्थ-सिन्तामणि भाग २ 


सिद्वान्तसे ब्ान द्ोनेपर अनादि प्रहतिका भी अमान हो जाता है ।' 
सांझु्य भांर योगशान्न, जो अन्यन्त तर्ईमुक्त टर्शन है और जो प्रकृति 
पुरुषक्ी अनादि और नित्य मामनेवाछ्ठे हैं, थे मी प्रकृति पुरुफके 
संयोगको तो अनादि और सान्‍्त मानते हैं | इनके सपोगके अमाक- 
क्ये द्वी दु छोंका भ्मात मानते हैं और ठसीको मुक्ति कइते दें और 
यह भी मानते हैं कि मो जीव मुक्त या क्रतइस्प हो जाता है उसके 
डिये प्रकृतिका कनाश हो गया । प्रह्तति उन्हींके छिये रदती हैं, 
मिनको प्लान नहीं है । 

फृतार्थ प्रति नष्टमप्पनप्ट घद॒न्यताघारणलात । 

(मोम २। १९) 

इम दर्शर्नोने यह भी माना है कि प्रकृति और पुरुषकी प्पक्‌- 
प्ृपक्‌ उपछम्धि संयोग हेतुसे होती ६ । इस संपोगका हेतु अज्ञान 
है | क्ञान दोनेपर तो उस आस्माक्ती केखस! भ्रस्स्पा बतरशायी गयी 
है, यदि सवरशी मुक्ति दो बाय तो इनके सिद्धाम्तते भी प्रक्तिका 
गमाब सम्मत्र है बयोंकि मुष्ठ आनीफी इश्िमिं प्रकृतिका नाश दो 
जाता है। अब्रामपे कारण अब्ञानीकी इशिमिं प्रति रदती है । 
परम्तु जहानीकी इृट्िका को मूल्य नहीं । ज्ानीकी इृशटि द्वी बास्तवमें 
सत्प है । अतए्‌द सबको हान दवा जानेपर फ़िसी भी इसे प्रह्सि 
वा रहना सिद्ध नहीं दो सकता | इन सव सूक्ष्म विषारोंसे यही 
सिद्ध द्वोता दै कि प्रकति और जीगेके फर्म भी अहानयी भाँति 
अमारि और साग्त द्वी हैं | ऐसी परम बस्तु तो एक आरा ही है 
जो बनारि क्िय और सत्‌ ६। 
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न्याय और वैशेत्रिकके सिद्धान्तसे अनेऊ पदार्थोकों सत्य माना 
जाता है, परन्तु उनकी सत्ता और सिद्धि तो थोड़े-से बिचारसे ही 
उड जाती है | जैसे वर्षाते बाढ़की भीत वह जाती है या जैसे 
खप्नमें देखे हुए अनेक पदार्थोंकी सत्ता जागनेके बाद मिन्न-मिन्न' 
नहीं रहकर एक द्रष्टा ही रह जाता है, ऐसे ही विचार करनेपर 
भिन्न मिन्न सत्ताआँका अमाव होकर एक आत्मसत्ता ही शेप रह 
जाती है | दूसरी सत्ताको स्थान दिया जाय तो खभाव या जिसे 
प्रकृति कद्दते हैं, उसको जगह मिल जाती है, परन्तु वह ज्ञान न 
होनेतक ही रहती है | जिसको खप्न आता है, उस पुरुषके अतिरिक्त 
अन्य किसी भी वस्तुकी सिद्धि नहीं हो सकती । खम्मसे जागनेके 
बाद खप्तके आकाश, वायु, तेज, जरू और पृथ्वीकी जो सत्ता 
ठह]ृरती है, वह्दी सत्ता इस संसारसे जागनेके बाद स्थूछ आाकाशादि- 
की ठहरती है, अतएब्र यह सोचना चाहिये कि खप्तके आकाश, 


वायु, तेज, जल और पृथ्वीके परमाणुओकी प्थक्‌प्रथक्‌ सत्ता किस 
मूल भित्तिपर स्थित है * 


यह तो सिद्ध हो गया कि सोचे या शरीर ठत्पत्ति-विनाशरूपसे 
अनादि हैं | अब यह प्रइन रह जाता है कि सश्कि आदिमें सर्वप्रथम 
ये कैसे बने ? अपने आप बने या निराकार परमेश्वरने साकाररूपसे 
प्रकट होकर इनको बनाया अथवा निराकाररूपके द्वारा ही वे साकार 
साँचे ढल गये यदि निराकार ईश्वर साकार बना तो बह एकदेशी 
होनेपर सर्वव्यापी कैसे रहा * 


यह प्रश्न ऐसा नहीं है जिसपर वहुत सोचनेकी आवश्यकता- 


इए२ रस्व-खिस्तामणि भाग रे 


पिद्वास्तसे छान होनेपर अनादि प्रकृतिका भी अभाव हो जाता है 
सांझ््य भीर योगशारहू, जो अत्यन्त तर्कयुछ्ठ दर्शन है और लो प्रकृति 
पुरुषक्मो अनादि और नित्य माननेबाले हैं, मे मी प्रकृति पुरुषके 
सैयोगकों तो अनादि और सान्‍्त मानते हैं | इनभे सयोगके अमाव- 
क्ये ही दू लोका अमात्र मानते हैं और ठसीझ्ने मुक्ति मद्धते हैं. और 
यह मी मानते हैं कि यो जीबर मुक या कृसक्रय हो जाता है उसके 
डिये प्रकृतिका बिनाश दो गया | प्रकृति उन्‍्हींके डिये रद्पी है, 
निनको ब्ान नहीं है । 
कृताथे प्रति नष्टमप्यनप्टं दंदन्‍्यसाघारणखात्‌ । 
(बोग २। ९२)» 
इन दर्शनने यइ भी माना है कि प्रदत्त और पुरुषकी पूपक: 
पृषक्‌ ठपसम्धि संयोगक हेतुसे दोती दै ! इस संयोगका हेतु बडाम 
है | जान दोनंपर तो ठस आरमाकी 'केबछ! भ्रसस्था बतकायी गयी 
है, यदि सवझ्ी मुक्ति हो जाय तो इनके सिद्धास्तसे भी प्रकृतिका 
लगाव सम्मत्र है; क्योंकि मुक्त झ्ानीवी दइश्टिम प्रशतिका साश हो 
जाता है। श््ञानके कारण अड्ञानीकी इरिमें प्रकृति रहती है | 
परन्तु कक्वानीकी इक कोई मूम्य महीं | हानीदी इशि ही ब्यस्वद्मे 
सत्य है। अतएत्र सबके जाग हां जानेपर फ़िसी मी इप्टिसे प्रश्ति- 
यब्य रहना सिद्ध नहीं हो सकता | इन सब सृश्म तिषारोप्ते खड्डी 
सिद्ध द्वांता ई कि प्रशति और जीशेके कर्म भी झज्ानकी माँति 
लनादि और साम्त ही हैं । ऐसी परम बस्तु तो एक शर्मा दी है 
जो अनारि, निस्‍्प जोर सत्‌ ई । 
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न्याय और वेशेषिकके सिद्धान्तसे अनेऊ पदार्थोकीं सत्य माना 
जाता है, परन्तु उनकी सत्ता और सिद्धि तो थोड़े-से विचारसे ही 
छड़ जाती है । जैसे वर्षासे बाढकी भीत बह जाती है या जैसे 
खप्तमें देखे हुए अनेक पदार्थोकी सत्ता जागनेके बाद भिन्न-भिन्न 
नहीं रहकर एक द्रष्टा ही रद्द जाता है, ऐसे ही विचार करनेपर 
भिन्र मित्र सत्ताओंक़ा अमाव होकर एक आत्मसत्ता ही शेप रह 
जाती है | दूसरी सत्ताको स्थान दिया जाय तो खभाव या जिसे 
प्रकृति कढ़ते हैं, उसको जगह मिल जाती है; परन्तु वह ज्ञान न 
होनेतक ही रहती है | जिसको खप्त आता है, उस पुरुषके अतिरिक्त 
अन्य किसी भी बस्तुकी सिद्धि नहीं हो सकती । खप्नसे जागनेके 
बाद खप्तके आकाश, वायु, तेज, जल और प्रथ्वीकी जो सत्ता 
ठहरती है, वही सत्ता इस संसारसे जागनेके बाद स्थूल आकाशादि- 
की ठद्दरती है, अतएत्र यह सोचना चाहिये कि खप्तके आकाश, 


वायु, तेज, जल और पृथ्वीके परमाणुओंकी प्रथकप्थक्‌ सत्ता किस 
मूल भित्तिपर स्थित है ? 


यद्द तो सिद्ध हो गया कि सॉचे या शरीर उत्पत्ति विनाशरूपसे 
अनादि हैं । अब यह प्रइन रद्द जाता है कि स॒श्कि आदियमें सर्वप्रथम 
ये कैसे बने ? अपने आप बने या निराकार परमेश्वरने साकाररूपसे 
प्रक८ होकर इनको बनाया अथवा निराकाररूपके द्वारा ही वे साकार 
साँचे ढक गये ? यदि निराकार ईश्वर साकार बना तो वह एकदेशी 
होनेपर सर्वव्यापी कैसे रहा * 


यह प्रश्न ऐसा नहीं है जिसपर वहुत सोचनेकी आवश्यकता 


अकज 
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दो । दशान्तिपूर्षतक विचार करनंपर इसका समाघान तो अगायासत 
दी हो सकता द | मइासमगगके आदियें परमेश्वरहूप पिठा और 
अक्ृतिरूप माताके संयोगसे सत्र जीगेकि ग्रुण-फर्मानुसार शरीर 
उत्पम्त होते हैं | गीतामें मगवान्‌ वढ्ते हैं--- 
मम योनिर्मइड्र्म सप्लिन्गर्भ दघाम्पम्‌ । 
संमवश सबमृतानां ततो भषति मारव ॥ 
सर्वयोनिप्‌ फौन्तेय मूर्तयः समवन्ति या।। 
तासां प्रह्म महयोनिरई गरीलप्रद' पिता ॥ 
(१४])१४५) 
'ऐ थर्जन | मेरी मद्ृत्‌ अक्षरूप प्रति अर्थात्‌ श्रिगुणमयी 
माया सम्पूण मूर्तोप्मी ख्ोेनि है, अर्पात्‌ गर्माघानक्ा स्पान है 
कौर मैं उत्त योनिर्मे चेतनरूप बीमको स्पापम करता हूँ, इस 
जड़-चेततके संयोगसे सत्र मूर्तोक्री उत्पत्ति होती है ठपा दे 
अजुन | नामा प्रक्ारकी सब योनियेंमें जितनी मूर्तियाँ जर्याद्‌ शरीर 
उपन्न दोते हैं, ठन सवकी ब्रिगुणमयी माया ता गमकनो धारण 
फरनेशरी माता है और मैं बीजवपे स्पापन करनेबासा पिता हूँ |? 
यदि पद पूछा जाय कि दोनों पदाय आरम्ममें निशाकार थे 
फिर इस दोगेकि सम्बन्धसे स्थृक्न देइव्ी उत्पसि कैसे हो गयी ? 
इसका उत्तर यह है कि जैसे आकाशमें सूर्यकी किरणोमे निराकार 
कुपसे जरू स्पित है, बड़ी अम्पक्त सूल्म जछ श्यायुधे संपर्पणसे 
चूमरूपको प्रात द्वो फिर बादकफे रूपने परिणत डोकर स्प्ठ 
रूपसे म्पक्त द्रव जखके रूपमें द्ोकर अन्तमें बर्फका फिएड बन जाता 
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है, बेसे ही इस सश्कि आदियें प्रकृति छयरूपसे स्थित संसार 
भी प्रकृति और परमेश्वक्के सघर्षणसे बर्फ-पिण्डकी भौति मतेरूपर्मे 
प्रकट हो जाता है | यह तो मानना ही होगा कि आकाशमें बर्फके 
विण्ड स्थित नहीं हैं, होते तो वहाँ ठहर द्वी नहीं सकते | आकाशकी 
निराकारता भी स्पष्ट देखनेंगे आती है, पर देखते-ही-देखते निर्मल 
आकाशर्मे मेघोंकी उत्पत्ति हो जाती है | .विज्ञान और विचारसे 
यह सिद्ध है कि सूर्यकी किरणोमिं स्थित निराकार परमाणुरूप 
जल ही मेघ और स्थूछ जल्के रूपमें परिणत होता है । इसी 
प्रकार आकाशर्मे निराकारहपसे रहनेवाडी अग्नि कभी-कमी 
बादलेके अदर बिजलीके रूपमें चमकती हुई दीखती है ) कभी 
कहीं गिरती है तो उस खथानको जलाकर तहस-नहस कर डालती 
है | जब अम्नि और जल आदि स्थूल पदार्थ भी निराकारसे 
साकार बन जाते हैं तत्र निराकार ईश्वर और प्रकृतिके सयोगसे 
निराकार ससारका साकार-रूपमें आना कौन बंडी बात है? 
यह भी समझनेकी बात है कि जो साकार वस्तु जिससे उत्पत्त 
होती है. बह लय भी उसीमे होती है | वायुके द्वारा निर्मल निराकार 
आकाश बिजली उत्पन्न होती है और फिर उसी आकाशर्मे शान्त हो' 
जाती है | तेजके संघर्षणसे जलकी उत्पत्ति होती है, शीतसे उसका 
पिंण्ड बन जाता है | फिर वह्दी जल तेजसे तपाये जानेपर द्वव होकर 
मापके रूपमें परिणत होता हुआ अन्तर्मे आकाशर्मे जाकर रम जाता 
है | इसी प्रकार जीवबेंके शरीर भी सृष्टिके आदिमें गुण-कर्मानुसार 


प्रकृतिसे उत्पन्न दोते हैं और अन्तमें फिर उसीमें लीन हो जाते हैं: 
यद्द आदि-अन्तका प्रवाह अनादि है | 
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प्रह्तिका रूप किसी समय सक्रिय होता है और किसी समय 
सक्रिय, यद उसका खमाव है । जिस समय सतत, रम, तम तीनों 
गुण साम्यावस्पामें स्थित रद्दते हैं तव यह गुणमगी प्रकृति अक्विय- 
रूपमें रइती है और जब तीलों गुण जिपमाषस्थको प्राप्त दो जाते हैं, तब 
अक्विय्र रूप सक्रिय बन जाता है। सक्रिय प्रकृति ईअरफे सम्जस्थसे 
“र्भस्प जीवेकि। मूर्तरूपमें प्रकट करती हैं। मगतान्‌ कहते हैं-- 


मयाध्यक्षेण प्रकृति धयते सचराचरम्‌। 

इतनानेन फौन्तेय.. खगदविपरियर्तत ॥ 
(गीवा९।९१ ) 
हे बजुन (| मुपन्त अपिछातादे सकराशसे यदद मेरी माया 
ज्राजरसद्ित समस्त जगत॒का रचती ई और हसी उपर्युक्त हेवसे 

न्यू संसार आवागमनरूप लक्रमें घूमता है । 

परमेश्वर निराकार रइते हुए भी साय्रर-कूप घारणकर किस 
अखार समम्पापी रइता है, इस माठकीी समभझनेके डिये अश्निष्न 
छदाइरण सामम रखना घाड़िये । एक निराफार अप्मि स्तर म्पाप्त 
है, गही इमारे झारीरफे अंदर भी दै जो साये हुए असको पा 
देती ६। अप्नि न हो ता अन्न पे मद्दी और पटि बह स्पक्त दो 
हो पारस्णे मस्म कर दे । उससे सिद्ध द्वोत्ा द कि दमारे जहर 
अत्पक्त अम्नि ई । पढ़ी सत्र ब्यप्त तिराकार अध्यक्त अम्रि ईंपन 
और संपपणगे साम्मर बन जाती ६ । जिस समय अप्रिका साभ्र 
कप रद्द दाता उस रामप्र मी बद्ध काठ आरि में निराषगररुपसे 
रही दै। न यती से सैरम्णमें पर कैसे डागी / पिलत बठी अति 
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जब शानन्‍्त कर दी जाती है तत्र फिर निराकाररूपमें परिणत हो 
जाती है | मिस समय वह ज्यालाके रूपमें एक स्थानमें प्रकट होती 
है, उत्त समय कोई भी यह नहीं कह सकता कि जब अग्नि यहाँ 
अकट हो गयी तो अन्यान्य स्थानोंमें नहीं है | यह निश्चित बात है कि 
एक या अनेक जगह एक ही साथ प्रकट होनेपर भी निराकार 
अग्नि व्यापकरूपसे सभी जगह वर्तमान रहती है | इसी प्रकार 
'प्रमात्मा भी मायाके सम्बन्धले एक या अनेक जगह साकाररूपसे 
प्रकट हो ऊऋर भी उसी कालमें निराकार व्यापकरूपसे सर्वव्यापी रहता 
है | उसकी सर्वव्यापकता और पूर्णतामें कमी कोई कमी नहीं दो 
सकती । अग्निका उदाहरण भी केवल समझानेके डिये ही दिया 


गण है | दास्तवर्म परमप्णाकी सर्रज्पापकताके साथ अग्निकी 
"सर्वव्यापकताकी तुलना नहीं हो सकती । 


प्र ०-इश्वरने प्रक्रति और ससारको बनाया, इसमें उसका क्या 
प्रयोजन था 


उ०-प्रकृतिको ईश्वरने नहीं बनाया, प्रकृति तो उसी वस्तुका 
नाम है जो सदासे खाभाविक दी हो । अवश्य ही चराचर 
जगवको भगत्रानने बनाया है | इसमें उन न्‍्यायकारी, सर्वव्यापी, 
दयामय, परमात्माक्की अहैतुकी ठया ही समझनी चाहिये । 
जिन जीत्रेंके पूर्वमें जैसे गुण और कर्म थे, उन सब चराचर 
जीवोंकी भगत्रान्‌ उन्हींके गुण-कर्मानुसार देहसहिंत उत्पन्न 
करते हैं। खार्थ, आसक्ति और हेतुरहित न्यायकर्ता 
छोनेके कारण जीबेके ग्रुण-कर्मानुसार रचयिता होनेपर भी 


डह३ शस्व-चिष्तामणि भाग २ 


प्रकृतिका कप किसी समय सक्रिय होता है भौर किसी समय 
अकिप, यह ठसका समाव है | मिस समय सतत, रज, सम तीर 
जुण साम्यावस्थार्म स्पिस रहते हैं तब यह गुणमयी प्रकृति अकिप- 
ूपमें रइती है और मय तीनों गृण जिपमावस्पाका प्राप्त हा याते हैं, तब 
प्रकतिबर रूप सक्रिय बत नाता है | सक्रिय प्रकृति ईश्वरके ससन्धसे 
आर्मस्प जीबीफ मूतरूपमे प्रकट करती है । मगगान्‌ कहते दैं-- 


मगराध्यक्षेण प्रकृति! धयते सचराघरम्‌। 
टेतनानेन. फौन्तेप.. अगह्िपरिषर्तते ॥ 
(गौदा$।१ ) 
है भर्जुन ! मुप्च अधिछताके सकाशसे यह मेरी माया 
अराचरसद्धित समस्त जगद॒को रच्ती है जौर इसी ठपर्युछ ऐटसे 
नह संसार आबागमनरूप चक्रमे चूमता है ।? 
प्रमेश्रर निराकार रइसे हुए मी साकार-कूप घारणकर किस 
अकार सम्म्पापी रहता है, इस गातकों समझनेके किये अर्निका 
छदाइरण सामने रखना चाहिये | एक निराकार भप्नि सर्वत्र म्पाप्त 
+*ै, बढ़ी इमारे धरीरके भंदर भी है जो खयपे हुए सन्नकों पथा 
देती है | भ्रप्ति न दो तो अमर पे नहीं और यदि बह स्यक्त दो 
तो शरीरका मर्म कर दे | इससे सिद्ध शोता है कि हमारे अंदर 
अम्यक्त अप्रि है | यदो सर्च म्पासत निराकार अम्पत्त अत्ति इंपन 
शऔर संप्रपणसे साकपर मन जाती है । जिस समय अम्रिक्मा साकार 
ऋूप महदी दोता, उस समप मी बह फाठ आटिमें निराषप्रररूपसे 
रहती है | न रइती तो संबपणसे प्रकट बौफे द्वोती | फिर बद्दी जप 


ज्ञीव-सम्वन्धी प्रश्नोत्तर ४७३९ 


इस व्रिपयर्म मनसियोर्मे बड़ा मतभेद है, जो लोग जीवकी 
सत्ता केवल मृत्युतक ही समझते हैं और पुनर्जन्म आदि विल्कुछ 
नहीं मानते, उनकी तो कोई बात ही नहीं है, परन्तु पुनजेन्म 
माननेत्रालेमें भी मतभेदकी कमी नहीं है, इस अवस्थामे अमुक मत 
ही सर्वथा सत्य है, यह कहनेका में अपना कोई अविकार नहीं 
समझता तथापि अपने विचारोंकों नम्रताके साथ पाठकोंके सम्मुख 
इसीलिये रखता हूँ कि वे इस त्रिषयक्ा मनन अब्रहय करें । 


वेदान्तके मतसे तो ससार मायाका काये होनेसे वास्तव 
गमनागमनका कोर प्रश्न ही नहीं रह जाता, परन्तु यह सिद्धान्त 
समझानेकी वस्तु नहीं है, यह तो वास्तविक स्थिति है, इस स्थिति- 
में स्थित पुरुष ही इसका यथार्थ रहस्य जानते हैं । जिस ययथार्थतामें 
एक शुद्ध सत्‌ चित्‌ आनन्दधन ब्रह्मके सिवा अन्यका सर््रथा अभाव 
है. उसमें तो कुछ भी कहना-सुनना सम्भव नहीं होता, जहाँ व्यवहार 
है, वहाँ सृथ्टि, जीव, जीवके कम, कर्मोनुसार गमनागमन और भोग 
आदि सभी सत्य हैं | अतएत्र यही समझकर यहों इस विश्यपर 
कुछ विचार किया जाता है | 


जीव अपनी पूर्च॑झ्ी योनिसे योनिके अनुसार साधनेंद्वारा 
प्रारूघ कर्मका फल भोगनेके लिये पूर्वक्ृत शुमाशुभ कर्मराशिके अनन्त 
सस्कार्रोकी साथ लेकर सूक्ष्म शरीरसहित परवश नयी योनिमें आता 
है | गर्मते पैदा होनेवाला जीब अपनी योनिका गर्भकाल पूरा होनेपर 
प्रसूतिरुष अपान-बायुकी प्रेरणासे बाहर निकलता है और मृत्युके 
समय प्राण निकलनेपर सूक्ष्म शरीर और शुमाशुभ कर्मराशिके 
त० चि० भा० २-२९... 


चड८ तस्य-पघिस्तामाण भाग २ 


मगवान्‌ अवर्सा दी माने जाते हैं | परम्तु जीगेंफा दु ले दूर 
फरनफो थे अपनी मर्यदाफ अनुसार सदा-सर्बद्रा उनके छिगे 
दयायुक्त विधान ढ्वी क्रिया करते ई | मशेंदक कि समप- 
समयपर अपनी प्रहतिक्रों बश करक समरण-साकाररुपमों 
प्रकट होवर जीजोके कह््याणार्प प्रयक् करते ईं । ऐसे अद्दैदफ 
दया. और परम घझुहदू फमात्माका मजन यरना ही 
जीबमाप्रका फर्तम्प है | 





जीव-सम्बन्धी प्रशोचर 
एक समहनका प्रश्न है कि इस देइमें जीव क्योंसे, कैसे और 
क्यों आता है, क्‍या-या बगस्तुएँ साप स्यता है, गर्मते बाइर कैसे 
निकष्ता है और प्राण निकब्नंपर कई्याँ, वीसे कौर क्यों जाता है 
हपा क्या-क्या बल्टुएँ साथ छे जाता है ? प्रम्नकर्ताने शाक्षप्रमाण 
और युक्तियोत्तद्धित उत्तर किसनेक अनुरोध किया है | 


प्रश्न बास्तवमें मड़ा रहइग है, इसका बास्तत्रिम उत्तर तो सर्वह्ष 
योगी-महारमागण ही दे सकते हैं, मेरा तोहस विपयफ़र कुछ ठिखना 
एक बिमोदये सइृए है। मैं किसीको यह माननेके छिये आप 
नहीं बरता कि इस प्रश्नपर मैं जो कुछ डिश रद्दा हैं, धो सर्वपा 
निर्भाग्त और ययार्ष है, क्‍योंकि ऐसा कदनेका मैं कोई जपिकार ' 
नहीं रखता | अपश्य द्वी शालत्र, संत-मद्दारमार्मोके प्रसादसे मैंने 
अपनी साधारण बुद्धिक अनुधार जो कुछ समझा द, उसमें मुझे: 
तत्तत मो राष्ड्रा नदों है । 


जीव-सम्बन्धी प्रश्नोत्तर 8४७९ 


इस विपयमें मनखियोंमे बड़ा मतभेद है, जो लोग जीवकी 
सत्ता केवछ मृतद्युतक ही समझते हैं. और पुनर्जन्म आदि बिल्कुछ 
नहीं मानते, उनकी तो कोई बात ही नहीं है, परन्तु पुनर्जन्म 
माननेत्राढेमिं भी मतभेढक्ी कमी नहीं है, इस अवस्थामें अपुक् मत 
ही सर्वथा सत्य है, यह कहनेका मैं अपना कोई अविकार नहीं 
समझता तथापि अपने विचारोंक्री नम्नताके साथ पाठकोंके सम्मुख 
इसीलिये रखता हूँ कि वे इस विपयका मनन अवश्य करें । 


वेदान्तके मतसे तो ससार मायाका कार्य होनेसे वास्तवर्मे 
गमनागमनका कोर प्रश्न ही नद्दीं रह जाता, परन्तु यह सिद्धान्त 
समझानेकी वस्तु नहीं है, यद्द तो वास्तत्रिक स्थिति है, इस स्थिति- 
में स्थित पुरुष ही इसका यथार्थ रहस्य जानते हैं । जिस यथार्थतामें 
एक शुद्ध सत्‌ चित्‌ आनन्दघन ब्रह्मके सित्रा अन्यका सर्वया अभाव 
है उसमें तो कुछ भी कहना-छुनना सम्भव नहीं होता, जहाँ व्यवहार 
है, वहाँ सृष्टि, जीत, जीवरके कम, कर्मानुसार गमनागमन और भोग 
आदि सभी सत्य हैं। अतरत्र यही समझकर यहाँ इस विषयपर 
कुछ विचार किया जाता है । 

जीव अपनी पूर्वी योनिसे योनिके अनुसार साथनेद्वार 
प्रारब्य कमेका फल भोगनेके लिये पूवेक्ृत झुभाशुभ करमराशिके अनन्त 
संस्कारोंकी साथ लेकर सूक्ष्म शरीरसहित परवश नयी योनिमें आता 
है । गर्मते पैदा होनेवाछ/ जीव अपनी योनिका गर्भकाल पूरा होनेपर 
प्रसूतिरूप अपान-बायुकी प्रेरणासे बाहर निकलता है और मृत्युके 
समय प्राण निकछनेपर सूक्ष्म शरीर और शुभाशुभ कर्मराशिके 

त० चि० भा० २--२९-- 


घ४८ राष्य-बिम्तामणि भाग २ 


मगत्ान्‌ अर्कर्सा दी माने जाते हैं | परम्ठु जीर्थेका दु ख गर 
फरनको वे अपदी मर्यादाफे धनुसार सदा-सर्वश उनके डिये 
दयायुक्त ब्रिघान हड्डी क्या करते हैं | सशेतक कि समय- 
समयपर अपनी ग्रह्रतिक्ों मश करके समुण-साकाररुपमें 
प्रकट ह्टोपर जीजेक्ि कल््याणार्थ प्रयक् करते हैं। ऐसे अदैश॒क 
दयाल्ु और परम सुइद्‌ परमात्मका भजम करना डी: 
जीवमाग्रका कतंम्प है । 


जीव-सम्बन्धी प्रभो्तर 
एक सज्जनका प्रम्न है कि 'स देइमें जीत कहोंसे, कैसे और 
क्यों आता है, क्‍्याजया ब्रस्‍्तुएँ साथ खाता है, गर्मसे बड्र केसे 
निकछता है और प्राण निकब्नपर को, दौसे और क्यों जाता है 
तपा क्या-क्या वस्तुर्एँ साथ छे जाता ह ! प्रम्नक्र्ताने शाह्षप्रमाण 
और युजियोंसड्धित उत्तर ठिखनेका अनुरोष किया दे | 


प्रश्न बास्तवर्मे बड़ा गहम है, इसका वासतत्रिक उत्तर तो सर्व 
सोगी-महास्मागण ह्वी दे सकते हैं मेरा तो इस विपपप शुछ खिसना 
एक विनो”के सइश है। मैं किसीकोों यह मामनेके छिये आग्रय 
महा करता कि इस प्रश्पर मैं जो कुछ डिश रद्द हैं, सो सर्व 
निर्माग्द और यपार्थ है, क्योंकि ऐसा कदनेका हैं कोई जपियार 
महद्दी रखता । अवश्य डी शासत्र, सतमडास्मार्थोके प्रसादसे मैंने 
जपनी साधारण मुद्धिके अनुसार जो कुछ समझा हे उसमें मुछे 
तत्त्त को शाह्डा नई है । 





ज्ीव-सम्वन्धी प्रश्नोत्तर 3४९ 


इस विपयर्मे मनखिग्रेमिं बडा मतभेद है, जो छोग जीवकी 
सत्ता केबछ मृद्युतक ही समझते हैं और पुनर्जन्म आदि बत्रिल्कुछ 
नहीं मानते, उनकी तो कोई बात ही नहीं है, परन्तु पुनर्जन्म 
माननेत्रालेमिं भी मतभेढकी कमी नहीं है, इस अवस्थार्मे अमुक मत 
ही सर्वथा सत्य है, यह कहनेका मैं अपना कोई अविकार नहीं 
समझता तथापि अपने तिचारोंक्रों नम्नताके साथ पाठकोंके सम्मुख 
इसीलिये रखता हूँ कि वे इस विपयका मनन अबहय करें । 


वेदान्तके मतसे तो ससार मायाका कार्य होनेसे वास्तवर्मे 
गमनागमनका कोर प्रश्न ही नहीं रह जाता, परन्तु यह सिद्धान्त 
समझानेकी वस्तु नहीं है, यह तो वास्तविक स्थिति है, इस स्थिति- 
में स्थित पुरुष ह्वी इसका यथार्थ रहस्य जानते हैं । जिस ययथार्थतार्मे 
एक शुद्ध सत्‌ चित्‌ आनन्दघन ब्रक्मके सित्रा अन्यका सर्तरया अभात्र 
है उसमें तो कुछ भी कहना-छुनना सम्मव नहीं होता, जहाँ व्यवहार 
है, वहाँ सृष्टि, जीब, जीवके कर्म, कमोनुसार गमनागमन और भोग 
आदि सभी सत्य हैं । अतएव यही समझकर यहाँ इस विष्रयपर 
कुछ विचार किया जाता है । 

जीव अपनी पूर्वफ़ी योनिसे योनिके अनुसार साधर्नोद्ारा 
प्रारूघ कमका फल भोगनेके लिये पूवेकृत शुभाशुभ कमराशिके अनन्त 
संस्कार्रोकी साथ लेकर सृूह््म शरीरसहित परवश नयी योनिर्मे आता 
है | गर्भते पैदा होनेवाला जीव अपनी योनिका गर्भकाल पूरा होनेपर 
प्रसूतिरूप अपान-बायुकी प्रेरणासे बाहर निकल्ता है और मत्युके 
समय प्राण निकडनेपर सूक्ष्म शरीर और शुभाशुभ कर्मराशिके 

त० चि० भां० २---२९.-... 


घ४८ सच्य-सिस्तामणि भाग २ 


भगवान्‌ अकर्ता डी माने जाते हैं | परन्तु जीगेंका दु स दूर 
करमेको में कपनी मर्यादाके अनुसार सदा-सर्वद्ा उनके डिये 
दयायुक्त बिघान ही किया परते हैं | पशवक कि समय 
समयपर अपनी प्रकृतिकों बश करके संगुण-साकारठु्मे 
प्रकट द्वोकर जीजेके कल््याणार्थ प्रयल करते हैं | ऐसे अहैतुक 
दयाद्ध और परम छुद्ददू परमार्माका मजन करना ही. 
जीवमात्रवय् कर्तम्य है | 


जीव-सम्बन्धी प्रभोत्तर 
एक सश्नका प्रश्न है कि (दस देइमें जीव कहाँसे, वौसे और 
क्यों आता है. क्‍याजया गस्‍तुएँ साप क्षमता हैं) गर्भसे बादर पैसे 
निकछसा है और प्राण निकछ्नंपर कड्यों, कैसे और क्यों जाता है 
तया क्या-क्या बस्तुर्ँँ साथ ले जाता है ! प्रश्नकर्तने शाश्रप्रमाणं 
और युष्ियोंस॒द्टित उत्तर डिसनेक्र अनुरोध क्या है | 


प्रश्न वास्ठबमें बड़ा गम है, इसका बास्ततिव उत्तर तो सर्वक्ष 
योगी-मद्ास्मागण ढ्वी दे सकते हैं, मेरा तोइस तरिपयपर वुछ् छिखना 
एक बिनोटके स॒एा है। मैं किसीको यश मासनेके छिये लामइ 
शी बरसता कि इस प्रश्पर मैं जो कुछ स्लि रहा हैं, धो सर्वया 
निर्नान्त णीर ययारय है, क्पेंकि ऐसा कदनेफा मैं कोई अधिकार 
मद्दी रखता । अवश्य ही शारू। सत-मदास्म्रओेंके प्रसादसे मैंने 
जपनी साधारण थुद्धिके अमुसार जो कुछ समप्ना ६, उसमें मुस्ते 
तत्तत भरे राषह्डा गदीं है । 





जीव-सम्बन्धी प्रश्नोत्तर ४७९ 


इस विपयमें मनखिये्मि बड़ा मतभेद है, जो लोग जीवकी 
सत्ता केवल मृतच्युतक ही समझते हैं और पुनर्जेन्म आदि बिल्कुल 
नहीं मानते, उनकी तो कोई वात ही नहीं है, परन्तु पुनजेन्म 
माननेवार्लमं भी मतभेदकी कमी नहीं है, इस अवस्थामें अपुक मत 
ही सर्वथा सत्य है, यह कहनेका मैं अपना कोई अविकार नहीं 
समझता तथापि अपने तिचारोंकों नम्नताके साथ पाठकोके सम्मुख 
इसीलिये रखता हूँ कि वे इस विपयक्रा मनन अबरइय करें । 


वेदान्तके मतसे तो संसार मायाका कार्य ढ्वोनेसे वास्तवर्म 
गमनागमनका कोर श्रश्न ही नहीं रह जाता, परन्तु यह सिद्धान्त 
समझानेकी वस्तु नहीं है, यह तो वास्तविक्र स्थिति है, इस स्थिति- 
में स्थित पुरुष ही इसका यथार्थ रहस्य जानते हैं | जिस ययार्थतामें 
एक शुद्ध सत्‌ चित्‌ आनन्दघन ब्रह्मके सिवा अन्यका सर्वथा अमात 
है उसमें तो कुछ भी कहना-छुनना सम्भव नहीं होता, जहाँ व्यवहार 
है, वहाँ सृष्टि, जीच, जीवरके कम, कर्मानुसार गमनागमन और भोग 
आदि सभी सत्य हैं। अतएत्र यही समझकर यहाँ इस विषयपर 
कुछ विचार किया जाता है । 

जीव अपनी पूर्बक्ली योनिसे योनिके अनुसार साधर्नोद्वारा 
प्रार्ध कमेका फल भोगनेके लिये पूर्वकृत शुभाशुभ कर्मराशिके अनन्त 
संस्काररोंकी साथ लेकर सूह्ष्म शरीरसहित परवश नयी योनिमें आता 
है । गर्भप्ते पैदा होनेवाछा जीव अपनी योनिका गर्भकाल पूरा द्ोनेपर 
प्रसूतिरूष अपान-बायुकी ग्रेरणासे बाहर निकलता है और मृत्युके 
समय प्राण निकलनेपर सूक्ष्म शरीर और शुभाशुभ कमैरागिके 


बड्ट तस्फ-प्िस्तामणि भांग २ 


मगवान्‌ कर्कर्सा दी माने जाते हैं | परन्तु जीशेंका दु ल दूर 
करनेक्परे बे अपनी मर्यादाक भनुसार सदा-सर्पश् उनके बिये 
दयायुक्त प्िघान दी किया करते हैं | यशतक कि समय- 
समयपर शपनी प्रकृतिकों वश करके सगुण-साकाररूपर्मे 
प्रकट होकर जीश्रेके कल्याणार्थ प्रयह् करते हैं | ऐसे अद्दैतुका 
दगाद् और परम चुददू परमात्मका मजन करना ही. 
जीषमाज्रका करतंथ्य है | 


जीव-सम्बन्धी प्रभोत्तर 
एक सज्ननका प्रश्न है कि दस देहमें जीव कद्ों से, यौसे और 
क्यों आता है, क्याजया बस्तुएँ साप र्मता है, गर्भसे बाइर बैसे 
निकछसा है और प्राण निकछन्नेपर कड्धों, बौसे और क्यों आता है 
तथा क्या-क्या बस्तुएँ साथ के जाता है ! प्रश्नकर्नने शाम्रप्रमाण 
शोर युक्तियोंस्नद्टित उत्तर डिशन॑फा णनुरोध किया है | 


प्रश्न बासतभर्मे बड़ा दहन है; इसका वास्तविक उत्तर शो सर्वन्ष 
योग्रि-मद्रासमागण ही दे सकते &ं मेरा तो इस त्रिपपफ कुछ झिखना 
एक बिनोदके सद्ृश है। मैं किसीको पद माननेफे छिये भप्रइ 
नहों बरता कि इस ग्रभ्नप मैं जो कुछ डिश रहा हैं, ऐो सर्भभा 
निर्मान्त और यपार्ष है, क्योंकि ऐसा कदनेका मैं करो अधिकार 
नहीं रखता । अधश्य डी शाहू, संत-मदारखर्जोफे प्रसादसे मैंने 
लपनी साधारण युद्विब्रे अनुधार जां कुछ समझा ६, उसमें मुझ्ते 
तरइत को शद्डा नदों है । 





जीव-सस्वन्धी प्रश्नोच्तर छ५१ 


'पुरुषकी सन्नति और कार्योंसे रजोगुण बढ़कर तम और सच्तको 
“दबा लेता है तथा इसी प्रकार सत्नगुणी पुरुषकी सद्नति और 
न्‍कार्योंसे सलगुण बढ़कर रज और तमको दबा लेता है. ( गीता १४। 
१० ) जिस समयजो गुग बढ़ा हुआ होता है, उसीमे मनुप्यकी स्थिति 
समझी जाती है और जिम्त स्थितिमें मृत्यु होती है, उसीके अनुसार 
उसकी गति होती है | यह नियम है कि अन्तकाल्मे मनुष्य जिस 
भावका स्मरण करता हुआ शरीरका त्याग करता है, उसी प्रकारके 
भावको बह प्राप्त होता है ( गीता 2 ।६ )। सच्तगुणमें स्थिति होनेसे 
अन्तकालमें शुम भावना या वासना होती है । शुभ वासनामें---_स्त- 
गुणकी बृद्धिमें मृत्यु होनेसे मनुष्य निर्मल ऊध्बेके छोकोको जाता है | 


यहाँ यह प्रश्न होता है कि यदि वासनाके अनुसार ही अच्छे- 
खुरे छोकोंकी प्राप्ति होती है तो फोई मनुष्य अशुभ वासना ही 
क्यों करेगा सभी कोई उत्तम लोकोको पानेके लिये उत्तम वासना ही 
करेंगे ? इसका उत्तर यह है क्लि अन्तकालुकी वासना या कामना 
अपने आप नहीं होती, वह प्राय उसके तात्कालिक क्मके अनुसार 
ही हुआ करती है. | आयुक्ते शेपफ्रालमे यानी अन्तकालके समय मनुष्य 
जैसे करमेंमें लिप्त रहता है, करीब-करीब उन्दहींके अनुसार उसकी 
मरण-काछकी वासना होती है । झत्युका कोई पता नहीं, कब आ 
जाय, इससे मनुष्यको सदा-सबंदा उत्तम कर्मोमें ही छगे रहना 
चाहिये । सर्वदा शुभ कर्मोर्मे रंगे रहनेसे ही वासना झुद रहेगी, 
सर्या शुद्ध वासनाका रहना ही सच्नगुणी स्थिति है, क्योंकि देहके 
सभी द्वार्रेम चेतनता ओर बोषशक्तिका उत्पन्न होना हो सत्वगुणकी 


घष० तस्व-सिस्ठामणि साग २ 


सस्कारोंसदित कर्मानुसार भिन्न-मिन्न साधनों और मार्गेद्रारा मरण- 
बगरसकी कर्म बन्य बासनाके अनुसार परवशतासे मिन्न-मिन्न गतियेंकोो 
ग्राप्त होता है । संक्षेप यही सिद्धाग्त है | पर्तु इतने शम्होंमें दी 
गद् यात ठीक समझर्मे नहीं जाती, शा्रोके विग्रिष प्रसड्कोर्मि मिन्न- 
मिन्न मर्णन पढ़कर श्रम-सा हो जाता है, इसज्सि कुछ जिस्तारसे 
पिचन किया जाता है-- 


तीन प्रकारफ्ी गति 
मगवानने श्रीगीसानीमें मनुप्यकी तीन गतियाँ बतस्मयी हैं-- 
जप , मध्य और ऊर्च | तमोगुणसे नीची, रजोगुणसे बीचबी और 
संत्गुणसे ऊँची गति प्राप्त दोती है । मग्यानमे कहा है-- 


ऊध्षं गन्छन्ति सश्वस्था मध्ये पिप्ठन्सि राबता। । 
जपन्यमुणइत्तिस्था अधो गब्छन्ति तामसा। ॥ 
( गीठा १४! १८) 
“सक्त्गुणमें स्पित हुए पुरुष स्वर्गादि ठन्य छोकरेंत्रों जाते 
है, रमोगृणमें स्वित राजस पुरुष मध्यमें अयात्‌ मनुष्यस्मेकर्मे ही 
रहते हैं एवं तमोगुमके का््यरूप मिद्रा, प्रमाद और आखछ्स्थदिमें 
सिकित दुए तामस पुरुष, अभोगति अर्पात्‌ कीट, पश्चु जाहि मीच 
यीनिर्योको एज नरककने प्राप्त ढोवे मैं |? यश स्मरण रखना 'चाहिये 
कि तीनों गुर्णमिसे किसी एक या दोका सर्बपा नाश नहीँ बता, 
सक्त और कर्मेके अनुसार को-सा एक ग्रण बढ़कर क्षेप दोर्नों 
गुणोंक्रा दवा केता है | तमोगुणी पुरुषोंक्री सहति भर समोगुणी 
कार्योते तमोगुण बढ़कर रज और सच्तकों दबाता है रजोगुणी 


जीव-सस्वन्धी प्रश्नोत्तर छ्प्र्‌ 


'युरुषकी सब्नति और कार्योसे रजोगुण बढकर तम और स्वको 
“दबा लेता है तथा इसी प्रकार सचगुणी पुरुषकी सदन्नति और 
“कार्योते सत्रगुण बढ़कर रण और तमको दवा लेता है ( गीता १४। 
१० ) जिस समयजो गुगवद़ा हुआ होता है, उसीमें मनु थकी स्थिति 
समझी जाती है और जिम स्थितिमें मृत्यु होती है, उसीके अनुसार 
उसकी गति होती है | यह नियम है कि अन्तकार्लमे मनुष्य जिस 
आांवका स्मरण करता हुआ शरीरका त्याग करता है, उसी प्रकारके 
भावको वह प्राप्त होता है ( गीता 2।६ )। सच्तगुणमें स्थिति होनेसे 
"अन्तकाल्में शुम भावना या वासना होती है | शुभ वासनार्मे---सक्त- 
“गुणकी बृद्धिमें मृत्यु होनेसे मनुष्य निर्मल ऊ्ष्वके लोकोंको जाता है । 


यहाँ यह प्रश्न होता है कि यदि वासनाके अनुसार ही अच्छे- 
ुरे लोकोंकी प्राप्ति ढोती है तो कोई मनुष्य अशुभ वासना ही 
क्यों करेगा * सभी कोई उत्तम लोर्कोको पानेके लिये उत्तम वासना ही 
करेंगे ? इसका उत्तर यह है कि अन्तकालकी वासना या कामना 
अपने आप नहीं होती, वह प्राय उसके ताध्कालिक कर्मेके अनुसार 
दी हुआ करती है । आयुफे शेषकालमें यानी अन्तकाछ्के समय मनुष्य * 
जैसे कर्मेमें लिप्त रहता है, करीब-करीब उन्हींके अनुसार उसकी 
-मरण-कारूकी वासना होती है | मृत्युका कोई पता नहीं, कब आ 
जाय, इससे मनुष्यको सदा-सर्चेद्ा उत्तम कर्मोर्मे ही लगे रहना 
चाहिये । सर््दा शुभ कर्मोमें छगे रहनेसे ही वासना शुद्ध रहेगी, 
सवया शुद्ध वासनाका रहना ही सचगुणी स्थिति है, क्योंकि देहके 
समी द्वार्रेमे चेतनता और बोधशक्तिका उत्पन्न होना ही सत्तगुणकी 


दि 


_>न्‍्कीडीका 2०० 


ड्णर शस्प-चिस्तामणि भाग २ 


इृद्धिका छट्षण है ( गीठा १४। ११ )। और इस सितिमें दोने- 
यासी मृत्यु दी ऊ्पेकोषोंकी प्रातिका करण है | 

जो स्येग ऐसा समझते हैं. कि अन्तकारूमं साध्िक बासता 
फर छी माफी, अमीसे उसकी क्‍या आवश्यकता है ? वे मड़ी सूछ 
करते हैं | भनतका्य बढ़ी बासना होगी, मैसी पहलेसे होती रही 
होगी । जब साधक प्यान करने बैठता है---धुछछ समय खश्प और 
एक्प्म्त चित्तते परमाश्माक्रा चिस्तन करमा चादता है, तब यह 
देखा जाता है. कि पूर्वके अम्पासके कारण उसे प्राय उन्हीं कार्यों 
थ मात्रोंकी स्कुरणा होती है, जिन कार्योंगे दद सदा क्प्र रहता 
है। ५३ साधक बार-बार मनको विपर्योसे इटनेका प्रपन करता 
है, उसे पिफारता है, बुत पत्तत्यप मी करता है तथापि पूर्वका 
अम्प्रस उसकी प्रियोंक्रे सदाके कार्योंद्री ओर लौँच के जाता 
है | मगतान्‌ मी कहते हं--'सदा तफ़ाजम्यवित ? ( गीता ८]६ )॥ 
जब मनुष्य सावभान-अक्स्पामें भी मगफी माबनाकों सइसा जपने 
इच्छनुसार मी मता सकता, तब जीकनभरके अम्यासके विद्धध 
मृस्युकासमें हमारी गासना अनाप्स द्टी शुम हो जायगी, यह 
समझना श्रमके अतिरिक्त और कुछ मी नहीं है | 

पदि ऐसा ही द्वोता तो शनै नै उपय्मताको प्राप्त करने 
और युद्धिइारा मनको परमात्मामें छगनेक्ती आज्ञा मगधन्‌ वैसे देते ह 
( गीता ६। २५ ) । इससे यह सिद्ध द्वोता ह कि मनुष्यके कर्मेकि 
अनुसार द्वी उसपर माबना हांती है, चैसी अन्वफपकब्रवी सातता 
दोती दै--जिस गुशर्मे उसकी स्पिति दोती है, उसीके अनुस्तार परवश 
दोकर जीबको कर्मऋछ भोगनेफे झिये दूसरी योनिमें घामा पड़ता है । 


जीव-सम्बन्धी प्रश्नोत्तर छषर्‌ 


ऊध्वगतिके दो भेद-इस ऊध्वंगतिके दो भेद हैं। एक 
ऊर्ष्वगतिप्ते वापस छौटकर नहीं आना पड़ता और दूसरीसे लछोटकर 
आना पड़ता है। इसीको गीतामें शुक्क-कृष्णगति और उपनिषदरर्मि 
देवयान-पितृयान कहा है । सकामभावसे वेदोक्त कमे करनेवाले, 
खर्ग-प्राप्तिके प्रतिबन्धक देवऋणरूप पापसे छूटे हुए पुण्यात्मा पुरुष 
'घूम-मार्गसे पुण्यलोकोंको प्राप्त होकर वहाँ दिव्य देवताओंके बत्रिशाल 
मोग भोगकर, पुण्य क्षीण द्वोते ही पुनः मृत्युल्षकमें छोठ आते हैं 
आऔर निष्कामभावसे भगवद्धक्ति या श्थराप॑ण-बुद्धिसे भेदज्ञानयुक्त 
ओऔत-स्माते कम करनेत्राले परोक्षमावसे परमेश्वरकी जाननेवाले 
योगिजन क्रमसे ब्रह्मको प्राप्त हो जाते हैं। भगवान्‌ कहते हैं--- 


अग्नि्ज्यो तिरहद! शुकृरः पण्मासा उत्तरायणम्र । 

तत्र प्रयाता गच्छन्ति ब्रक्क ब्रह्मविदों जना। ॥ 

धूमो रात्रिस्तथा कृष्ण: पण्मासा दक्षिणायनम्र । 

तत्र चान्द्रमस ज्योतिर्योगी प्राप्ष निवतेते ॥ 

शुक्ुकृष्णे गती होते जगतः शाश्वते मते। 

एकया. यत्त्यनजृत्तिसन्ययावतेते. पुनः ॥ 
( गीता ८ | २४-२६ ) 
“दो प्रकारके मार्गेमिसे जिस मार्गमें ज्योतिर्मंय अग्नि-अभिमानी 
देवता, दिनका अभिमानी देवता, झुक्ल्पक्षका अमिमानी देवता और 
उत्तरायणके छ. मद्दीनोंका अमिमानी देवता है, उस मार्गमें मरकर 
गये हुए त्रह्मवेत्ता अर्थात्‌ परमे धरकी उपासनासे परमेश्वरको परोक्ष- 
भावसे जाननेवाले योगिजन उपर्युक्त देवताओंद्वारा ऋमसे ले गये हुए 


न 
कला. 
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यूद्धिका छक्षण है ( गीवा १४ । ११ ) | जोर इस स्पितिमें होने 
बाली मृत्यू दी ऊर्षक्रोफोंकी प्रातिका कारण है ( 

जो समेग ऐसा समझत॑ हैँ कि अन्तकाछमे साक्तिक वासना 
कर ली जायगी, अमीसे उसवी कया साभस्यकता है ? वे बड़ी सूछ 
करते हैं | अन्तकारमें वदी बासना होगी, सैसी पहलेसे होती रही 
होगी | ब साधक प्यान करने बैठता ईैं---कुछ समय खस्ब और 
एक्स्‍न्त चित्तसे परमात्माक्ना चिन्तन करमा चाहता है, सब पद 
देखा जाता है कि पूर्वके अम्यासके य्ररण उसे प्राय उन्हीं कार्यों 
या माग्रेंकी स्कृरण्य दोतों है, झितर कार्योंगे मद सदा झगा रइता 
है । १४६ सापक बार-कर मनको विषयोंसे इटामेका प्रपन करता 
है, ठते पिकारता है, गढुत पद्माचाप भी करवा है ठयापि पूर्वका 
अम्खस ठसकी इचियोंक्रो सदाके कार्योकी ओर शौँध के माता 
है । भगवान्‌ भी कहते ईैं-'सदा तद्भावमाबित ? (गीता ८।६ )7 
जब मनुष्य सावधान-जक्स्भामे भी मनकी माबमाकों सदसा अपने 
इच्छनुसार नहीं बता सफत्प्र, तब जीइ्नमरके अम्यासके बिरुदध 
मस्युकासूमें इमारी बासना कनापास ही शुम शो जाफी, ग्रे 
समझ्नना श्रमके अतिरिषठ भोर कुछ मी नहीं दे । 

पदि ऐसा दी झोता तो शने -रामै उपणमताको प्राप्त करमे 
और युद्धिरा मनको परम!मार्मे छगाने्री आज्ञा मगछान्‌ कैसे देते ह 
( गीता १| २५ ) | इससे यद सिद्ध द्ोता है कि ममुभ्यके कमोकि 
अनुसार दी उसकी माषना होती है, जैसी अन्तकारुकी भात्रमा 
होती है--जिस गुणमें उसभग स्विति होती है, ठसीक्े अनुसार परबश 
दोवर जीवकोो कफ भोगनेके छिये दूसरी योनिममें याना पड़ता है | 


जीव-सम्बन्धी प्रश्नोत्तर छण९ 


देबजेकरूप होते हैं, देवछोकते आदित्यरूप होते हैं, आदित्यसे 
विद्युदृप होते हैं, यहाँसे अमानव पुरुष उन्हें अल्नगकमें ले जाते 
हैं, वहाँ अनन्त वर्षोतक वह रहते हैं, उनको वापस लोटना नहीं 
पड़ता ।? यह देवयानमाग है | एवं--- 


अथ ये यज्ञेन दानेन तपसा लोकाझ्यन्ति ते घृममभि: 
सम्भवन्ति धूमाद्रात्रि: रात्रेरपश्षीममाणपक्षमपक्षीयमाणपक्षा- 
चान्पण्मासान्‌ दक्षिणादित्वथ. एति मासेम्य। पितलोक॑ 
पिठ॒लोकाच्चन्द्रं ते चन्द्रं प्राप्यान्नं भवन्ति ता<स्तत्र देवा यथा 
सोम*राजानमाप्यायखापत्षी यस्वेत्येवमेना*स्तत्र भक्ष॒यन्ति 

( बृह० ६। २। १६ ) 

धजो सकाममात्रसे यज्ञ, दान तथा तपद्वारा लोकीपर विजय 

प्राप्त करते हैं, वे धूमको प्राप्त होते हैं, धूमसे रात्रिरूप होते हैं, रात्रिसे 
कृष्णपक्षरूप होते हैं, कृष्णपक्षसे दक्षिणायनको प्राप्त होते हैं, दक्षिणा- 
यनसे पिठृछोकको और वहाँसे चन्द्रतोकको प्राप्त होते हैं, चन्द्रलोक 
प्राप्त होनेपर वे अन्नरूप होते हैं * और देवता उनवो भक्षण करते 
हैं ।! यहाँ पअन्न' होने और “भक्षण” करनेसे यह मतलब है कि वे 
देवताओंकी खाद्य वस्तुमें प्रविष्ट होकर उनके द्वारा खाये जाते हैं, 
और फिर उनसे देवरूपमें उत्पन्न होते हैं। अथवा “अन्नः शब्दसे 
उन जीवोंको देवताओंका आश्रयी समझना चाहिये । नोकरको भी 
अन्न कहते हैं, सेवा करनेवाले पशुरअको अन्न कद्ते हैं, 'पशव: 
अन्नम? आदि वार्क्येसि यह सिद्ध है | वे देवताओंके नौकर होनेमे 
अपने सुर्खोसे वच्चित नहीं हो सकते |? यह पिंतृयानमार्ग है। .£ 


श्ट 


हर 


घ्पर तत्त्य-चिन्तामषि भाग २ 
म्ह्मषो प्राप्त दोते हैं. तपा निस मार्गगे धरूमामिमानी देवता, रात़ि- 
अमिमानी देवता, हृष्णपक्षका अमिमानी दंवता और दक्षिणापनके. 
&छ महीनोंका अमिमानी देखता है, उस मार्गमें मरकर गया हुआ 
सक्म कर्मयोगी उपर्युक्त देयताओंड्रारा क्रमसे छे गया हुआ 'चन्द्रमागरी 
ग्योतिषत्रे प्राप्त होपर खर्ग्म अपने घुम फर्मोकय फछ मोगकर बाफ्स 
आता है | जगतये यह झुक्ख और कृष्णनामक दो सार्ग सनातन 
माने गये हैं, इनमें एक ( झुक्त्माग ) के द्वारा गया हुआ, बापस ने 
स्पैठनेवाणी परम गतिको प्राप्त द्वोता है और दूसरे ( कृष्ण-मार्ग ) द्वारा 
गया हुआ बापस भाता है, अर्पाद्‌ जन्म-मृस्युकों प्रात दोता है ।? 

झुक्छ--अर्चि या देवपानमार्गसे गये हुए योगी नहीं कौौठते 
और फ्ष्ण--घूम या पिदयानमार्गसे गये हुए योगियोंग्प्रें छौठना 
पड़ता हैँ । श्ुति कइती है--- 

सतेय एवमेसद्वितु थे चामी अर्ये श्रद्धा५ सत्प 
मपाससे तेडरसिंरमिसम्भवन्ति, अर्थिपोः३नरद् आपूर्स्यमाण 
पश्ममापूथ्येमाथपक्षाघान्पप्मासानुदक्खादित्य एति मासेम्यो 
देवलोक॑ देवछोकादादिस्ममादित्याहधुव्स, पान पैधुतान्‌ 
धृरुपीष्मानब एस्प अश्यछोकान्‌ गमयति ते तेपु अश्नछोकेपु 
यरा। परामतों बसन्ति तैपां न युनराइचि! ।(? 

(वर ६।१। १५) 

“जिसको ब्वान दोता है, जो वरण्यमें भ्रायुल्त होकर सत्यकी 
उपासना करते हैं, गे अर्चिकप होते है णर्सिसे टिनरूप होते हैं, दिनसे 
झग्जपक्षरूप डोते हैं, झुक्खपक्षसे उत्तरायणरूप होते हैं, छत्तरायणणसे 


जीव-सम्बन्धी प्रश्नोत्तर उण्‌७ 


लेकमें पहुँचाते हैं, जहाँसे वापत छोठना पड़ता है, इसीसे यह्ष 

अन्धकारके अमिमानी बतलाये गये हैं । इस मार्गते भी जीव 
देवताओंकी तद्गपताको प्राप्त करता हुआ चन्द्रमाकी रक्षियोकि रूपमें 
द्ोकर उन देवताओंके द्वारा ले जाया हुआ अनन्‍्तर्मे चन्द्रढोकको 


प्राप्त होता है और वहाँके भोग मोगनेपर पुण्पक्षय होते द्वी वापस 
लैठ आता है । 


वापस छौटनेका क्रम--खर्गादिसे वापस छोटठनेका क्रम 
उपनिषदोके अनुसार यह है---- 


“तस्न्यावत्सम्पातमुपित्वावैतमेवाध्वान॑ पुनर्निव्तन्ते 
यथैतमाकाशमाकाशाद्वायुं वायुभेत्वा धूमो भवति, धृमो 
भूत्वाश्ं भवति । अश्र॑ं भूत्वा मेघो भचति, मेघों भत्ता 
प्रवरषति, त हृह श्रीह्षियया ओपधिचनस्पतयस्तिलमाषा इति 
जायन्ते5्तो वे खलु दुर्निष्प्रपतर॑ यो यो ब्तन्नमत्ति यो रेत: 
सिद्धति तद्भूय एवं भवति |! 

( छान्‍दो० ५। १० | ५-६ ) 

कर्ममोगकी अवधितक देवभोगोंको मोगनेके बाद वहाँसे 
गिरते समय जीव पहले आकाशरूप होता है, आकाशसे वायु, 
वायुसे घूम, धूमसे अभ्च और अभश्नसे मेघ होते हैं, मेघसे जलरूपमें 
बरसते हैं और भूमि, पर्वत, नदी आदिमें गिरकर खेतोंमें थे ब्रीहि, 
यव, ओषधि, वनस्पति, तिल आदि खाद्य पदार्थोर्मे सम्बन्धित होकर 
पुरुषोके द्वारा खाये जाते हैं । इस प्रकार पुरुषके शरीरमें पहुँचकर 
रस, रक्त, मास; मेद, मजा, अधि आदि होते हुए अन्त्मे वीययप्रे 


+ ४५७ रस्व-चिस्तामणि भाग २ 


ये धूम, एत्रि और अर्चि, दिन आदि मामक मिन्न-मिन्र छोकोके 
अभिमानी देजता हैं, जिनका रूप मी उन्हीं मार्मेके अनुसार है। 
जीव इन देशताअंकि समान रूपके प्राछ बर क्रमश आगे बढ़ता है| 
इनमेंसे अर्चिमागत्रास्म प्रद्रशमय श्रेकोंके मार्गसे प्रकाशपपके 
अमिमानी देक्ताओंदारा ले जाया जाकर क्रमश विधुत्‌-स्येकतक 
परँचफर छजमानव पुरुष ( मगबत्‌-पाषद ) फे द्वारा बड़े सम्मानके 
साथ मगतानके सर्वोत्तम दिम्प परम धाममें पहुँच जाता है | इसीफो 
अश्लेपासक अक्षक्षोपक्र रोष साग--सर्मेश्च गति, धीकृष्णके 
उप्रासक दिष्प गोस्मेक, श्रीरामके उपासक दिम्य साकेतक्रोक, 
कैत शिकणोक्, मैन मोद्ाशिष्म, मुसक््मान सात्ों आसमान 
ओर ईसाई ख्र्ग कइते हं। इसीको उपनिपर्दोर्मे विध्णुका परम 
धाम बढ़ा है | इस दिम्पब्राममें परचभेवाण्ा महापुरुष सारे 
छोर्को और मार्गोक्रो झॉक्ता हुआ एक प्रकाशमय दिम्प स्पानमें 
स्वित होता है जबाँ उसे समी सिद्धियाँ और सभी 
प्रकारकौ शक्तिपोँ प्रास दो जाती हैं | वह बअपश्यावी आयुतक 
बहाँ दिम्यमावसे रहकर अन्‍्तर्ते मगशनूमें मिछ् जाता है । श्रपना 
मग्जदिष्झसे मग्थानवे अबतारकी-म्यों बख्वनमुक्त अषस्पामें दी 
स्लेक दितार्थ संसारते णा मी सकता है | ऐसे ही मदास्‍्माकों कारक 
पुरुष बढ़ते हैं। 

घूममार्गके अमिमानी देबगण्ण और इसके झोक मी प्रकाश्ममय 
है, परत श्नका प्रद्यश अभ्िमार्गबार्डोओ्ी अपेश्ा इूसरा दी है तपा 
थे जीक्को मायामय क्विपम्पेग मोगमेबाल्े मार्गोमें रे जाकर ऐसे 


जीव-सम्वन्धी प्रश्नोत्तर छणय्‌ 


(जोगुणकी बृद्धिमें मृत्यु होनेपर उनका प्राण वायु सूक्ष्म शरीरसहित 
समश्लोकिक वायुर्मे मिल जाता है | व्यध्प्राणबायुकी समशटि- 
ग्राण-बायु अपनेमें मिलाकर इस छोकमें जिस योनिर्मे जीवकी जाना 
चाहिये, उसीके खाद्य पदार्थमें उसे पहुँचा देता है | यह वायुदेवता 
ही इसके योनि-पस्ितनका प्रधान साधक होता है, जो सबव- 
शक्तिमान्‌ ईख़रकी आज्ञा और उसके निश्नान्‍्त विधानके अनुसार 
जीवको उसके कर्मानुसार भिन्न-भिन्न मनुष्योके खाद्य पदार्थेद्ारा 
उनके पक्काअयमें पहुँचाकर उपयुक्त प्रकारसे वीर्यरूपमे परिणत कर-- 
कर भनुष्यरूपमें उत्पन्न कराता है | 

अवोगति-अघ गतिको प्राप्त होनेवाले वे जीव हैं, जो अनेक 
प्रकारके पा्पोद्रारा अपना समस्त जीवन कलक्रित किये हुए होते हैं, 
उनके अन्तकालकी वासना कर्मानुसार तमोमयी ही होती है, इससे 
वे नीच गतिको प्राप्त होते हैं | 

जो छोग अहकार, बल, घमड, काम और क्रोधादिके परायण 
रहते हैं, पर-निन्‍्दा करते हैं, अपने तथा पराये सभीके शरीरोंमें स्थित 
अन्तर्यांमी परमात्मासे द्वेष्न करते हैं, ऐसे हपी, पापाचारी, क्रुरकर्मी 
नराधम मनुष्य सश्टिके नियन्त्रणकर्ता भगवानके विधानसे वारबार 
आएउुरी योनियोंमें उत्पन्न होते हैं. और आगे चलकर वे उससे भी अति 
नीच गतिको प्राप्त होते हैं । 


( गीता १६॥। १८--२०) 

इस नीच गतिमें प्रधान हेतु काम, क्रोध और छोभ हैं, इन्हीं 
तीनेंसि आसुरी सम्पत्तिका सम्रह होता है | मगवानने इसीलिये 
इनका त्याग करनेकी आन्ना दी है. 


च्प८ट हस्प-सिस्तामणि भाग २ 


सम्मिडित होफर शुक्र-सिश्धनक॑ साथ मातादी यांनिमें प्रदेश कर 
जाते हैं, बर्दों गर्मगग्रछवग्ने भत्रभितक माठाके खये हुए अम्न-शढसे 
पाब््ति दाते हुए समम पूरा डोनेपर अपानअयुकी प्रेरणासे मसू-सूप्नकी 
तरदद वेग पाकर स्थृूल्झपमें बाइर निकछ आते हैं | को-कों 
ऐसा मी मानते हं कि गर्ममें दरीर पूरा निर्माण हो जानेपर उसर्मे 
जीत्र आता है फस्तु यह बाठ ठीक नहीं मास्धम होती। भिना 
चैतन्पके गर्म बाहक्का बढ़ना सम्मब नहाँ और यह पड़ना युक्ति 
सथय मियमके विरुद्ध है। मे छौटकर आनेवास्ते जीए कर्मानुसार 
मनुष्य या पशु थादि योनियोष्ते प्राप्त होते दें | श्रुति कदती है--- 
“प्म इृद रमणीयचरणा अम्पाशों ६ गचे रमणीयां 
योनिमापप्रेरन्म्ाझणयारनिं वा क्षत्रिययो्नि था पैछ्ययोर्सि 
दाप ये इइ फ्पूपचरणा अम्याप्नो ह ये क्रपू्णों योनि- 
मापपरेरव्द्ययोनिं वा सकरयोर्तिं या चाप्डालयोर्ति बा / 
(छास्दो ५।१ |») 
दुनमें जिनका लाचरण अ्झ होता है यानी सिनका 
पुण्प सम्नय द्वोता है वे शीघ्र डी किसी ब्राह्मण, क्षशत्रिम या वैस्पकी 
रमणीय पोनिको प्राप्त देते हैं | ऐसे दी मिनके भाचरण थुरे बोते 
हैं अर्पाद्‌ जिनके पाफका सद्यय ड्लोता है बे किसी श्रान, सूकर या 
चयाप्डाज्वप्री अधम योनिक प्रास दोते हैं |? 
यह ऊर्णगतिके मेद और एफसे ब्यपस म आने और दूसरीसे 
स्मैटकर आनेका क्रम बतकाया गय | 
मध्यगवि-मष्यगति या मनुष्प्मेककों प्राप्त होनेबासे जी्ोकी 


जीव-सम्बन्धी प्रश्नोत्तर छ५९्‌ 


रजोगुणकी दद्धिमे मृत्यु होनेपर उनका प्राण वायु सूक्ष्म शरीरसहिता 
समष्टि-लोकिक वायुमें मिल जाता है | व्यषि-प्राण-बायुको समष्ठि- 
प्राण-बायु अपनेमें मिलाकर इस छोकमें जिस योनिमे जीवकोी जाना 
चाहिये, उसीके खाद्य पदार्थमें उसे पहुँचा देता है | यह्द वायुदेवताः 
ही इसके योनि-पस्ितिनका प्रधान साथक्र होता है, जो सवे- 
शक्तिमान्‌ इख्वरकी आज्ञा और उसके निश््नान्त विधानके अनुसार 
जीवकी उसके कर्मानुसार मित्न-मिन्न मनुष्योके खाद्य पदार्थोद्ाराः 
उनके पकाशयर्म पहुँचाकर उपर्युक्त प्रकारसे वीर्यरूपर्म परिणत कर- 
कर मनुष्यरूपमें उत्पन्न कराता है | 

अधोगति-अघ.गतिको प्राप्त होनेवाले वे जीव हैं, जो अनेक 
प्रकारके पार्पोद्गारा अपना समस्त जीवन कलकित किये हुए होते हैं, 
उनके अन्तकालकी वासना कर्मानुसार तमोमयी ढी होती है, इससे 
वे नीच गतिको प्राप्त द्वोते हैं | 

जो लोग अहृकार, बल, धमड, काम और क्रोधादिके परायण 
रहते हैं, पर-निन्‍्दा करते हैं, अपने तथा पराये सभीके शरीरेंमिं स्थित 
अन्तयोमी परमात्मासे द्वेष करते हैं, ऐसे द्वेषी, पापाचारी, क्रुरकर्मी 
नराधम मनुष्य सृष्टिके नियन्त्रणकर्ता मगवानके विधानसे बारबार 


आएछझुरी योनियोंमें उत्पन्न होते हैं और आगे चलकर वे उससे भी अतिः 
नीच गतिको प्राप्त होते हैं । 


( गीता १६। १८--२०) 

इस नीच गतिमें प्रधान हेतु काम, क्रोध और लोभ हैं, इन्हीं 

तीनेसि आसुरी सम्पत्तिका सम्रह होता है | भगवानने इसीलिये 
इनका त्याग करनेकी आज्ञा दी है-. 


छाए शस्त्य-ध्रिस्तामणि भाग रे 


पत्रितिष नरकस्पेद॑ द्वार नाशनमास्मन | 
फामः क्रोपस्सया छोमस्तम्ादेतत्रय त्पजेत्‌ ॥ 
(गोौदा १६। ११) 

पाम, क्रोष तथा छोम---यह तीन प्रकारके मरकके द्वार 
खर्पात्‌ सब्र अनर्योके मूछ और मरककी प्रासिमे हेत हैं, य€ आराका 
नाश करनेगाले यानी उसे अधोगतिमें छे जानेबाले हैं, इससे शत 
सीनोंको स्पाग देना चाहिये |? 

मीच गठतिफे दो मेद---मो छोग श्रत्म-पततके कारणमूत काम, 
ब्रग्रेध, व्पेमरूपी इस प्रिविष नरकद्भारमें निवास यरते हुए थाहुरी, 
राश्सी और मोहिमी सम्पत्तिकी पूँनी एकत्र वरते हैं, गीताके ठपर्यु्त 
सिद्धान्तेकि अनुसार उमवी गलिक्रे प्रधानत दो मेद हं-(१) बार॑गार 
तिर्षक्‌ आदि झ्ाधुरी योनियेमि जम छेना और (२) उनसे मी 
अप्म भूत, प्रैत, पिशाधादि गतियोंय्यरे या कुम्मीपाक, अवीक्ि, 
असिपत्र भादि मरकेंकों प्राप्त डोकर बहाँक्ा रोमाअकारी दारुण 
यश्पणाओंको मोगना | 

इनमे जो तिर्यणादि गोनियोमें डाते हैं, वे जीव मृत्युक॑ पश्चात्‌, 
सूक्ष्म शरीरसे समष्ि-बायुके साथ मि८्कर जरायुत थोनिर्योके खा 
पटापॉर्मे मिलकर बीर्यदारा शरीरमें प्रवेश करके गर्मकी अवरषि वीतने- 
पर उत्पन हो जाते हैं | इसी प्रकार जअम्दज प्राणियोंक्री मी ठपत्ति 
होती है | उद्भिज्न, स्वेदज जीबोंवी उत्पत्तिम मी बायुदेबता डी कारण 
होते हैं, जीबेकि प्रष्णश्रयुका समश्टि-बायुदेबता अपने रुूपमें मरकर 
जरूपसीने आदिद्वारा स्वेदय आियोंक्रो और प्ृप्वी-जरू आदिके 


जीव-सम्वन्धी प्रश्नोत्तर 3द१ 


साथ उनको सम्बन्धितकर ब्रीजमें प्रविष्ट करवाकर प्रथ्वीसे उत्पन्न 
होनेवाले वृक्षादि जड योनियमिं उत्पन्न कराते हैं । 


यह वायुदेवता ही यमराजके दूतके खरूपमें उस पायीकों 
दीखते हैं, जो नारकी या ग्रतादि योनिर्येमि जानेवाला होता है । 
इसीकी चर्चा गरुडपुराण तया अन्यान्य पुराणोमि जहाँ पापीकी गतिऋा 
वर्णन है, वहाँ की गयी है | यह समस्त कार्य सबके खामी और 
नियन्ता ईश्वरकी शक्तिमे ऐस्ता नियमित होता है कि जिसमें कहीं 
किसी भूलकों गुजाइश नहीं होती । इसी परमात्मगक्तिफी ओरसे 
नियुक्त देवताओंद्वार पर्रश होकर जीव अधम, मध्यम और उत्तम 
गतियेमिं जाता-आता है | यह नियन्त्रण न होता तो, न तो कोई जीव, 
कम-से-कम व्ययस्थापक्रके अभाव पर्षोका फ्ररू भोगनेके लिये 
कहीं जाता और न भोग ही सकता | अवश्य ही सुख भोगनेके लिये 


जीव लोकान्तरमें जाना चाहता, पर वह भी ले जानेवालेके अमावमें 
मार्गसे अनभिज्ञ रहनेके कारण नहीं जा पाता | 


जीव साथ क्या छाता, ले जाता है---अब प्रधानतः यही बतछाना 
रहा कि जीव अरे साय किन-क्विन वस्तुओंको ले जाता है और 
किनको लाता है * जिस समय यह जीव जाग्रत्‌-अवस्थामें रहता है, 
उस समय इसकी स्थिति स्थूछ शरीरमें रहती है। तब इसका 
सम्बन्ध पाँच प्रार्णेसह्चित चौबीस तत्तेसि रहता है | ( आकाश, वायु, 
अप्नि, जल और प्रथिवीका सूक्ष्म भावरूप ) पॉच महाभूल, अहकार, 
बुद्धि, मन, त्रिगुणमयी मूछ प्रकृति, कान, लचा, आँख, जीम, 
नाक---यह पाँच ज्ञानेन्द्रियाँ, वाणी, ह्वाथ, पैर, उपस्थ और गरुदा-- 


४३० दस्य-चिम्तामणि भाग रे 


प्रिविधं नरकस्पेद॑ दवारं॑ नाप्ननमात्मन | 
फाम। क्रोघस्तथा छोमस्वसादेदजय स्पमेत्‌ ॥ 
(गीता १६। ११) 

'क्रम, क्रोप या छोम--पदूं तीन प्रकारफे नरफ्के द्वार 
अर्यात्‌ सब अनर्षोके मूफ़ और नरककी प्रार््तिमें हेद हैं, यह णफ्माका 
नाझ करनेवाक्के थानी उसे अधोगतिें छे जानेबाके हैं, इससे इम 
सीनोक् स्याग देना चाहिये |? 

मीच गतिकरे दो मेद---जो छोग आरम-फ्तनके कारण मूत काम, 
क्रोध, व्मोमरूपी हस ग्रिवित्त मरक-द्वार२में निबास करते हुए भ्राछुरी, 
राक्षत्री और मोहिनी सम्पक्तिकी पूँजी एकप्र करते हैं, गीताके तपर्युष्ठ 
सिद्ास्तोंके भनुसार उनकी गतिके प्रघानत दो भेद हैं-(१) बारंबार 
तिर्षक आदि आहुरी योगियेंगिं जन्म हेमा और (२) उनसे मी 
अपम मृत, प्रेत, पिशाक्ादि गतियोंक्े या कुम्मीपाक, अत्रीक्रि, 
असिफ्र णादि नरकोंको प्राप्त होकर बहाँकी गोमराश्नकारी दारुण 
सन्त्रणाओंकी मोगना । 

एनमें जो तिर्यग्नदि योनियोंमें जाते हैं, वे जीब मृत्युके पश्चात्‌ 
सुक्ष्म शरीरसे सम्-बायुके साप मिककर जरायुज योनिर्योके छाप 
पदार्थोर्मि मिरूकर बीर्यदारा शरीरमें प्रवेश करके गर्मकी ब्थवि बीतने- 
फर उत्पन्न दो जाते हैं | इसी प्रकार अण्डज प्राणियोंक्री मी उत्पत्ति 
होती है | ठड्निज स्मेदज जीवों उत्पत्तिमें मी बायुदेवता ह्वी करण 
होते हैं, जीवेंके प्राणशयुक्रे समझिवायुदेबता अपने रूपमें मरकर 
जक-पसीने आ्रादिद्वारा स्वेदज प्राणियोंको छ्यौर प्रृणी-गर भादिके 


जीव-सम्बन्धी प्रश्नोत्तर दर 


उसके अंदर विज्ञाममय ( बुद्धिरूपी ) कोश है, इसमें बुद्धि और 
पश्च ज्ञनेन्द्रियों हैं, यही सत्तरह तक्त हैं। स्वप्नमें इस सूक्ष्मरूपका 
अमिमानी जीव ही पूर्वकाल्में देखे-सुने पदार्थोको अपने अदर 
सुक्ष्महपसे देखता है । 


जब इसकी स्थिति कारण-गरीरमें होती है, तब्र अव्याकृत माया 
प्रकृतिरूपी एक तछसे इसका सम्बन्ध रहता है | इस समय सभी तत्त्व 
उस कारणरूप प्रकृषतिमं छय हो जाते हैं | इसीसे उस जीवको किसी 
बातका ज्ञान नहीं रहता | इसी गाढ निद्रावस्थाकों सुपुप्ति कहते हैं । 
मायासहित ब्रह्ममें छय होनेके कारण उस समय जीवका सम्बन्ध 
सुखसे होता है | अतरव इसीको आनन्दमय कोश कहते हैं | इसीसे 
इस अवस्थासे जागनेपर यह कहता है कि मैं बहुत सुखसे सोया, 
उसे और फ़िसी बातका ज्ञान नहीं रहता, यही अज्ञान है, इस 
अज्ञानका नाम ही माया--प्रकृति है । खुखसे सोया, इससे सिद्ध होता 
है कि उसे आनन्दका अनुभत्र था। सुखरूपमें नित्य स्थित होनेपर 
भरी वह प्रकृति यानी अज्ञानमें रहनेक्रे कारण वापस्त आता है। घटमें 
जल भरकर उसका मुख अच्छी तरह बद करके उसे अनन्त जलके 
सपुद्रमें छोड दिया गया और किर वापस निकाला, तब बह घड़ेके 
अंदरका जल ज्यों-का्ज्यों रहा, घड़ा न होता तो वह जछ समुद्रके 
अनन्त जलतें मिकक( एक दो जाता | इसी प्रकार अज्ञानमें रहनेके 


'कारण खुखरूप ब्रह्ममें स्थित होनेपर भी जीवको ज्यों-का-त्यों लौट आना 
पड़ता है । अस्तु ! 


चोबीस तत्तोंके स्थूछ शरीरमेंसे निकठकर जत्र यह जीव 
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न्यद पॉष कर्मेन्द्रियों एवं शब्द, स्पश, रूप, रस और फन्‍्प-यह 
इच्द्रियंकि पाँच क्िय ( गीता १३ । ५ ) | यदी चौबीस तक्त हैं | 
चुत तसतोंक्रा निकूपग करनेतकले शाचायोंने प्रार्णोक्रो इसीछिये अड्ग 
नहीं वमडाया कि प्राण यायुका दी भेद है, जो पश्च मइ्ामू्तकि 
ज्अरर जा जुका है । योग, सांझुय, वेदान्त जादि शाह्के अनुसार 
अघानत हज श्रोषीस दी माने गय॑ हैं | प्राणबायुके अकग माननेकी 
आब्रपकता भी नहीं है। मे” वतस्नेके किये ही प्राण, णपान, 
"प्मान, स्यन, उदाम नामक बायुके पौंब रूप माने गये हैं। 


सप्ाबस्थाम जीवकी स्पिति सूक्ष्म शरीरमें रदती है, सूक्ष्म 
शरीरमें सतरद् तश्य माने गये हैं“-धौंच प्राण, पॉँच ब्रानेन्द्रियाँ, उनके 
कारणरूप पंच सूक्ष्म समात्राएँ सपा मन भोर घुद्धि । यह सत्तइ 
न्तत्त हैं| कोई कोई आचार्य पौँच सूज्म तस्मात्राओं क्री जगद पाँच 
कर्मेखियों केसे हैं | पं्मतन्मात्रा सेमेबाके कर्मन्द्रियोंकी हानेन्द्रियोकि 
जम्तागत मानते हैं और पाँच कर्मन्द्रियोँ मामनयासे पत्न तन्माश्नार्मो 
को उनके कार्यरूप द्वानेद्िपोंके अन्तर्गत मान लेसे हैं | किसी तरह 
भी मार्ने अधिकाँशा मनस्त्रियोंने सन्त सत्तरद दी बत्मये हैं, कहाँ 
इनफा दी कुछ विखार और कहीं कुछ संकोच कर दिया गया है | 
इस सूक्ष्म शरीरके अन्तर्गत तीन क्य्रेश माने गये हैं-आणुमय/ 
मनोमय और विड्ञानमय | ( सद पाँष कोश हैं, जिममें स्पूछ देह तो 
अन्मय कोश है | यद पाग्चमौतिक शरीर पाँच मूर्तोक्र मण्थर है, 
इसके अ”रफे सूक्ष्म दरीरमें ) पहष्ण प्राणमय कोश हैं, जिसमें पत्र 
प्राण हैं । उसके अंदर मनोमय कोश है, इसमें मन और इक्ियाँ हैं, 


जीव-सम्बन्धी प्रश्नोत्तर ड्च्रे 


उसके अंदर विज्ञानमय ( बुद्धिरूपी ) कोश है, इसमें बुद्धि और 
यंत्र ज्ञानेन्द्रियाँ हैं, यही सत्तरह तक्त हैं। स्वप्नमें इस सूक्ष्मरूपका 
अभिमानी जीव ही पूर्वकाल्में देखे-सुने पदार्थोकी अपने अंदर 
सुक्ष्महूपसे देखता है । 


जब इसकी स्थिति कारण-गरीरमें होती है, तब अव्याकृत माया 
ग्रकृतिरूपी एक तचसे इसका सम्बन्ध रहता है | इस समय सभी तत्त्त 
उस कारणरूप प्रकृतिर्मे छय हो जाते है | इसीसे उस जीवको किसी 
बातका ज्ञान नहीं रहता । इसी गाढ निद्वावस्थाकों सुषुप्ति कहते हैं । 
मायासहित ब्रह्ममें छय होनेके कारण उस समय जीवका सम्बन्ध 
सुखसे होता है | अतएब इसीको आनन्दमय कोश कइते हैं । इसीसे 
इस अवस्थासे जागनेपर यह कहता है कि “मैं बहुत खुखसे सोया, 
उसे और फ़िसी बातका ज्ञान नहीं रहता, यही अज्ञान है, इस 
आज्ञानका नाम ही माया--प्रकृति है । छुखसे सोया, इससे सिद्ध होता 
है कि उसे आनन्दका अनुभत्र था | सुखरूपमें नित्य स्थित होनेपर 
भरी वह प्रकृति यानी अज्ञानमें रहनेके कारण वापस आता है। घटमें 
जरू भरकर उसका मुख अच्छी तरह बद करके उसे अनन्त जलके 
समुद्रमें छोड़ दिया गया और फिर वापस निकाला, तब वह घड़ेके 
अंदरका जल ज्यों-का-त्यों रह, घड़ा न होता तो वह जल समुद्रके 
अनन्त जलने मिलकर एक हो जाता | इसी प्रकार अज्ञानमें रहनेके 


कारण सछुखरूप ब्रह्ममें स्थित होनेपर भी जीवको ज्यों-का-त्यों छौट आना 
थडता है | अल्नु ! 


चौबीस तत्तोंके स्थूल शरीरमेंसे निकठकर जब यद्द जीव 
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यादर माता है, तत्र स्घूल देह तो यदीं रह जाता है | प्राणमय कोइब्रप्म 
सक्तद तर्लोंका सूक्ष्म शरीर इसमेंसे निक्‍्छकर अन्य दारीरमें जाता 
है | मगशन्‌ने कदा है-- 

ममैवाधो जीवडोके जीवमृत. सनातन । 

मन पह्ठानीन्द्रियाणि प्रकृतिस्थानि फ्र्पति ॥ 

घरीर॑ ग्रदयाप्नोति यश्चाप्युत्कामतीष्वर | 

गृद्दीस्वैतानि सयाति धायुर्गन्धानिवाश्ञयात्‌ ॥ 

(गीता १६ | ४८ ) 

पृस्त देदमें पद जीवात्मा मेरा दी सनायन अंरा है भर बढ्ी हम 
जिगुणमयी मायामें स्तित पांचों इन्द्रियोंकों आकर्षण करता है। जेसे 
गन्‍धफे स्थानसे ढायु गन्धफ्रो मदण करके छे जाता है, पैसे दी 
देह्यदिक्य स्श्रमी जीवात्मा मी जिस पहले शरीरकों स्यागता है, उससे 
मनसतद्वित इन शस्त्रियोक्रो प्रदरण करके, फिर जिस शरीरको प्राप्त झोता 
है, उसमें जाता है [? 

प्राणतायु द्वी उसका शरीर है, ठसके साथ प्रघानतासे पाँच 
जानेख्ियोँ भौर छठ मन ( अन्त करण ) जाता है, इसीफ विस्तार 
सप्तद्य तत्त हैं | यही पत्तरह तत्तोंका शरीर शुमाक्षुम कमेकि संस्कार- 
के सद्बित जीवके साथ जाता है । 

यहाँ यद एक शक्ला बाबी रह थाती है कि श्रीमद्गगाज्जीताफे 
द्वितीय अप्पायके २२ वें एप्रेक्मे कक्षा है--- 

दासांति जीर्भानि यथा विद्धाय 

नवानि गृह्ाति नरोष्पराणि। 


जीव-सम्बन्धी प्रश्नोत्तर 3दष 


तथा शरीराणि विहाय जीर्णा- 
न्यन्यानि संयाति नवानि देही।॥ 


जैसे मनुष्य पुराने वरन्नोको त्याग कर दूसरे नवीन बल्लोंको 
ग्रहण करता है, वैसे ही जीवात्मा पुराने शरीरोंको त्यागकर दूसरे नये 
शरीरोंको प्राप्त करता है |? इसका यदि यह अर्थ समझा जाय कि इस 
शरीरसे तियोग होते ही जीत्र उसी क्षण दूसरे शरीरमें प्रवेश कर जाता 
है तो इससे दूसरा शरीर पहलेसे तैयार होना चाहिये और जब -दूसग़ 
तैयार ही है, तब कहीं आने-जाने, खर्ग-तरकादि भोगनेकी बात कैसे 
सिद्ध होगी तया गीता खय॑ तीन गतियाँ निर्देश कर आना-जाना 
खीकार करती है, इसमें परस्पर विरोध आता है, इसका क्या समाधान है १ 


इसका समाधान यह है कि यह शबट्ज्रा ही ठीक नहीं है | क्योंकि 
भगवानने इस मन्‍्त्रमें यह नहीं कहा कि मरते ही जीवको दूसरी “स्थूल? 
देह “उसी समय तुरंत द्वी? मिल जाती है । एक मनुष्य कई जगह 
धूमकर घर आता है और घर आकर वह अपनी यात्राका बयान 
करता हुआ कहता है “मैं बंतब्रईसे कछकत्ते पहुँचा, वहाँसे कानपुर 
और कानपुरसे दिल्ली चछा आया |? इस कथनसे क्‍या यह अर्थ 
निकलता है कि वह बबई छोड़ते ही कलकत्तेमें प्रवेश कर गया या 
कानपुरसे दिल्‍ली उसी दम आ गया * रास्तेका वर्णन स्पट न द्वोनेपर 
भी इसके अदर है दी, इसी प्रकार जीवका भी देह-पर्विरतनके, लिये 
लेकान्तरोंमें जाना समझना चाहिये | रद्दी नयी देह मिलनेकी बात, 
सो देह तो अवश्य मिलती है परन्तु वह स्थूल नहीं द्वोती है। समशि- 
वायुके साथ सूक्ष्म शरीर मिछ्कर एक वायुमय देह बन जाती है, जो 

त्‌० चिं० मा० २---३००-- 
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ऊर्मगामियोंका प्रकाशमय सैव्स, मरकरामियोंक्ा तम्ग्रेमय प्रव-निशाप 
णादिका दोता है, पद सूक्म दोनेसे हमष्मेगोंकी रपूस (ंडिसे 
दीखता नहीं । इसशिये यह शा निरर्षफ है | सूक्ष्म देदका आागा- 
जाना फर्मपस्धन मे छूटमेतक चणा ही फरता है । 


प्रश्य्मे भी सूदम शरीर रहता है-प्रछयकाछमें मी पजीषेके 
यह सत्तरद तत्त्वोके शरीर अध्यके समशि सूक्ष्म शरीरमें अपने अपने 
सम्ित फर्म-सस्कारोसशिव विद्याम करवे हैं और सृश्फि आदियें 
हसीके द्वारा पुन इनकी रचना हो जाती है ( गीता ८ | १८ )। 
मल्ाप्र्यमें अक्सदित सम स्यि सम्पूर्ण सूक्ष्म शरीर अल्ाके शाम्त 
बोनेपर शाग्त हो जाते हैं, उस समय एक घृछ प्रदृति रइती है, 
जिसको अम्पाकृृत माया पढ़ते हैं | उसी महाकारणमें जीबोंके समस्त 
कारण-शरीर अमुक्त कर्म-संस्कारोंसद्वित णक्किसितरूपसे विभाम पासे 
हैं| उ्कि भार सश्टिफे थ्रादिपुरुणढ्वारा ये सब पुन रचे जाते 
हैं.( गीता १२। ३ ४ ) | णर्पाव्‌ परमास्मारूप भिष्ठाताके सक्नाशसे 
प्रकृति दी 'चराचरसद्वित इस जगतको रघती है, इसी हरद यद्‌ 
संसार जाफगमनकूप सकें घूमता रत है (गीता ९ । १०) । 
महाप्रत््यमें पुरुष और उसकी शल्िरृपा प्रकृति यद दो ही बस्तुएँ 
ख जाती हैं, उस समय अज्ञानसे आष्झदित जीर्बोका ही प्रकृति- 
सहित पुरुषमें कप हुआ रहता है, इसीसे सश्कि णादिमें उनका 
पनर्त्षान दोता है । 

आवाममनसे छूटनेका उपाय 
जअशतक परम्प्र्माकी निष्क्म मक्ति, कर्मपोग और ब्वानयोग 


जीव-सम्बन्धी प्रदनोत्तर ३६७ 


आएदि साधनोंद्वारा यथार्थ ज्ञान उत्पन्त होकर उसकी अग्निसे अनन्त 
'कर्मराशि सम्पूर्णत भस्म नहीं हो जाती, तब्रतक फछ भोगनेके लिये 
जीवको परवश होकर शुभाशुभ कर्मेके संस्कार मूछ-प्कृृति और 
सअन्तःकरण तथा इन्द्रियोक्नो साथ लिये लगातार वारत्ार जाना-आना 
पड़ता है | जाने और आनेमें ये ही बस्तुएँ साय जाती-आती हैं । 
जीवके पूर्व जन्मकृत शुभाशुभ कम दी इसके गर्भने आनेके हेतु हैं 
ओर अनेक जन्मार्जित सश्चित कर्मोेके अंशविशेषसे निर्मित प्रारब्बका 
भोग करना ही इसके जन्मका कारण है । कर्म या तो भोगसे नाश 
होते हैं या प्रायश्वित्तते या निष्फाम कर्म-उपासनादि साधरनोसे नष्ट 
होते हैं |# इनका सर्वतोमावसे नाग तो परमात्माकी ग्राप्तिसे ही 
होता है | जो निष्कामभावसे सदा-सर्वदा परमात्माका स्मरण करते 
छुए---मन-चबुद्धि परमात्माको अरपपंण करके समस्त कार्य परमात्माके 
लिये ही करते हैं, उनकी अन्त समयक्री वासना परमात्मविषयक ही 


होती है और उसीके अनुसार उन्हें परमात्माकी प्राप्ति होती है | 
इसलिये भगवान्‌ कहते हैं-- 


तस्तात्‌ सर्वेपु कालेषु मामनुसर युध्य च। 
मय्यर्पितमनोवु द्वि मोमेवेष्यस्थसंशयम्‌ || 
(गीता ८। ७ ) 
'हे अर्जुन | तू सत्र समय निरन्तर मेरा स्मरण कर और युद्ध 
भी कर, इस प्रकार मुझ्नमे अपेण किये हुए मन-बुद्धिसे युक्त हुआ तू 
निस्सन्देह मुझको ही प्राप्त होगा । 


न 2 
# प्रथम भागमे “्कर्मका रहस्य! नामक लेख देखना चाहिये | 
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इस जितिमें तत्त्तड्वानकी प्राप्ति द्ोनेके करण श्रद्मानसदित 
पुरुषके सभी कर्म नाश हो बाते हैं, इनसे उसका णावागमन सदाके 
डिये मिट ज्याता है, यही मुज्ति है, इसीबद नाम परम पदवी प्राति 
है, यद्टी जीवका 'चरम छाश्य है | इस मुिके दो भेद हैं--एक 
सपोमुक्ति कौर दूसरी क्रममुक्ति | इनमें ऋममुक्तिका कणन हो 
देवफनमार्गके प्रकरणमें ऊपर भरा चुका है । सप्ोमु्ि मी दो 
प्रकारकी है---मीब्स्मुक्ति और विदेइमुक्ति । 


तत्तब्ानकी प्राप्ति हो जानेपर जीक्म्मुक्त पुरुष ध्मेकद्रप्ठिमे 
पीता बुआ और कर्म करता ह्ुआ-सा प्रतीत दोता है। परन्तु बातप- 
में ठसम्त्न कर्ससे सम्बन्ध महँ दोता। पदि कोई फड़े कि सम्बन्ध 
बिना उससे कर्म पैसे ते हैं ! इसक्प्र उत्त यह है कि बाबर 
गई तो किसी कर्मका कर्सा है मद्दी, पूर्वकृत शुभाञ्षम फर्सोंसे बसे 
हुए प्रारप्णठय् हो ऐप माग ण्जशिए है; ठसफे म्पेगके लिये ठसीके 
बेगसे, दुत्मस्े न रइनेपर मी कुका८्चककी मौति कश्कि अभाव 
भी परमेश्वरकी सतता-स्द्वर्तिसे पूर्बलम्गगानुसार कर्म होते रहते हैं; 
परमठु थे कर्यल-अमिमानसे धस्य कर्म किसी पुण्प-पापक सत्पादक 
मे होनेके कारण बास्तवर्मे कर्म डी नहीं समशे जाते 
(गीता १८ | १७) । 

अन्‍्तवाछमें तल्ज्ञानके द्वारा सीनों शरीरोंका अत्यन्स अमाब 
दोनेसे जब शुद्ध सबिटानस्दशनरमे सद॒पताबरं प्राप्त हो जाता है 
( गीता ५। १७ ) तब उसे पिदद्मुष्ति पद्धते €। जिस मापासे 
ब्दों भी महीं आने-मामेबासे निमछ निर्मुण सशिदानस्दकूप भें 


जीवात्मा ४६९ 


अमर आने-जानेकी मावना होती है, सगवानकी भक्तिके द्वारा 
उस मायासे छूटकर इस परमपदकी प्राप्तिके लिये ही हम सबको 
अयत्न करना चाहिये । 
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जीवात्मा 
एक सजनने पूछा है---जीव क्‍या है, जीवका आना-जाना 
कैसे होता है और यदि जीत्र और आत्मा एक है तथा आत्मा असन्न 
और अचल है तो फिर आना-जाना कैसे सम्भव है 
अपनी सामान्य बुद्धिके अबुसार इन प्रश्नोका उत्तर देनेकी 
चेष्टा की जाती है | 
जो समश्टि-चेतन परत्ह्म परमात्माका शुद्ध अश है; उसे आत्मा 
कहते हैं | माया और मायाके कार्योके साथ सम्बन्धित हो जानेपर 
इसी आत्माकी जीत्र-सज्ञा समझी जाती है । प्रकृति और. ग्रकृतिके 
सत्तद् कार्योके साथ रहनेसे ही आत्मा जीव कहलाता है, 
सत्तरह् कार्योर्मे पॉच प्राण, दस इन्द्रियाँ और दो मन-बुद्धि समझने 
चाहिये । परमात्माका जो सर्था विशुद्ध अंश है. उसमें तो आने- 
जानेकी कल्पना ही नहीं की जा सकती, वह तो आकाशकी भाँति 
निर्लेंप और समभावसे सबैदा सर्वत्र स्थित है। शरीरोंके साथ 
सम्बन्ध होनेसे उसका आना-जाना-सा प्रतीत होता है । स्थूल 
शरीरके संसारमें उत्पन्न और नाश होनेको आत्मापर आरोपित करके 
जछोग आत्माके आने-जानेकी कल्पना करते हैं, यह जैसे आत्मा्में 
औपचारिक है वैसे द्वी स्थूछ शरीरके नाश होनेपर सूक्ष्मका 


२० रच्व-चिस्तामणि भाग रे 


लावागमन भी--जिसफो छोग पृत्पु कहते हैं---बास़ब्मे औपचारिक 
ही है | जात्मा भचछ होनेके बप्ररण स्थूछ या सुकम--किसी मी 
शरीरकी स्पितिमें उसका ग्मनागमन उसी प्रकार गद्दों देता जिस 
प्रकार किसी घटके छाने, क्षे जानेसे घटाफाशका मर्दी हुभा करता । 
यपपि आकाशका इण्टास्त भ्ारमाके छिये सब देशोमिं सर्प गहीँ 
घटवा, परम्तु दूसरे किसी दइृश्मग्सफे अमाबमें समझानेके छिये इसीका- 
सफ्लेस किया जाता है | 

इस सिद्धाम्तसे करो यह कहे कि जब अ्प्मादा गमनागमन 
बास्तवमें दोदा डी मदाँ, उपचारसे प्रसीत द्वोता है, तो पिर 
आजशगमनसे छूटनेके किये क्‍यों 'चेश प्र जाती है और क्यों शास्र- 
कार तथा संत-मद्बारमा ऐसा ठपदेश करते हैं एवं इसके औपचारिक 
गमनागमनमें छुखदु र भी फिसको होते हैं ! इसका ठत्तर पद है 
कि झुद्ध जारमार्मे बास्तकमें ग्ममागमनकी क्लिया न द्वोनेपर मी घुस- 
दु उ जीबात्माक्रे द्वी दोते हैं और इ्सीछिये उनसे मुक्त बोनेको 
कहा नाता है गमगागमनके बास्तविक लरूपको सत्जसे न जाननेके. 
कारण एशरीरके साथ सम्बन्धकरा सीबात्मा छुल-शु!जका मोत्त 
माना एया ह--- 

पुरुषः प्रकृतिस्मो हि सुदुक्ते प्रकृतिजान्गुणान्‌ | 

कारण गुणसक्रोप््स सदसपधोनियन्मसु ॥ 

(गौवा ११। २१) 

'प्रकरति ( मगऋम्‌की त्रियुणमयी माया ) में स्पित हुआ «ी 

पुरुप प्रकृतिसे उत्पन्न हुए तजिगुणात्मक सब्र पदार्षोक्रो मोगता है 
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और इन ग़ुर्णोका सह ही इस जीवात्माके अच्छी-बचुरी योनियमि 
जन्म लेनेमें कारण है |? यह बात ध्यानमें रखनेकी है किनती 
सुख हु ख प्रकृति और उसके कार्योसे मुक्त होनेपर शुद्ध आत्माको 
हो सकते हैं. और न जड होनेके कारण अन्तःकरणको ही | यह 
उसी अवस्थामें होते हैं जब यह पुरुप--जीवात्मा प्रकृतिमें स्थिर 
होता है | 


कुछ लोगेंका कहना है कि छुख-दु'ख आदि अन्तःकरणके 
पर्म हैं, ये उसमें रहते आये हैं और रहेंगे ही, परन्तु यह बात 
ठीक नहीं है | ये अन्तःकरणके घर्म नहीं, विकार हैं और साधनसे 
न्यूनाधिक हो सकते हैं तथा इनका नाश हो सकता है ॥ 
विकारोंको ही कोई धर्मके नामसे एकारे तो कोई आपत्ति नहीं है, 
परतु यह नहीं समझना चाहिये कि घुख-दुःख, हृ५-शोफ आदिका 
भोक्ता अन्त करण है । मन, बुद्धि, चित्त, अह्कार आदि जड़ 
होनेके कारण कर्ता-भोक्ता नहीं हो सकते | ये मायाके विकार हैँ 
और अन्त करण इनके रहनेका आधारस्थल है। अतरव मायाके 
सम्बन्धवाला पुरुष ही भोक्ता है | 

इन छुख-दुःखोंकी निद्धत्ति तबतक नहीं हो सकती जबतक 
कि इस चेतन आत्माका शरीरेंके साथ अज्ञानजन्य सम्बन्ध छट 
नहीं जाता । प्रकृतिसे सम्बन्ध छूटकर खम्स्थ अर्थात्‌ ख-खरूपें 
स्थित होनेपर ष्टी आत्मा ऋतकृत्य और मुक्त हो सकता है ॥ 
महर्षि पतल्ललिने भी योगदर्शनमें यही बात कही है । 
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+ थब यद विघार करना है कि प्रकृतिके साप जास्माकर संप्रेग 
हवोमेमें देत क्या है * बह ऐल अभिया है-- 
“तस्प द्वेतुरमिया! ( ९। २४) 
इस णविषाके नाशसे प्रकृतिसे छूटकर थदप्माकी ख-स्वरूपमें 
स्थिति होती है. तमी बह सुस-ु ससे मुक्त दोता है । बपिषाका 
माद्य तश्वहामसे होता है । ईगघरर, माया और मायाके ब्य्यका यफर्प 
ब्वान दी संझषेपर्मे तत्वज्ञान है। मगधान्‌ कहते हैं--- 


इदं. छरीरं॑ फौन्तेय . क्षेत्रमिश्यमिष्रीयते । 
एवो वेचि पं ग्राहु। श्षेत्रह्ष इति तद्गिदः ॥ 
धेत्श चापि मां पिद्धि सर्वक्षेत्रेष मारत। 
पषेत्रष्षेत्रशयोश्ञान॑ यचन्शानं मत. मम ॥ 
पेत्रपेष्रज्ञयो रेषमन्सर ज्ञानच्षुपा । 
मूसप्रकृतिमां च ये एिदुर्यान्ति से परस्‌॥ 
( गौता १३ । १-२ १४) 
हे र्जन ! पड दारीर क्षेत्र है, ऐसा कद्ा जाता है और 
इसको दो मानता है उसको क्षेत्रह, ऐसा ठनक तत्तफों जामनेवासे 
ब्ानीनम कहते हैं | हे णर्जुन | व्‌ सब क्षेत्रोमि क्षेत्रज्ञ अर्पात्‌ जीवात्मा 
मी मुप्तकों द्वी जान, क्षेत्र-शेत्रज़का थर्पात्‌ विफारसब्ित प्रकृविका 
और पुरुषका जो ठत्तसे जाममा है वह क्ञाम है, ऐसा मेरा मत 
है । दस प्रकर क्षेत्र झोर क्षेत्रइके मेदको तपा विक्ारसद्दित प्रृतिसे 
छूठनेके उपायष्ते जो पुरुष इल-मेत्रोशय तत्त्व जानते हैं. थे 
महाए्माजन परजझ परमात्माको प्रास दोरे हैं |? 


जीवात्मा ४७३ 


उपयुक्त विवेचनसे यह समझा जा सकता है कि प्रकृति और 
उसके कार्यो सम्बन्धित आत्मा ही जीवात्मा है और इसी सम्बन्धके 
कारण उसका आना-जाना-सा प्रतीत द्वोता है | जीव किस प्रकारसे 
मिन्न-मिन्न योनियेमें कर्मोके वश जाता-आता है, यह भिन्न विषय 


है और इसका ज़िस्तृत वर्णन प्रथम भागके “कर्मका रहस्य” नामक 
लेखमें आ चुका है, इसलिये उसको यहाँ नहीं लिखा | ऊपर यह 
कहा जा चुका है कि तच्ज्ञानसे ही मायाका सम्बन्ध छूठता है 
और उस तचज्ञानका खरूप भी बनलाया जा चुका है | अब यह 
जिज्ञासा उत्पन्न होती है कि इस तचज्ञानकी प्राप्ति कैसे हो * 
श्रीमद्भगवद्गीतार्मे इसकी ग्राप्तिके प्रधानतया तीन उपाय बतछाये गये 
हैं-- ज्ञानयोग, कर्मयोग और भक्तियोग । ज्ञानयोगकी व्याख्या 
श्रीमद्भगवद्वीता अध्याय १८ छोक ४९ से ५० तक, कर्मयोगकी 
व्याख्या अध्याय २ छोक ३९ से ५३ तक और भक्तियोगकी 
व्याल्या अध्याय १२ छोक २ से २० तक की गयी है । इन 
व्याख्याओंको ध्यानपूर्वक पढ़ना चाहिये। समध्चितन परब्ह्म परमेश्वर- 
की उपासना और उसके खरूपके तात्त्तिक विवेककी आवश्यकता 
तो तीनोंमें ही है | अवश्य ही ग्रकारमें भेद है । ज्ञानके सिद्धान्तसे 
अमभेदोपासना एवं कर्म तथा भक्तियोगसे प्रधानतया भेदरूपसे 
उपासना की जाती है । इन दोनोंमें भक्तियोगमें मक्तिकी मुख्यता 


और कर्मकी गौणता है तथा कर्मयोगमें कर्मकी मुख्यता और भक्तिकी 
गौणता है | 


जन्म-मरणके चक्करसे छुड़ानेवाले तच्ज्ञानकी ग्राप्तिके लिये 


इज सस्व-दिम्तामणि भाग २ 


इन तीनों उपायमिसे भफ्नी रुचि और अधिकारके अनुसार किसी 
एक ठपायक प्रदण करना मलुम्यमान्नके छिये परम कर्तम्य है। 





तत्त्व-विवार 

प्रत्येक मनुष्यको इन प्रश्नोपर जिषार करना चाहिये कि. 
(१ ) प्रफति क्‍या है! ( २ ) पुरुष किसे क्ते हैं ! ( ३ ) संसार 
क्या है? (9 ) इम कौम हैं? (५) राग-देप, काम-छ्लेषादि जीने. 
छन्‍्त बरणमें रते ही हैं य्यू इमफ्प्र समूठ नाश भी दो सकता है ! 
(६) संसारमें दमारा क्‍या कर्सम्प है ? ( ७ ) परमात्मा, थीज, प्रकृति 
और संसार--ये भनादि हैं या आदिषाले हैं ! इनका परस्पर क्या 
सम्बन्ध दै और ( ८ ) अन्धन एज॑ मोक्ष हया है! इन झठ भेपर रहा 
बिचार करनेसे ब्ानकी इद्धि झोती है और उच्रोत्तर ज्ानके बढ़नेसे 
अआस्मार्मे धनका पपार्य बोष दो जाता है---मीक्म क्ृतकृस्य हो जाता 
है। योदे शब्दोंमि पह कहना 'चाडिये कि मनुष्य-बीकनक्य परम उश्देश्य 
सिद्ध हो जाता है | यभपि इन प्रस्‍स्नोंका क्यिप बहुत दी पहन है जोर 
समी प्रश्न अति मद॒त्त्तके हैं, शनपर पिबेचन करना साधारण बात 
नहीं है; बारतवर्मे इमका तत्त्व महात्मा पुरुष दी जानते हैं तथापि मैं 
अपने बिनोदके छिये साधारण सुद्धिके अनुसार इन प्रस्नोपर अपने 
मनके पघिचार संक्रेपमें पाव्कोंफे सामने उपस्थित कर रहा हैं ओर 
विनय करता हैँ कि झराफकोग यदि उचित समझें तो इस श्पियपर 


विचार करें । 
(१ ) प्रछरी 6? कनत आज / थे 3 शॉफ्शर - 


तत्त्व-विचार ४७५ 
प्रकृति और पुरुष दोनों अनादि हैं | भगवान्‌ गीतार्मे कहते हैं-- 


प्रकृति पुरुष॑ चेव विद्धयनादी उभावपि | 
(१३। १९ ) 
“हे अज्जुन | प्रकृति और पुरुष-इन दोनोको तू अनादि जान |? 
इनमें पुरुष तो अनादि और अनन्त है तथा प्रकृति अनादि, सान्‍्त 
है । पुरुष सर्वव्यापी, नित्य, चेतन एवं आनन्द्रूप है और प्रकृति 
विकाखाडी होनेके कारण जड, अनित्य और दु.खरूप है । यह 
समस्त जडवग ससार प्रकृतिका ही विकार है । प्रकृति जब अक्रिय- 
रूप हो जाती है, तब्र प्रकृतिका विकाररूप यह्द जडवर्ग ससार प्रकृति 
छुय हो जाता है, इसीको महाप्रलय कहते हैं और जब यह्द प्रकृति 
पुरुषके सकाशसे क्रियावाडी होती है तब सगेके आदिमें इससे इस 
जदपर्ग ससारका विस्ता< होता है | इसीलिये फार्य और करण# के 
विज्षारमें प्रकृतिको ही हेतु बतछाया गया है--.- 


कार्यकरणकर्ृत्वे हेतु; अकृतिरुच्यते । 
( गीता १३। २० ) 
सबसे पहले प्रकृतिसे मद्दत्तत्वकी उत्पत्ति होती है, इस 
महत्तत्तको द्वी समष्ि-बुद्धि कहते हैं । सम्पूर्ण जीबोकी व्यश्खुद्धियाँ 
इसे समष्टि-बुद्धिका दी विस्तार हैं | तदनन्तर इस महत्तत्वसे समष्टि- 


# आकादः वायु3 अग्नि; जरू और प्रथिवी तथा शब्द, स्पर्श 
रूप; रस) गन्ध--इनका नाम कार्य है। बुद्धि, अहझ्गमर और मन तथा 
ओजच) त्वचा) रसना? नेत्र और घाण एवं वाक॒ हस्त, पाद) उपस्थ और 

| शुदा--इन १३ का नाम करण है। 
त््ल्य 


बकरे 
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गदद्दार उपन्न द्वोता है, सम9ि-अडक्स्‍ारसे सट्टृल्पामक सम 
मनकी उसत्ति होती है और ठसी अडद्भारसे ग्राकाश, वाकाशमे 
बायु, बायुसे अम्रि, अप्निसे जठ, जले प्रपित्री, इस प्रकार ऋमसे पोंच 
सूक्ष्म मद्यामूतोंकी उत्पत्ति होती है, यही इस जदबर्ग ससारके करण 
हैं। बरे(-ओई महर्पि इनफ््ने सृक्ष्म ठमाप्राएँ णीर इम्दियोंके कारण- 
भूत वर्ष भी बढ्धसे हैं। महर्षि पसज्नल्ति इन सूदस सम्मात्राओंकी 
उत्पत्ति अइद्भारसे घतसाते हैं और मगवान्‌ कपिझ मइसत्तसे | 
वास्तवर्मे इनमें कोई विशेष अस्तर नहीं है, क्योंकि समडि-युद्धि, 
समणि-अदृझ्लार भौर समएि-मन-ये तीमों झश्त करणके ही अषस्पामेदसे 
सीन मिश्न-मिल्र नाम हैं | तदनन्वर हम सूक्म मूततोंसे या कारणरूप 
तन्मात्रार्ओति पद्म-ड्ानेद्रिय, प्म-कर्मन्तरिय और इस्दियोंके पौँच 
विषर्योकी उत्पत्ति अपवा बिसार द्वोता है | या यों कदिये कि यह 
जड़पर्ग संसार छन पश्च सूक्ष्म मूर्तोका द्वी विस्तार था कय्य है । 
पृर्ुषफे भी दो मे” दैं--परमात्म और जीवात्मा | परमाष्य 
एक है परन्तु जीग अस्त हैं । परमात्माके दो सखझप हैं- 
एक गुणातीत, मिसे सशब्चिदानन्द कद्ये हैं, जो सदा डी माया और 
मायाके कार्य संसारसे अतीत है एवं जो णनादि भर क्मस्त है ( 
'छल्प ब्ानमन्न्त प्रझ” (तै० २ | १) विज्ञाममानन्द' अह्! (कं ० 
३। ९ । २८ ), 'जमरदो अक्षेतिः (तै० ६। ६), (सो वैस 
(है० २ | ७ ), 'एकमेबादितीयम! (छा० ६ | २ । १ ),“एपास्य 
परमा गतिरेषास्प परमा सम्पतू “४ एपोज्स्य परम 
आनन्द (सश्ृ०३२।३। ३२ ) आदि स्शिषणोंसे घुतियाँ जिसका 
हु रर्णम करती हैं | दूसरा सग्रुण अझ्न जो माय्गविशि् (शिर, मह्ेशर, 


तस्व-विचार ॥ 


सष्टिकर्ता, परमेश्वर प्रमनति अनेक नारभेसे श्रुति स्टृतियोमे वर्णित है । 
चस्तुत: विज्ञानानन्द्धन निशकार ब्रह्म और महेश्वर सगुण ब्रह्म 
सर्वथा अमिन्न हैं, दो नहीं हैं | परमात्माके जिस भंशमे सत्त्व-रज-तम 
जिगुणमय सपतार है, श्रुति-स्पृतियोने, उसको सगुण ब्रह्म और जहाँ 
त्रिगुणमयी प्रकृति और ससारका अत्यन्त अमाव है उसको गुणातीत 
विज्ञानानन्दधन नामसे वर्णन किया है । वास्तव "परमात्मा? शब्दसे 
सगुण-निर्गुण दोनों मिलकर समग्र ब्रह्म ही समझना चाहिये | यों तो: 
सगुण ब्रह्मके सम्बन्धर्म भी दो भेदोंकी कल्पना की गयी है | एक. 
निशकार सर्वव्यापी सश्िकर्ता ईश्वर और दूसरा साकार त्रह्म--अह्मका 
अवतार, जैसे भगवान्‌ श्रीरामचन्द्र और भगवान्‌ श्रीक्ृष्णचन्द्र प्रद्नति | 
यहाँ सर्वन्यापी निराकार सगरुण अ्रह्ममें और अपनी छीछासे साकार- 
रूपमें प्रकट होनेवाले श्रीराम-कृष्ण आदि अवताररूपी भगवानमें 
कोई अन्तर या भिन्नता नहीं है | कुछ छोग ब्रिना समझे-बूझे कह्द 
दिया करते हैं. कि सर्वन्यापी निराकार ब्रक्ष साकार नह्हीं हो सकते | 
इन लछोगेकि सम्बन्धर्मे यह कदनेका तो मुझे अधिकार नहीं कि 
'ऐसा कहना उनकी भूल है |? हाँ, इतना जरूर कहा जाता है कि 
इन्हें अपने इस सिद्धान्तपर फिरसे विचार जरूर करना चाहिये । 
जिस प्रकार व्यापक निराकार अव्यक्त अप्नि तथा किसी स्थानविशेषर्म 
प्रजलित व्यक्त अम्रिमें बस्नुत कोई भेद नहीं है, एक ही अम्रिके 
दो रूप हैं, इसी प्रकार निराकार और साकार परमात्माको भी समझना 
चाहिये । साधर्नोद्वारा सर्वब्यापी परमात्माका सत्र जगह व्याप्त रहते 
हेए ही प्रज्वलित अग्निकी भाँति प्रकट हो जाना शास्रसम्मत और 


युक्तियुक्त ही है | भगवानने खय श्रीमुखसे कद्दा है--- 
हम 
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अजांजपि सम्रष्ययात्मा भूतानामीअरोषपि सन्‌ | 
प्रकर्दि खाम्रपिष्ठापा प्मपाम्पास्मम्रायमरा ॥ 
(गीता ४ | ६ ) 
“मैं भविनाशीखरूप अजन्मा डोनेपर मी दया सप्र मूतप्राणियों- 
क्य ईश्नर दोनंपर भी जयनी प्रश्तिकों अधीन करके योगमायासे प्रकट 
दोता हूँ ।” इसके अतिरिक्त केन ठपनिषदूमे इन्द्र, अम्नि आदि देषकि 
सामने अप्नक पक्षरुपमें प्रकट दवोना प्रसिद्ध है | फिसी-किसीकर कहना 
है कि जब मगत्रान्‌ इस प्रकार एक जगह प्रकर हो जाते हैं तब अन्य 
सब स्तानो्मे तो उनका लमात दो जाना चादिये। परस्तु ऐसा कपम 
मगबानके छत्तको न जाननेके कारण ही दोता है। हम देखते हैं 
कि यई बात तो अम्निमे मी चरितार्थ नहीं द्ोती | अब फयर या 
दिपासब्मईकी रगड़से अग्नि प्रफर द्ोती है-निराकारसे साकारढुपमें 
'परिणत दोती है तव कप जस्य सब स्पानोरमि उसक्रा भस्तिल्र छिट 
जाता है ? फ़िर मगशनकी तो वात ही क्या है ? मगशन्‌ तो ऐसे 
सर्भम्यापी हैं कि अम्नि आदि पश्य मूर्तोक्री कारणरूपा प्रकृति भी उनके 
किसी अंशर्मे उनके सह्ृस्पक्े आघारफर स्थित है। ऐसे परमेग्रके 
सम्जस्थर्मे इस प्रकारका कुतर्क करमा अपनी भुद्विका दी परिचय देना है। 
अब जीघत्माकी बात रद्दी। भरीमौति विधारकर देखनेसे तो 
पढ़ी छिद्ध दोता है. कि जीयास्सा परमार्मासे सिस्न मी है. क्योंकि 
सुति-सदृतियोमिं जीवासमाफ्प्ने परमात्माका अंश मतत्मया है। मगशन्‌ 
कहते हैं -- 
म्मबांत्रां जीवलोके सीवभूव सनातनः । 
(गीवा १६५७ ) 
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जीत-्सज्ञा अनादि और अन्तवासी है अर्थात्‌ है ठां अनादि कास्से 
परन्‍दु मिट सकती है। जब यह जीए स्थूछ ररीरमें जाता है 
और जामदबस्पार्मे रदता है, उस समय इसका श्वौबीस# तक्तोवाे 
तीनों ( स्थृछ, सूश्म, कारण ) शरीर और पॉंचों| कोशेसे सम्क्‍्ध 
रहता है । जब प्रछ्प या खम्माबस्पाकों प्राप्त द्वोता है, सब इसका 
प्रकृतिस॒दित सत्तरद [तश्नकि सूक््म पारीरसे सम्बसर्ध रहता है। जग पह 
अक्लामीके शास्त दोनेपर मद्दाप्रर्ममें या सुपु्ति-अन्स्पामें रहता है, 
ठब इसका वेख़क प्रकृतिके साप सम्बस्‍्ध राइवा है। इसीको 
फारण-दारीर कहते हैं जो मृऊ-ग्रकृतिका एक अंश है। सके 
खम्तमें गुण और कमेंकि संस्कारोंका समुदाय काारणकृपा प्रहतिमे 
झूय हो थाता हैं ओर सगके आादिगें पूनम उसीसे प्रकश दो जाता 
है थौर उसी गुण-कर्म-समुदायके भ्रनुसार दी परमेश्वर सम्पूर्ण मूत- 
प्राणियोंक्ो संसारमें रचते हैं। मगंबानूने कहा हैं--- 

% चोती6 तत्त्व ये हैं--पभ्चमहामूव अइड्भार। शुद्धि! भूछप्रकृति 
इस इस्द्रियाँ मन और पदतस्मत्रा | 

(ग्रीग १३। ५ ) 

न॑ पद्चओ0 से हैं-- अश्नसप प्राषमग मनोमग) विडानमय भौर 

आनस्मम | स्वृल्मँ तौनों शरीर और पंचों क्मोेण हैं । सस्ममें शो 


घरीर तपा “अन्नमय! कप्रे छोड़कर शेप चार क्परेश हैं एवं करण-शारौरमे 
सिर्ष झानस्दमष कोश है। 

_ मन शुद्धि इस इन्त्रिों तघ्रा पद्मठट्मभा--यें सचरद तत्व हैं । 
झहड्स्‍भार घुड़िके अश्यगंत झा जाता है और प्रकृति सर्मर्मे ग्यापक दे 
ही। पत्यमाण धरम बायुके अस्तर्गत होनेसे उसे ठस्मात्रा्भोकै अस्वर्गक 
समझ छेना आएिने। 
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सर्वेश्ुतानि कौन्‍्तेय प्रकृति यान्ति मामिकाम । 
कत्पक्षये पुनस्तानि कल्पादी विस्ृजाम्यहम्‌ ॥ 
(गीता ९ | ७ ) 
है अर्जुन | कल्पके अन्तमें सब भूत मेरी प्रकृतिको प्राप्त 
होते हैं अर्थात्‌ प्रकृतिमें लय होते हैं. और कल्पके आदियमें उनको 
मैं फिर रचता हूँ ।? 


जीतमें जो चेतनता है वह परमात्माका अंश होनेसे वस्तुत. 
'रमाह्मस्वरूप ही है, अत उस चेतनलफ़ो अनादि और अनन्त ही 
मानना चाहिये। परन्तु जीवके साथ जो प्रक्ृतिका सम्बन्ध है वह अनादि 
और सान्‍्त है, क्योंकि प्रकृति स्वय ही अनादि एवं सान्‍्त है । 


प्रकृतिके दो भेद हैं--एक विधा और दूसरी अविया | 
वियाके द्वारा परमात्मा ससारकी रचना करते हैं और अविधाके द्वारा 
जीव मोह्वित द्वो रहे हैं | जब जीव अविधाजनित रज और तमको 
लाघकर केवछ सचमें स्थित हो जाता है, तब उसके अन्त करणमें 
विद्या अर्थात्‌ ज्ञानकी उत्पत्ति होती है । फिर उस ज्ञानके द्वारा 
अज्ञनका नाश होनेपर वह ज्ञान भी स्व॒थमेव शान्त हो जाता है | 
जैसे काठसे उत्पन्न अम्नि काठको जलाकर स्वय मी शान्त हो जाती 
! इसी प्रकार शुद्ध अन्त करणमें उत्पन्न ज्ञान, अज्ञानको मिठाकर 
जय भी मिट जाता है । उस समय यह जीत्र विद्या और अविद्या 
उभयरूपा प्रकृतिसे सर्वया मुक्त होकर सच्चिदानन्दघन परमात्माके 
जरूपको अभिन्‍नरूपसे प्राप्त द्वो जाता है । इसीको अभेदमुक्ति कहते 
हैं। फिर उसकी दृछिमें न ज्ञान है और न अज्ञान ही है | वह 
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सम्पूर्ण उपाधियोंसे रहित फेक्छ झुद्ध चेतनस्रूप है। उसके 
स्वरूपका बर्णन हो दी नहीं सकता, क्योंकि १६ बाणीसे असीत 
है | वर्णनकी वात हो अछ्ग रद्दी, ठसकी स्पितिको मन, मुद्मिसे 
समझ छेना मी आपयन्त दुर्गम है, क्‍योंकि कह मन-मुद्रिसे परे है। 
उसके सम्ह्वमें नो कुछ भी बर्णन, मनन या निश्चय क्या जाता 
है, बरतुत वह इन सबसे उत्यन्त्र विकध्तण है। उसकी इस 
क्किक्षणनाकी समझ छेना मलुष्यकी युद्धिसे वाइरकी गात है। 
जिसको वद स्थिति प्रास्त है, वही इस बातको समझता है | बस्तुत 
यह कद्धता भी केब समझाने छिये ही हैं । 

एक दी निराकार आकाश जिस प्रकार अनेक मिल्न-मिम्न 
धर्योके सम्ब्वसे उममें मिन्‍न मिम्म रूपसे प्रसीत दोता है कौर 
बिस प्रकार एक दी बक विशेष सर्दोकि बयरण ओके रुपमें 
परिणव होकर अनेक रूपमें मासता है, इसी प्रकार एक हो चेतन 
प्रकृतिके सम्बन्धसे अनेक मिम्न-मिस्न कप प्रतीत दो खा 
है | यपपि घठाक्ारा और मद्ाकाशमें को मिन्‍नता नहीं तपापि 
उपाधिमेदसे बद्द आकाएं विभिन्‍न नाना रूपोंमें दिखसमयी पत्ता 
है । परन्तु जिस प्रकार भयकाए महाकाशम्य अंश है, ठीक उसी 
प्रकबर जीत परमएमाका अंश गई है। क्योंकि झाकारा निराकार, 
निरक्यब सो है परशतु जड होनेके कारण उसमें जैसे देशके विभाग- 
की कर्पना की जा सकतौ है, विज्ञानानस्दघन परमार्मा देश और 
बाप्रछसे सर्ववा अतीत ड्ॉनेके कारण उसमें आक्ाशकी माँति 
अशांशी-माक्की कल्पना महा बरी जा सकती । बास्तवर्मे 
प्रमात्मके अंशांशी-माषकी कक़्पनाकयो अतब्ममेबाध्म संसारमें 
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कोई दूसश उद्दाहरण है. ही नहीं । दूसरा स्वप्नका उदाहरण भी 
दिया जाता है कि “जैसे एक ही जीव स्वप्नावस्थार्मे मनःकल्पत 
सृष्टिको रचकर आप ही अपने अनेक रूपोंकी कल्पना कर छुख- 
दु खक्रो प्राप्त होता है, परन्तु खप्नकी सृश्टिमें प्रतीत होनेवाले वे 
अनेक पदार्थ उसीकी अपनी कल्पना होनेके कारण उससे भिन्न 
नहीं हैं, इसी प्रकार ससारके सारे जीत्र भी ईखरके ही अंश हैं |? 
पर यह उदाहरण भी समीचीन नहीं, क्योंकि जीव अज्ञानके कारण 
निद्राके वशीभूत हो स्त्रप्ममें कल्पित सृष्टिका अनुभव करता है, परन्तु 
सच्चिदानन्द्घन परमात्मामें यह बात नहीं । परमात्माके यथार्थ 
अशाशी-भावकी स्थिति तो परमात्माके तत्तका यथार्थ ज्ञान होनेसे ही 
समझें आ सकती है | उदाहरणों और शाश्लोंसे जो बाते जानी 
जाती हैं, वे तो केवछ शाखाचन्द्र-न्यायसे तखका लक्ष्य करानेके 
लिये हैं | वास्तविक स्रूप तो अत्यन्त ही विलक्षण है । 

प्रकृति, प्रकृतिके विकार ससार और पुरुष अर्थात्‌ जीबात्मा 
एवं परमात्माका वर्णन सक्षेपरमें किया जा चुका | अब अगले 
प्रश्नोपर विचार करना है । 

(४ ) हम कोन हैं ९ 

जीवात्मा ही इस मनुष्य-शरीरमे “अहम! अर्थात्‌ हम शब्दका 
वाच्य है | वह वस्तुत, नित्य, चेतन और आनन्दरूप है तथा इस 
चौवीस तत्त्वोत्राले जड-दृश्य शरीरसे अत्यन्त विलक्षण है । शरींर 
अनित्य, क्षणभद्दर ओर नाशवान्‌ है, अज्ञानसे इसकी स्थिति और 


ज्ञनसे ही इसका अन्त है। इसीलिये श्रीमगवानने सब शरीरोंको 
अन्तवाले बतलाया है । 
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“अन्तबन्त इसमे देद्टा 
(मौता २। १८) 


परण्तु मायाके कार्यकप शरीर के साप सम्बन्ध होमेके कारण 
अगिनाशी, अप्रगेम, नित्य-चेतन घीषात्मा धुसतदु कम मोष्प बोर 
शाना प्रऋारकी योनिपेर्मि गमतागमन करनेषाद्म कहा गया है। पा- 


पुरुष प्रकृतिस्थो हि भक्के प्रकृतियान्गुपाव्‌ । 
कारण गुणसम्रीझुमअ घदसधोनिनन्मप्त ॥ 
(गीठा ११। ११) 
अर्पात्‌ 'प्रकतिमें स्फ्त जा द्वी पुरुष प्रकृति ( प्रिगुणमयी माया ) 
से उत्पन्‍्न हुए प्रिगुणात्मक सब पदार्षोंकरो मोगता है और इन गुर्णोश्व 
सक् द्वी इस जीषरमाके अभ्ी-बुरी योनियेर्मि जन्‍म क्ेनेका कारण है |! 
जबतक इसको परमात्माके तत्त्वकी ठप्नम्मि गहोँ हो जाती 
उबतक अनम्तफ्रेटि जस्मोक्ते बीत जानेपर मी आवागमनकपी दु 'खंसे 
इसका छुटकारा नहों होता ! क्वामके द्वार जिसके बड्मामका सं्षगा 
माह द्वो गया है, बद पुरुष इस देइके अंदर जीठा इज भी मुफ है । 
(५ ) राग-प्लेपादिका नाभ्न हो साता है 
मु पुरुषके इत॒यमें राग-देष, इर्प-शोक और काम-क्रोष भादि 
विकारोंकर अस्यन्त अ्रमांव हो जाता है | किसी-किसीका कपन है 
कि ब्ञागके अमस्तर सी ह्वानीके इृदयमें राग-द्ेष, इर्षशोक काम 
क्रोध भौर सुल-दु-सादि शोते हैं एवं किसी-किसीये वो यशाँतक 
कद दास्म है कि प्रारम्भकेः करण ब्ञागीगें हूठ, कपट, 'भोरी णौर 
स्यमिचार थादि दुराघार भी रह सकते हैं । फर्तु मेरी साषारण 
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समझके अनुसार इस प्रकार कहना समुनि-प्रणीत आए्ष ग्रन्थों एव 
युक्तियोंके सर्वथा विरुद्ध है | श्रुति-स्थृति आदि प्रामाणिक प्राचीन 
प्रन्योंके प्रमाणसे व्रिधि-बराक्योंद्रारा जीवन्मुक्तके अन्तःकरणमे अर्थात्‌ 
ज्ञनोत्तरकालमें दुराचारोंका होना किसी महाशयको ज्ञात हो तो वे 
कृपापू्वक मुझे अवश्य सूचना दें । हॉ, उनके विरुद्ध तो श्रुति-स्ट्वृतियोंमें 
प्रचुर प्रमाण मिलते हैं, उनमेंसे कुछ यहाँ उद्‌ध्षत किये जाते हैं । 


हर्पशोकी जहाति | 
( कठ० १। २। १२) 
तरति शोकमात्मवित्‌ । 

(छा० ७। १। ३) 

तत्र को मोह! कः शोक एकत्वमनुपद्यतः । 
( ईंग० ७ ) 
“र्ष-शोक त्याग देता है?, “आत्मज्ञानी शोकसे तर जाता है?, 
“जब सत्र आत्माकी एकताका निश्चय कर लेता है तब शोक-मोह 

कुछ भी नहीं रह जाते |! 


गीतार्मे कहा है-- 


कामक्रोधवियुक्तानां यतीनां यतचेतसाम । 
अमितो ब्रह्मनिवा्णं बतेते विदितात्मनाम्‌ ॥ 
( ५। २६ ) 
“काम-क्रोधघसे रहित जीते हुए चित्तवाले, परत्नह्म परमात्माका 
साक्षात्कार किये हुए ज्ञानी पुरुर्षोकि लिये सब ओरसे शान्त परबक्म 
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यो न हृष्पति न शेष्टि न छोचति न फाहति । 
(गीता ११। १४) 
व्यो म कमी इपित होता है, न द्वेष करता है, मे शोक 
करता है, न कप्ममना करता है [? 
पल्कि कायम क्रोषादिको तो मग्हानून॑ स्ाक्षात्‌ मरकके द्वार 
और अस््माका माशकतक बतशये हैं और इनके कायन्त अभाव 
इनेपर दी थारमाके बल््थाणक छिये साधन करनेसे मुषि क्तज्जयी है | 
त्रिवि नरकस्पेद द्वार नाप्ननमात्मनः । 
कामः क्रोपस्‍्तथा लोगस्वप्लादेतलय स्पणेत्‌ ॥ 
एवैपिंपुफः. फौन्तेप  तमोद्वारै खिमिनेर। ! 
आपरत्पास्मन भेगस्ततो याति परां गतिम ॥ 
(सौवा १६ | ९११२१) 
जर्पात्‌ “काम, कोष वया कोम -- मे तीय अकारके नर के द्वार 
आरमाका नाश करनेबाले हैं, यानी अभोगतिरे के जानंगाछे हैं । 
इससे इन तीनोंको त्याग देमा चादिये, क्योंकि हे अर्जुन ) इस तीनों 
नरक द्वारोसे मुक्त हुआ पुरुष अपने कम्पणका आचरण करता 
है । इससे (ज६) परम गतिको जाता है भर्पोत्‌ मुप्तको प्राप्त बता दे ।? 
उपर्युक्त बाईसर्बें स्छोकरमें गविमुक्तः दाब्द भ्राया है जो काम, 
कोष छोमके आत्पन्तिक भ्रभावका भधोतक है यानी परमणति चढ़ने 
बसे काम ब्ग्रेधादिकी सल्थ मी मद्दों दोनी चाढिये। काम- 
अग्रेजादिका कारण है आसफ्ति | ध्रासछिका माम दी रस या राग 
है उसीको संग भी कइसे हैं | मगतानमे स्पष्ट कहा है कि संग” से 
ही “काम? की ठष्पत्ति होती है और कोष कप्मसे उत्पन्न होता है | 
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सद्गात्संजायते काम; कामात्क्रोधोषमिजायते ॥। 
(गीता २। ६२ ) 
'काम-क्रोवादिके कारणरूप इस आसक्तिका परमात्माके 
सक्षात्कारसे सर्वया नाश हो जाता है |ः 


-रसो5्प्यस्स पर दृष्ठा निवतेते (गीतार। ५९ ) 
अर्थात्‌ इस पुरुषका राग भी परमात्माका साक्षात्कार होनेपर 
निवृत्त हो जाता है |? 
जब कारणका अत्यन्त अभाव हो जाता है, तब उसके कार्य 
काम-क्रोधादिका अस्तित्व मानना भारी भोलेपनके अतिरिक्त और 
क्या है ? जिस कामरूपी कारणका कार्य क्रोध है, उस कामको 
श्रीमद्भगतद्गीतामें भगवानने सम्पूर्ण अनर्थोंका कारण और साधकके 
लिये महान्‌ शत्रु बताया है और उसे मारनेकी स्पष्ट आज्ञा दी है । 
काम एप क्रोध एप रजोगुणसमुझ्भवः । 
सहाशनो महापाप्मा विद्धयेनमिह वेरिणम्‌॥ 
( गीता ३। ३७ ) 
अथोत्‌ 'रजोगुणसे उत्पन्न हुआ यह काम ही क्रोध है, यही 
महाअशन यानी अम्निके सदृश भोगोंसे न तृप्त छोनेवाला और बड़ा 
पापी है | इस विषयमें इसको ही व्‌ वैरी जान |* 
इन्द्रियाणि पराण्याहुरिन्द्रियेम्प/ पर॑ मन: 
मनसस्तु परा चुद्ियों बुद्धे! परतस्तु स$॥ 
एवं बुद्धेः परं बुदुघ्वा संस्तम्यात्मानमात्मना | 
जहि शत्रु महाघाहो कामरूप दुरासदम्‌ ॥ 
( गोता ३। ४२-४३ ) 
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पन्द्ियोकों परे भर्यात्‌ ओठ, बडशन्‌ और सूइम कहते है 
रण इम्दियोसि परे संत है एवं मनसे परे सुद्धि है और जो मुद्धिऐ 
मी अत्पन्त परे है वह आत्मा है | इस प्रकर युद्धिते परे कर्षद 
सक््म ठपा सत्र प्रकार बछान्‌ शोर थे्ठ अपने आत्माको आग 
धपा मुद्िके द्वारा मनको वहमें करके हे मद्ाजाहो | अपनी शक्तिकी 
समझकर इस इजेय क्रमझूप शत्रुझी मार (? 


अस्मिता, राग, देप और मय-इन 'ार्रोकप्र कारण खगिषा है| 
अविया दी जीक्के छुस-दु लमे हेतु दे और उस अविषायण भमत 
होनेसे ही मीवकी मुक्ति दोती है! भविधारूप कारणके अमामसे उपके 
चारों बम़्योंका आप द्वी अमान द्वो जाता है । पोगद्सनमें ठिस्य है--- 


'तस्प द्ेददरपिया, 'सदमावषाद संग्रागामायों दाने 
तव्रके! कैवल्‍्पम्‌ ।! 
(१। २४ ९५) 


धउस संयोगव्त देव अविधा है?” 'ठस अक्ियाके अमापसे 
संगोगका अमान हो जाता है | उसका नाम ह्वान हैं। कही दहायी 
बैकप यानी सु्त-जक्तस्पा है । 

इस अजस्‍्वामें सुश-दु ज, दर्ष-शोरू, काम-कोष, मय थादि 
विकार रह दी कैसे सकते हैं ? 

बुछ स्ेंग इन रागदेप, सुख-दु ख॒ इर्ष-सोक आदिको अम्त 
करणकर पर्म मानते हैं और शरीर रहते इनका सर्प शाह ढ्वोना 
असम्मष बतकले हैं फ्न्तु मइ मानना पुछियुल्त नहीं है। बल्कि 
आुतति-स्पृति, दाख-प्रमाणोंसे ता शरीरके रहते हुए ढी इमबर अमाष 
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होना सिद्ध है| उपर्युक्त विवेचनमें यह श्रात दिखलायी जा चुकी 
है | अब यह दिखलाना है कि ये अन्त करणके खाभाविक धर्म 
नहीं, किन्तु विकार हैं । क्षेत्रके वर्णन-प्रसब्ठमें भगवान्‌ कहते हैं--- 


इच्छा देपः सुख॑ दुःखं संघातश्चेतना धतिः । 
एतर्क्षेत्र समासेन सबिकारसुदाहतम्‌ ॥ 
( गीता १३१। ६ ) 
“इच्छा, देंष, सुख, दु.ख, स्थूल देहका पिण्ड, चेतना और 
धति-इस प्रकार यह क्षेत्र विकारोंके सहित सक्षेपमें कहा गया |? 


इससे इनका विकार होना सिद्ध है और इन विकारोंसे आत्यन्तिक 
मुक्तिका नाम ही मोक्ष है। शाद्र-प्रमाणोंके अतिरिक्त युक्तिसे भी 
यही वात सिद्ध है। भला यदि राग-द्वेष, हर्प-शोक, सुख-दु ख 
आदि विकार ही न छूटे तो मुक्ति किस बन्धनसे हुई और ऐसी 
मुक्तिका मूल्य ही क्या है ? यदि सुख-दु ख, हर्ष-शोक, काम-क्रोधादि 
खाभाविक धरम होते तो वे धर्मीसे कदापि अलग नहीं हो सकते और 
धर्मके नाश होनेपर ही उनका नाश होता, परन्तु ऐसा न होकर 
अन्त करणरूप धर्माके रद्द ते हुए ही इनका घटठना-बढ़ना और नष्ट होना 
देखा जाता है। इससे ये धर्म नहीं, किन्तु विकार ही सिद्ध होते हैं | 
शानीमें तो ये रहते द्वी नहीं, परन्तु अज्ञानीके अंदर भी ये घठते- 
बढ़ते देखे जाते हैं. और इनके घटने-बढ़नेसे अन्तःकरणका घटना- 
बढ़ना नहीं देखा जाता | वास्तबमें ये धर्म नहीं, किन्तु अविधाजनित 
विकार हैं और विवेकसे इनका शमन होता है | जब बिवेफसे ही 
ऐसा होता है तब पूर्ण ज्ञानसे तो इनका सर्वथा नाश द्वो जाना 
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पिस्युछ ही युक्तियुक्त है। कुछ छोग चारी, मठ, कपर जोर म्यमितरार 
जादि पार्पोकी उत्प्ि मी डानीके प्रारग्खसे मानते हैं और रैसे 
प्रारप्पक्म आरोप करके डानीक॑ मत्ये भी इन पार्पोका द्वोना मड़ठे 
हैं। मेरी साधारण घुद्विसे हस प्रकार मानगा ज्ञामीके मस्तकपर 
कर्क छगाना है | ह्ानीवी तो वात ही क्‍या है--किसी मी 
मनुष्यके छिये दुराचारोंकरी उल्पत्तिमें प्रासस्पक्े देव माननेंते शासर 
और पुक्तियेंफे साथ अत्यन्त क्रीम उपस्पित हो जाता है | गैसे-- 


१-सरत्य॑ बद, धर्म चर, स्ाष्यामास्मा प्रमदा, घर्माम 

प्रमद्सिष्पम्‌ । 
(हैतवि १।११।१) 

-आदि ध्ुतिफे विधि बाक्योंक्रा भौर 'धुरां म पिगेत! आदि 
निपंत्रवानयोंका कोई मुन्य दी नहीं रद जाय और स्तरे विधि 
मिपेघात्मक शाश्ष सबंषा म्पर्प हो जायेंगे | 

२-पूठ-कपट, 'चोरी-बारी आदि पाप यदि पूर्बकृत पार्पोके 
फररूप प्रारम्ण हैं. तो फिर इनका कमी नाश होना सम्मष ही नहीं, 
क्योंकि पापका फछ पाप फिर उस पापका फछ पाप, इस प्रकार पार्योकी 
ख्क्षष्म कमी टूट दी नदी सफती यानी अनबस्वा-दोत आ जाफा । 

६-पार्पोका द्वोना प्रारस्भसे मान छेनेफर सनके झिये किसीकों 
बे दण्ड नहीं मिऊमा चादिये। क्लेकि प्राप करनेबात्म तो षेचारा 
प्रारश्कबश बाध्य होकर पार्पोक्रो करता है, फिर बह दण्क्रोय्र पात्र 
क्यों समझा जाय। जिस ईघरने इस प्रकारके प्रारम्घकी रक्षना की, 
खअसकतें ठसीपर प्भ दोष मी आगा आादिये । 
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४-काम-क्रोधादि पार्पोके फलखरूप दण्डका विधान ही युक्तियुक्त 
है न कि पुन, पाप करनेका । दुनियाँमें हम देखते हैं. कि चोरी, 
व्यभिचारादि करनेवाले अपराधियोंको जेल आदिकी सजा होती है, 
न कि फिर वैसे ही पाप करनेके लिये उन्हें. उत्साह्न दिलाया जाता 
हो | जब जगतके न्यायमें भी ऐसा नहीं होता तब्र परम दयाद्ध, 


परम न्यायकारी ईख़र पाप-कर्मोका फल चोरी, झूठ, कपट, व्यमिचार 
आदि कैसे रच सकते हैं ! 


७-आर्घ उसी कर्मका नाम है जो पूर्वक्ृत कर्मोंका फल 
भुगतानेवाछा हो | नवीन क्रियमाण कर्मकी उत्पत्तिका नाम प्रारूध 
नहीं है | नवीन क्रियमाण कर्म तो प्रारब्धसे सर्वथा भिन्न है । जहाँ 
कर्मोकी तीन संज्ञाएँ बतछायी गयी हैं, वहाँ पुण्प-पापादि नवीन 
कर्मोको क्रियमाण, छुख-दु.खादि भोगोंको प्रारब्ध और पूर्बक्ृत अमुक्त 
कर्मोकी सब्चित कहा है । जिन छोगोंको उपयुक्त तीनों कर्मोके 
तत्तका ज्ञान होगा, वे पाप-पुण्यादि क्रियमाण कर्मोको प्रारूध केसे 
बतला सकते हैं ” अतए्‌व यह सिद्ध हो गया कि राग-हेष, काम- 
क्रोधादि अज्ञानसे उत्पन्न विकार ज्ञान न होनेतक जीवके अन्तः- 
करणमें न्यूनाघिक रूपमें रहते हैं और ज्ञान होते ही इनका समूछ 
नाश हो जाता है | 

(६ ) संसारमें हमारा क्‍या कतेव्य है ९ 

चौरासी छाख योनियोर्मे मनुष्य ही कर्म-योनि है | अर्थात्‌ इस 
मनुष्य-शरीरमें किये हुए कर्मोका फल ही जीवको अन्यान्य सारी 
योनिर्येमिं भोगना पडता है। मनुष्य, पितृ और देव-ये तीन उत्तम 
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योनियों मानी गयी हैं | इनके अतिरिछ शेष समी पाप-पोनिर्ों हैं । 
इन तीमोमि भी मुछिके सस्जन्ध्में तो मनुष्पकी ही प्रधामता है | 
यघपि मलुध्पकी अपेक्षा देश और पियू अधिक पुण्पयोनि हैं. भर 
उनमें युद्धि तपा सामर्थ्यकी मी विशेषता है, परम्तु मोगोषयी बादुस्यताकक 
कारण देव और पिवयोनिक्रे जीव मुक्तिके म्र्गपर आढुझ इनेमें 
प्राय असमर्थ दी रहते हैं । यय इस छोकरमे भी विशेष समृद्विशाल्ी 
मनुष्य मोग-विश्मसमे पैसे रइनेके कारण मुजिकरे मार्गपर नहीँ भाते 
तब छर्गादि स्मे्कमे अनेक सिद्धियोंको प्रास और भोग-सामम्रीमें 
अनुरक्त स्मेग मुफ़िमार्गम बौसे छय सकते हैं! अतएव गये दी 
छुकृतकि सप्रद झोनेपर मगवत्कपासे यह परम दुर्लम और मुफ्तिका 
साधन मलुम्पशरीर मिझता है। मगतान्‌ दया बरफे जीवकों मुक्त 
होनेका यद एक छुअव्सर देते ईैं-- 


आफर पारि हलष्छ घौरासी। 

जोनि अमस यह जिद अविनासी | 
फिरत सदा माया कर प्रेरा। 

काठ फर्म सुमाव भुन पेरा ॥ 
कब्रहँफ फ्रि करना नर देह्ी। 

देस ईस बिनु हेतु सनेही॥ 


ऐसे थमझ्य शरीरक्पे पाकर इमग्मेगेक्रे उस परम दयाकु 
परमारमाकयीं तत््व्से जाननेके डिये परमाम्माके मबनके निमिच 
प्राण्पपर्यश्त चेश्टा करनी 'चाड़िये। मगझनमे अभीगीतामें कद्दा है--- 
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अनित्यमसुर्ख लोकमिमं ग्राप्प भजख माम्‌ ॥| 
(९। ३३) 
इस छुखरह्वित और क्षणभद्दुर मनुष्य-शरीरको प्राप्त होकर 
तू निरन्तर मेरा भजन ही कर |! 
क्योंकि यह शरीर परम दुर्लभ और पुण्यसे मिलनेवाला होनेपर 
भी विनाशी और क्षण-क्षणमें क्षय होनेवरालछा है | यदि इस अबसरको 
हम हाथसे खो देंगे तो फिर हमारे पछतानेकी सीमा न रहेगी | यह 
शरीर न तो भोगोंके लिये है और न खर्गकी प्राप्तिके लिये ही | जो 
इस मनुष्य-शरीरको पाकर इसे केवल विषय-मभोगोेंमें लगा देते हैं, 
उनकी महात्माओंने बड़ी बिन्‍्दा की है | गोखामीजी कहते हैं---- 
एहि तन कर फल बिषय न भाई । 
खर्ंउठ खतप अंत दुखदाई।॥ 
नर तनु पाह बिपये मन देहीं। 
पलंटि सुधा ते सठ बिष लेहीं ॥ 
ताहि कबहुँ भल कह न कोई । 
शुंजा ग्रहद परस मनि खोई।॥ 
श्रीमद्भागवतर्मं कहा है--- 
नूदेहमाय सुलूम॑ सुदुलभ 
छुवं सुकल्पं गुरुकरणधारम । 
मयानुकूलेन नमखतेरित॑ 
पुमान्‌ भवाव्धिं न तरेत्स आत्महा | 
(११।२०। १७ ) 


पल जस 
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“अति दुर्झम मनुन्य-वेह मगज्छपासे घुख्मतासे प्रात है, रू 
संसार-समुद्रसे पर ज्ानेक डिये सुन्दर छू नौका है, गुरुरूपी 
इसमें कर्णघार है, सगधान्‌ इसके अजुकूछ वायु है। इस प्रकार 
होनेपर भी जो भष-समुदसे नहीँ तरता बढ लास्महस्पारा है ।? 

जो न तरे मद सागर नर समास अस पह। 

सो छूत निंदक मंदमति आत्मा इम गति ना 

यह दारीर तो आरमाके कश्याणके डिये है | शाक्षो्मि आस्म 
फन्पाणफे शनेंक ठपाय और युक्तियाँ वतझपी गयी हैं । गीताके 
जौधे अप्यायमें विषिष यज्ञोंके नामसे, पातश्रूपोगदर्शनमें चित्ठ-निरोष के 
मामसे,ठपनिपदादिमें ह्वामके मामसे और शाप्शिस्य, नारद और 
स्पास आादिने मक्तिके नामसे परमात्माफा सत्र जाननेके झिये अनेक 
उपाय बसस्मये हैं । परन्तु इन सबरतें सर्वोत्तम ठपाय फरमारमावी 
अनन्य मछि या जनत्य शरण ही समझती चाहिये । 

ईंप्रमणिघानादा | 
(स्रेग १। १३) 
मईग्नर-शरणागनिसे चित ईश्रमें निरुद्ध हो सकता है |? 
सा परानुरक्तिरीखरे । 
( शार्शिष्वदप्त २) 
वुश्चरर्म फम अनुरलि दी मछि ई ? 
तद॒पिंताखिठाचारिता तद्दिससरणे परमम्पाकुछतेति | 


( मारद० १९) 
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“समस्त आचार भगवानके अर्पण करके भगवानकों ही स्मरण 
करते रहना और विस्मरण द्वोते ही परम व्याकुल हो जाना ।? 

न साधयति मां योगो न सांख्य॑ धर्म उद्धव | 

न॑ खाध्यायस्तपस्त्यागों यथा भक्तिमंमो्जिता ॥ 

भक्‍्त्याहमेकया ग्राह्मः श्रद्धयाउ5त्मा प्रियः सताम्‌ । 

भक्ति: पुनाति मन्निष्ठा श्रपाकानपि सम्भवात्‌ ॥ 

धर्म! सत्यदयोपेतों विद्या वा तपसान्विता | 

मड़कत्यापेतमात्मानं न सम्यक्प्रपुनाति हि ।॥ 

(श्रीमद्धा० ११ | १४ | २०-२२ ) 

है उद्धव | मेरी ग्राप्ति करानेमें मेरी ढ़ भक्तिके समान योग, 
साख्य, धरम, खाध्याय, तप अथवा दान-कोई भी समर्थ नहीं है | 
साधुजनोका प्रिय आत्मारूप में एकमात्र श्रद्धासम्पन्न भक्तिसे ही 
घुलम हूँ, मेरी भक्ति चाण्डाछादिको भी उनके जातीय दोषसे 
छुड़ाकर पवित्र कर देती है | मेरी भक्तिसे ह्वीन पुरुर्षोको सत्य 
और दयासे युक्त धर्म अयबा तपसकह्वित विद्या भी पूर्णतया पवित्र 
नहीं कर सकती |! 

गीतार्मे भी भगवान्‌ कहते हैं--- 

नाहँ चेदेनें तपसा न दानेन न चेज्यया। 

शकक्‍्य एवंविधो द्र॒ष्डं द्टयानसि मां यथा॥ 


(११।५३ ) 
हे अर्जुन | न वेदोंसे, न तपसे, न दानसे और न यज्ञसे 
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इस प्रकार चतुर्मुज रुपबाणा मैं देखा नानक शाक्‍्य हैं कि भैसे 
मुश्कों तुमने देखा है |? 

मन्मना भव मझंक्तो भधाजी मां नमस्कृरु ! 

मामेवैष्यसि सत्य ते प्रतिबाने प्रियोष्सि मे ॥ 

सर्वधर्मान्परिस्मन्य मामेर् श्रण॑ जब । 

अईं त्वा सर्वपापेस्यों मोक्षमिष्पामि मा झुव' ॥ 

(गीठा १८। ६५६९६ ) 

( इसडिये ) द केत्रछ मुश्न सचिदानन्दघन बासुदेव परमाणार्मे डी 
लनस्य प्रेमसे नित्प निरन्तर अधछ मनवात्म हो और मुप्त परमेग्ररणरे 
ही अतिशम प्रद्धा, मफिसद्वित मिम्क्रममाबसे नाम, ग्रुण और 
प्रभावक़े श्रदण, फीर्सन, मनन और पठल-पराठनद्वारा निरन्‍्दर 
मजनेवाढ्ा हो सथा मेरा ( शाह, 'फक्, गदा, फम भौर फ्रिरीट, कुण्डऊ 
आदि मूप्णोसे ब्रृक्त पीताम्बर, वनमात्म और बश्रेस्तुममणिपारी 
विप्णुका ) मन, बाणी ओर शरीरके द्वारा सर्मस अर्पण करके 
जतिशय थद्धा, मक्ति और पग्रेमसे विद्वकवापूर्ण्त. पूजन 
करनेबास्म दो और मुश्न सर्बशलिमान्‌, विमूति, वछ, ऐशर्य, माु्ग, 
गम्मीरता, उदारता, बारसझ्प और छुड़टठा श्रदि गुणोंठे सम्पन्न 
सबके जाश्नयहूप बासुदेबक्रो व्िगयमातपू्यक्त मठिसद्वित साश्ण़ 
दण्डक्त्‌मणाम कर, ऐसा करनेसे द्‌ मुप्तकर्े ही प्रास हेगा--पह 
मैं तेरे छिये सत्य प्रतिब्या परता हूँ, क्योंकि यू मेरा अ्यस्त प्रिय 
छत है । इससे सर्व धर्मोद्प अर्पात्‌ सम्पूर्ण कर्मेकि खाअ्रपक ध्यय 
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कर केवछ एक मुझ सब्विद्वानन्दधन वासुदेव परमात्माकी ही अनन्य 


शरणको प्राप्त हो, में तुझको सम्पूर्ण पापोंसे मुक्त कर दूँगा, तू शोक 
मत कर |? 


अतएव मनुष्य-शरीर पाकर ऋषियोंके और साक्षात्‌ भगवानके 
वचनरमि विश्वास कर हमें मगवानके भजन, ध्यानमें तत्पर होकर लग 
जाना चाहिये | 


(७ ) परमात्मा, जीचात्मा, प्रकृति ओर संसारका विषय 
परमात्मा, जीवात्मा तथा ससारसहित प्रकृति और इनका परस्पर 
सम्बन्ध अर्थात्‌ जीब और परमात्माका सम्बन्ध, जीव और प्रकृतिका 
सम्जन्ध तथा-प्रकृति और परमात्माका सम्बन्ध, परस्परका भेद और 
कर्म--ये छ अनादि हैं । इनमें सच्चिदानन्दघन परमात्मा और 
उसका अश जीव-दोनों अनादि और अनन्त हैं | शेष सभी अनादि 
और सान्‍्त हैं। जीव और परमात्माका अंशाशी सम्बन्ध है | यह अशाशी 
सम्बन्ध अनेक भार्वोसे माना जाता है । जैसे दास्यभाव, सख्य- 
भाव और माधुयभाव आदि । इस सम्बनन्धकी अवधि जीवकी इच्छापर 
अबलम्बित है । जीव और प्रकृति भोक्ता और भोग्य-सम्बन्ध है | 
जीव चेतन होनेके कारण भोक्ता है और प्रकृति जड होनेसे भोग्य | 
पुरुष: सुखदुःखानां भोकतृत्वे हेतुरुच्यते ॥ 


( गीता १३ । २० ) 
“जीवात्मा खुख-दु खोंके भोक्तापनमें हेतु कहा जाता है |? 


परन्तु कोई-कोई अन्त करणको भोक्ता मानते हैं| पर उनका 
मानना युक्तियुक्त नहीं । कारण, अन्त.करण जड होनेसे उसमें 


>> किक, ० न््यमशनी तक फल जा, 


>> टन ७... 
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मोक्तृूख सम्मत्र नहों | छुद ऊत्मा भी मोक्ता नही हैं | जो केछ 
धुद् जास्माफें मोक्ता मामता है उसे मगवानने मूढ़ कहा है | 
अतएब “प्रवृतिस्प पुरुष! दी भोक्ता है । 
प्रकृति जार फरमात्माका सम्बन्ध शक्ति और शक्तिमानके सच्चा 
है| सम्पूर्ण संतारमी उत्पत्ति मद्ासर्गके आदियें प्रकृति और परमेश्वरके 
सम्बन्धसे दी होती हैं । दार्तोगि सद्दोँ-यद्दोँ प्रकृतिसे संसारकी उत्पत्ति 
बतलायी है, कहाँ श्दोँ मगवानवी जष्यक्षतामें दी बतकायी है | 
समाध्यक्षेण प्रकृति घयते सचराचरस्‌। 
(फैता ९। १ ) 
मेरी अप्यक्षतामें दी प्रकृति ( माया ) बराचरसद्बित समस्त 
जगदको रफ्ती है |! 
जदोँ परमेश्वरके द्वारा सैसारकी उत्पत्ति बतव्मयी है गद्योँ कद 
प्रकतिकों द्वार बद्धा है और कहीं योनि । 
मम योनिर्महहप्त तज्िन्गम दधाम्पहस्‌ । 
(गोद १४। ३ 2 
"मेरी मद्दद्‌ अध्धरूप प्रकृति ( प्रियुणमयी मापा ) सब मू्तोंकी 
योनि है भौर मैं उसमें वेठमकूप बीज स्वापन करत हूँ |! 
योनि करणका नाम है। कहां बड़ शरीरोके जडसमुदायका 
कारण ६ | घेतन-अंधका कारण ठो लर्य परमास्‍्य है । 


(८ ) बन्धन और पय्रक्ति 
प्रकृति या बैप्णबी मायाकय्र क्किर जो अड़ास है, ठस अह्ान- 
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सहित प्रकृतिके साथ जीवका अनादि काछसे सम्बन्ध है | इसीका 
नाम वनन्‍्यन है. और इसी कारणसे ईश्वरका चेतनाश जीवात्मा अहता- 
ममता, राग-देष, हर्ष-शोक और काम-क्रोवादि प्रकृतिके विक्रारोंसे 
बैंधा हुआ प्रतीत होता है | ज्ञानके द्वारा प्रकृतिका सम्बन्ध-विच्छेद 
हो जाना ही मुक्ति है और अहतता-ममता, राग-हेष, हर्षशोक तथा 
काम-क्रोधादि विकार्रोका अन्तःकरणसे सर्वया नाश हो जाना ही 
अज्ञनके नाशका लक्षण है, क्योंकि जीवन्मुक्त पुरुषषेमि उपनिषद्‌, 
गीता प्रद्मति आप शाल्षलोंद्वाश इन विकारोंका सर्ब॑या अभाव ही प्रति- 
पादित है | अतरर॒ अविद्याके अत्यन्त अमावका नाम ही मुक्ति है । 
अविधाका अभाव होनेपर उसके कार्य इन विकारोंका नाश खाभाविक 


ही हो जाता है, क्योंकि कारणके साथ ही कार्यका अभाव सर्वथा 
सिद्ध है | 
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तमेव शरण गच्छ सर्वभावेन भारत | 
तत्प्रसादात्परां शान्ति स्थान प्राप्स्यसि शाश्वतम्‌ ॥ 
सर्वेधर्मान्परित्यज्य मामेक॑ शरण ब्रज + 
अहं त्वा सर्वपापेम्यों मोक्षयिष्यासि मा शुचः ॥ 
( गीता १८ । ६२, ६६ ) 
भगवान्‌ श्रीकृष्णने कहा--“हे भारत ! सब प्रकारसे उस 
परमेश्वरकी ही अनन्य शरणको प्राप्त हो, उस परमात्माकी कृपासे 
ही परम शान्ति और सनातन परमधामको प्राप्त द्वेगा | ( वह परमात्मा 


किन 
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मैं ही हैं, अतरब ) सर्व पर्मोक्रो अर्थात्‌ सम्पूर्ण कर्मोके शाग्रक्‍्ततो 
त्यागफर येलछ एफ मृप्त संबिदानम्दघंस बरा्नदेब परमाममाषरी दी 
अनन्य दारणक प्राप्त हो, मैं ठुसे समस्त पापेसि मुक्त कर देँगा, ये. 
शोक मत यर ! 


मग्ञन्‌की उपर्युक्त आड़ाके अनुसार इम सबप्रे उनक शरण 
हो जाना चाहिये | कआ-मय, मान-बड़ाई और आरसफ्तिकी स्पागकर 
दारीर और संसारमें अहवंता-ममतासे र्टिस होकर फेशड एक परमाश्मा 
को ही परम आंग्रय, परम गति और सर्चख समझना तंपा बनेन्य 
मात्रसे अतिशय धद्धा, मक्ति एवं प्रेमपूर्वकक मिरस्तर मगवानके नोम, 
गुण, प्रमाव और स्ककूपका चिन्तन करते रहता एवं मंगगानका 
ममन-स्मरण करते हुए द्वी मगर्दाज्ञानुस्गर कतंम्पकर्मोंका नि स्वार्थ 
माइसे केक्क परमेग्ररके म्रिये डी आचरण करना तपा मुरूदु 'शोंकी 
प्राप्तिकों मगधानका मेजा हुआ पुरस्कार समध्तकर उनमें समत्रि्त 
रहना । संक्षेपर्मे इसीका नाम अनस्प शरण है | 


क्तिते मग्ान्‌ सब्चिदानस्दधनके र्वरूपका चिस्तन मुद्विते 
सब कुछ एक नारायण दी है? ऐसा निश्चय, प्रा्णोसे ( श्वासद्वात ) 
मगजम्नाम-यप, कार्नोसे मग्द्यतके गुण, प्रमाव और स्वरूपकी 
महिम्दका मफ़ियूर्षक भ्रदण नेत्रोसे मगबानवी मूर्ति शौर मगषरु्येके 
दर्शन, कणीसे मगशनके गुण, प्रमाध और पतित्र मामका पीर्सम 
पूषे शरीरसे मगधान्‌ और ठमके मक्तोक्मी मिप्काम सेबा--ये सभी 
कर्म झरणागतिके अंदर आा जाते हैं | इस प्रकार मगबःफरेवापरायण 
होनेसे मगजानमे प्रेम होता है । 


अनन्य शरणागति ७७०१ 


ससारमें जिन वस्तुओंको मनुष्य “मेरी? कहता है, वे सब 
भगवानूकी हैं | मनुष्य मूखतासे उनपर अधिकार आरोपण कर छुखी- 
दुखी होता है। भगवान्‌की सब वस्तुएँ भगवानके ही कामरमें छगनी 
चाहिये। भगवानके कार्यके लिये यदि सासारिक सारी बस्तुएँ मिट्टी- 
में मिल जायें तो भी बड़े आनन्दकी बात है और उनके कार्यके 
लिये बनी रहें तो भी बड़े ह्॒षका व्रिषय है | उन वस्तुओंको न तो 
अपनी सम्पत्ति समझनी चाहिये और न उन्हें अपने भोगकी सामग्री 
ही माननी चाहिये, क्योंकि वास्तत्रमें तो सत्र कुछ नारायणका ही 
है, इसलिये नारायणकी सर्व वस्तु नारायणके अर्पण की जाती है । 
यों समझकर संसारमें जो कार्य किये जाते हैं, वही मगवत-प्रेमरूप 
शरणकी प्राप्तिका साधन है । 


उययुक्त प्रकारसे जो कुछ भी कर्म किये जायँँ, सत्र भगवानके 
लिय करने चाहिये, इसीका नाम अर्पण है | जो कुछ भी हो रहा 
है, सत्र भगवानकी इच्छासे हो रहा है, लीलमयकी इच्छासे छीछा 
हो रही है। इसमें व्यर्थके वुद्धिवादका बखेड़ा नहीं खडा करना 
चाहिये | अपनी सारी इच्छाएँ भगवान्‌की इच्छामें मिलाकर अपना 
जीवन सर्वतोभावसे भगवानको सौंप देना चाहिये | जब इस प्रकार 
जीवन समर्पण ्वोकर प्रत्येक कम केवछ भगवदर्थ ही होने छगेगा, 


तभी हमें भगवस्प्रेमकी कुछ प्राप्ति हुई है-- हम मगवानके शरण होने 
चले हैं, ऐसा समझा जायगा | 


सच्चिदानन्दधन परमात्माकी पूर्ण शरण हो जानेपर एक 
सच्चिदानन्द्धनके सित्रा और कुछ भी नहीं रद्द जाता | वह अपार, 


>> 
हि 7 
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मैं दी हूँ, मतरव ) सर्व धर्मोक्रो र्पात्‌ सम्पूर्ण कर्मोकि आश्रम 
प्यायफ़र केवछ एफ मुश्न सब्चिदानस्दघन बाप्लदेव फरमात्माकी ही 
अनन्य शरणको प्राप्त दी, मैं हुसे समस्त पापोंसे मुठ कर वूँगा। ५. 
होक मत कर |? 


भगवान्‌वी उपर्युक्त आज्ञाके भनुसार हम सबषये ठमके शरण 
हो जाना धाशिये। झूजा-मय, मान जड़ााई और आसफिको त्यागह 
शरीर और संसारमें अ्ता-ममतासे रहित होकर केत्रछ एक परमातआा- 
तो दी परम भरांश्नप, परम गति और सख्त समझा तपा अननन्‍्प 
माक्से शतिशम श्रद्धा, म्ति एबं प्रेमपूर्वक मिरख्तर मंगवानके नाम, 
गुण, प्रमाव और स्वरूपका चिन्तन करते रहमा एवं सगबानका 
मजन-स्मरण करते हुए दी मगच्दाज्ानुसार कर्सम्पकर्मोका मि स्वार्प 
माजसे केबए परमेश्ररके झिये दी आधरण करना तथा घुस-दु सोंफी 
प्राप्तिकों मगंश्ननका भेजा हुआ पुरस्कार समझकर उनमें समचित्त 
रदना । संक्षेपमें इसीक्य नाम अ्षमन्य शरण है । 


चित्तसे मग्वान्‌ सब्चिदानस्दघनके स्वरूपका चिस्तन, मुद्धिसे 
ध्पव कुछ एक नारायण डी है? ऐसा निश्चय, प्रार्णोसे ( ब्ासद्वारा ) 
मात्रप्ताम-जप, कानेंसे संगबानके गुण, प्रमाव णौर त्वरूफ्की 
मद्िमाका मलिपूर्वक श्रवण, मेन्रेसि मगशआनूकी मूर्ति और मगणत्ञक्तीकि 
दर्शन, ब्राणीसे मगतानके गुण, प्रमाव और पकित्र नामका कीर्सन 
ए पारीरसे मग्ब्ान्‌ और उमफ॑ मर््मेझ्की निष्काम सेवा--ये समी 
कर्म शरणागतिके अंदर था जाते हैं। इस प्रकार मगकतेेवापरायण 
दवोगेसे मगश्रदमे प्रेम बता है । 


गीतोक्त सांख्ययोगपर शड्भा-सम/धान ७५०३ 


आते ज्ञानान्न मुक्ति ? ज्ञानादेव तु कैतबल्यम 'ज्ञाल्रा देव सर्व- 
पाशापह्ानि,? “ज्ञनसमकाल्मुक्त' कैबल्य याति हृतशोक.? “तमेव 
विदिखातिमृत्युमेति नान्‍य: पन्‍या वियतेडपनायः?“तरति हि शोकमात्मवितः 
'स यो ह वै तत्‌ परम ब्रह्म वेद ब्रद्मेत्र भवति? भत्रह्मत्रिदाप्नोति परम? 
स्यादि | जैसे ये वाक्य ज्ञानसे मोक्षप्राप्तिका प्रदिपादन करते हैं, 
यदि कर्मसे भी मुक्ति होती तो कर्मसे मोक्षप्रतिपादक वाक्य भी इसी 
प्रकार मिलते, पर ऐसे वाक्य नहीं मिलते, प्रत्युत कर्मसे मोक्ष नहीं 
होता, इस बातके परिपोषक वाक्य अनेक मिलते हैं । 

न कर्मणा न प्रजया धनेन त्यागेनेके असृतत्वमानशु।/ 

“नास्त्यकृतः कृतेन! ( कृतेन अकृतो मोक्षो नास्ति ) 

श्रुति कितने बलसे प्रतिपादन करती है. कि कर्मसे मोक्ष नहीं 
हो सकता | कर्मकी आवश्यकता तो अन्त करणकी चुद्धिके लिये 
भारम्भमें होती है । 

'मेतं वेदानुवचनेन त्राह्मणा/ 

इसी बातका प्रतिपादन भगवानने भी गीतामें खय श्रीमुखसे 
किया है-... 

'कायेन सनसा वुद्ध्या केवरलेरिन्द्रियेरपि । 

योगिनः कम कुवेन्ति सह त्यक्त्वात्मशुद्धये ॥। 

(५। ६११) 
आरुरुक्षेमेनेयोंग कम. कारणमुच्यते । 
योगारूढस्य तस्थेव शमः कारणसुच्यते ॥! 

(६।३) 


पग्२ रसस्‍्थ-विस्तामणि भाग २ 


अधिन्त्य, पूर्ण, सर्वश्यापक्र एक परमात्मा दी जचछ अनन्त कानद 
डुपसे सर्वश्न परिपूर्ण हैं | उस आनन्दकों कमी नहीं मुछाना 'नादिगे। 
आनन्दपतके साथ मिछकर आनन्दधन द्वी वत आना चाद़िये । भो 
कुछ मासता इं, म्िसमें मासता है और जिसको मासता है, मे 
सु एक थआनन्दधन परमार्मा दी परिर्ण है । इस पूर्ण आमन्दघनका 
ब्ञान मी ठस जानम्दघनको ही है | गास्तपर्मे पद्दी अनम्य शरणागति है | 


कनास्‍कड बी + 


गीतोक्त सांल्ययोगपर शह्षा-समाघान 


बाप्रशीस्‍्य एक सम्माननीय विद्वान फ्खिते हैं. कि-- 
बीतोक्त सांस्फ्योग! शीर्षह छलेडमें सीम परक्षोपर पिंधार करते 
हुए दृतीम पक्ष समीचीम सिद्ध किसा गया है। उसमें प्साइुपयोग! 
और कर्मगे। ये दो मिन्न-मिन्न निष्ठाएँ हैं. और दोनों सर्षषा शतरत्र 
मुक्तिक साधन हैं? यही गीताका प्रतिपाध ब्िक्य निर्धारित किया 
या है | इसपर मुऐ्े शह्बा है । 


सर्वोपनिपदा गादों दोग्धा गांपाठनन्दन' । 

पार्थो पस्स सुपीर्मोक्ता दृग्षब॑ गीवास्र्त मृत ॥| 

--पादि बकयसि पता छग्शा है फि गीतामें प्रतिपाच विपप ही 
उपनिपदोक्ध रहस्य है। किसी अश्यर्मे भी उपनिषटोसे गीताकत्र पार्षकय 
मद्दी द घफता | उपनिषद्‌ मगशमफे नि शास्त हैं | “पम्प नि इसित 
मेदा (ममृ०) और गीया मगर मुखसे नि खत गाणी है | उसमे 
पिस्सी प्रछर भेद सम्मम महा हो सक्रमा । टुपनिपरोर्म 


गीतोक्त सांख्ययोगपर शड्डा-समाधान णज्‌ण्ध्‌ 


ते ज्ञानान्न मुक्ति ? 'ज्ञानादेव तु कैब्ल्यम 'ज्ञात्वा देव सर्व- 
पाशापहानि.? धज्ञानसमकाल्मुक्त कैवल्य याति हृतशोक.? ५“तमेव 
विदिल्वातिमृत्युमेति नान्‍्य पन्‍्या विद्यतेड्यनायः“तरति हि शोकमात्मवित्‌? 
स यो ह वै तत्‌ परम ब्रह्म वेद ब्रझ्ैव भवति भत्रह्मविदाप्नोति परम? 
सपादि | जेते ये वाक्य ज्ञानसे मोक्षप्राप्तिका प्रदिषादन करते हैं, 
यदि कममसे भी मुक्ति होती तो कर्मसे मोक्षप्रतिपादक वाक्य भी इसी 
प्रकार मिलते, पर ऐसे वाक्य नहीं मिलते, प्रत्युत कर्मसे मोक्ष नहीं 
होता, इस बातके परिषोषक वाक्य अनेक मिलते हैं । 

न कमणा न प्रजया धनेन त्यागेनेके असृतत्वमानशुः! 

'नास्व्यकृतः ऋृतेन! ( कृतेन अकृतो मोक्षो नास्ति ) 

श्रुति कितने बलसे प्रतिपादन करती है ऊ्लि कर्मसे मोक्ष नहीं 
हो सकता | कर्मकी आवश्यकता तो अन्त,करणकी शुद्धिके डिये 
प्रारम्भमें होती है | 

'तमेतं वेदानुवचनेन ब्राह्मणा;! 

इसी बातका प्रतिपादन भगवानने भी गीतारमें खय॑ं श्रीमुखसे 
किया है--... 

“काय्ेन सनसा बुद्ध्या केवर्लेरिन्द्रियेरपि । 

योगिनः कम कुवेन्ति सह त्यक्त्वात्मशुद्धये ॥ 


आहत (५।११) 
आएुरुक्षोमनेयोंग कम कारणमुच्यते । 


योगारूढस्य तस्येच शमः कारणसुच्यते ॥ 
(६।३) 


वचन 


घन शस्व-पिश्ठामणि भाग रे 


“मद्गो दान तपक्चैव पावनानि मनीपिणास्‌ ।! 
(१८।५) 


अमक्लागव्तमें उद्धबके प्रति मगशनने यददी वास कही ई-” 


'हावत्कर्माणि ' छर्वीत न निर्विधेत यावता । 
मत्फभाभ्रपणादौ वा भद्धा मापश्ष जामते !! 
(११।२९०।९) 
“संन्पासस्तु मदाबाहो हुःखमाप्तुमपोगतः । 
(गौता ५।६) 
---#स्पाटि यास्येसे स्य्ट प्रतीत द्ोता है कि कर्म सनक कंरण 
है न कि मोशवा | 


अब जां सृतीय पश्चकें समर्यतर्मे आपन द्वेतु दिये हैं, उनमें- 


'सांख्यगोगी प्थम्माला प्रवदन्ति न पण्डिता | 
(गौग ९। ४) 

'यत्सांस्प्ये! प्राप्यते स्थान॑ वष्ांगैरपि गम्पते । 
(वौधा ५। ५) 

“ठोफेडसिन्‌ द्विविधा निष्ठा पुरा ग्रोक्ता ममानप ।' 
(गौग १।१) 
--एशादि बचनोंपर विचार फना हैं | “फसांश्मै प्राप्पठे 
स्पामम इस वचनक्य यह अर्प है कि सांर्य (कहानी) इागसे मिस 
मोकफ को प्राप्त होते हैं, कर्मयोगी ब्वानद्वारा उसी पदकों प्रात्त दोते 
है । कमप्े साक्षात्‌ मोक्फी प्राप्ति होती है, यह अर्थ [ु्त पॉक्मका 
नहीं करता चाहिये | अन्यपा यक्त कचमोंने जिरोध हो जाया 


गीतोक्त सांख्ययोगपर शाड्ला-समाधान ५०५ 


'लोकेडस्मिनू द्विविधा निष्ठा ? इससे भगवरानने दो निष्ठाएँ 
दिखायी हैं | ये दोनों स्व्॒तन्त्र मोक्षके कारण हैं, यह अर्थ उक्त इलोकसे 
नहीं निकछता । तयोस्तु कर्मसन्यासात्‌ कर्मयोगो विगिष्यते ये वचन 
उन लोगोंके लिये हैं, जिनका चित्त शुद्ध नहीं है और जो ज्ञानके 
अधिकारी नहीं हैं | तभी सब वार्क्योका समन्वय होगा | इसीसे भगवान्‌ 
आगे चक्कर कहते हैं कि “उपदेक्यन्ति ते ज्ञान ज्ञानिनस्तत्वदर्दिन ? 
यदि कर्मसे ही मोक्षकी प्राप्ति हो जाती तो उसे ( अर्जुनको ) ज्ञानकी 
आवश्यकता ही क्‍या थी, जिसके लिये उसको ज्ञानिर्योसे उपदेश 
घुननेका आदेश किया गया । 


यदि कर्मयोग और ज्ञानयोग दोनों ही स्वृतन्त्र निष्ठाएँ मगवान्‌- 
को स्वीकार द्वोतीं तो 'सन्यासस्तु महाबाह्यो दु खमाप्तुमयोगत ।? 
( गीता ७५। ६ ) कर्मयोगके बिना सन्यास दु खसे प्राप्त होता है | 
अयात्‌ कर्म ज्ञानका कारण है भगवान्‌ यह कैसे कहते 


अब इस बातपर विचार किया जाता है कि ज्ञानसे ही मोक्षप्राप्ति 
( भगव्याप्ति ) होती है, कर्मसे नहीं, इसमें क्या विनिगमक है | यदि 
मोक्ष स्वगकी तरह यज्ञादि व्यापार-जन्य ( उत्पाथ ) होता तो कर्मकी 
आवश्यकता होती, किन्तु ऐसा होनेसे मोक्ष परिच्छिन्‍न्न और अनित्य 
हो जायगा | यदि दधि, घटकी तरह मोक्ष विकार्य होता तो भी 
क्रियाकी आवश्यकता होती, परन्तु ऐसा द्ोनेपर भी परिव्छिन्नता 
और अनित्यता नहीं हटती है । यदि मोक्ष सस्कार्य होता तो भी करषकी 
आवश्यकता होती। संस्कार दो प्रकारसे किया जाता है, -- बाह्य गुणोंको 
प्रहण करने एवं दोषोंको दूर करनेसे, सो तद्मप्राप्तिह॒पी मोक्ष अनाधेय 


प्र 


५०६ तस्व-चिस्तामणि भाग २ 


अनिशय होनेसे किन गुर्णोंसे संस्कृत-द्वोगा और नित्य झुदलरू 
हनेसे दोत दी सम्मव नहीं है तो किन दोषोंकोे दूर करेगा । यदि 
मगधन्‌ हम ( भीयों ) से खिलकुछ मिस्न हों या इमारी सरइ था इससे 
किकक्षण उनके कड्ढां शरीरादि दो तो कायिक, वाचिक अपर 
मामतिक कियासाध्य हों, परम्पु मगबान्‌ तो मास्मा हैं । 


'अन्याज्सवन्योष्इमसीति न स वेद ग्रमा पद्ठुरेव४ से 
देबानास! (इृर १।४। १९) 

“सदू गोड्ई सोप्सौ योज्सौं सोडडस! 

“तप बा अइमस्ि मगषो देवतेडइ वै त्यमसि! 

“वस्तुतस्तु त्वमेषाइमिति मे नि्िता मति/ 

यदि पयक्‌ मी मार्सें तो मी मगदन्‌ लावप्रशकी मौति सर्घगत हैं। 


“जाकाझ्बत्‌ सबंगतब निस्प/ 
आकाशकी तरइ कइना ओ नहीं क्सता, क्योंकि आक्राशर्वी 
उत्पत्ति तो भगषानसे दे । 


सादा एतसादास्मम आक्राप्तः सम्गूता! 
(वैचि १।११) 

जभवा बरहनैतेन कि क्षातेन सबाउुन। 

विष्टस्पाइमिद इृत्स्नमेफांश्ेन स्थितों अगत्‌ ॥! 
(गौठा १० । ४९) 

पसावानस्प मद्दिमा रतां ज्यायांस पूरुप) | 

पाद्ाउस्प सर्वा सूतानि प्रिपादस्पाद्र्त दिवि।! 
(छन्रो ११११६) 


गीतोक खांख्ययोगपर शाड्वा-समाधान ००७ 


“यथाकाशस्थितो नित्य॑ वायुः सर्वत्रगो महान्‌ । 

तथा सवोधि भूतानि मत्स्थानीत्युपधारय ।९ 
(गीता ९। ६ ) 

वास्तत्रमं धन च मत्स्यानिं भूतानि._ क्योंकि सृष्टि तो 


प्रतीतिमात्र है, इसलिये मगवान॒को आकाशसे जो उपमा दी गयी है 
वह औपचारिक है । 


“प्राणवुद्धिमनखात्मदारापत्यधनादय+ । 
यत्सम्पकौत्प्रिया आसंस्तत: को न्वपरः प्रिय ॥।! 


अतएव परम ग्रेमास्पद भगवान्‌ नित्य प्राप्त हैं । उनकी प्राप्तिके 
लिये किस कर्मकी आवश्यकता है ! 


यदि आत्मा ( जीव ) स्त्रामाविक बन्वनाश्रय होता तो स्वाभाविक 
धर्मोकी निद्वत्ति धर्मोके निवृत्त हुए बिना नहीं हो सकती, इसलिये 
कभी मुक्त नहीं होता | 

आत्मा कत्रौद्रिपश्रेन्मा काड्डीस्तर्हिं मुक्तताम्‌ । 

न हि खमाबो भावानां व्यावर्तेतोष्णवद्रवेः ॥! 


( बातिककार ) 
“आत्मानमेवात्मतयाविजानतां 


तेनेव जात॑ निखिलं प्रपश्वितम्‌ । 
ज्ञानेन भूयोडपि च तत्प्रलीयते 


रज्ज्वामहेसोगमवाभवी यथा ॥! 
“अज्ञानसंज्ञोी.. भववन्धमोश्ी 


दो नाप्त तान्‍्यो सत ऋतज्ञमावात्‌ । 


णब्द सस्ब-चिस्तामणि मास रे 


गविशय दोनेसे किन गुर्णोसे संस्कृत होगा और नित्य प्लद्धसकहप 
होनेसे दोष दी सम्मष नहीं है तो किन दोष्षोंक्रो दूर करेगा। पर 
भमाजान्‌ इम ( सीषों ) से बिल्कुक मिन्‍न हों या इस्ररी तरद या हमर 
विछक्षण उनके कर्दोँ दरीरादि हों तो कायिक्र, बाश्िक लग 
मानप्तिक कियासाष्प हों, परन्तु मगबान्‌ तो जात्मा हैं । 


“अन्योज्सावन्योष्दमसीति न स पेद यथा पश्चुरेव५ ! 
वेबानाम! (गृह (।४!।१ , 

“दब योउईं सोध्सी योध्सौ सोहम! 

“त्व॑ं वा जइमस्ि मगबो देवतेरई पे स्पमसि! 

भ्स्तुतस्तु स्वमेवाइमिति मे निधिता मतिः 

यदि एफ्क भी मानें तो मी मगडन्‌ थाकाशकी मौंति सर्चगत हैं 

“माकानघत्‌ सपंगतभ नित्म! 

आकाशकी तरद कहता अर सं बनता, क्योंकि जाकाएग॑ 
उत्पत्ति तो संगदडानूसे है | 

सादा एतसादास्मन आकाप्च) सम्मूता! 

(तैति १।१।१) 
अभ्षा पहुनैतेन कि झातेन तवारन। 
बविए्टस्पाइमिद इस्स्नमेफ़ांशेन स्थितां जगत्‌ 

(गौवा १ ।४२) 
गसाधानस्प सद्दिमा तत्ता ज्यायांम पूरुपः। 
पादो5स्प सर्वा भूतानि श्रिपादस्याझृत दिवि ॥ 


(छात्दों" १॥१९।६) 


गीतोक्त सांख्ययोगपर शा्डा-समाधान ७०९, 


“इन्द्रियाणीन्द्रियार्थेषु बर्तेन्त इति धारयन्‌ ॥ 
्रह्मण्याधाय कर्माणि सह त्यक्त्वा करोति यः। 
, लिप्यते न स॒पापेन पद्मपत्रमिवाम्मसा ॥' 
( गीता ५ । ९-१० ) 
इन बार्तोपर विचार कर केवल कर्मसे मुक्ति-प्राप्ति मेरी बुद्धिमे 
नहीं जँंचती | हाँ, यदि यह सोचकर कि वर्तमानकाडमें ज्ञानके अधिकारी 
भय, नहीं हैं | जो छोग ऊपरकी बार्तोको सुनकर तक्न-ज्ञानके हुए 
' बिना ही क्र्मको छोड़ देते हैं, उनको रौखादि नरकोंकी प्राप्ति अवश्य 
होती है । निष्काम कर्मसे मुक्ति होती है | ऐसा प्रतिपादन नहीं करेंगे 
तो निष्काम कर्ममें किसीकी श्रद्धा नहीं होगी। अतर उसमें कोई प्रवृत् 
नहीं होगा | यदि निष्काम कर्ममें कोई छग जाय तो अन्त करणकी शुद्धि 
' अवस्य होगी | अन्तःकरणके शुद्ध हो जानेपर ज्ञानद्वारा मुक्ति होना 
अनिवार्य है | इसीसे जनताके कल्याणार्थ यदि निष्काम कर्मयोगसे 
| मुक्तिका प्रतिपादन किया गया है तो मुझे कोई शट्ढा नहीं है | 
उचर 
गीतोक्त सार्ययोग? शीर्षक लेबके सम्बन्धर्म आपने जो शक्ल 
' अकेट की है, उसका सक्षेपमें निम्नलिखित उत्तर है--- 
। उक्त लेखकों मलीभमाँति देखना चाहिये | उसमें ज्ञानके बिना 
केबल कर्मोको मुक्तिका साधन नहीं बतछाया गया है । साख्ययोग और 
निष्कामकर्मयोग दोनों ही मोक्षके समान साधन बतलाये गये, इसका 
जेमिप्राय यह समझना चाहिये कि जिस प्रकार साख्ययोगीको साधन 
करते-करते पूर्ण ज्ञानक्ी ग्रापिके साप् ही मोक्ष मिल जाता है, उसी प्रकार 


| 
[ 
के 
। 
4 


प्ण्ट 


शच्म-चिल्तामणि भाग रऐ 


अयस्रषित्मास्मनि फेमले परे 

विचार्यमाणे  तरणानिवाइनी ॥/ 

( ऑमद्धा> १ । १४ ९९-१६) 

#तच्ु समन्वयात्‌! (जध्दतज १।१।४) 
'सवापिधा च यद्ञादिश्वुतेस्श्वत्‌! (ज ६ १।४५।९६) 
'समदमादयुपेव! स्पाचथापि तु सद्विघेस्तदम्सशा 
तेषामबश्यानुप्ठेयलात! (मे घ १।४। १०) 
'पम्पधाविमोद स्पेन शम्दाह! (जे ८ ४!४। १) 
भरुक्तः प्रतिन्चानाए! (हज व्‌ ४!४।१) 
“आत्मा प्रदृरणात! (न*०६ ४।४।१) 
'अबिमागेन दृष्टल्लात! (जे ू ४।४।४) 
इन सूत्नोपर भगवान्‌ थीशहूराचार्यसीव माथ्यकों देशियें | सेश 


बहुत बढ़ गया हैं। अत इन सूत्रोक्ा अमिय्राय उदूघृत नहीं कि गए | 


इससे यद मई समझना चाहिये कि क्षानी कर्म मद्दी करता है 


अपया ह्वामीके लिये कर्म बख्नकार हेत है । 


'न कर्मणा पर्द्वते नो फनीयान!ं.. ( इइरारणकक ) 
'प्रारम्भफमेनानात्वादूयुद्धानामन्यवान्यधा | 
बर्तन॑ तेन झास्रार्थे अमितस्य न पप्डिते |! 
“ेयाबेनस्नानश्ॉचमिषादों. वर्तता पु । 
तार अपतु वार तद्वत्‌ पठत्वाम्नायमस्वकस ॥ 
विष्णु ध्यापतु धीर्यद्वा प्र्षानन्दे विनीयसाम्‌। 
साक्ष्यई किश्िदष्पन्न न झर्म्ने नापि फारये ॥! 

( पथ्चद्धी ) 


गीतोक्त सांख्ययोगपर शाड्डा-समाधान ५११ 
थोगयुक्तो ध्रुनिन्रेह्ठ नचिरेणाधिगच्छति ॥! 


>से योगयुक्त मुनिके लिये तुरत ही ब्द्मकी प्राप्ति बतछायी है। 
यहाँ इसका अर्थ यदि यह मान लिया जाय कि वह साख्ययोगको 
प्राप्त होकर अल्करो प्राप्त होता है, तब तो पूर्वकथित- 


'तयोस्तु कर्मसंन्यासात्‌ कमेयोगो विशिष्यते ॥ 

“कर्म-सन्यासकी अपेक्षा कर्मयोग श्रेष्ठ है? इन वचरनोंका कोई 
मूल्य ही नहीं रह जाता तथा न निष्काम कर्मयोग कोई खतन्त्र निष्ठा 
ही रह जाता है | ऐसा माननेसे तो वह एक प्रकारसे साख्ययोगका 


जज्जमूत हो जाता है जो भगवानके वचनोंसे विरोधी होनेके कारण 
युक्तियुक्त प्रतीत नहीं होता । 


मोक्ष अकार्य है, उसके लिये कर्मोंकी आवश्यकता नहीं है, यह 
सर्वथा सत्य है । परन्तु निष्काम कर्मयोगका जो इतना माहास्म्य है सो 
कर्मोकी महत्ताके हेतुसे नहीं है, वह माहात्म्य है कामनाके व्यागका-- 
सब कुछ भगवदर्पण करनेके वास्तविक भावका । बडे-से-बड़ा सकाम 
कर्म मुक्तिप्रद नहीं हो सकता, परन्तु छोटे-से-छोटे कर्ममें जो निष्काम- 
भाव है वह मुक्ति देनेवाला होता है | निष्काम कर्मयोगकी महिमा भी 
वास्तवमें त्यागकी ही महिमा है, कर्मोंकी नहीं | उसमें विशेषता यही 
है कि समस्त कर्मोको करता हुआ भी मनुष्य उनमें लिपायमान नहीं 
होता और गृहस्थ-आश्रममें रहकर भी वह भगवत-कृपासे अनायास 
मुक्तिठम कर सकता है। इन दोनों साधनेंके साधन-काल्में क्या 
उन्तर रहता है, इस बातका विस्तृत वर्णन उक्त लेखमें है ही | 


णर० शस्य-खिम्तामणि भाग #$ 


निष्कम कर्मयोगीकों मी साधन करते-करते पूर्ण डानकी प्राप्तिक शा 
ही-साथ मुक्ति मिल जाती है । मेयट साधनका्में दोनों निष्ठत् 
भेद है | फछ दोनोंका एक दी है | हसीकिये मगश्ननते-- 
मसांख्ययोगौ एथग्मालाः प्रवदन्ति न पण्हिताः |! 
(गौँवा ६१ 
“स्सांस्म्यै प्राप्यते स्पान॑ तधोगैरपि गम्पते ।' 
(गीठा ५ | ' 
--हत्पालि बचन कह हैं। पूर्ण ब्रानकी प्राप्तिफ अनम्वर 
तो सोझपमोग है और न मिष्काम कर्मयोग ही | बह तो इन दो 
फ्क्र है | ठस ब्वानवी प्राप्ति और म्रेक्षकी ग्राप्ति एफ्कह्रपकू मे 
है | मगवानमे कहा -- 
ध्यानेनास्मनि पश्यन्ति फेफिदात्मानमात्मना | 
अन्ये सांस्पेन मोगेन फ्रमंयोगेन चापर॥ 
(गौता १३। १४ 
इससे यद पता शगता है कि अ स्मसाक्षास्कारकूप पू्हान सांस 
दोग और तिष्कयम फर्मयेग दोनों निछमस्य फरू है, अतरब बिगा हा 
के मुक्ति बनस्ममेकी पा्डा तो उछ छेलमें कददों नहीं रइ जाती है 
पौंचर्वे भ्रप्पयक छठे ध्रोक्मे ओ-- 
(इंन्यासस्तु॒ मद्मापाय्ं दु/खमाप्तुमयोगत। । 
>फडकर बिना निष्काम क्मयोगके संस्पासका प्राप्त हा 
कठिन बताया है, उससे यह सिंद मद्दी दाता कि निष्काम के 
योग मुछिमा सघन गदों है! क्योंकि इसी ध्यफ्फे उत्ता््धमे-- 


गीतोक्त सांख्यगोगपर दशाड्ला-समाधाल ५११ 
शोगयुक्तो घुनिन्नेश्व नचिरेणाधिगच्छति ॥ 


-से योगयुक्त मुनिके लिये तुरत ही अह्मकी प्राप्ति बतलायी है। 
यहाँ इसका अर्थ यदि यह मान लिया जाय कि वह साख्ययोगको 
प्राप्त होकर ब्रह्मको प्राप्त होता है, तब तो पूर्वकथित- 


'तयोस्तु कमसंन्यासात्‌ कर्मयोगो विशिष्यते ॥! 

“कर्म-सन्‍्यासकी अपेक्षा कर्मयोग श्रेष्ठ है? इन वचरनोंका कोई 
मूल्य ही नहीं रह जाता तथा न निष्काम कर्मयोग कोई खतन्त्र निष्ठा 
ही रह जाता है | ऐसे माननेसे तो वह एक प्रकारसे साख्ययोगका 


अद्टमूत हो जाता है जो भगवानके वचनोंसे विरोधी होनेके कारण 
युक्तियुक्त प्रतीत नहीं होता । 


मोक्ष अकार्य है, उसके लिये कर्मोंकी आवश्यकता नहीं है, यह 
सर्वया सत्य है । परन्तु निष्काम कर्मयोगका जो इतना माहात्म्य है सो 
कर्मोकी महत्ताके हेतुसे नहीं है, वह माहात्म्य है कामनाके त्यागका-- 
सब कुछ भगवदर्पण करनेके वास्तविक भावका | बडे-से-बड़ा सकाम 
कर्म मुक्तिप्रद नहीं हो सकता, परन्तु छोटे-से-छोटे कर्ममें जो निष्काम- 
भाव है वह मुक्ति देनेवाला द्वोता है. | निष्काम कर्मयोगकी महिमा भी 
बास्तवमें त्यागकी द्वी महिमा है, कर्मोंकी नहीं । उसमें विशेषता यही 
है कि समस्त कर्मोंको करता हुआ भी मलुष्य उनमें लिपायमान नहीं 
होता और गृहस्थ-आश्रममें रहकर मी वह भगवत-कृपासे अनायास 
मुक्तिठम कर सकता है। इन दोनों साधनेंके साधन-काढमें क्या 
अन्तर रददता है, इस वातका विस्तृत वर्णन उक्त लेखमें है ही | 
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केखक निष्यप्रम फर्ममे छोगोंवी श्रद्धा उत्पन्न करानेके छिये विना 
ही इए मुक्तिकता दोगा सिद्ध करना किसी प्रकार भी दितकर नहीं 
कद्ा जा सकता | फिर ऐसे उद्देश्यों सामने रखकर मगहाय्‌ या 
कोई मी विज्ञ पुरुष प्मेगेंक्रो उस्टे अमरमे डाझनेके झिये इस प्रकारका 
प्रतिपादन कैसे कर सकते हैं । मगानके स्पष्ट वाक्यों्मे यद् भावना 
करनी कि, छोगेंकी श्रद्धा फरानेके छिये कर्मपोगकी अपधार्ष प्रशंसा 
की गयी है, मेरी समझसे ठचित नहीं है | 


अजय ०२<-००--- 


गीतोक्त सॉख्ययोगका स्पष्टीकरण 

राजवड्ढादुर राजा श्रीदुर्जनसिंदजीदारा लिखित "रीवा 
सांज्ययोग? शीर्षक छेल “'कन्पाणममें प्रकाशित हुआ पा | काशीज 
एक सम्माननीय विद्वान्‌की शह्लाके समाषान-सखरूप मैंने जो मात्र 
प्रकट किये थे, उन्हींका पिश्छेषण उपयुक्त फ्ेशमें किया गया है । 
छस सलेशके पढ़नेसे प्रतीस दोता है कि मेरे मूल फेखवत्रे उन्होंने 
महीं देखा, इसीझिये हस किफ्पको वे मछीमौंति अपने अनुमब्गे महाँ 
झ सके एवं उनके द्वारा मेरे सिद्धास्तका निर्णय भी मिन्न प्रकारसे 
हो गया है | ऐसी अहस्पामें बपना वक्तव्य स्पए कर देनेक॑ डिये मैं 
पाठकोंकी सेत्रामे कुछ निबेदम करना उचित समझता हूँ । 

बिना पूर्ण झ्ानके मोक्षकी प्राप्ति महीं दोती, इस बिपपर्मे 
दोनों पक्षोकी एकता है?---राजासाइबका यह समझमा विल्कुस टीक 
६, परम्तु इन दोनों पक्षोमे प्रधान अन्तर क्‍या है, इसे अ्छी सरद 
समघनेकी और भी अधिक आगस्पवकसा है | मूछ छेसमें सास्पयोगी 
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और निष्काम कर्मयोगीके भेद्रोक्रा विस्तृत विवेचन कर देनेके कारण 
समाधानवाले लेखमें उसकी पुनराइत्ति करना आवश्यक नहीं समझा 
गया था | मूल लेखमें दोनेकि साधनका भेद इस प्रकार दिखाया गया है-- 


“निष्फाम कर्मयोगी साधन-कालमें कर्म, कर्मफलछ, परमात्मा 
और अपनेको मिन्न-मिन्न मानता हुआ कर्म-फपठ और आसक्तिको 
त्यागकर ईश्वरपरायण हो, ईश्वरापण-बुद्धिसे ही सत्र कर्म करता है ।? 
(गीता ३| ३०, ४ । २०, ५। १०, ९ | २७, २८, १२। 
११, १२, १८ | ५६, ७७ ) 

परन्तु 'सांख्ययोगी मायासे उत्पन्न हुए सम्पूर्ण ग्रण ी गुणोमें 
बर्तते हैं---.ऐसे समझकर मन, इन्द्रिय और शरीरद्वारा होनेवाली 
सम्पूर्ण क्रियाओंमें कर्तापनके अमिमानसे रहित होकर केवर् सर्वव्यापी 
सच्चिदानन्द्धन परमात्माके खरूपमें अनन्यभावसे निरन्तर स्थित 
रहता है ।? (गीता ३। २८, ५। ८; ९, १३६; ६। २९, ३१, 
९३२।२९, ३०, १४। १९, २०; १८। १७ तथा ४९ से 
जज तक ) 

निष्काम कर्मयोगी अपनेको कर्मोका कर्तों मानता है ( ५। 
११ ) साख्ययोगी अपनेको कर्ता नहीं मानता ( ५॥ ८-९ 5 
तिष्काम कर्मयोगी अपने द्वारा किये जानेवाले कर्मोंके फलको 
भगदर्पण करता है (९। २७-२८ ) साख्ययोगी भन और 
इन्द्रियोंद्वारा होनेवाडी क्रियाओंको कर्म ही नहीं मानता ( १८। 
१७ ) निष्काम कर्मयोगी परमात्माको अपनेसे मित्र मानता है 
(५ १२। ६-७ )) साख्ययोगी सदा अमेद मानता है ( ६। २९, 
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३१॥७ | १९; १८ | ३० ), निष्क्रम कर्मयोंगी प्र 
प्रशतिक पदार्षोकी सा रीकार करता है ( १८। % ११ 
५६, ६१ ), सांस्सपोगी एफअक्चके सित्रा अस्य किसी गी सं 
मंद्दी मानता ( १३ । ३० ) और यदि कहीं कुछ मानक 
देखा जाता है तो ब६ केक्ड इसरोंको समग्नानेके किये अप्यमो 
ययार्यम नहीं; क्‍योंकि बह प्रक्ृतिकोँ मायामात्र मानता है, गरटी 
कुछ भी मद्दी मामता | निष्वप्रम कर्मयोगी फर्म करठा है। पी 
सांस्यपोगीके ऋत करण और दरीरदारा खमावसे दी कर्म। 
है--वह करता मद्दी (५। ८, ९, १३) १४ एपपाटि ) 
ठपर्युक्त विवेधनब्पे बिधारपूर्म८ पढ़कर पाठक दोनों मर 
सापकोके साधन-मेदक्ो मलीमोँति समझ सबसे हैं । दोनों निछा* 
परूवी एकता बतष्मनेवे बंगरण प्रचक्षिस वेदास्तवी माँति मेरे फेर 
राजाधाइनग जो यद सत्र निकाछते हैं कि कर्मोंद्री आवस्‍्क 
केश बन्‍्त-करणव श॒द्विके किये दी है, सो ठीक महीं है। कये 
गीताके मतालुस्ार कोकसंप्रडक ठिये कर्मोंक्ी बहुत आजस्पकता 
यह्द मैं मानता हूँ | शान प्रास्िकत लनस्तर म तो साकृयपांग दी 
और 'म निष्क्मम कर्सयांग दवीट-इस बाक्सका पह झाशय कभी र 
समझना चाहिये कि पूर्षपक्षी एवं शाड्टरसम्प्रदापफे णजुसार मैं 
ब्राग-प्राप्तिक अनन्तर कर्मोंका खकूपसे त्याग दो जाना सिद पर 
हूं; स्पोकि धरीरके रहते हुए कर्मोंका सर्भपा त्याग हों ह्वी न 
सकता | दाँ, यह बात रिर्विगाद है कि ह्वामीये कर्मोर्मे फछ उ5 
करनेकी एच्दि न शनेके रूसण वे कर्म बास्तपर्मे गकर्म ही हैँ 
ऐसी अनस्तामें, बढ जानी पदि गुइस्द दो ठो विस्युत कर्म करनेबा 


गीतोक सांख्ययोगका स्पष्टीकरण ज्श्ण 


नी हो सकता हैं. और यदि सनन्‍्यासी दो तो अपने आश्रम-धर्मानुसार 
शरीए-निर्वाह् और उपदेशादिरूप सक्षित कर्म कर सकता है | यह 
व्यवस्था उसके वर्ण, आश्रम और खमभावसे सम्बन्ध रखती है, 
श्षानसे इसका कोई सम्बन्ध नहीं हैं । 


ज्ञान-प्राप्तिके अनन्तर न साख्य है और न निष्फाम-कर्मयोग 
?--इसका अभिप्राय यह है कि ज्ञानी सिद्धावस्थाको पहुँच चुका 
५ उसके द्वारा होनेवाले कम किसी भी साधन कोटिमे परिंगणित 
हीं हो सकते | उसका तो प्रत्येक व्यवहार अनिर्वचनीय और 
लीकिक है | उसके द्वारा होनेवाले आदर्श कर्मोंसे शिक्षा ग्रहण 
ए हर्में अपने जीवनको पवित्र बनाना चाहिये | 


पृ्वेपक्षीके साथ प्रधान मतभेद इस विषय था कि उनके 
मतानुसार गीतोक्त निष्काम क्र्मयोग साख्ययोगका साधन है और 
साख्ययोग मोक्षका खतन्त्र साधन है, परन्तु मेरी समझसे गीताकार 
अधिकारी भेदसे दोनोंको मोक्षके खतन्त्र साधन बतलाते हैं तथा 
पूर्ण ज्ञानमें और मोक्षमें कोई अन्तर नहीं मानते | निष्काम कर््रयोग 
और साख्ययोग इन दोनों ही साधरनोंका फल तत्ज्ञानकी प्राति है । 
बस, इसी भांवकों स्पष्ट कर देना मेरे उस लेखका उद्देश्य था | 


इसके प्लित्रां पाठकोंकी सेत्रामें यह 'निवेदन कर देना भी 
आर्वेश्यक प्रतीत होता है कि छोकमान्य तिरुककी भाँति अथवा 
श्रीराजासाह॒बके मतालुसार मुझे ज्ञानयोग और निष्काम कर्मयोगका 
समुचय मान्य नहीं है, क्योंकि गीता दोनों साधनोंको स्पष्टरूपसे 
मोक्षके मिन्न॑ सिन्न स्वतन्त्र साधन बललानी है. __ 
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कया व्यासजीकी मन मक््यना है और कया सारे शोक हक 
स्वे डुए हैं! | 
छपर्युक्त प्रश्नोका क्रमश उत्तर इस प्रकर है--- 

( १ ) मावानक नि आसरूप वेदका अक्ज होनेसे उपतिर्क 
भी मावानके डी अनादि और तित्य उपदेश मामे पये हैं। 
बराश्रय््ती यों वात महीं, मगबानने स॑सारमें उनकी हि 
मद्दिमा बड़नेके लिये दी उनका प्रयोग किया । इसके एि 
उपनिषद्‌की भाषा और वर्णनहौकी जरिझ द्वोनेसे उनकी अधिकार 
स्मेग समझनेमें मी अत्तमर्ष हैं, इसफछिये छोककक्त्याणार्य मंगवर्गः 
उपनिपर्दोका सार निकारकर ग्रीताकपी अमृतका दोइम किया 
माह्तवर्मे उपनिषद्‌ और गीता एक ही प्स्ठु है। 

(२ ) भाजकलके शेगेकि साथ अर्जुनकी तुछना नहींत 
अ सकती ! भर्जुन तो मद्दान्‌ ग्रद्धासम्पस्त, परम बिद्यासी प्रिय मे 
थे | माश्नले ख॑ भ्रीमुल्से सीकर किमा है--- 

+मक्तोड्सि मे सखा थेति! (गीता ४। है 

“शेषसि मे घ्टमिति! ( + १८ । ६४ 

प्रियोष्सि से! (» २८ । ६६ 

“व्‌ मेरा मक्त है। मिश्र है, रढ़ इए है, प्रिय है? जादि | ऐ 

छपने प्रिष सत्य अर्सुगके प्रेमफे कारण दी सन्‌ सदा छस 
छाप रहे; यहाँतिण कि उसके रपक घोड़े सय॑ शोक । आज 
पुकारसे तो मगशन्‌ पूसामें मी मद्ी थाते, ज्तएब पद मे 

फनना चाहिपे कि अर्जुन धदाएें मही पा। मगवानने शम्द-समा 
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तो वेदोंकी सार्थकरा और उनका आदर बढ़ानेके लिये दिया। 
विश्वरूप-दर्गन करानेमें तो अर्जुनकी श्रद्धा प्रधान है ही । गीताके 
दशम अध्यायमे अजजुनने जो कुछ कहा है वही उसकी श्रद्धाका पूरा 
प्रमाण है| अजुन कहता है-- 


पर॑ ब्रह्म पर॑ धाम पवित्र परम॑ भवान्‌ । 

पुरुष॑ शाइ्वत॑ दिव्यमादिदेवमज॑ विश्वुम्‌ ॥१२॥ 

सर्वमेतदत मन्ये यन्‍्माँ वदसि केशव । 

न हि ते भगवन्‌ व्यक्ति विदुर्देवा न दानवा। ॥१४॥ 

खयमेवात्मनात्मानं॑ चेत्थ त्व॑ पुरुषोत्तम । 

भूतमावन भूतेश. देवदेव जगलते ॥१५॥ 

“आप परम ब्रह्म, परम धाम और परम पत्रित्र हैं| सनातन दिन्य 
पुरुष एवं देवोंके भी आदिदेव, अजन्मा और सरबव्यापी हैं, हे केशब ! 
आप भेरे प्रति जो कुछ भी कहते हैं, उस समस्तको मैं सत्य मानता 
हूँ । हे भगवन्‌ | आपके छीछामय स्वरूपको न दानव जानते हैं 
और न देवता द्वी जानते हैं । हे भूतोंके उत्पन्न करनेवाले, हे भूर्तोकि 
ईश्वर, हे देवेंके देव, हे जगतके खामी, हे पुरुषोत्तम | आप ख ही 
अपनेसे अपनेको जानते हैं ।॥! 

इन शब्दोंमें अर्जुनकी श्रद्धा छठकी पड़ती है । इस प्रकार 
भगवानकी महिमाको जानने और बखाननेवाला अज्जुन जब (एकादश 
अध्यायमें ) यह प्राथना करता है कि “नाथ ! आप अपनेको जैसा 
कहते हैं (यानी दशम अध्यायमें जैसा कह आये हैं ) ठीक वैसे 
दी हैं, पर्तु हे पुरुषोत्तम | मैं आपके ज्ञान, ऐश्वर्य, शक्ति, बल, 
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ध्यानेमात्मनि पह्यन्ति फ्रेचिदात्मानमात्मना ! 
अन्ये सांख्येन योगेन कर्मगोंगेन खापरे॥ 
(१३। १९४, 
दे गर्जुन ! उस फरमपुरुष फरमात्माकों कितने ही मतुध्म 
शुद्ध हुई सूक्ष्म घुद्धिसे प्यानके द्वारा इृदयमें देखते हैं तपा श* 
किसने दी श्वानपोगके द्वारा देखते हैं भर शूसरे ( किठमे ही 
मिष्काम कमयोगक्रे द्वारा देखते हैं ।? श्रीमफानके इन वास्पेंप 
प्याम देनेसे इन और कमके समुब्ययक्री वक्पताके छिये कोई स्थः 
नहीं रद जाता है | भौर भी वर्श स्पार्नोपर इस दोनोंका शत” 
साधमके रुपमें प्रतिपादन किया गया है | ग्रीता३।३॥५।७ इपयादि 
श्रीराजासाइबफ्ा परिभ्रम फम सतुत्प है । इस प्रफार गिवेधर 
दोते रदनेते अनेक जटिछ बिपयोंक्रा सरछ दो जाना घुगम है | 


४ £#३+&€६>- 4 


गीताका उपदेश 

एक सज्बनमे कुछ प्रश्न किये हैं | पश्रोका ध्घारा इज 
खरूप यह है--- 

( १ ) मगग्यत्‌ श्रीकृष्ण पूर्ण अहम हैं, उसके फछिये कृष्णस 
मगश्मम्‌ खयमः कह्टा गया है । ऐसे साक्षात्‌ हामखकूप परमासमार 
सपनिपद्रूयी गार्योसे तत्तककूपी दूध किसब्यि दोहन किया! थी 
क्यों उसका बयाश्मय दिया ! 

(२) क्‍्य्य वर्तमान समयके गीता-मछोंग्री माँति अर्जुम 
स्यासम्प् महीँ बे! यदि भ्रद्धाह ये हो भीमरंधान॒को सतह 
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समझनेके लिये शब्द-प्रमाणका क्यों प्रयोग करना पड़ा और अन्‍न्त्मे 
कर्यो विश्वहप दिखलानेकी आवश्यकता हुई * 


(३) अजुनको “गीताका ज्ञान हो गया था? फिर भागे 
चलकर उन्होंने ऐसा क्यों कहा कि “हे भगवन्‌ | आपने सख्यभाव- 
से मुझ्ते जो कुछ कह था, उसे मैं भूल गया ।? तो क्या अर्जुन 
प्राप्त-ज्ञानको भूल गये थे * 

( ४ ) भगवान्‌ श्रीक्षप्णने इसके उत्तरमें कहा कि हे 
पनज्ञय | मैंने उस समय योगयुक्त होकर तुमसे वह ज्ञान कहा था, 
अव पुनः मैं उसे कहनेमें असमर्य हूँ |” तो क्या सर्वज्ञ भगवान्‌ 
भी आत्मविस्मृत हो गये थे जिससे उन्होंने पुन, वह ज्ञान कहनेमें 
अपनी असमर्थता प्रकट की और योगयुक्त होनेका क्‍या अर्थ है 

(७५) यदि यह मान लिया जाय क्रि भगवान्‌ गीताज्ञान 
अर्जुनको फिरसे नहीं सुना सके, तब फिर व्यासजीने अनेक 
दिनों बाद उसे कैसे दुहडरा दिया * 

( ६) अगर गीता भगवान्‌ श्रीकृष्णके श्रीमुखकी वाणी है 
तो भगवान्‌ व्यासके इन शब्दोंका क्‍या अर्थ है जो उन्होंने 
श्रीगणेशजीके प्रति कहे हैं-- 

लेखको मारतस्यास्थ भव त्व॑ गणनायक । 

मयेव प्रोच्यमानस्थ मनसा कल्पितस्थ च॥ 

( महा० आदि० १| ७७ ) 

“हे गणनायक्र ! तुम मेरे मनःकल्पित और वक्तब्यरूप इस 
भारतके लेखक बनो ।? गीता महाभारतके अन्तर्गत है, इसमे यद्ट भी 
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क्या व्पासनीकी मन वक््पना है और क्या सारे र्पेक उन्हींके 
रे हुए हैं 

उर्फ्क्त प्रश्नोंका ऋमश उत्तर इस प्रकार है--- 

( १ ) मग्वानके नि झासरुप वेदका अज् होनेसे ठपतिषद्‌ 
मी मग्वानफे ही भनादि और नित्य उपदेश माने गये हैं। उनके 
ाप्नमपी वय्रेई बात नहीं, मगवानने स॑सारमे ठउमकी विशेष 
मश्धिमा बढ़ानेफे झियि ही उनका प्रयोग किया । इसके सिवा 
उपनिषद्की मापा भौर वर्णनशैछी जटिस ह्ोनेसे उनको अधिकांश 
कोग समझनेमे भी असमर्प हैं, इसछिये छोककल्पाणार्य भग्ानने 
उपनिपर्दोका सार निक्रत्कर गीतारूपी अम्ृतका दोइन किपया। 
बास्तवर्मे उपनिषद्‌ और ग्रीता एक ही वस्तु है। 

( २ ) आजकश्फे सोगोंके साथ अर्जुनकी तुरना नहीं की 
जा सवसी | अर्जुन तो मद्दान्‌ श्रद्धासम्पन्न, परम विश्वासी प्रिय मक्त 
थे | मानने खर्य ऑमुलसे लीकार किपा है---- 

क्तोषसि मे स्रा थेवि!. (गीवा४। १) 

धष्टोएसि मे दृदमिति! ( >१८॥ ६४ ) 

+प्रियोषसि मे! (४9 १८। १५ ) 

पद मेरा मक्त है, मित्र है, दृढ़ इए है, प्रिय है? भादि | ऐसे 

अफ्ने प्रिप सस्र व्र्शुनफे प्रेमफे करण दी मगवान्‌ सदा उसके 
साथ रह्टे, यहाँतक कि उसके रपके घोड़े सर्य दकि । जाजके 
मक्तकि पुकारसे तो मगवान्‌ पूजामें मी मद्ढी आते, जतएव यह्व गढीं 
मानमा चाहिये कि अर्गुन धद्ादु नहीं था | मगवानूमे शम्द-प्रमाण 
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तो वेदोंकी सार्थक्ता और उनका आदर बढ़ानेके लिये दिया | 
विधरूप-दर्शन करानेमें तो अजुनकी श्रद्धा प्रधान है ही । गीताके 
दराम अध्याय अजुनने जो कुछ कहा है वही उसकी श्रद्धाका पूरा 
प्रमाण है। अर्जुन कहता है-- 


पर ब्रह्म पर॑ धाम पवित्र परम भवान्‌ । 
पुरुष शाइवत॑ दिव्यमादिदेवमजं॑ विश्व ॥१२॥ 
सर्वमेतदत मन्ये यन्‍्माँ वदसि केशव | 
न हि ते भगवन्‌ व्यक्ति विदुर्देवा न दानवाः ॥१४॥ 
खयमेवात्मनात्मानं॑ वेत्थ त्व॑ पुरुषोत्तम । 
भृतभावन भूतेश देवदेव जगत्पते ॥१५॥ 
आप परम ब्रह्म, परम घाम और परम पवित्र हैं | सनातन दिव्य 
उरुष एवं देवेंकि भी आदिदेव, अजन्मा और सर्वव्यापी हैं, हे केशव ! 
आप मेरे प्रति जो कुछ भी कहते हैं, उस समस्तको मैं सत्य मानता 
हूँ । हे भगवन्‌ ! आपके छीलछामय स्वरूपको न दानत्र जानते हैं 
और न देवता ही जानते हैं । हे मू्तोक्ले उत्पन्त करनेवाले, हे भूतोकि 
ईश्वर, है देवोंके देव, हे जगतके खामी, हे पुरुषोत्तम ! आप खय ही 
अपनेसे अपनेको जानते हैं |? 
इन शब्दोर्मे अर्जुनकी श्रद्धा छछकी पड़ती है | इस प्रकार 
भगवानकी महिमाको जानने और बखाननेवाला अर्जुन जब ( एकादश 
अध्यायमें ) यह प्रार्थना करता है कि पनाथ ! आप अपनेको जैसा 
कहते हैं ( यानी दशम अध्यायर्मे जैसा कह आये हैं ) ठीक वैसे 
दी हैं, परन्तु हे पुरुषोत्तम | मैं आपके ज्ञान, ऐश्वर्य, शक्ति, बल, 
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पीर्य और तेमयुक्त कपको प्रत्यक्ष देना चाइता हूँ--. धष्टुमिष्क्रमि 
ले कपम! ( गीता ११। ६ ) जर्ज़ुन परम विश्ासी या | मगवानक प्रमाव- 
को _जानहा और मानता या। हसीडिये मगतानकी परम दम्रसे 
उसके दिम्प, विराट्रूपके दर्शन करना चाहता है, मक्तकी 
इसझ पूर्ण करना मगवानकी काम है इसीडछिये मर्ानूमे कृपा ऋके 
तसे बिश्वकूप दिखाया | यह विश्वकप प्रदासे दी दिखाया गया, 
अद्धा या विद्यास करबानेके देतुसे महीं | मगजानने खर्य॑ दी कहा 
है कि “अनस्पमत्के सित्रा किसी बूसरेकों पद रूप मैं नहीं दिख 
छकता । मेरा यह सकूप वेदाप्यपन, यद्भ, दान, क्रिया और उम्त 
तफपेसे लीं दील सकता !! इससे यह सिद्ध है कि जर्जुन परम 
मद्राद, मगकूपराफण्णम और भमद्दान्‌ मत पा। मानने अनम्प 
मजछ्तिछ्य सकूप और फू यह बतकाया है--. 


ससस्‍्कर्मक मत्परमी मद्धछा  सम्नर्मितः । 

निर्देंः सर्वमूतेप यः से मामेति पाप्टभ ॥| 
(गीठा ११ । ५६ ) 
हे बर्जुन ) शो पुरुष क्रेकछ मेरे द्वी किये सब कुछ मेय 
समझत्प हुआ--पड़्, दान और ठप बादि सम्पूर्ण कर्साम्पकर्मोको 
करनेगाझ्म है और मेरे फायण द व््पाद्‌, मुबक्मे परम व्यक्षय और 
परम गति मानकर मेरी प्राप्तिके ढिये तत्पर है तपा मेरा मच् है 
जर्पात्‌ मेरे माम्र, गुण, प्रमाष और रहस्फ्फे अकण, मनन, भ्याग 
और प्ठन-पाठनका ब्रेमसडह्वित निष्क्मम माजसे निरन्तर अम्यास 
फरनेबाख् है जोर भासक्तिर्टित है अर्पात्‌ श्री प्रत्र और धनारि 
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सम्पूर्ण सासारिक पदायोमिं स्नेहरहित है. और सम्पूर्ण भूतप्राणियोंमें 


पैरभावसे रहित है, ऐसा वह अनन्य भक्तिवाला पुरुष मुझको ही 
प्रप्त होता है ) 


(३ ) अर्जुनने “निष्काम कर्मयोगसह्ित शरणागतिरूप भक्तिः 
ही अपने लिये प्रधान उपदेश समझकर उसीको विशेष स्मरण 
खा था | भगवानके कथनानुसार इसीको 'सर्वगुह्मतम? माना था| 
शनके उपदेशको शरणागतिकी अपेक्षा गौण समझकर उसकी इतनी 
पा नहीं की थी | इस प्रसज्॒में भी अर्जुन उस '्सर्बगुद्मतम? 
ररणागतिके लिये कुछ नहीं पूछता | यह भक्तिसहित तज्ञान तो 
उसे स्मरण ही है । इसीलिये भगवानने भी उससे कहा कि मैंने 
उस समय तुम्हें प्गुह्म/ सनातन ज्ञान घुनाया थां--- 


श्रावितस्त्व॑ या 'गुद्य' ज्ञापितश्न सनातनम्‌। 
( मद्दा० अश्व० १६। ९) 
इस ५्युह्मः शब्दसे सी यही सिद्ध होता है | उलाइना देनेके 
धाद भेखानने अजुनको जो कुछ सुनाया; उसमें भी गीताकी भाँति 
निष्काम कर्मयोग और शरणागतिके सम्बन्धमें कुछ नहीं कद्दा । 
केवल बढ़ी ज्ञानभाग छुनाया, जिसको कि अज्जुन भूछ गया था। 


( ४ ) मगवानके अपनेको असमर्थ बतलछानेका यह. अरये नहीं 
कि आप उस ज्ञानको पुनः सुना नह्टीं सकते थे या वे उसको भूल 
गये थे | सच्चिदानन्दधन मगवानके लिये ऐसी कल्पना करना सर्वया 
अनुचित है | भगवानके कहेका अभिप्राय ज्ञानयोगका सम्मान 
चढ़ाना दे । ग्ररु अपने शिष्यसे कद्वता है कि प्तुझको मैंने बड़ा 


धुरर तस्व-चिम्तामणि भाग रे 


ऊँचा उपदेश दिया पा, उसे वूने याद नहीं रखा | अरमन्नानका 
उपदेश फीई बाजाक वात नहीं है यो जय चाहे तभी कद दी जाय! 
इस प्रकार यहाँ 'असमर्पता? का भर्य यही है, मैं इतनी ऊँची वात 
इस तरदइ छापरवाही रसनंवाकेक्रो नहीं कह सकता | उद्याछकः 
दधीचि, सत्पकाम शादि ऋषियोंका अप्नविधाके सम्बन्धर्मे एक दी 
बार कइना मामा जाता है। अ्क्िपा एक ऐसी बस्त हैं जो एक 
दी वार पात्रके प्रति कहमी पढ़ती है, दुबारा नहों। इसीडिये 
मान बढ़ते हैं कि जप्ततिद्ाक्र उपदेश छुमने गुक्ण दिया, 
यह बड़ी मू की |? इसके वाद अर्डुनव तीव्र इृभ्छा देखऋर मगभानून॑ 
पुम॒ अ्क्म्षाका ठपदेश किपा | मग्ान्‌ में जानते थो उपदेश 
कैसे मरते ! “यांगयुक्' फा अर्प यही है कि “उठ समय मैंने बहुत 
मन छाग्रकर तुमको बढ ज्ञान छुनाया पा | इससे अर्जुनम्रे एक 
तराइकी पमकी भी दी गयी कि मैं बार-बार वैसे मन रुगाकर हमसे 
गह्ीं कड् सकता, इतना निकम्मा नहीँ बैठा हैँ. जो बार-बार शुमसे 
कहूँ और त्रम उसे फिर मुस्म दो ) तुम-सरीसते पुरुषके छिये ऐसा 
उक्त मह्दीं है, क्योकि ऐसा करना पक्ित्र अक्क्षाका तिरस्‍्कार 
करना है । यहाँ मगषानने कर्सुनके बढाने सबको शिक्षा दी है कि 
बक्षविधाक्यें बड़े प्यानसे छुनना चाहिये और बष्प्रकों मी उसका 
ऐसे अधिकारी पुरुषके प्रति कप्न करना चाहिये जो छुननेके 
साथ ही ठसे घारण कर के | 


यप्पपि अर्जुन अप्विधाका अधिकारी गहीं या, मिन्‍्क्मम 
कर्मपोग्यक्त शरणागतिष्य अभिकारी था, इसीसे उसे 'सर्वगुष्मतमः 


गीताका उपदेश्त ण्श्रे 


शरणागतिका ही अन्तिम उपदेश दिया गया थी तथापि भगवानका 
यह उस्हना देना तो सार्थक ही था कि तुम मेरी कही हुई बातोकों 
क्यों भूछ गये | गरणागतकों अपने इंटकी तति कभी नहीं भूलनी 
चाहिये । परल्तु यह नहीं समझना चाहिये कि ज्ञानका अधिकार 
ऊँची श्रेणीका है और निष्काम कंमग्रोगयुक्त शरणागति भक्तिका 
नीची श्रेणीका | जब दोनोंका फल एक है तब इनमें कोई भी छोठ- 


बड़ा नहीं है. । अर्जुन कर्मी और भक्त था) जैतें, उसके लिये चही 
मे उपयुक्त था। 


( ५ ) भगवान्‌ सब छुनां सकते ये, यह बात तो ऊपरके 
विवेचनसे सिद्ध है । भगवान्‌ व्यास महान योगी थे, उन्होंने योगवल- 
से सारी बातें जानकर छुना दीं। जिनकी योगशक्तिसे सजय दिव्य 
दृष्टि प्राप्त करनेमें समर्थ हो गया, उनके लिये यह कौन बड़ी बात थी * 


( ६ ) व्यासजीके कहनेका मतडत यह है कि उन्होंने कुछ 
तो संबाद ज्यों-के-त्यों रख दिये, छुंछ संबादोंको संग्रह करके उन्हें 
सज( दिया। भग्खानने अर्जुनको जो उपदेश दिया था उसमेंसे बहुत- 
से छोक वो ज्यो-केल्यों रख दिये गये। कुछ गंध भागके पद्च बना 
दिये और कुछ इतिहास कहा । दुर्योधन, संजय; अजजुन और घतराष्ट्र 
आदिकी दशाका वर्णन व्यासजीकी रचना है। इससे यह नहीं मानना 
चादिये कि यह मन कल्पित उपन्यासमात्र है | बास्तवर्म व्यासजीने 
अपने भोगबलेसे सारी बातें जानकर द्वी सच्चा इतिहास लिखा है । 


अत >आ0-८००(24:0००२--०४ 


गीता और योगदर्शंन 


योगदर्शन बड़े द्वी मदृत्त्वका शासत्र है। इसके प्रणेता मइर्पि 
श्रीपतज्ञलि मद्ाराज हैं। योगदर्शनके सूत्रोंका माब बहुत दी गम्मीर, 
उपादेय, सरस और वममकारी है । फल्याणकामियोंक्रो योगदर्शनका 
अध्ययन अन्य करना चाहिये। पता नहीं योगदर्शमवरी रखना 
अ्रीमकगबप्नीताके बाद हुई दे या पहले | फन्‍्दु इसमें कोई सस्देश गहाँ कि 
दोनोंके कई स्प्फोर्मे समानता है । कह हाम्दोर्मे समानता है तो कहाँ 
भाष या अर्पोंका साइस्प है। उद्ाइरणार्प यहाँ कुछ दि्मये जाते हैं--- 
पावड्लयोगदर्शन 
(१) अम्पासवैराग्याम्पां तम्रिरोष: | (१। १९) 
ल्‍ (२ ) स ॒ दी्पझालनैरन्तर्यसस्कारासेवितों शहसूमि! । 
(१। १५) 
(३ ) तस्प घाचफः प्रणब! ! तऊपस्तदर्थमावनम्‌। 
( १। ९७-१८ ) 
(४ ) परिषामतापसंस्फारदु/सैर्युगइ्नसिविरोधाध्च 
हु!खमेब सबे विषेकिन! । ( १। १४) 
शीमकूमबद्गीता 
(१) अम्पासेन तु कोन्वेय वैराग्येण व एम्ते । (९। १५ ) 
(२ ) अनन्पचेताः सतत मो मां सरति नित्पश्ष! । (८। १४) 


( ३ ) थओमिस्पेकाधर प्रद्न स्याइरन मामनुसरन ॥ (८। १३) 


गौता और योगद्शन ज्र५्‌ 


(४) ये हि संस्पशजा भोगा दुःखयोनय एवं ते। 
आच्न्तवन्तः कोन्तेय न तेषु रमते बुध+॥ 
(५। २२ ) 
इनके अतिरिक्त केवछ भावमें सद्शतावाले स्थछ भी हैं, जैसे 
योगदर्शन (२|१९) का सूत्र है---“विशेषाविशेषल्ज्षि- 
मात्रालिज्ञनि गुणपर्वाणि? अर्थात्‌ पाँच महाभूत, पाँच ज्ञानेन्द्रियाँ, 
पॉच कर्मेन्द्रियाँ और एक मन---इन सोलह विकरारोंका समुदायरूप 
विशेष, अहंकार और पंश्वत्तन्मात्रा-इन छ.का समुदायरूप अविशेष, 
समशि-बुद्धिरूपी लि और अभ्ष्याकृत प्रकृतिरूप अलिज्व--ये 
चौबीस तत्त्व प्रकृतिकी अवस्थाविशेष हैं | इसी बातको बतलने- 
वाला गीताका तेरहवें अध्यायका ७ वाँ छोक है--- 


महाभृतान्यहझ्डरो. बुद्धिरव्यक्ततेवे च। 

इन्द्रियाणि दशेक॑ च पश्च चेन्द्रियगोचराः ॥ 

पाँच महाभूत, अहकार, बुद्धि, मूलप्रकृति, दस इन्द्रियाँ, मन 
और पद्चतन्मात्रा । 

उपर्युक्त अवतरणेकि अनुसार दोनोंके कई स्थल मिलते-जुल्ते 
होनेके कारण कुछ लोगोंका मत है कि श्रीमद्भगवद्वीता पातल्नल्योग- 
दर्शनके बाद बनी है और इसमें यह सब भाव उसीसे लिये गये हैं। 
कुछ लोग तो गीताको योगदशैनका रूपान्तर या उसीका श्रतिपादक 
ग्रन्थ मानते हैं | मेरी समझसे यह मत ठीक नहीं है | श्रीमद्भगवद्गीता- 
की रचना योगदरशैनके बाद हुई हो या पहले, इस विषयमें तो मैं 
छुछ भी नहीं कद सकता । परन्तु इतना अवश्य कहा जा सकता है कि 


५२६ ठत्त्य-चिम्तामणि सांग रे 


मगच्लीताक्ा सिद्धान्त यांगदर्शनकी थपेक्षा कहाँ अधिक म्यापफ 
जौर सर्वदेशीम है । 


मोगटर्शनका खेग फेबक एक ही अर्थ प्रयुक है, फर्य 
गीसाका योग शब्द अनन्त समुद्रकी माँति व्रिशार है, उसमें सबका 
समावेद्ा है| परमात्माकी प्राप्तिकककों गीतामें योग कद्ठा गया है | 
इसके सिवा तिष्काम कर्म, मक्ति, प्यान, ज्ञान आदिको मी यांगके 
नामसे पह्ढां गया है | योग शम्द क्रिस-किस भर्पमें प्रयुछ्त हु आ है, पह 
इसी पृस्तकर्म अन्यत्र दिस्शया गया है। योगदशनमें (श्वरका लकप हे- 


स्लेक्षकर्मविपाफाश्यैरपरासृ्ट/ पुसुपपिशेष ईघ्वर। | ( ९। ९४) 
तत्र निरसिश्यं सर्वश्ञपीअम । ( १। ९५) 
पूर्बेधामपि गुरु फ्ालेनानवच्छेदात्‌ | ( !। १९) 


पी श्विय्या, अदंता, राग, देप, मय शुमाझुभ कर्म, कर्मोके 
फछरूप छुस-दु स और वासमासे सर्वया रश्विंत है, पुरुणोर्मि उत्तम है, 
जिसकी सर्वक्षता निरतिशाय है एप जो फाब्की अवधिसे रहित दोनेके 
क्वरण पूर्वमे होनेद्रल्ने समस्त सृष्टिरचयिता अ्मा व्यदिका स्थामी है 
बह ऐसर है । हि 


॥॥ 
अब गीताफे ईश्ररका निरूपण संक्षेपसे कुछ #स्रेकोमें पब्रकर, 
दानोंकी ठुब्मा कीजिये--- पं 


कर्वि पूराणमलुझ्चासितार 
मणोरणीमांसमनुसरेध! 


गीता और योगदर्शन ७५२७ 


0 
. सवंस धातारमचिन्त्यरूप- 
मादित्यवर्ण तमसः- परस्ताव्‌ ॥ 
(८।९) 
सर्वेन्द्रियणु णाभासं सर्वेन्द्रियविवर्जितम्‌ । 
असक्त॑ सत्रभृच्चेच निर्ण॑ शुणभोक्त च॥ 
(११३१। १४ ) 
त्रद्मणो हि प्रतिष्ठाहमसतस्याव्ययस्थ च। 
शाध्वतस्थ च धर्मस्य सुखस्येकान्तिकस्य थे ॥ 


( १४। २७ ) 
यस्मात्क्षरमततीतो5हमक्षरादपि चोत्तम: । 
अतो5स्मि लोके वेदे च श्रथितः पुरुषोत्तमः ॥ 

( १५ । १८ ) 


इन इलोकोंके अनुसार जो सवज्ञ, अनादि, सब्रका नियन्ता, 
सक्मसे भी सूक्ष्म, सबका घारण-पोषण करनेवाछा, अचिन्त्यस्वरूप, 
नित्य चेतन, प्रकाशस्॒रूप, अबिद्यासे अति परे, शुद्ध सचििदानन्द- 
धन, सम्पूर्ण इन्द्रियोंके विषयोको जाननेवाछा द्वोनेपर भी सब इन्द्रियों- 
से रहित, आसक्तिह्दीन, गर॒ुगातीत होनेपर भी सबका धारण-पोषण 
करनेवाछा और गुर्णोका भोक्ता, अविनाशी परबह्म, अमृत, नित्यपर्म 
'और अंखण्ड एकरस आनन्दकां आश्रय, नाशवान्‌ जडवर्ग क्षेत्रसे 
सत्रथा अतीत और मायास्थित अविनाशी जीजात्मासे भी उत्तम 
पुरुषोत्तम है वह इश्वर है [# 


; ७ ्न्निनिलनन वरशनननननननन93393प शननननजनम++--न3०9+-+>नननननम+>नन+»> कम <>-+++++>++-++० >> 2४ आना“. 
# परमसात्माका स्वरूप जाननेके लिये प्रथम मागमें प्रकाशित 
“भगवान्‌ क्‍या हैं १? शीषक लेख पढना चाहिये । 


3443-33» >> 
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पातब््पोगदर्शनक अनुसार सिर त्रियुर्णोकि शिफारसे रहित 
है, परन्तु गीताफे अनुसार बह गुणोंसे अतीत दी है । योगदर्शनका 
ईअर क्‍लेश, झमाझुम कर्म, छुल-दु लू और बासनारद्दित एवं पुरुष- 
विशेष बोनेसे पृस्भोच्तम है, पर गीताका ईश्वर जड जगवसे सर्बपा 
अतीत, सर्वम्पापी और मायास्वित मीवसे मी उत्तम होनेके कारण 
पुरुषोत्तम है। ग्ेग्दर्शनका ईभ्रर काझके अवभ्छेदसे रह्टित दोनेरे 
कारण पूर्व थूर्य सर्ममें दोनेशके घ्टिसचपितारजका गुरु है, परस्तु ग्रसाका 
इशर अध्यय, परज़स, शाश्रतघम और ऐकारन्तिक भानस्दका भी 
परम अय्रश्नय है| गुणातीत द्ीकर मी अपनी अचिस्त्प 
गुर्णोका मोक्ता धौर सबका मरण-पोपण करनेबाछा है | 

इसी प्रस्यर ईशर-शरणागति? के सिद्धास्तमें भी ग्रीताका 
थमिप्राय बहुत उच्च है | योगदर्शनका ईश्रर-अणिपान! चित्तवृत्ति- 
निरोषफे छिये किये जानेवाक्े अम्यास भौर तैराम्य आदि अम्य 
साघनोंके समान एक साधम है, श्सीसे ((अबस्प्रणिघानादाः (१ (२३) 
सूत्रमें था! छपपा गया है । परन्तु गीतामें (बर-रारणागतिका साधन 
समस्त साधनींका सम्राट है ( गीता ९। ३२, १८। ६२ ६६ 
देखना 'चादिये ) । 

गीताफे भ्यानयोगक्र फक्क भी योगदर्शनसे महत््तका है। 
योग्दर्शन कदृता है- 

ध्यानह्देयास्ववृद्च॒प। । (९। २१) 

थर्पाव्‌ 'प्यागसे क्फेशोकी इत्तियोंका माश होता है ।? फरम्तु 

गीता कड़ती है-- 


गीताके अनुसार जीवन्मुक्तका लक्षण ५२९, 


'ध्यानेनात्मनि पश्यन्ति केचिदात्मानमात्मना । 
(गीता १३। २४ ) 
'कितने ही मनुष्य शुद्ध हुई सूक्ष्म बुद्धिसे ध्यानके द्वारा हृदय- 
में परमात्माको देखते हैं |? वहां केवछ क्छेशोंकी इत्तियॉंका ही नाश 
! पर यहाँ ध्यानसे परमात्मसाक्षात्कारतक होनेकी बात है | 


इसी तरहसे अन्य कई स्थल हैं | इसके अतिरिक्त सबसे बड़ी 
गत यह है कि गीता साक्षातत्‌ सच्चिदानन्दधन परमात्माके श्रीमुखफी 

वाणी है और योगदर्शन एक ज्ञानी मद्दात्मा महर्षिके 
विचार हैं। भगवानके साथ ज्ञानीको अभिन्‍नता रहनेपर भी भगवान्‌, 
भगवान्‌ ही हैं 

इस विवेचनसे यह प्रतीत होता है कि गीताका महत्त्व सभी 
तरह ऊँचा है. तया गीताके ग्रतिपाथ् विषय भी विशेष महत्त्वपूर्ण, 
भावमय, सर्वदेशीय, छुगम और परम आदर हैं । 

इससे कोई यह न समझे कि मैं योगदर्शनको किसी तरहसे 
भी मामूली वस्तु समझता हूँ या उसमें किसी प्रकारकी न्रुटि मानता 
& | योगदर्शव परम उपादेय और आदरणीय शात्र है | केवल गीता- 
फे साथ तारतम्यताकी इष्टिसे ऐसा लिखा गया है | 





गीताके अनुसार जीवन्म्रक्तका लक्षण 
आत्मोपम्येन स्वेत्र सम॑ पश्यति यो्जुन। 
मुख वा यादे दा दुश्ख स योगी परमो मतः ॥ 

( गीता ६। ३२ ) 


पु३० शस्प-खिस्तामजि भाग २ 


'दे अर्जुन | थ्रो योगी ( जीवन्मुक्त ) अपनी साइश्पतासे सम्पूर्ण 
भूरतेमि सम देखता है और ध्रुख श्रपवा दु खबरे मी सबमे सम देखा 
है वह योगी परम श्रेष्ठ माना गया है |? 


गीताके जनुसार जीत्रमुक्त बढ़ी है, निसका साई”-सर्श्पा 
सर्वश्र सममा4 है| नहोँ-जहँफर मुक्त पुरुषका गीतामें गर्णन है। 
बडों-कशें समताका ही उस्ल्लेस पाया जाता है | गीताके अवृसतार 
जिसमें समता है बही स्वितप्रज्, ज्ञानी, गुणातीत, मक्ठ और यीकमुकठ 
है। ऐसे जीवस्मुक्तमें रागद्वेपलूपी विकारोंका थस्पस्त अभाव होवा 
है, मान-अपसान, हाति-खम, जय-पराजय, शत्रु-मित्र, निरदा-स्टुति 
आदि समस्त इन्दरमि बह समतायुक्त रइता है। अनुकूछ या प्रतिकूद 
परिस्पिति उसके इल्यमें किसी प्रकारफा मी विकार उत्पन्न नहीँ कर 
सकती | किसी भी का्में किसीफे साथ किसी प्रद्यरसे मी ठसभी 
साम्य-स्पितिम परिकर्तन नहीं द्ोता । निन्‍दा करमेबाकेके प्रति 
उसकी द्ेप या बैर-सुद्धि जौर स्टुदि करमेष्यलेके प्रति राग या प्रेम- 
बुद्रि नहीं होती । दानेंगि समान बृत्ति रदती है | मूढ़ भज्जानी 
मजुष्प डी मिन्‍्दा सुनकर दुखी और स्तुति छनकर छुशी हुआ फरते 
हैं। साज्विक पुरुष तिन्‍दा छुमकर सावधान और स्थुति छुनकर 
लज्कति दोते हैं । पर जीक्मुछका अन्त करण इव दोनों सार्बोसे 
झून्य रहता ह, श्योंकि उसकी इृपिमे एक सब्िदानस्दघम परमामा 
के अतिरिक अपनी मी मिन्न सद्य मह्ी रदती, तब निरदा-स्त॒तिर्म 
छसकी मेदयुद्धि कैसे दवा सकती है ! बढ हो सबको एक परमाहय्र- 


अत की। बजाए गयाा्चजत कै. 


गीताके अनुसार जीवन्सुक्तका लक्षण ण्रर्‌ 


यदा भृतपृथग्भावमेकथमनुपश्यति । 
तत एवं च्‌ विस्तार त्रह्म संपच्यते तदा।॥ 
(गीता १३। ३० ) 
जिस समय यह पुरुष भूत्तोके प्रथक्‌.प्रथक्‌ भार्वोकों एक 
परमात्माके सहझूल्पके आघधारपर स्थित देखता है तथा उस परमात्माके 
पड़त्पसे ही सम्पूर्ण भूतोंका विस्तार देखता है, उस समय वह 
सचिदानन्द्घन ब्रह्मको ही ग्राप्त होता है ।? इसलिये उसकी बुद्धिमें 
रैक परमात्माके सिवा अन्य कुछ रह ही नहीं जाता | छोकसम्रह 
और शात्रमर्पौदाके लिये सत्रके साथ यथायोग्य बताव करते हुए भी, 
व्यवहारमें बड़ी विषमता प्रतीत छोनेपर भी उसकी समबुद्धिमें कोई 
जन्तर नहीं पड़ता | इसीसे भगवानने कद्दा है-.- 


विद्याविनयसस्पन्ने ब्राक्षण गवि हस्तिनि । 
शुनि चेव झ्वपाके च पण्डिता। समदर्शिनः ॥ 
( गीता ५। १८ ) 
थे ज्ञानीनन व्रिधा और विनययुक्त ब्राह्मणमें तथा गौ, हाथी, 
कुत्ते और चाण्डाल्में भी सममावसे देखनेवाले ही होते हैं |? इस 
रंछोकसे व्यवह्वारका भेद स्पष्ट है । यदि केवल मनुष्योकी ही बात 
होती तो व्यवहार-भेदका खण्डन भी किसी तरह खींचतानकर किया 
जा सकता, परन्तु इसमें तो ब्राह्मणादिके साथ कुत्ते आदि पश्चुओका 
भी समावेश है। कोई भी विवेकसम्पन्न पुरुष इस इलोकर्मे कथित 
पाँचों प्राणियोंके साथ ,व्यवद्धारमें समताका प्रतिपादन नहीं कर 
सकता । मनुष्य और पशुकी बात तो अछग रही, इन तीनों पशुओं- 


हि ठत्त्य-चिस्तामणि भाग रे 


में भी स्यतरद्मरकी बड़ी मारी मिस्नता है। द्वायीका काम केसे 
नहीं निकछ्ता, गौकी जगइ दुततिया महाँ रस्सी जाती । जो झोग 
इस श्मेकसे व्यप्रह्मार्मे भमेद सिद्ध करना चाहते हैं, वे बर्दुत 
इसका मर्म नहीं समझते | इस एकषेक्मे तो समदर्शा जीमुष्की 
जाष्यारिमिक स्पिति बतस्मनेके डिये ऐसे पाँच नीबोंकाा उसमे किपा 
गया है, निनके म्फद्धारमें बड़ा मारी मेद है और इस मेदके रइते 
भी छानी सबमें ठपापियेकि दोपसे रश्ित अक्मक्त्रें सम देखता है । 
यघपि उसकी इष्टिमें किसी देश, बच्रछ, पात्र या पदार्यमे ब्नेई मेद 
बुद्धि नहीं होती, तपापि वह स्यषह्वारमें धारक मर्यादाके अनुसार 
मेद-खुद्धिवाश्मेको विपरीत मार्गसे वचानेके श्यि भ्रासक्तिरदित होकर 
उन्दौँकी मौति म्याययुक्त ष्यषड्डार करता है ( गीता ३ | २५-२६ )+ 
क्योंकि श्रेष्ठ युरुषोकि भादर्शकरो सामने रठकर दी शन्य छोग म्यषदार 
किया करते हैं--- 

परद्ददाधरति. भेट्टस्तत्तदेवेतरी. जन । 

स॒ ग्रस्ममार्णं इससे लोकस्तदनुपतते ॥ 

(गौठा ११ ११ ) 

'्रेष्ठ पुरुष जो-जो चरण करता है, अन्य पुरुष मी ठस- 
उसके दी जजुसार बर्तसे हैं, बढ पुरुष जो 6ुछ प्रमाण पर देता है 
अन्य छोग मी उसीके अनुसार थर्तते हैं [? 

दास्तबमे जीवगमुछ पुरुयके छिये वरेई कर्सम्पाकर्सम्प पा विधि 
निपेष नहीं है, तपापि स्ोेकसंप्रदार्थ, मुलिकामी पुरुषोकों भय 
मार्गसे बचानेके किये जीक्नमुक्तके अत्त“करणडारा फर्मोंकी ह्यूमाविक 


| 
॥ 


गीताके अज्लुसार जीवन्मुक्तका लक्षण ण्शे३ 


चेश हुआ करती है | उसका सबके प्रति समान सहज प्रेम रहता 

। सब समान आत्मबुद्धि रहती है | इस प्रकारके समतामें स्थित 
शैए पुरुष जीते हुए ही मुक्त हैं। उनकी स्थिति बतलाते हुए 
भगवान्‌ कहते हैं---- 


न प्रहष्येत्मियं प्राप्प नोहिजेत्माप्य चाप्रियम्‌ । 

खरबुद्धिरसम्पूही त्रह्मविदृत्रक्षणि खितः ॥ 
(गीता ५ | २० ) 
जो पुरुष प्रियको अर्थात्‌ जिसको छोग प्रिय समझते हैं 
उसको ग्राप्त होकर हर्षित न हो और अग्रियको अर्थात्‌ जिसको छोग 
अप्रिय समझते हैं. उसको प्राप्त होकर उद्ेगवान्‌ न हो, ऐसा स्थिरबुद्धि 
परायरह्वित ब्रह्मवेत्ता पुरुष सद्चिदानन्दघन परमात्मामें एकीमावसे 
नित्य स्थित है |? सुख दुःख, अहंता, ममता आदिके नातेसे भी वह 


' सबमें समबुद्धि रहता है | अज्ञानीका जैसे व्यश्टिरीरमें आत्मभाव 


» पैसे ही ज्ञानीका समष्रिप समस्त ससारमें है | इसका यह 
अर्थ नहीं है कि उसे दूसरेके दर्दका दर्दके रूपमें ही अनुभव होता 
है | एक अँगुलीके कठनेका अनुभव दूसरी ऑँगुलीको नहीं हो 
सकता, परन्तु जैसे दोनोंका ही अनुभव आत्माको होता है, इसी 
प्रकार ज्ञानीका आत्मरूपसे सबमें समभाव है | यदि ब्राह्मण, चाण्डाल 
और गौ, द्वाथी आदिके बाह्य शारीरिक खान-पान आदिमें समान 
व्यवहार करनेको ही समताका आदर्श समझा जाय तो यह आदर्श 
तो बहुत सदजमें ही हो सकता है, फिर भेदामेदरह्वित आचरण 
करनेवाले पशुमात्रको ही जीवन्मुक्त समझना चाहिये | आचाररहित 


प्श्ड शच्प प्रिस्तामणि भाग रे 


ममुष्य और पद्म तो सत्के साथ खामाविक ही रैसा स्यथ्यार करते 
हैं. भौर करना चाइते हैं, कहाँ रुकते हैं तो मयसे हफते हैं | पर 
इस समबर्तनका नाम ज्ञान नहीं है । भाजकस कुछ छोग सिद्धास्त- 
की इृष्ठिसे मी समनर्तनके म्यवद्वारकी म्पर्थ नेट करते हैं, परत 
उनमें जीक्म्मुक्तिके कोई छक्षण नहीं देखे जाते | अतरज गीताके 
समदर्शनको सबके साथ समभर्तन करनेय्र अमिप्राय समझना अर्ष 
का छनर्प बरना है | ऐसी जीषस्मुक्ति तो प्रत्येक ममुष्प सह 
दी प्रास कर सकता है । जिस गीक्नभुक्तिकी शा्ोमे इतनी मद्दिगां 
गायी गयी है जऔर जिस स्पितिको प्राप्त करना मद्दान्‌ कप्ठेन मारता 
जाता है, वह क्या इतने-से ठष्छूक्रछ उमत्र्तनसे ही श्राप्त हो जाती 
है ? बास्तठमें समदर्शन ही ययार्ष क्वान है । समर्स्तनका मप्रेई माह 
मी है. | यह तो मामूली क्रियासाष्य बात है, जो ज॑गछी मनुष्यों 
तपा पह्चुओर्म प्राय पायी जाती है । 


गीताके समदर्शमक्य यह श्मिप्राय कदापि नहाँ है। शत 
मित्र, मान-भपमान, मय-पराज्य, मिन्‍्दा-स्वुति शआादिमें समदर्झत 
करना डी यपार्ष समता है । 


पह समता द्वी एकता है । यही परमेग्ररका शरूप है। इसमें 
स्थित हो जानेकाा लाम ही ब्रा स्पिति है । जिसकी इसमें गई 
स्पिति होती है उसके हृदयमें सास्जिकगी, राबसी, ठामसी किसी मी 
कार्यफे आने-बानेफर किसी मी काछमें कमी इर्षशोक और राग 
देवा बिकार नहीँ दोता | ईस समबुद्धिके कारण बह अपनी सितिते 
कमी विधकित भड्ी होता, हसीसे उस घीर पुरुषके स्वितप्रज्ञ कइते 


गीताके अनुसार जीव, ईश्वर और ब्रह्मका विवेचन ५३५ 


हैं| किसी भी गुणके कार्यसे वह विकारको प्राप्त नहीं होता, इसीसे 
वह गुणातीत है | एक ज्ञानखरूप परमात्मार्मे नित्य स्थित है, इसीसे 
वह ज्ञानी है | परमात्मा वासुदेवके सिवा कहीं कुछ भी नहीं देखता; 
इसीसे धह भक्त है | उसे कोई कर्म कभी बाँध नहीं सकता, इसीसे 
वह जीवन्मुक्त है | इच्छा, मय और क्रोधका उसमें अत्यन्त अभाव 
हो जाता है । वह मुक्त पुरुष छोकदृष्टिम सब प्रकार योग्य आचरण 
करता हुआ प्रतीत होनेपर मी, तथा उसके कार्योर्मे अज्ञानी मजुष्योंको 
मेदकी प्रतीति होनेपर भी, वह विज्ञानानन्द्धन परमात्मार्मे तद्रूप 
हुआ उसीमें एकीमावसे सदा-सर्वदा स्थिर रहता है । उसका वह 
आनन्द नित्य शुद्ध और बोधखरूप है, सबसे विलक्षण है ! ठौकिक 
बुद्धिसि उसका अनुमान भी नहीं किया जा सकता। 


७+-3-_+७++-० ४700४“ ७:“““““+ 


गीताके अनुसार जीव, ईश्वर ओर 


ब्रह्मका विवेचन 
उपद्रष्टानुमन्ता च मता भोक्ता महेश्वरः । 
परमास्मेति चाप्युक्तो देहेंडस्िन्पुरुषः पर) ॥ 
( गीता १३। २२ ) 
धवास्तवमें यह पुरुष देहमें स्थित हुआ भी पर ९ त्रिगुणमयी 
मायासे सर्वया अतीत ) ही है । केवल साक्षी होनेसे उपद्रष्टा, यथार्थ 
सम्मति देनेवाला होनेसे अनुमन्ता, सवको धारण करनेवाला होनेसे 
भती, जीवरूपसे भोक्ता, ब्रह्मादिका भी खामी द्वोनेसे महेश्वर और 
शुद्ध सच्चिदानन्दधन द्वोनेसे परमात्मा है, ऐसा कहा गया है ॥? 


५१६ शरप-चिस्तामणि भाग २ 


पम्डिदेजन भी यहूते हैं कि गीनाके सिद्धाम्दाचुसार ए॥ 
घंबर और जीतमें कोई भेद नहीं हैं । उपर्युक्त छोफसे पद सा है 
कि यह परपुरुष परमात्मा ही मोगन॑के समय जीव, सृछ्िकी उत्प्ति 
पाकन और संद्वारके समय ईश्वर और निर्विफार-अपस्मा्मे अप पा 
जाता है. | इस छ्रेकरमे म्रोत्म हाम्द जीकका, उप्ा, जतुमन्ता 
मर्ता और मदेशर शम्द ईशरे एबं परमएमा प्राद्ध प्रझत्य वाचक 
है । परम पृरुपके विशेषण होनसे सत्र उप्तीक रूप हैं | ई* वीर्नो 
रूपोंका बर्णन आठवें अष्पाफ्फे आरम्ममें शर्जनके सात प्रन्नर्िसे 
दीन प्रश्नोंके उच्तरमें ध्यया दे | भर्ज़नवद प्रश्न था कि कि सदृदभा 
थह अप क्या है ?? इसके उत्तरमें मगवानने कद्बा, “अक्षर अक्मफरमस! 
व्यरम अविनाशी सब्िदानन्दघन परमात्मा मप्त है ।! *फिस्‌ अध्यात्म! 
“अध्यात्म क्‍या है! के उत्तरमें 'खमावोवष्यास्ममुष्पतेर “अपना मांब 
यानी जीशाह्मा! और “क जपियज्ञ ? “भपियत्र कौन है ?! के 
उत्तरमें “अपियड़ो5इम्ेघात्र' कं ईश्वर इस इरीरमें अभियज्ञ हूँ |! ऐसा 
कहा है | इसी पातको अक्तारका कारण बतब्मनेके पूर्वके #स्मेकमें 
मग्पनने कहा है-- 

अजोऊपि सन्नव्मगास्मा सूठानामीअ्रो5पि सन्‌ । 

प्रकर्ति खाम्रबिष्ठाप सम्मबाम्पस्ममायया ॥| 

(गौठा ४ ।६ ) 

ते अगिनाशीजखरूप अजस्मा ब्ोनेपर सी तया सब सूतप्राणियों 

का ईश्वर दोनपर मी जपनी प्रकृतिकों अपौन करके फ्रेग्शयासे 
प्रकट दोता हैं। आगे 'बब्कर मगदानने स्पष्ट कहा है कि हैं जो 


गीताके अनुसार लीव, ईश्वर और ब्रह्मका विवेचन ५३७ 


श्रीकणके रूपमें साधारण मनुष्य-सा दीखता हूँ सो में ऐसा नहीं, 
'र अताधारण ईश्वर हूँ । सम्पूर्ण भूतोंके महान्‌ ईश्वररूप मेरे परम 
भावकी न जाननेवाले मूढ़ छोग मनुष्यका शरीर घारण करनेवाले 
उस्त परमात्माको तुच्छ समझते हैं यानी अपनी योगमायासे संसारके 
उद्धारके लिये मनुष्यरूपमें बिचरते हुए मुझको साधारण मनुष्य मानते 
(९ | ११ )। भगवान्‌ श्रीकृष्णने ईश्वर और अह्मका अभेद 
गीतामें कई जगह बतलाया है । 
त्रह्मणो हि प्रतिष्ठाहमस्तस्थाव्ययस्थ च। 
शाश्वृतस्थ च धर्मस्य सुखस्येकान्तिकस्थ च ॥ 
( १४। २७ ) 
हहे अजुंन | अविनाशी पर्रझ्मका और अम्ृतका तथा नित्य 
घर्मका एवं अखण्ड एकरस आनन्दका मैं ही आश्रय हूँ । अर्थात्‌ 
नल, अब्ृत, अव्यय और शाश्रत-चर्म तथा ऐकान्तिक सुख यह सत्र 
ही नाम हैं, इसलिये मैं इनका परम आश्रय हूँ ।! गीताके कुछ 
श्छोकोसे यह सिद्ध होता है. कि जीव ईश्वरसे मिन्न नहीं है | जेसे-- 
अहमात्मा शुडाकेश सर्वेभताशयस्थितः । 
अहमादिश्व॒ मध्यं च भूतानामन्त एवं च्‌॥ 


(१०।२० ) 
क्षेत्रहं चापि मां विद्धि सर्वक्षेत्रेष॒ मारत । 
(१$३।२) 


है अर्जुन ! मैं सब भूततोके हृदयमें स्थित सबका आत्मा हूँ, 
तथा सम्पूर्ण भूर्तोका आदि, मध्य और अन्त भी मैं ही हैँ । सब 
(शरीररूप) क्षत्रोमे क्षेत्रजञ अयात जीवात्मा भी मुझको ही जान |? इत्यादि ! 


ण३३ तस्व-चिस्वामणि भाग २ 


पण्डिठजन मी कहते हैं दि गीताके सिद्धान्तानुसार बरप्म, 
ईश्वर और यीषमें कोई मेद नहीं है | उपर्युछ्ठ छोकसे यह स्पए हैं 
कि यई परपुरुष परमात्मा ही मोगनके समय जीव, सृष्टिकी उत्पत्ति, 
पान और छंदारके समय ईघवर और निर्विफार-अदस्था्मे अक्ष कहा 
जाता है | इस झ्टप्रेक्म म्पेक्ता शब्द सीवकण, उपढ्ाण, अजुमन्‍्ता, 
मर्ठा और मद्देखर दाव्द भ्ररफे एवं फमात्मा झुद्ध जक्षका बाचफ 
है। परम पुरुपके विशेषण होनेसे सद उछ्ीके रुप हैं । रईन्‍ह सीनों 
रुपोंका अर्थन आठयें अप्याय्करे आरम्भमें अर्जुनके सात प्रश्नमिसे 
वीन प्रश्नोके उत्तरमें दबाया हैँ । सर्जनका अभ्न या कि कि धवूमान्ना 
पह ही क्‍या दै ?? इसके उत्तरमें मगवानूने वा, “अक्षर अझफममा 
ध्परम अगिनासी सब्िदानम्दधन फरमस्मा प्रप्त है |? किस अध्यप्मम? 
+हष्पक्ष क्‍या है ? के उत्तरमें ध्माषोडष्यास्ममुष्यते? 'पना मात 
यानी जीआता? और 'क जपियज्ञ ? “अपियज्ञ कोन है ! के 
ठच्तरमे “अधियशो<इमेवात्र! “में (श्वर शस शरीरमें अधियत हूँ |? ऐसा 
कहा है | इसी वातकों अज्लारका कक्रण वतस्नेके पके (व्येकर्मे 
मगवानने कहा दै--- 
अशोष्पि सम्नष्ययात्मा मूतानामीश्ररोषपि सन्‌ । 
प्रकर्त साम्धिष्ठाय सम्मयाम्पात्ममायया ॥ 
(गोठत ४। ६ ) 
“ कं अशिनाशीखरूप अज मा डोनंपर मी ठपा सब मृतप्रामियें- 
+ होनपर भी अफ्ती प्रकृतिको अभौन करके य्ोग्मायासे 
। हैं ।? आगे अठकर मग्लानमे स्पट्ट कहा है कि मैं जो 


गीताके अनुखार लीव, ईश्वर और ब्रह्मका विवेचन ५३७ 


श्रीकृष्णके रूपमे साधारण मनुष्य-सा दीखता हूँ सो में ऐसा नहीं, 
पर असाधारण ईश्वर हूँ । सम्पूर्ण भूतोके महान्‌ ईश्वररूप मेरे परम 
भावक्री न जाननेवाले मूढ़ छोग मनुष्यका शरीर धारण करनेवाले 
मुझ परमात्माकों तुच्छ समझते हैं. यानी अपनी योगमायासे संसारके 
उद्धारके छिये मनुष्यरूपमें विचरतें हुए मुझको साधारण मनुष्य मानते 
हैं (९। ११)। भगवान्‌ श्रीकृष्णने ईश्वर और ब्रह्मका अमेद 
गीतामें कई जगह बतलाया है | 
ब्रद्मणो हि. प्रतिष्ाहमसृतस्थाव्ययस्थ च। 
शाह्वतस्प च धर्मस्प सुखस्येकान्तिकस्थ च ॥| 
( १४ | २७ ) 
“हे अर्जुन | अविनाशी पर्नह्मका और अमृतका तथा नित्य 
धर्मका एवं अखण्ड एकरस आनन्दका मैं ही आश्रय हूँ । अर्थात्‌ 
ब्रह्म, अमृत, अव्यय और शाश्रत-धर्म तथा ऐकान्तिक छुख यह सत्र 
मेरे ही नाम हैं, इसलिये में इनका परम आश्रय हूँ ।! गीताके कुछ 
ए्लोकोसे यह सिद्ध होता है कि जीव ईश्वरसे मिन्न नहीं है । जैसे-- 
अहमात्मा गुडाकेश सर्वश्ताशयस्थितः | 
अहमादिश्व मध्य च भूतानामन्त एवं च॥ 


( १० | २० ) 
क्षेत्रहूं चापि मां विद्धि सर्वक्षेत्रेषु मारत | 
(१३।२) 


'है अर्जुन ! मैं सब भूतोंके हृदयमें स्थित सबका आत्मा हूँ, 
तथा सम्पूर्ण भूतोंका आदि, मध्य और अन्त भी मैं ही हूँ | सब 
(शरीररूप) क्षेत्रोमिं क्षेत्रज्ञ अर्थात्‌ जीवात्मा भी मुझको ही जान |? इत्यादि ! 


पश्८ट शस्प-चिध्तामणि भाग २ 


इसके अतिरिक्त यह बतखनेवाले भी शब्द हैं कि एक 
सचिदानन्दपम परमास्माक॑ स्थि और दुछ भी नहीं है | मैसे--- 
सत्ता परतरं॑ नान्यत्किशिदस्सि धनंजय। 
मयि सर्बमिद प्रोत॑ सग्ने मणिगणा हवे॥ 
(००) 
तपाम्पएमई पे नियृद्ाम्युस्यूमामि च। 
अमृर्त चेव  मृत्युथय सदसचाहमर्जुन ॥ 
(९।९१९) 
बासुदेव! समिति । 
(७। १९) 
'हे घन॑जय | मुझसे भ्रतिरिक्त किश्नि मात्न भी दूसरी बस्तु नहीं 
है, यद्द सम्पूर्ण शगत्‌ सूतर्मे सूत्रके मणियंकि सदश मुझमें गुपा हुआ 
है। मैं डी सूर्यरूप इआ तफ्ता हूँ, मैं दी वर्षाक्रों आकर्षण करवा 
और वरसाता हूँ, हे भर्जुन | श्रपृत और मृत्यु एवं सत्‌ तपा भ्र्तत्‌ 
भी सब कुछ मैं दी हूँ । यश सब कुछ कुदेव ही है |? इस प्रकार 
गीतासे जीत, ईश्वर और हझका जमेद सिद्ध होता है। 
इस अमेदक्ा सरूप बतस्ते इुए पण्डितगण जीआस्माको 
घयकारा, ररकी मेघाकाश और हद्धक्प्रे मद्धाक्रशके इश्खल्तसे 
समहाया करते हैं। जैसे एक द्वी आकाश उपाधिमेदसे श्रिविष प्रतीत 
होता है हसी प्रबयर एक नष्ममें ही त्रितरिष कस्पना है | यह स्पान्या , 
लारिकरूपसे माश्य और श्ममदायक्र भी है, फर्तु बास्तवमें अ्ममें 
ऐसा विभाग नहीं समझ्न फेना वादिये | थ्राकाश शिकारी है, उसमें 
क्किररसे मेट सम्मद्र है पर्व ब््य निर्मिकार झुद बोपलरूप लटक 
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है, अतएव उसमें आकारशकी माँति व्रिकार सम्भव नहीं | वास्तवर्मे 
यह बड़ा ही गहन विषय है | भगवानने भी समझानेके लिये कहा 
है, मममैवाणों जीवछोक्रे? ( गीता १०५। ७ ) जीवबात्मा मेरा ही अश 
है, परन्तु वह किस प्रकारका अंश है यह समझना कठिन है | कुछ 
विद्वान्‌ इसके लिये खप्नका दृष्टान्त देते हैं । जे से खप्नकाल्में पुरुष 
अपने ही अदर नाना प्रकारके पदार्थों और व्यक्तियोंको देखता तथा 
उनसे व्यवरह्र करता है, परन्तु जागनेके बाद अपने सिवा खप्नदृष्ट 
समस्त पदार्थोंका अत्यन्त अभाव समझता है, खप्नमें दीखनेवाले 
समस्त पदार्थ उसके कल्पित अंश थे, इसी प्रकार ये समस्त जीव 
परमात्माके अश हैं | यद्रपि यह दृशन्त बहुत उपादेय और आदर्श 
है तयापरि इससे यथार्थ वस्तुस्थितिकी सम्यक्‌ उपलब्धि नहीं हो 
सकती । क्योंकि नित्य चेतन, निमश्चान्‍्त ज्ञानधन परमात्मामें निद्गा, 
भ्रान्ति और मोहका आरोप किसी भी काहमें नहीं किया जा सकता। 
अतएव उदाहरण-युक्तियोंके बछपर इस रह्दस्यको समझना-समझाना 
असम्मव-सा ही है | गीतोक्त सावनोंद्वारा परमात्माकी और महान्‌ 
पुरुषोंकी दयासे ही इसका तत्त जाना जा सकता है। इसीसे 
यमराजने नचिकेतासे कहा है--- 
उत्तिष्ठत जाग्रत प्राप्य चरान्निबोधत । 
( कठ० १। ३ । १४ ) 
“उठो; जागो और श्रेष्ठ पुरुषषोके समीप जाकर ज्ञान प्राप्त 
करो |? भगवानने मी कहा है--- 
तद्विद्धि प्रणिपातेन परिप्रश्नेन सेवया। 
उपदेक्ष्यन्ति ते ब्लान ल्लानिनस्वत््वदर्शिनः ॥ 
( गीता ४ | ३४ ) 
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पसस्यि तत्तको जाननेवाले बानी पुरुषोसि मछी प्रकार दण्डपत्‌ 
प्रणाम तपा सेत्रा और निष्कपट माबसे किये हुए प्रश्नद्वारा उस 
ब्ामको जान | ये मर्मको जाननेबाऊ़े झ्वानीमन तुझे ठस हानका 
उपदेश करेंगे ।? 


परन्तु इससे यद्वी न मान लेना चाहिये कि गीतामें मेदके 
प्रतिपादक शम्द ही नहीँ हैं । ऐसे बहुत-से स्पस हैं जईयोँ मेदमछफ 
शाम्द मी पासे जाते हैं। मिप्त-मिन्न सक्ष्णोसे तीर्नोक्ा मिश्न-मिन्न 
बर्णत है । दुदय जद्यो मायासे अतीत, गुर्णोसे बतीत, णनादि, झुद्द, 
बोघ-बान-भानन्दस्तकूप बविनाशी आदि बतऊया है | पैसे-- 


पैये यपत्प्रपश्यामि यज्जात्वामतमश्लुते । 
अनादिमत्पर॑ पभ्रक्न न सच्तपासदुच्पते ॥ 
( गीद्य १३। ११) 
“जो लाननेके पोग्य है हपा जिसको जामकर ( मलुष्प ) 
परमनस्दको प्राप्त दोता है, उसके मैं अप्छी प्रकारसे कहूँग्र, कह 
आारिरद्धित परम जहा न सत्‌ कहा जाता है भौर न असत्‌ दी कड्ा 
जाता है, बह दोनेसे अतीत है ।? 'अक्षर॑ ब्रप्त परम! अश्िन्स्यम, 
सर्पप्रगम, अनिर्देश्पर, कूटस्पण, ुषम, अचछ्म्‌, जम्पक्तम, अक्षरम? 
दि मार्मोस्ति पर्णन किया गया है, शृतियों मी 'सतत्प हानमनग्त अन्! 
( है० २।१ ) भरड्ानं अछः ( ऐ० ३६ । ३ ) रादि बढ़ती हैं| 


इंद्ररका बर्णन सृह्रिके उत्पत्ति-पराण्न-संदारकर्ता और शासन 
वर्सा भादिके कपमें किया गप्य है | पपा-- 
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मयाध्यक्षेण प्रकृति/ः सइयते सचराचरम । 
हेतुनानेन कीन्तेय. जगदह्विपरितेते ॥ 


( गीता ९ | १० ) 


महर्पयः सप्त पूर्व चत्वारों मनवस्तथा। 
मद्भावा मानसा जाता येपां लोक इसा; प्रजा; ॥ 

( १०। १६ ) 
इशवरः सवभूतानां हृददेशेष्जुन तिष्ठति । 
आमयन्सवेभूतानि यन्वारूढनि मायया || 

(१८ । ६१ ) 
हे अजजुन ! मुझ अधिष्ठाताके सकाशसे यह मेरी माया 

चराचरसहित सवे जगत्‌को रचती है । इस हेतुसे ही यह संसार 
आवागमनरूप चक्रमें घूमता है | सातों महर्षि और उनसे भी पूर्वमें 
होनेवाले चारों सनकादि तथा स्वायम्मुब आदि चौदह मनु भेरेमे 
भाववाले मेरे संकल्पसे उत्पन्न हुए हैं, जिनकी ससारमें यह सम्पूर्ण 
प्रजा है । हे अर्जुन | शरीररूपी यन्त्रमे आरूढ़ हुए सम्पूर्ण 
प्राणियोंको अन्तर्यामी परमेश्वर अपनी मायासे उनके कर्मोके अनुसार 
शत्रमाता हुआ सब मूत-प्राणियेकि हृदयमें स्थित है |” इसी तरह अध्याय 
४। १३ में “चातुर्वण्बके कतो?, अध्याय ५। २९ में 'सर्वकोकमहेश्वरः, 
आध्याय ७। ६ में 'सम्पूर्ण जगत्‌के उत्पत्ति-प्रठयरूप? , अध्याय १ १३२ 
में "ोक-संहारमें प्रदत्त महाकाल? इत्यादि रूर्पोसे वर्णन है 


जीवात्माका भोक्ता, कर्ता, ज्ञाता, अंश, भविनाशी, नित्य भादि 
लक्षणोंसे निरूपण किया गया है। जैसे अध्याय २ | १८ में “नित्य 
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अश्नाशी अप्रमेप , अप्याय १३ | २१ में धअह्ृतिमें स्पित गुणोवे 
भौछा और गुर्णोके सड़से अभ्छी-घुरी योनियर्मि जम सेनेशणाप 
अंप्याय १५ | ७ में 'सनातन थंशः, अष्पाप १५ | १६ में अक्षर 
मूटप! णादि छक्षणोसि बर्णन है । 

इस प्रकार गीता अमेद-मेद दोनों प्रकारके बर्णन पाये जाते 
हैं। एक ओर णर्दों अमेटकी बड़ी प्रशंसा है, वहाँ दूसरी ओर 
( अप्याय १२॥ २ में ) सगुणोपासककी प्रशंसा फर भेटबरी मद्दिमा 
बढ़ायी गयी है ! इसते सामात्रिक ही यद शह्डढा होती दै फि गीतामें 
मैदका प्रतिपादम है या अमेदका ! जब मेद और अमेद दो्ोका 
रुपए्ठ बर्णन मिक्ता है तब उनमेंसे किसी एक गरूत नहीं कहा जा 
सकता। परन्ठ सत्य कमी दो नहीं हो सकते, बह तो एक दी दोता 
है। शत इस विपयफर विचार करनेसे यही अनुमान होता है कि 
बास्त॑वर्मे जो बस्तु-तत््त है उसको न मेद द्वी कद्ढा जा सकता है 
लौर म भमेद दी । १६ सबसे व्किश्षण है, मन-बाणीसे परे है, बह 
बस्तुस्विति बाणी या तर्क-युक्तियोंसे समझी था समझायी नहीं जा 
सकती । जो जानते हैं ये दी जानते हैं | जानमेदजे मी ठसका 
कणीसे वर्णन नहीं कर सकते | छुति कद्बती है--- 

नाई मन्ये सुमेदेति नो न येदेति वेद से! 


यो नछददेद धढ्मेद नो न थेदेति पेद व ॥ 
(बैल ९।२) 


मैं अह्नवग्रें सदी प्रक्र जानता हैँ ऐसा नहां मानता और यह 
मी गई माता कि मैं मद्डी ख़मता, क्‍योंकि जानता मी हैँ | इम- 
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लेगेमिंसे जो कोई उस ब्रह्मको जानता है वह भी इस वातको जानता 
है कि में नहीं जानता ऐसा नहीं मानता, क्योंकि जानता मी हूँ ।? 


जबतक वास्तविक तत्तको भनुष्य नहीं समझ लेता, तबतक 
इनका भेद मानकर साधन करना अधिक सुरक्षित और छाभदायक 
है, गीतामें दोनों प्रकारके वर्णनोंसे यह प्रतीत होता है. कि दयामय 
भगबानने दो प्रकारके अधिकारियेंके लिये दो अवस्थाओंका वर्णन 
किया है | वास्तविक खरूप अनिर्वंचनीय है | वह अतकय त्रिषय 
परमात्माकी कपासे ही जाननेमें आ सकता है | उस तक्तको ययार्थ- 
रूपसे जाननेका सररू उपाय उस परमात्माकी शरणागति है । इसमें 
सबका अधिकार है । भगवानूने कहा है--- 


मां हि पार्थ व्यपाश्रित्य येषपि स्थ॒ुः पापयोनयः । 
खियो वैश्यास्तथा श॒द्वास्तेडपि यान्ति परां गतिम्‌ ॥। 
( गीता ९ | ३२ ) 
'्री, वैश्य और झूद्गांदि तथा पापयोनिवाले भी जो कोई होवें 
वे भी मेरे शरण छ्ोकर तो परमगतिको ही प्राप्त ढोते हैं (? 


आगे चलकर भगवानने स्पष्ट कह दिया है कि--- 


तमेव शरणं गच्छ सर्वमावेन मारत । 
तत्प्रसादात्परां शान्ति स्थान प्राप्स्यसि शाश्वतम्‌ ॥ ' 
( गीता १८। ६२ ) 
'हे भारत | सब ग्रकारसे उस परमेश्वरकी दी अनन्य शरणको 
प्राप्त दो, उस परमात्माकी कृपासे ही परम शान्तिको और सनातन 
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परमधामको प्राप्त होगा ।! वह परमेश्वर ध्रीकृष्ण दी हैं, इसछ्यि 
अम्तर्मे उम्दोंने कद्दा-- 

सरयंधर्मोन्परिस्थन्य मामेक॑ झरण घज। 

अद्द स्वरा सर्वपापेम्पों मोश्मिष्पामि मा झुच ॥ 

(गीता १८। ६६ ) 

पर्ष धर्मोकों अर्पाद्‌ सम्पूर्ण कर्मोंके भाश्यक्रो स्पागकर केसस 
एक मुझ सब्िदानन्दयन वासुदेय परमात्माकी ही अन्य क्षरणकोा माप्त 
हो, मैं हुक समस्र पार्पसि मुक्त कर दूँगा । द्‌ शोक मत कर |?# 





गीताके अनुसार कर्म, विकर्म ओर 
अकर्मका खरूप 


फ़र्मंजो स्पि पोड़म्पं पोद्धब्यं थे विफर्मणः | 
अकर्मणम वोद्धस्य गइना फर्मणो गतिः॥ 
( गौता ४ । १० ) 
कर्मकी गति बड़ी दी गदम है, इसीसे भगवान्‌ बड़ा बोर देकर 
ठसे समझनेके ढिये कइते हैं ओर समझते हैं। यहाँ कर्मक्ी तीन 
संज्ञा बरी गयी है--कर्म, क्किर्म जौर अकर्म । गत्भपि इस बातका 
निर्णय करना बच्युत कठिन है कि मगद्मन्‌का अमिप्राय बास्दब्े क्य्य 
है, परन्तु पिचार करनेपर जो कुछ समझ्नमें जाता है वही रिस्स 


७ छरजामतिके गिपयसे छबिक्तर देखना दो तो प्रथम मासमें 
धारणागति' झौषक केश देखें | 
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जाता है | साधारणतया विद्ृजनन इनका खरूप यही समझते हैं कि, 
१-इस लोक या परलोकमे जिसका फल झुखदायी हो उस उत्तम 
“क्रियाका नाम कर्म है, २-जिसका फल इस छोक या परलोकर्में 
दु.,खदायी हो उसका नाम विकर्म है और ३-जो कम या कमत्याग 
किसी फलकी उत्पत्तिका कारण नहीं होता उसका नाम अकर्म है। 
इन तीनोंके रहस्यकी समझना इसलिये भी बडा कठिन हो रहा है कि 
हमलोगोंने मन, वाणी, शरीरसे होनेवाछी सम्पूर्ण क्रियाओंको ही कर्म 
नाम दे रक्खा है, परन्तु यथार्थमें यह बात नहीं है | यदि यही बात 
हो तो फिर ऐसा कौन-सा रहस्य था जो सर्वसाधारणकी समझमें न 
आता ? भगवान्‌ भी क्‍यों कहते कि कर्म और अकर्म क्या हैं, इस 
विषयमें बुद्धिमान्‌ पुरुष भी मोहित हो जाते हैं--. 


“कि कस किमकर्मेति कवयोडप्यत्र मोहिताः ॥! 


( गीता ४ । १६ ) 
---और क्यों इसे गहन ही बतलछाते * 


इससे यह सिद्ध होता है कि मन, वाणी, शरीरकी स्थूछ क्रिया 
या अक्रियाका नाम ही कर्म, विकर्म या अकर्म नहीं है | कर्ताके 
भावेकि अनुसार कोई भी क्रिया कर्म, विकर्म और अकर्मरूपमें परिणत 
हो सकती है | साधारणत तीनोंका भेद इस प्रकार समझना चाहिये | 


कु 


कम 


मन, वाणी, शरीरसे होनेवाली विधिसद्भत उत्तम क्रियाको ही 
कम मानते हैं, पर ऐसी विधिरूप क्रिया भी कर्ताके भार्वोकी 
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पिमिम्तताके कारण कर्म, विकर्म था अकर्म बन जाती हैं । इसमें 

भाव ही प्रषान है, नेसे--- 

(१) फछफी इ्मसे शुद्ध मावनापूर्षक जो जिभिसन्ञत उत्तम 
फर्म फिया जाता है ठउका नाम कर्म है । 

(२) फछफी इच्छापूर्वक्ष घुरी मीयठसे जो यह, तप, दाम, 
सेवा आदि रूप बिधेय कर्म मी किया ज्यता है, वद कर्म 
तमोगुणप्रधान द्दोनंसे त्रिकर्म कमी पाफकर्म हो जाता है। 
यपा--- 


मूठग्राहेयारमना भत्पीडया क्रियते तपः। 
परस्पोत्सादनाथ॑ वा सचामसप्ुदाहतम्‌ ॥ 
( गौवा १० | १९) 
ध्नो सप मूड़तापूर्षक इठसे मन, कणी, शरीरकी पीम़ा- 
सद्दित अपबा बूसरेका अनिध्त करनेक्र मीय्तसे किया जासा है, 
बढ तामस पढ्धा गया है |? 
(६) क--फस्मसफिरंश्ति हो भगवदर्प प्रा मगददर्पण-मुद्धिसे 
रूपना बर्सव्य समझकर लो कर्म किया जाता है (गीता 
९ | २०-२८ १२। १० ११) मुष्तिके अतिरिक्त अस्य 
फल्पेत्पादक म दोनेके करण ठस कर्मका श्रम अकर्म है। 
अपशयर-- 


श--परमात्मामं अमिन्न म््रतसे स्पित डोष्र कर्शापगके 
अमिमामसे रद्वित पुरुषद्वारा जो कर्म किया जाता है बढ मी 


गीताके अलुखार कर्म, घिकम ओर अकर्मका खरूप ५४७ 


मुक्तिके अतिरिक्त अन्य फल नहीं देनेवाला होनेसे अकर्म 
ही है ( गीता ३। २८, ५। ८-९; १४७। १९ ) | 
विकमे 
साधारणतः मन, वाणी, शरीरसे होनेवाले हिंसा, असत्य, 
चोरी आदि निषिद्ध कममात्र ही विकर्म समझे जाते हैं, परन्तु वे 
भी कर्ताके भावानुसार कर्म, विकर्म या अकर्मके रूपमे बदल जाते 
हैं | इनमें मी भाव ही प्रधान है--- 

( १ ) बह॒लौकिक या पारलोौकिक फलेच्छापूर्वकक शुद्ध नीयतसे 
किये जानेवाले हिंसादि कर्म ( जो देखनेमें विकर्म-से लगते 
हैं) कर्म समझे जाते हैं (गीता २। ३७ )। 

(२)बुरी नीयतसे किये जानेवाले निषिद्ध कर्म तो सभी 
विकम हैं । 

(३)आसक्ति और अहंकारसे रहित होकर छुद्ध नीयतसे 
क्ेब्य प्राप्त होनेपर किये जानेवाले हिंसादि कर्म ( जो 
देखनेमें विंकर्म यानी निषिद्ध कर्म-से प्रतीत छोते हैं ) भी 
फलोत्पादक न होनेके कारण अकर्म समझे जाते हैं 
(गीता २। ३८; १८। १७ )। 

अकर्म 
मन, वाणी, शरीरकी क्रियाके अमभावका नाम ही अकर्म 
नहीं है | क्रिया न करनेवाले पुरुषोंके भावोंके अनुसार उनका 
क्रिया-त्यागहूप अकर्म भी कम, विकर्म और अकर्म बन सकता है । 
इसमें भी भाव ही प्रधान है। 
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(१) मन, बाणी, शरीरकी सत्र क्रियार्शोक्रो स्पाग बह एकरस्तम 
वैश्य हुआ क्रिपारक्षित सापक पुरुष जो अपनंक्धरे सम्पूणे 
दियाओंका त्यागी समझता है, उसके द्वात खरूपसे कोई 
कय्म होता हुआ मे दीखनेपर भी स्पागक्मा अमिमान रनके 
कारण उससे मद क्यागः रूप फर्म होता है | यानी 
उसका वह र्यागढुप अकर्म भी कर्म बन जाता है। 

(२) कर्तन्य प्राप्त द्वोनेपर मय या खार्षके फारण, फर्सन्यकर्मसे 
मुँद्द मोइना, विद्वित कर्मोंद्रो न करना और मुरी नीयतसे 
शेगोंकोा ठगनके झिये कर्मोंकर स्याग कर एना जादियें मी 
सखरूपसे कर्म नहीं दोते, फर्तु पथ अकर्म दु लरूप फसत 
उत्पन्न करता है, इससे इसफ्मे विकर्म था फ्रपकर्म 
समझना चाहिये (३। ६, १८ | ७)। 

(३) परमास्माक॑ साथ अमिश्न मावका आ्रास हुए जिस सुरुषका 
कर्मुध्यमिमान सर्बपा म2 दो गया है, ऐसे स्थितप्रह्ष पुरुषके 
अंदर समाधिकाठमें शो क्रिपाका श्रस्पम्तिक अभाव 
है, बह अकर्म ययार्ष अकर्म है (२ | ७० ५८, ६। 

१९७ २५)। 
उ्प्युक्त विवेषनसे यद सिद्ध होता हैं. कि कर्म, विंकर्म और 


शकर्मबप्र निणप कंबछ क्ित्तशीसा और निष्कियंगसे दी महीं / 


होता, भाक्रे अनुसार ड्डी कर्ममे अकर्म और णकर्ममे कर्म भादि 
दो जाते हैं | रस रइस्यक्ये तत्तसे ज्ञाननंभास्म दी गीताके मतते 
मलुष्पोमें बुद्धिमान, योगी और सम्पूर्ण कर्मोंका करनंबात्म है । 


 ु 


गीतोक्त क्षर/ अक्षर और पुरुषोत्तम ण्ड९ 


स बुद्धिमान मनुष्येषु स युक्तः कृत्खकर्मझत्‌ ॥ 


(४ । १८ ) 
।.. और वही सप्तार-अन्धनसे सर्वथा छूटता है--- 
“ज्ज्ञात्वा मोक्ष्यसेड्शुभात्‌ ॥।' हू 
(४। १६ ) 
-+<-सट्रटै2०...०-- 
गीतोक्त क्षर, अक्षर ओर पुरुषोत्तम 


सातवें अध्यायके चौथे, पाँचवें और छठे छोकोंमें “अपरा?, 
पपरा! और “अह! के रूपमें जिस तत्वका वर्णन है, उसीका तेरहवें 
अध्यायके पहले और दूसरे रलोकर्मे #क्षेत्र', क्षेत्र" और “मामः के 
नामसे एवं पढ्हर्ते अध्यायके सोलह और सत्तरहत्रें बठोकमे “क्षरः, 
'अक्षरः और “पुरुषोत्तम” के नामसे है | इन तीनेंमि “अपरा?, क्षेत्र? 
और #क्षरः प्रकृतिसद्चित इस जड जगत्‌फ़े वाचक हैं, “परा,? 
प्लेत्जज्ः और “अक्षर जीवके वाचक हैं तथा “अह!, 'माम” और 
“पुरुषोत्तम” परमेश्वरके वाचक हैं । 

क्षर--प्रकृतिसद्ित विनाणी जड तत्तोंका विस्तार तेरहदवें 
अध्यायके पॉँचवें इलेकर्मे है--. 

महासृतान्यहझ्लारो. चुड्धिख्यक्तमेब च। 

इन्द्रियाणि दर्येक॑च पश्च चेन्द्रियगोचराः ॥ 

आकाश, वायु, अग्नि, जू और पृथ्वीके सूक्ष्म भावरूप पश्च 
'महाभूत, अहक़ार, बुद्धि, मूलप्रकृति अर्थात्‌ त्रिगुणमयी माया 
( श्रोत्र, लत्ना, नेत्र, रसना, न्राण, वाणी, हस्त, पाठ, उपस्थ 
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जऔर गुदा ) दस इन्द्रियोँ, एक मन और पद्म हानेन्दि्योके ( शब्द, 
स्पर्र, रूप, रस और गन्ष ) पाँच विषय इस प्रकार 'चौमीस छ्षर 
ठक्त हैं । सातें अप्यायके चौथे सछोकर्मे ए््डीवर संशेप अउा 
प्रक्ततिके रूपमें किया गया है--- 


मूमिरापोष्नलों बायु ख्॑ मनो घुद्धिरेव च। 

अहड्भार इतीय में मिन्ना प्रकृतिरटधा ॥ 

और मूतोंसद्ित इसी प्रकृतिका और भी संक्षेप रूप पंदरइमें 
रष्यायक्क सोडदतें इछोकफर्ते 'छर सर्बाणि मूसानिः दे। यार्यो 
छम्सना खाड़िये कि “क्षर सर्थाणि मूतानि? का विस्तार अष्ठधा 
प्रकृति और उसका गिस्तार चौवीस तत्त्व हैं। बास्तवर्मे तीनों एक 
ही बस्तु हैं | सातयें अष्पामके ठीसमें और झ्षाठयें अध्यायके पहले 
हथा चौपे झ्मोकरमें 'अधिमूत” के मामसे, छेरइवें अध्यायके बीसें 
एयोपके पूर्वार्द ( दस ) पर्म्य, ( लेरइ ) करण और (एक) प्रकृतिये 
लामसे, ( पर््यफरणबर्दस्पे हेतु प्रकृतिरुष्यते ) एवं दौदडइयें अप्पाय्के 
ठीसरे और चौथे इकोकर्मे 'मइदूशप्तः और "मूर्तय ? शम्दोंसे मी इसी 
प्रकतिसद्ित तिगाशी जगतका वर्णन किया गया है | 

अश्वर--साततरे अप्यायके पाँचर्य हत्मेफमें थ्यरा प्रहृतिः के 
नामसे, सरदर्ष अप्यापय दूसरे प्कोकर्मे क्षेत्रढ के नामसे और 
पंद्रएमें अप्पापत्र सोखदब दइस्पेकर्मे 'कूटस्प” और “अक्षर! के मामसे 
जीइका शर्णन ६ | यद्द जीवारमा प्रहतिसे श्रेष्ठ है, झ्ाता है, पेतस 
है तपा अक्षर दोनेसे नित्य है। पंददवे अप्पायके सोसदरवें हप्मेकर्मे 
“कूटसपो> उष्यते के अनुसार जीवका विशेष्ण ध्कूटस्न! इनके 


गीतोक्त क्षरः अक्षर और पुरुषोत्तम ण्ण्र्‌ 


कारण कुछ सज्ननोंने इसका अर्थ प्रकृति या भगवान्‌क्की मायाशक्ति 
किया है, परन्तु गीतार्मे 'अक्षरः और “कूटस्थ” शब्द कहीं भी ग्रकृतिके 
अथमें व्यवह्तत नद्दीं हुए, बल्कि ये दोनों द्वी स्थान-स्थानमें जीवात्मा 
और परमात्माके वाचकरूपसे आये हैं| जैसे--- 
ज्ञानविज्ञानवृप्तात्मा कृटस्थो विजितेन्द्रियः । 
युक्त इत्युच्यते योगी समलोशश्मकाश्वनः ॥ 
(६। ८) 
ये ल्वक्षस्मनिर्देश्यमव्यक्त॑. पर्युपासते । 
सर्वेत्रगमचिन्त्य॑च कूटथमचर् धुबम्‌ ॥ 


(१२।३) 
अव्यक्तो5क्षुर इत्युक्तस्तमाहु! परमां गतिम्‌। 
॒ (८।]१२९ ) 
कमे त्रह्मोड्ध$ब॑ विद्धि त्रह्माक्षरसमुद्भधवम्‌ । 
(३।१५ ) 


दूसरी बात यह विचारणीय है कि आगे चलकर पढ्हवें 
अध्यायके अठारहर्ब इलोकर्म भगवान्‌ कइते हैं कि में #क्षरः से 
अतीत हुँ और “अक्षर से भी उत्तम हूँ | यदि “अक्षर प्रकृतिका वाचक 
होता तो #क्षरः की भाँति इससे भी भगवान्‌ अतीत ही होते, 
क्योंकि प्रकरृतिसे तो परमात्मा अतीत हैं | भगवानने कहा है--.. 
त्रिमिगुणमयेमावेरेमिः. स्वेमिदं जगत । 
मोहित नाभिजानाति मासेस्यः परमव्ययम्‌ ॥ 
देवी होषा ग्रुणमयी मस साया दुरत्यया। 
७। १३ १४ ) 
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इन इस्ेफ्तोंसे सिद्ध है रि प्रकसि गुणमगी है और मगतान 
गुणंसि अतीत हैं | कहीं भी ऐसा बचन भहीं मिप्ता, जहाँ 
इंजरकों प्कृतिते उत्तम बतत्मया गया दो | इससे यही समझें 
जाता है कि यहाँ 'अदारः शब्द जीवका माचऋ है| मायाबद्ध 
चेतन जीजसे शुद्ध निर्विकर परमएमा उत्तम हो सफते हैं। अतीस 
नहीं हा सकते । इसक्षिये यहाँ अध्रका अर्थ प्रकरति न मानकर 
जौब मानना ह्वी उत्तम और युक्तियुक्त है । स्वामी भ्रीपरनीने भी 
यही माना है ) 


इसी जीवास्माका बर्णन सातवें अषष्पायके ठनतीसें और 
आठवें अप्पायके पद्ले तपा तीसरे स्कोकमें “अभ्यर्म! के नामसे एवं 
हेखइवें अध्यायके स्मेक १०, २०; २१ में 'ुरुष! शब्दसे है। 
वहाँ छुर-तु शक भाप प्रकृतिमं स्पित और सदसदूयोगिर्मे 
जन्म फेनेबाख बतलानेके कारण “पुरुष” शम्दसे 'जीजआरमा” सिद्ध 
है। पंद्रदव अध्यायक्रे सातवें श्छोकमें व्जीवमूत! नामसे और 
लाखवेमें पेख़रः नामसे, 'बीददवें अप्यायके तीसरेंगें 'र्म” और 
पीज! फे मामसे मी जीवत्माका दी कपन है । जीजात्मा वेतन हैं, 
अचक्त है, धुत है, नित्य ६, सोत्य है इन सब भार्वोकों समझानेके 
जिये दी मगशनने विभिन्न नाम और मार्से बर्णन किया है । 

पुरुषोत्तम-यद्ट शत्व परम दुर्थे्ेय ई, हसीसे मगभामूने 
अनंक मार्जेसि इसका वर्णन किया है| बढद्धीं सश्गपाझन और 
धंदारकर्षकपसे, पद्धो. द्यास्करूपसे बश्शपारणकर्ता और 
पोषणकतकि माजसे, ब्धों पुरुषोचम, परमेश्वर, परमाश्मा, अम्पय 


गीतोक्त क्षर, अक्षर और पुरुषोत्तम ण्ण्३ 


और इश्वर आदि नाना नामसे वर्णन है। “भह?, “माम्‌! आदि 
गब्दोंसे जहाँ-तहों इसी परम अव्यक्त, पर, अविनागी, नित्य, 
चेतन, आनन्द, बोधखरूपका वर्णन किया गया है | जैसे-. 
अहँ कृत्खस्थ जगतः प्रमवः ग्रल्यस्तथा॥ 
(७।६) 
उत्तम: पुरुषस्त्वन्य: परमात्मेत्थुदाहतः । 
यो लोकत्रयमाविष्य बिभत्येव्यय इेश्वर। ।॥। 
( १५] १७ ) 
अतोडसि लोके वेदे च ग्रथितः पुरुषो्तमः ।॥ 


(१५। १८ ) 
-वेदान्तकृद्देदविदेव चाहम्‌ू । (१५ | १५ ) 

सम सर्वेषु भूतेषुतिष्ठन्त॑ परमेश्वरम । 
, ( १३ । २७ ) 
उपयुक्त क्षर, अक्षर और पुरुषोत्तमके वर्णनमें क्षर प्रक्ृति तो 
जड और विनाशशील है। अक्षर जीवात्मा नित्य, चेतन, आनन्दरूप, 
प्रकृतिति अतीत और परमात्माका अश होनेके कारण परमात्मासे 
अमिन्र होते हुए भी अविय्यासे सम्बन्ध होनेके कारण भिन्न-सा प्रतीत 
होता है। ज्ञानके द्वारा अविद्याका सम्बन्ध नाश हो जानेपर जब 
वह परमात्माके साथ एकीमावको प्राप्त हो जाता है, तब उसे 
परमात्मासे भिन्न नहीं कहा जाता, अतएव वास्तवमें वह परमात्मासे 
भिन्न नहीं है । पुरुषोत्तम परमात्मा नित्यमुक्त, प्रकतिसे सदा अतीत, 
सबका महाकारण, अज, अविनाशी है। प्रकृतिके सम्बन्धसे उसे 
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मतों, मोक्ता, महेश्वर आदि ना्मोसे कदते हैं । प्रकृति और समस्त 
काय परमस््मा्में फेक्‍्छ जप्पारोपित है । बस्तुत फरमारमाके सित्रा 
ज्ल्य कोई वस्तु है ही महीं। इस रहस्यक्मा तत्तत जाननेषे ही 
परम पदव प्राप्ति और मुि कहा नाता है | भ्रठ इसको जाननेके 
ढिये विशेष प्रय्न करना बाडिये। भगध्नन्‌ यदधते हैं-- 

त॑ विदयाहःस्संगोगषिमोगं॑ ग्ोगस॑श्चितस्‌। 

सनिमय्रेन मोक्तष्पो योगो$निर्दिण्णचेतसा ॥ 

(६। २९३) 

“यो दु लरूप ससारके संयांगसे रहित है, जिसका नाम य्रेग है 
उसको आनना चाहिये, वह परमाध्माक्ती प्रापति्पप योग तत्पर-चित्तसे 
निश्चयपूर्वक ही करना चादिये । 





गीता मायावाद मानती है या परिणामवाद ! 

श्रीमहरगश्क्ीतामें होर्नों दी वा्दकि समर्थक हाग्द मिख्ते हैं, 
इससे निसयसूपसे यह नहीं कद्धा जा सकता कि गीवाकों वात्तपमे 
कौन-सा बाद खीकार है | मेरी समझसे गीताका प्रतिपाप क्षिपय 
कोई बादविशेषकों फ्रेकर मह्ठी है | सब्िटानस्दधन सर्वशक्तिमान्‌ 
फरम्रम्माकोाो प्रक्ष॒ करना गीताका उद्देस्‍्प है। विसक उपायल्षत्ूप 
वई प्रकारके मार्ग बतछाये गये हैं, जिसमें परिणामगाद और 
मामाबाद दोर्मों दी जा जाते हैं। मैसे-.- 

अम्यक्ताइ॒पक्तयः सर्वाः प्रमपन्‍्त्यइरागमे ! 

राष्यागमे अलीयन्ते. तत्रवाब्यकसंतक |! 
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भूतग्राम/ स एवाय॑ भूस्वा भूला प्रलीयते । 
राज्यागमेप्नशः. पार्थ. प्रभवस्यहरागगे ॥ 
(८। १८-१९ ) 
“इसलिये वे यह भी जानते हैं कि सम्पूर्ण इश्यमात्र भूतगण 
ब्रह्मके दिनके प्रवेशकालमे अव्यक्तसे अर्थात्‌ ब्रह्मके सूक्ष्म शरीरसे 
उत्पन्न होते हैं और ब्रह्माकी रात्रिके प्रवेशकालमें उस अब्यक्त 
नामक ब्रक्माके सूक्ष्म गरीरमें ही लय होते हैं | और वह ही यह 
भूतसमुदाय उत्पन्न हो-होकर, प्रकृतिके बणमे हुआ, रात्रिके प्रवेश- 
काल्में लय होता है और दिनके ग्रवेशकालमे फिर उत्पन्न होता है, 
है अज्जुन ! इस प्रकार ब्रह्मके एक सौ वर्ष पूर्ण होनेसे अपने छोक 
सहित ब्रह्मा भी शान्त हो जाता है |? 


इन इलोकोंसे यह स्पट्ट प्रकट है कि समस्त व्यक्त जड 
पदार्थ अव्यक्त समष्टि-शरीरसे उत्पन्न होते हैं. और अन्तमें उसीमें 
लय हो जाते हैं | यहाँ यह नहीं कहा कि उत्पन्न या लय होते 
हुए-से प्रतीत होते हैं, वास्तवर्मे नहीं होते, परन्तु स्पष्ट उत्पन्न 
होना अर्थात्‌ उस अव्यक्तका ही व्यक्तरूपमें परिणामको प्राप्त होना और 
दूसरा परिणाम व्यक्तसे पुन. अव्यक्तरूप होना बतछाया है | इन 
अब्यक्त तल्ोंका सघात ( सूक्ष्म समष्टि ) भी महाग्रलयके अन्तर्मे मूछ 
अव्यक्तमें विडीन हो जाता है और उसीसे उसकी उक्त्ति होती है। 
उस मूल अव्यक्त प्रकृतिको ही मगवानने चौदहवें अध्यायके इलोक 
३५ 8 में 'महदूत्रह्म! कहा है और जडबर्गके बिस्तारमें इस प्रकृतिको 
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ही हेठु माना हैं। अप्पाय १३६ | १९२० में मी कछ्र्यकरणरूप 
तेस तर्वोको डी प्रकृतिका विस्तार क्तछाया है |# इससे 
यह सिद्ध होता है कि जो कुछ देखनेमें आता है, सो सब 
प्रकतिका कार्य है। यानी प्रकृति द्वी परिणामको प्रास ईई है। 
जीवारमासद्वित जो खतुर्विषर देह्दोंकी उत्पत्ति होती है, ब६ प्रकृति 


७ आकाश) बायु) भर, छकू ओर प्थिगीरूप पौंष पश्ममूत एज॑ 
शब्द रपरश रूस) रस, गर्ए मे पौंच विपग- इन इसके कार्य कइते हैं । 
बुद्धि अदकार। मन ( सम्ताकरम )) ओज) त्थक रखना मैज) प्राण 
( झनेन्द्रियों ) एवं बाजी, हाथ) पैर उपख गुदा ( कर्मेन्द्रियों )-- 
इन ठेरइके समुदागका नाम करण है | तांस्वकारिका १ में कहा है-स्मूछ- 
प्रकृतिरगिक्ृतिमंददाया! प्रकृतिविश्तम” उस । पोडशकर्दु गिकारो न 
प्रकृतिन लिकृतिः पुरुषः || मूछ प्रकृति बिहृति नहीं दे मृृत्‌ भादि सात 
प्रकृति-विकृति हैं. सोड॒इ क्किर हैं. और पुरुष न प्रकृति है? म गिकृति । 

अम्पाकृत मायाका नाम मूस प्रहुति है। बह किसी का गिकार न दोनेके 
अरभ कितीकी गिक्ृति मही द ऐठ्य कष्ा जाता दे। महत्तस्‍्य! समफजु्धि। 
सहड्डार, मूतोंक्री दृ्म पथ तम्मात्राएँ--ये सात प्रकृति बिकृति हैं | मूछ- 
प्रहरिका बिफ्ार ऐनेते इनको गिक्ृति कहते हैं एवं इनसे अन्य विकरार्रोंड्री 
उसस्ति शोती है इतौतसे इन्हें है प्कृति मी कइते हैं अतएब इनढ़ा नाम 
प्रडति-जिक्ृति द ! पद शानेन्द्ियों पंच करमेंसिद्रपं एक मन भौर पौच 
स्वृछ भूत--यें तोहए विहूति हैं । भदष्टार और तंस्माषासे एमडी उत्पत्ति 
होने कारण इम्हें गिरति कइते हैं। इनसे भागे अम्ग करित्तौकौ उत्पत्ति 
मही है इससे मे किसी प्रकृति मह्दी दें बिकृतति मात्र हैं| सांस्पके समुतार 
मूछ-प्रूठिसे मशत्तत्व महत्स्बसे मटड्डाए। महट्वारसे पश्च ठस्माज्ा फिर 
अद्ारसे मन और दइत इन्द्रियों बा पद्द तस्माजासे पद्ध रमूछ मृत । 
गौताड़े १६ में अष्दागढ़े « में प्कोढ़म मौ प्रायः ऐसा दी वर्जन दे | 
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और उस पुरुपके सयोगसे होती है | इनमे जितने देह---शरीर 
हैं, वे सब प्रकृतिका परिणाम है और उन सबमे जो चेतन है. सो 
परमेश्वरका अञ है | चेतनरूप बीज देनेवाला पिता भगवान्‌ है । 

भगवान्‌ कहते हैं--. 

सर्वेयोनिषु कौन्तेय मृतेयः सम्भवन्ति याः । 

तासां ब्रह्म महद्योनिरहं॑ बीजप्रदः पिता॥ 

( १४।४ ) 

“हे अज्ुन ! नाना प्रकारकी सत्र योनियेमि जितनी मूर्तियाँ 
अर्थात्‌ शरीर उलन्न होते हैं, उन सबकी त्रियुणमयी माया तो गर्भको 
धारण करनेवाली माता है और में बीजको स्थापन करनेवाला पिता 
हूँ |? गीतामे इस प्रकार समस्त ग्राणियोंकी उत्पत्तिमें प्रकृतिसहित 
पुरुपषका कथन जगह-जगह मिलता है, कहीं परमेश्वरकी अध्यक्षतासे 
प्रकृति उत्पन्न करती है, ऐसा कहा गया है ( ९ | १० ) तो कहीं 
मैं उत्पन्त करता हूँ (९। ८ ) ऐसे बचन मिलते हैं | सिद्धान्त 
एक ही है । 

उपर्युक्त विवेचनसे यह सिद्ध हो जाता है कि यह सारा 
चराचर जगत्‌ प्रकृतिका परिणाम है | परमेश्वर अपरिणामी है, गुणोंसे 
अतीत है । इस ससारके परिणाम्मे परमेश्वर प्रकृतिको सत्ता-र्द्वर्ति 
प्रदान करता है, सहायता करता है, परन्तु उसके परिणामसे परिणामी 
नहीं होता । आठवें अध्यायके बीसवें इोकमें यह स्पष्ट कहा है कि 
“अव्यक्त प्रकृतिसे परे जो एक सनातन अव्यक्त परमात्मा है, उसका 
कभी नाञ नहीं होता अर्थात्‌ वह परिणामरहित एकरस रहता है !? 
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इसीडिये गीवाने उसीका समझना यपार्थ वतजाग् है जो सम्पूर्ण मृतकि 
नाश इनेपर भी परमात्माक्ो अविनाशी एकरस समझता है--- 
सम सर्वेपू मूतपु तिप्तन्त॑ परमेध्वरमू | 
विनश्यत्खविनश्यन्त य पश्यति स पश्यति ॥ 
(११। २०) 
इससे सिद्ध द्वोता है कि नित्य शुद्ध वोधलकूप परमः्मामें कमी 
फोई परिवर्नन नहीं होता ! बास्तवर्ते इस परिगर्तनशीछ संसारपध्म ही 
परिवर्तन द्वोता है| इस प्रकारके परिणामबादका गीसामें समर्षम 
किया गया है ! 


इसके विपरीत गीतामें ऐसे छोक मी वदुत हैं मिनके आधारपर 
आऔत-मतके अनुसार म्याझ्या करनेवाफ़े बिद्वान्‌ मायाबाद सिद्ध करते 
हैं। भगवानने कदा है--'मेरी पोगमायाका आश्रर्यजनक कार्य देख, 
निससे बिना ही दुआ जगत्‌ मुप्तसे परिणामको प्राप्त हुमा-सा दीख्ता 
है ( न व मरस्पानि भूतानि पश्य में योगमैश्चरम | ९ | ७५ ) यानी 
बास्तवमें संसार मुप्त ( परमात्मा ) में है महीं | पर दीखता है, एस 
म्पायसे है भी अत यह सब मेरी मामाका खेक है | जैसे रख्जुमें 
जिसा डी हुए सर्प दीखता द बेसे दी विना दी हुए अड़ानसे संसार 
मी मासता है| आरो चछकर मगदानून थ्ये यह कड्ा है कि “्मैसे 
आशधप्ररासे उत्पन्न हुआ सर्शश्न दिचरमेवाडा मद्धान्‌ बायु सदा दी 
माषपशर्मे स्वत है, वैसे दी मेरे सह्वस्‍््पद्वारा उत्पत्तियाके शोमेसे 
सम्पूर्ण मूत मुप्तमें स्पित हैं, ऐसे घान |? इससे यद नहाँ समझना 
चाहिये कि भ्राकारासे उत्पन्न होकर उसीमें रइनेवाछ्ले वायुके सम्ग्रन 
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गीता मायावबाद मानती दे या परिणामचाद्‌ ? ५० 


सस्तार भगवानम है | यह इश्टान्त केचछ समझानेके लिये है । सातवे 
अध्याय भगवानने कहा है कि सातक्ततिक, राजस, तामस, भाव मुझसे 
उत्पन्न होते हैं, परन्तु बास्तवम उनमें में और वे मुझमे नहीं हैं 
( न ल्वहं तेपु ते मयि ७ | १२ )। 

मेरे अतिरिक्त किश्विन्मात्र भी दूसरी वस्तु नहीं हैं? ( मत्तः 
परतरं नानन्‍्यत्‌ किख्विद्स्ति धनजय ७ | ७ ), 'सब कुछ वासुदेव ही 
है? ( बासुदेवः सर्वमिति ७। १९ ); इस ससारबृक्षका जैसा 
खरूप कहा है वैसा यहाँ ( विचारकालमे ) पाया नहीं जाता? ( न 
रूपमस्येह् तथोपलम्यते १५७ । ३ ) आदि वचनेसे मायावादकी पुष्टि 
होती हैँ | एक परमात्माके अतिरिक्त ओर कुछ है ही नहीं । जो 
कुछ प्रतीत होता है सो केवल मायामात्र है । 


इस तरह दोनों प्रकारके वार्दोको न्यूनाधिकरूपसे समर्थन 
करनेवाले वचन गीतामें मिलते हैं | मेरी समझसे गीता किसी वाद- 
विशेषका ग्रतिपादन नहीं करती, वह किसी वादके तत्त्वको समझाने- 
के लिये अबतरित नहीं हुई, वह तो सत्र वार्दोको समन्वय करके 
” ईश्वर-प्राप्तिके मिन्न-मिन्न मार्ग बतछाती है । गीतामें दोनों ही वार्दोंके 
भोननेवार्ल्नेके लिये पर्यात्र वचन मिलते हैं, इससे गीता सभीके डिये 
उपयोगी हैं | अपने-अपने मत और अधिकारके अनुसार गीताका 
अनुसरण कर भगवद्याप्तिके मागैपर आरूढ़ होना चाहिये । 


ब्ाधिणपर 
ऋ 


कला करे. 


गीतामें ज्ञान, योग आदि शब्दोंका एथक पृथक 
अधेमिं प्रयोग 


श्रीमद्रणदद्धीतार्मे कई धाम्द ऐसे हैं मिमफ्न प्रसक्नानुसार मिश्र 
मिन्न अपोमे प्रयाग हुआ है | उदादरणार्ष क्ञान, योग, योगी, युक्त, 
जार, मप्न, अभ्यक्त भौर अक्षरके कुछ मेद प्रमाणसद्वित बतस्यये 
जाते £ | एक-एक भर्पके डिये प्रमाणमें विस्तारमयसे केब्रक एक ही 
प्रसह्रका उदाहरण दिया जाता है | परन्तु ऐसे प्रसह प्रस्पेक अर्पफे 
छिये एकाधिक या बढुत से मिस सकते हैं-- 

घान 

बन! शब्दका प्रयोग गीतार्मे सात अर्पोर्ति हुआ है, पैसे-- 

(१) तत्तडन-भ० 9 | ६३७-३१८-हनमें झनको सम्पूर्ण 
कमोके मध्म करनेवासे भप्निके समान और अतुझ्नीय पत्रित्र वठख्यया 
है, प्रो तत्कडाम ही दो सफता है | 

(२ ) साझुफक्नान-अ० ३ । ३-इसमें सार्ूपनिछमें त्पए 
बन? हम्दका अयोग है । 

(६ ) परोक्षड्ञामन-अ० १२ । १२-पसमें हामकी णपेक्षा 
ब्याम भीर कर्म-फ-स्यागकों श्रेष्ठ ब्तस्मया हैं, इतसे यह ब्रान 
तक्तड्ञान न डोकर, परोक्षद्वान है । 

(४ ) साधनआशान-ज० १६ ॥ ११-यह ह्वात सत्तब्ानके 
जर्परूप परमाष्माकी प्राप्तिमें हद है, इससे साधनझाम है । 


गीतामे शान, योग आदि दब्दोंका पृथक -पृथक्‌ अर्थॉर्म प्रयोग ५६१ 


( ५) विवेजज्ञान-अ० १४। १७-यह सच्वगुणसे उपन 
होनेवाला है, इससे त्रिवेकज्ञान है | 

( ६ ) लौकिक ज्ञन-अ० १८ । २१-इस ज्ञानसे मनुष्य 
सब प्राणियोर्मि मिन्न-भिन्न भाव देखता है, इसलिये यह राजस या 
लौकिक ज्ञान है | 

( ७ ) शाख्नज्ञान-अ० १८ | ४२-इसमें विज्ञान शब्द साथ 
रहने और ब्राह्मणका खामाविक वर्म होनेके कारण यह शाख्तज्ञान है. | 


योग 

ध्योग? शब्दका प्रयोग सात अर्थेर्मे हुआ है, जैसे--- 

( १ ) भगवत-प्राप्तिकप योग-अ० ६ । २३१-इसके पूर्व 
श्छोकमें परमानन्दकी प्राप्ति और इसमें दु'खोंका अत्यन्त अभाव 
बतलाया गया है, इससे यह योग परमात्माकी प्राप्तिका वांचक है | 

(२ ) ध्यानयोग-अ० ६। १९-चायुरहित स्थानमें स्थित 
दीपककी ज्योतिके समान चित्तकी अत्यन्त स्थिरता होनेके कारण 
यह ध्यानयोग है | 

( ३ ) निष्काम कर्मयोग-अ० २। 9८-योगमे स्थित होकर 
आसक्तिरहित हो तथा सिद्धि-असिद्धिमें समान बुद्धि होकर कर्मोके 
करनेकी आज्ञा होनेसे यह निष्काम कर्मयोग है । 

( ४ ) भगवत्‌-शक्तिरूप योग-अ० ९ | ५-इसमें आश्चर्यजनक 
प्रभाव दिखलानेका कारण होनेसे यह शक्तिका बाचक है | 


( ५ ) भक्तियोग-अ० १४ | २६--निरन्तर अन्यमिचाररूपसे 
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पर सस्य-विम्तामणि भाग २ 


मजन करनेया उल्लेख दोनेसे यद्ध मक्तियोग है। इसमें श्प४ 'मक्ति- 
योगः शब्द है । 

( ६ ) अधक्षयोग-अ० ८ । १२-आरणा शब्द साप होने 
तथा मन-्‌म्दियोक्र समम करनेका उल्लेख होनेके साथ ही मस्सकरमें 
प्राण घढ़ानेका उल्लेख द्ोनेसे यह अधज्षयोग है | 

+( ७ ) सांक्ययोग-अ० १३६ | २०-इसमें सांज्पप्रेगका स्पछ 
हाम्द॒मिं उल्लेख है | 
ग्ोगी 

“योगी? दाग्दका प्रयोग मौ अर्पोर्ि हुआ है, चैसे- 

(१) जिरस-ज० १० । १७--मगज़ान्‌ श्रीकृष्णका सम्बोधन 
होनेसे ईसरबाचक है । 

(२ ) शा्मड्ानी-अ० ६ । ८-छ्न-जीहानमें तृप्त और 
खर्ण-मित्री जादिमें समतायुक्ठ होनेसे आत्मझ्ञानीकाा वाचक है | 

( ६ ) कहानी मक्त-ज० १२। १४--रमाश्मामें मन-जुद्धि 
झृगानिदाकम होने तथा '्मम्गक््षग्र विकेषण दोोनेसे ब्वानी मक्तका 
दाच्चक है। 

( ४ ) मिन्काम कर्मयेगी--अ० ५ | १ १--भासक्तिकोा स्पग- 
कर आत्पश्नुद्धिके झिये कर्म करनेक्त कपन इोनेसे निष्कप्रम कर्मयोगी- 
का ध्ाचक है । 

( ५ ) सांरुपग्रेशे-अ० ५। २४-अमेदरूपसे अ्की प्राति 
इसका फऊ दोनेके करण पद सांझ्ययोगीव्य बाचक है ! 


गीतामे ज्ञान, योग आदि शब्दोंका पृथक-पृथक्‌ अर्थोमे प्रयोग ५६३ 


( ६ ) भक्त-अ० ८। १४---अनन्यचित्तसे नित्य-निरन्तर 
भगवानके स्मरणका उल्लेख होनेसे यह भक्तका वाचक है । 

( ७ ) साधकयोगी--अ० ६। ४५-अनेकजन्मससिद्ध होनेके 
अनन्तर ज्ञानकी प्राप्तिका उल्लेख है, उससे यह साधकयोगीका 
वाचक है। 

( ८ ) ध्यानयोगी-अ० ६। १०--एकान्त स्थानर्मे स्थित 
होकर मनको एकाग्र करके आत्माकों परमात्मामे छगानेकी प्रेरणा 
होनेसे यह ध्यानयोगीका वाचक है । 

( ९ ) सकाम कर्मयोगी-अ० ८) २५--वापस लेटनेवाल 
होनेसे यह सकाम कर्मयोगीका वाचक है । 

युक्त 

पयुक्तः शब्दका प्रयोग सात अर्थोर्मे हुआ है, जैसे--.- 

( १ ) तल्लज्ञानी-अ० ६। ८---ज्ञान-विज्ञानसे तृप्तात्मा होनेसे 
यह तत्त्वज्ञानीका वाचक है | 

( २ ) निष्काम कर्मयोगी-अ० ७५। १२--कर्मोंका फल 
परमेश्वके अर्पण करनेवाला होनेसे यह्द निष्काम कर्मयोगीका 
वाचक है | 


( ३ ) साख्ययोगी-अ० ५| ८--सब क्रियाओंके होते 
रहनेपर कत्तौपनके अमिमानका न रहना बतलाया जानेके कारण 
साख्ययोगीका वाचक है | 


( 9 ) ध्यानयोगी-अ० ६। १८---वहामें किया हुआ चित्त 


पद तस्थ-जिस्तामणि भाग २ 


परमः्मामें स्पित दो ज्गनेका उल्केस होनेसे यह प्यानयेगीका 
वाचक है । 

(५ ) संयमी-अ० २ । ६१---समस्त इस्ट्रियोक्ा संपम 
करके परमास्म-परामण होनेसे यश संयमीका बाचक है । 

( ६ ) संयोग्सूचक-अ० ७ | २२---श्रद्धाके साप सैयोग 
बतानेवात्म दोनेसे यह संयोगसूचक है । 

(७ ) ययाझेग्य स्यक्धार---अ० ६ | १७--पपायोस्य 
आहार, विद्वार, शपन और भेश आदि छक्षणश्रस्य दोनेसे यह 
यपायोग्य म्फद्टारमरर दाचक है | 

आस्मा 

“मत्मा? शम्दका प्रयोग म्पारद अपरर्मे हुआ है, शैसे--- 

( १) परमएमम-अ० ३ | १७--डानीकी उसमें प्रीति, 
उसीमें वप्ति और ठसीमें सरधु्टि दोनेंके कारण फरमरमाया व्यक्षक है | 

( २ ) घिर-अ० १० | २०---सब मूर्तोके हृदयमें स्वित 
इोनेसे (अरका पाचक है । 

(३ ) झुद्धचेतन-अ० १३ | २९--अकर्ता होनेते झुदद 
सेतनवा बाचक ह | 

(9 ) छरकूप-ज० ७ । १८--श्मीको अपना श्रात्म 
बतमस्मनेके कारण 4६ खकप ही समझना जाता है| इससे सरमका 
आाक्षक है| 

(७) परमेश्वररफ़ सगुणलकूप-अ० ४ | >-अक्ररपसे 
प्रकट द्वोमेयय्र उस्फेश रइमेसे सगुगस्वरूपका बाचक है । 


गीतामे ज्ञान, योग आदि शब्दोंका पृथक-प्ृथक्‌ अथोर्मे प्रयोग ५६५ 


(६ ) जीवात्मा-अ० १६ । २१--अधोगतिमे जानेका 
वर्णन होनेसे जीवात्माका वाचक है । 


(७ ) वुद्धि-अ० १३। २४--( आत्मना ) ध्यानके द्वारा 
हृदयमें परमात्माको देखनेका वर्णन है, यद्व देखना बुद्धिसे ही होता 
है | अत यह बुद्धिका वाचक है | 

( ८ ) अन्त करण-अ० १८ । ७५१--इसमें “आत्मानं 
नियम्यः यानी आत्माक्ो वञमे करनेका उल्लेख होनेसे यह अन्त - 
करणका वाचक है। 


( ९ ) हृदय-अ० १५। ११---इसमे “यतन्तो योगिनश्रैनं 
पह्यन्त्यात्मन्यतस्थितवः “योगीजन? अपने आत्मामें स्थित हुए इस 
आत्माको यक्ञ करते हुए ही तत्तसे जानते हैं | आत्मा ह्ृदयमें स्थित 
होता है, अत यहाँ यह ( आत्मनि ) हृदयका वाचक है । 

( १० ) शरीर-अ० ६। ३२--«आत्मौपम्पेन!ः अपनी 
साहश्यतासे लक्षित होनेके कारण यहाँ आत्मा शरीरका वाचक है। 

( ११ ) निजवाचक--अ० ६। ५--आत्मा ही आत्माका 
मित्र और आत्मा ह्वी आत्माका शत्रु है, ऐसा उल्लेख रहनेसे यह्द 
निजवाचक है । 

ब्रह्म 

अ्क्म? शब्दका प्रयोग सात अर्थोर्मे हुआ है, जैसे-- 

( १ ) परमात्मा-अ० ७] २०--भगवानके शरण होकर 
जरा-मरणसे छूटनेके लिये यत्ञ करनेवाले ब्रह्मको जानते हैं, ऐसा 
कथन होनेसे यहाँ परमात्माका वाचक है । 


५६६ सस्ब-चिम्तामणि भत्म रे 


(२ ) एकि-अ० ५ | १०--सब कर्म हमें अर्पण करमे- 
का उल्लेख होनेसे यह इश्वरका ध्ात्रक है [ 
(३ ) प्रकति-ज० १४ । 9--महत्‌ विशेषण दोनेसे 
प्रकृतिका वाचक है। 
( ४9 ) अझ-अ० ८ | १७--काऊूकी कषपिवत्म होनेसे 
यहाँ ज्म! दास्द अझ्ाका वाचक है | 
(५ ) भ्रकार-अ० ८ | १६--'एक्क्षर' विशेषण ढोने 
और उच्चारण किये जामेवात्म होमेसे यहाँ अह्य शम्द शोंकारका 
चाचक है । 
( ६ ) वेट-अ० ३ । १०५--- पूर्वार्ध ) कर्मत्री उत्पतिका 
कारण दोनेसे बेदका वाचक है। 
(७ ) परमघाम-अ० ८ | २४--घुक्नमार्गसे प्रास झोनेवाव् 
होतेसे परमधामक्य वाचफ है | 
अख्यक्त 
“अग्पक्त शब्दका प्रयोग चार अर्पोर्ते हुआ है, जैसे-- 
( १) परमास्मा-अ० १२ । !--लक्षर विशेषण होनेसे 
परमास्माका ध्यचत है। 
(२) शुद्ध चेतम-अ० २ ] २५--स्प्ट है। 
( ३ ) प्रहरति-अ० १३ | ५-नतपड है। 
( ४ ) अश्का सूहमशरीर-श्र० ८ | १८--सष्ट है ! 
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अक्षर 
“अक्षर? शब्दका प्रयोग चार अर्थोर्मे हुआ है, जैसे- 


( १ ) परमात्मा-अ० ८। ३--हअ्ह्मका विशेषण होनेसे 
परमात्माका बाचक है | 


(२) जीवात्मा-अ० १०७ । १६--क्रूट्स्थ विशेषण होने 
और अगले छोकमें उत्तम पुरुष परमात्माका अन्य रूपसे उल्लेख 
होनेसे यह जीवात्माका वाचक है | 


( ३ ) ऑओकार-अ० ८। १३--स्पष्ट है । 


( 9 ) वर्ण--अ० १० | ३३ स्पष्ट है। 
--"ी#निशिक>--- 
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गीता ज्ञानका अथाह समुद्र है--इसके अंदर ज्ञानका अनन्त 
भण्डार भरा पड़ा है | इसका तत्त्व समझानेमें बडे-बडे दिगगज 
विद्वान, और तत्तताछोचक महात्माओंकी वाणी भी कुण्ठित हो जाती 
है, क्योंकि इसका पूर्ण रहस्य भगवान्‌ श्रीकृष्ण ही जानते हैं। 
उनके बाद कहीं इसके सद्लूछनकतों व्यासजी और श्रोता अजुनका 
नंबर आता है | ऐसी अगाघ रहस्यमयी गीताका आशय और महत्त्व 
समझना मेरे लिये ठीक वैसा ही है जैसा एक साधारण पक्षीका 
अनत आकाशका पता छगानेके लिये प्रयत्न करना | गीता अनन्त 
भार्वोक्त अथाह समुद्र है। रत्नाकरमें गहरा गोता छगानेपर जैसे 
र्नोंकी प्राप्ति होती है वैसे दी इस गीता-सागरमें गहरी डुबकी 
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ख्यनेसे मिश्ास्ुओंकों मित्य मृतन विल्यशण माब-रनग्रिष्ठी 
उपछमि होती है ! 


गीता सर्वशास्रमयी ईै---यह सत्र उपनिर्षोक्रा सार है। 
सूत्रोमि सैसे विशेष मा्ोका समावेश रहता है उससे भी कही बढ़कर 
मार्बोका मण्डार इसके श्लोक मरा पड़ा है । इसके रप्रेकोकी सप्रेक 
नहीं, मश्त्र कइना चाहिये। मशत्ान॒क॑ मुखसे कद्े जानंके करण 
वस्थुत मन्त्रोंसे भी बढ़कर ये परम मन्त्र हैं | इतनेपर भी ये #ट्रेक 
क्यों करे जाते हैं / इसछिये कि वेद-मश्रोमि दैसे क्री और धद्दादि 
बच्चित रद जाते हैं, कहीं बेसे दी वे बेचारे इस जमुफ्म गीता- 
शाहे्षसे भी बल्षित न रह जायें | योगेश्वर मगत्रान्‌ श्रीकृष्णमे सभ 
जीबोके कक््पाणार्थ अर्सुमक बढाने इस तात्विक प्रश्य-रष्मके संसारमें 
प्रकट किया है । इसके प्रचारक्की प्रशंसा करते हुए म्हकनने 
आह पे छोई शो, मफ़तरति इसके प्रचारकी स्फड आह दी है 


ये इम परम गुर महुक्तेप्वमिघालति । 
भक्ति मयि परां ऋूत्वा मामेवैष्यस्यरसंन्रम! ॥ 
न तम्पान्मनुष्मेप्‌ कबिन्मे प्रियछत्तम | 
मविता न व से संझ्ादन्पः प्रियतरा छुषि ॥ 

( गौता १८ । ६८-३९ 


धओ पुरुष मुझ्नें परम प्रेम करके इस परम रहस्यमय गीताशास्र- 
को मेर॑ मक्तमिं कब्ेगा, वह मि सन्देश मुझ्कां ही प्रस होगा । 
श सो उससे बढ़कर मेरा जविशय प्रिय कार्य करनेबाध्म मलुम्योमि 
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कोई है और न उप्तसे बढ़कर मेरा अत्यन्त प्रिय प्रृथित्रीमें दूसरा 
कोई होवेगा । 


गीताक प्रचार-क्षेत्र सकीण और शिथिल नहीं है । भगवान्‌ 
यह नहीं कहते कि अम्कुक जाति, वर्णाश्रम अथवा देश-बिदेशमें 
ही इसका प्रचार किया जाना चाहिये । भक्त होनेपर चाहे 
मुसलमान हो, चाहे $साई, ब्राह्मण हो या झूद्ध सभी इसके अधिकारी 
हैं, परन्तु मगवान्‌ यह अकश्य कहते हैं--- 


हद ते नातपस्काय नाभक्ताय. कदाचन । 
न चाशुश्रपवे वाच्यं न च मां योअ्म्यस्रअति ॥ 
( गीता १८ | ६७ ) 


ततिरे ह्विताथ कहे हुए इस गीतारूप---परम रहस्यको किसी 
कालमें भी न तो तपरहित मनुष्यके प्रति कहना चाहिये और न 
- भक्तिरहितके प्रति तथा न बिना खुननेकी इच्छावालेके ही 
प्रति और जो मेरी निन्दा करता है उसके प्रति भी नहीं 
कहना चाहिये |? यह निपेघ भी ठीक है, ब्राह्मण होनेपर 
भी यदि वह अभक्त है तो इसका अधिकारी नहीं है | शूद्र भी 
भक्त दो तो इसका अधिकारी है | जाति-पाँति और नीच-ऊँचका 
इसमें कोई बन्धन नहीं | अनधिकारियोंके लिये और भी तो विशेषण 
कहे गये हैं. । यह ठीक है । जब भक्तोंके लिये खुली आज्ञा है. तो 
जो भक्त होता है वह निन्‍दा नहीं कर सकता, भक्तकों अपने 
भगवानके अशृतवचन खुननेकी उत्कण्ठा रहती ही है | अपने 
प्रियतमकी बातको न छुननेका तो प्रेमी भक्तके सामने कोई प्रश्न: 
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डी महीं है | इघ्ररकी म्ति होनेफर तप तो उसमें शा ही गया) 
अत इससे यह सिद्ध हुआ कि चाहे कोई मी मनुष्प हो मगवान्‌ 
ऑक्रष्णका मक्त द्ोनेपर बह गीसाका अधिकारी है । श्सके 
अस्यैक्ष इडोककय मस्त्र या सूत्र कुछ मी मामकर जितमा मी इसे 
महृत्त दिया जाय उतना ही पोड़ा है। मकक्‍्लन जैसे दूधका सार 
है वैसे दी गीता सब ठपनिषर्दोका निघोड़ है । इसीडिये म्यासजीने 
कद्दा है फि-- 

सर्वोपनिषदोीं गावों दोग्घा गांपालनन्दनः । 

पार्षो पत्सः सुघीर्मोक्ता दुग्ध गीसासतं मइत्‌ ॥ 

“सम्पूर्ण उपनिपद्‌ गौ हैं, द्वइनंबाक़े गोपास्मर्दम श्रीकृष्ण हैं, 
अर्जुन गछड़ा है, श्रेष्ठ मुद्धिवाश पुरुष इस गीताबतरूपी दूधकों 
पान करमेवात्म है ।! 

इस प्रकारका ग्रताका ज्ञान दो जानेपर मनुष्यकतों किसी 
दूसरे जानकी आकरपकता नहीं रइती । इसमें सब्र शाक्षोका पर्यवसान 
है । गदर गोता छग्नेपर इसमें अनेक अनोखे रमोकी प्राप्ति दोती 
है। अधिक मननसे झमका मण्डार छुछ जाता है। इसीसे कहा 
गया ई फि-- 

गीता सुगीता फर्तम्पा किमनये। सासविस्वरेः । 

या स्य पनामस्य मुखपधादिनि सृता ॥ 

(मद्दा भौप्म ४१।१) 

गीता मगद्ानूफा खग्पप है, श्रास ई---माज है | इस स्मेकके 

'पप्ननाम” भर "मुखपप्न! हाम्दोमें बड़ा प्िदक्षण भाव मरा पढ़ा है| 
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इनके पारस्परिक अन्तर और रहस्यपर भी ध्यान देना चाहिये। 
मगवान्‌ प्पग्ननाभ? कहलाते हैं; क्योंकि उनकी नाभिसे कमल निकला 
और उस कमल्से ब्रह्माकी उत्पत्ति हुई । इन्दों ब्रह्माजीके मुखसे 
चारों वेद कहे गये हैं ओर उन वेदोंका ही विस्तार सब्र 
शाल्लमें किया गया है | अत्र गीताकी उत्पत्तियर विचार 
कीजिये | बह खयं परमात्माके मुख-कमलसे निकली है, 
अत गीता भगवानका हृदय है, इसीलिये यह मानना पड़ता है कि सर्व- 
शात्र गीताके पेटमें समाये हुए हैं । जिसने केवछ गीताका ही सम्यक्‌ 
अम्यास कर लिया, उसे अन्य गाद्षोके विस्तारकी आवश्यकता ही क्‍या 
है £ उसके कल्याणके लिये तो गीताका एक ही श्लोक पर्याप्त है । 


अब “छुगीता? के अर्थपर विचार करना चाहिये । यह ठीक है कि 
गीताका केत्रल पाठ करनेवालेका भी कल्थाण हो सकता है; क्योंकि 
भगवानने प्रतिज्ञा की है कि-- 


अध्येष्यते च य इसमे धम्य संवादमावयोः | 
ज्ञानयज्ेन तेनाहमिए। स्यामिति मे मति+॥ 
(गीता १८ | ७० ) 
पर न्रुठि इतनी दी है कि वह उसके तत्त्वको नहीं जानता । इससे 
उत्तम वह है जो इसऊा पाठ अर्थ और भार्वोको समझकर श्रद्धा-सक्तिपूर्वक 
करता है। इस प्रकार एक #जेकका भी पाठ करनेवाला उमसे बढ़कर 
माना जायगा | इस हिंसाबमे गीताका पाठ ययपि प्राय दो वर्षोर्भे समाप्त 
होगा, पर उसके ७००शसशकरके केवल नित्यपाठके फलसे भी इसका 
फल विशेष ही रहेगा | इस प्रकार अर्थ और भावको समझकर गीताका 
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अम्यास करनेबाझ्ेसे मी वह ठच्वम माना जायगा जो उसके अनुसार 
अपने जीवमवगे बना रद्दा है। जाहे यदद म्यक्ति दो वोंगे केक्ट एक 
ही एक काममें पता हे पर इस अकार फरमात्म-पप्तिके सापमषाले 
इ्ेफमिंसे किसी एकको धारण करनेवाजा सर्मोत्तम है | एक पुरुष थे 
व्यस्त स्प्पेकोका पाठ कर गया, दूसरा सात सौका और घीसय वेशछ 
एकड्टीका ! पर इमें यद्द मानना पड़ेगा कि केक्छ एक ही एक्रेकफों 
आक्तरणमें व्ममेबात्म मनुष्य छास्तोंका पाठ्मात्न करनेबाजेवी अपेक्षा 
प्रेष्ठ है, इस प्रकार गीताके सम्पूर्ण ए्थ्पेकोका अध्ययन करके णो उम्हें 
पूर्णतया जीकनमें कार्यान्बित कर झेता है उसीका ५शता छुगीता? कर 
छेना है | गीसाके अनुसार इस प्रकार खक़नेआस्य क्षामी तो गीताकी 
सैतम्पमय मूर्ति है । 


अब यदि पद पूछ जाय कि गीतामें ऐसे कौन-से शछोक हैं जिनमेंसे 
केगछ एकम््रे द्वी काममें क्नेपर मनुष्पका कल्याण हो जाय, इसका 
ठीक-ठीक निश्चय करना बहुत हड्डी कठिन है। क्‍योंकि गीताफे प्राय 
समी हस्प्रेक ब्रानपूर्ण और कक्र्पाणकारक हैं । फिर मी सम्पूर्ण गीतामें 
एक तिदाई स्गोेक तो ऐसे दीलते हैं कि जिनमेंसे एकफ्मे मी मरछीमोँति 
समझकर काममें श्मनेसे अर्थात्‌ उसके अनुसार आजरण बनानेसे 
मनुष्प परम पद्को प्राप्त कर सकता है । उन स्ख्रेकोकी पूर्ण स्पा 
विस्तारमयसे म देख पाठकोंब्गी मामकारीके दिये करिपय इक्मेकॉमी 
स॑रुष मीचे फ़िली जाती ई-- 
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इस प्रकार उपर्युक्त छोकोर्मेसे एक छोकको भी अच्छी तरह 
काममें छानेवाला पुरुष मुक्त हो सकता है। जो सम्पूर्ण गीताको अर्थ 
और भावसहित समझकर श्रद्धा-प्रेमसे अध्ययन करता हुआ उसके 
अनुसार 'चछता है उसके तो रोम-रोममें गीता ठीक उसी प्रकार रम 
जाती है जैसे परम भागवत श्रीह़नुमानजीके रोम-रोममें “राम? रम गये 
थे | जिस समय वह पुरुष श्रद्धा और ग्रेमसे गीताका पाठ करता है 
उस समय ऐसा प्रतीत होता है कि मानो उसके रोम-रोमसे गीताका 
सुमधुर सब्जीत-खर प्रतिध्चनित हो रहा है । 


गीताका विषय-विभाग 

गीताका विषय बड़ा छ्वी गहन और रद्स्पपूर्ण है । साधारण 
पुरुषषोकी तो बात ही क्या; इसमें बड़े-बड़े विद्वान्‌ भी मोहित हो जाते 
हैं | कोई-कोई तो अपने आशयके अनुसार द्वी इसका अर्थ कर लेते 
हैं | उन्हें. अपने मतके अनुसार इसमें मसाला भी मिल जाता है, 
क्योंकि इसमें कर्म, उपासना, ज्ञान सभी विषर्योका समावेश है और 
जहाँ जिस विषयका वर्णन आया है वहाँ उसकी भगवान्‌ने वास्तविक 
प्रशंसा की है। अत अपने-अपने मतको पुष्ट करनेके लिये इसमें सभी 
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ब्िद्वानोंको अपने अनुकूछ सामप्री मिछ ही जाती है | इसडिये ये अपने 
सिद्वास्तफ अनुसार मोमफे नाककी तरद स्वीचातामी बरके इसे शपने 
मतयी ओर छे जाते हैं | शो अद्ैववादी ( एक अक्षकं माननेद्वके ) 
हैं, वे ग्रेतके प्राय समी श्यकोंको अमेदकी तरफ, दैतवादी शैवकी 
तरफ और कर्मयोगी कर्मफी तरफ ही छे जानेयग्न चेण करते हैं भर्पात्‌ 
डानियोंकी यह गीठाशाश्र ब्ञानका, मण्मेको मफियोगका और कर्म- 
योगियोंको कर्मका प्रतिपादक प्रतीत होता है। मगवानने बढ़ी गम्मीरता 
के साथ अर्जनके प्रति इस रहस्पम्य प्रम्षका उपदेश किया, जिसे 
दंस्तकर प्राम समी संसारके मनुष्य इसे अपनाते और अपनी णोर 
स्तींचते हुए कइ्टते हैं कि हमारे ब्पियका प्रतिपादन इसमें किया गया 
ई । परन्तु मगतानने हूँत, जट्रैस या विशिष्टाददेत जादि किसी बादको 
गा किसी धर्म-सम्प्रदाय, जाति अपना पेशबिशेपकों अक्ष्यमें रएकर 
इसकी रचना नहीं की | इसमें म तो किसी घर्मक्री निन्‍्दा और ग 
किसीकी पुष्ठि टी क्य्ने गयी है। यह एक खतान्त्र प्रम्प है और 
मगवानद्वारा कपित होनसे इसे खत प्रामाणिक स्मतना 'शड्षिये ! इसे 
दूसरे शाक्षके प्रमाणोक्री आवस्फकता गई है--यह तो खय॑ दूसरोंके 
डिये प्रमाणजरूप हैं । अस्त | 

कोई-कोई आचार्य कइते हैं कि इसके प्रथम छः अध्फर्यो्मि 
कर्मका द्वितीय पटकर्मे उपासनाका ओर तृतीयमें ड्ानका विषय बर्णित 
है । उनका यह कपम किसी अंशर्मे माना जा सकता है पर धऋस्थवर्मे 
ध्यासपूर्वक देखनेसे पह फ्ता छग सकेगा कि द्वितीय अप्यायसे भकरहवें 
अधष्पायतक ससी अष्यार्योमि न्‍्यूजाधिक रूपमें कर्म, ठपासना और ब्ाग- 
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विषयका प्रतिपादन किया गया है | अत गम्भीर विचारके बाद इसका 
विभाग इस प्रकार किया जाना उचित है--- 
प्रथम अध्यायमें तो मोह और स्नेहके कारण अजुनके शोक और 
विषादका वर्णन होनेसे उसका नाम अज्जुन-विषादयोग पडा | इसमे. 
कम, उपासना ओर ज्ञानके उपदेशका विषय नहीं है । इस अध्यायका 
उद्देश्य अर्जुनको उपदेशका अधिकारी सिद्ध करना ही है । द्वितीय 
अध्यायमें साख्य और निष्काम कर्मयोग-विषयका वर्णन है | प्रधानतया 
अ० २ छोक ३९ से अ० ६ छोक ४ तक भगवानने विस्तारपूर्वक 
निष्काम कर्मयोगके विज्यक्रा अनेक प्रकारकी युक्तियोसि वर्णन किया 
है । भक्ति और ज्ञानका विषय भी ग्रसन्नवश आ गया है, जैसे अ० 
५ छोक १३ से २६ तक ज्ञान और अ० ४ छोक ६ से ११ तक 
भक्ति । शेष छठे अध्यायमें ध्यानयोगका प्रतिपादन किया गया है। 
दूसरे शब्दमिं हम इसे मनके सयमका विषय कह सकते हैं | इसीलिये 
इसका नाम आत्मसयमयोग रक्‍्खा गया | अध्याय ७ से १२ तक तत्त्व 
और प्रभावके सहित भगवानकी भक्तिका रहस्य अनेक ग्रफारकी 
युक्तियोंद्ारा समझाया गया है| इसीसे भक्तिके साथ भगवानने ज्ञान- 
विज्ञान आदि शब्दोंका प्रयोग किया है | इन छ अध्यायोंके घटकको 
भक्तियोग या उपासना-फाण्ड-पद दिया जा सकता है | अध्याय १३ 
और १४ में तो मुख्यतया ज्ञानयोगका ही प्रतिपादन किया गया है | 
१७वें अध्यायमें भगवानके रहस्य और प्रभावसह्तित भक्तियोगका वर्णन 
है। १६वें अध्यायमें दैवी और आघुरी सम्पदावाले पुरुर्षोेकि लक्षण 
आर्यात्‌ श्रेष्ठ और नीच पुरुर्षेके आचरणका उल्लेख किया गया है | 
इसके द्वारा मनुष्यको विधि-निपेधका बोध होता है, अत इसे ज्ञानयोग- 
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अतिपादक किसी जैरार्मे मान छेनेमें कोई जापत्ति नहीं है। १७ में 
अष्यायर्मे धद्धाका तत्त सम्रझ्नानेक छिये प्राय निष्काम कर्मग्रेग-धुद्धिसे 
चज्क, दान और तपादि फर्मोंक्म बिमाग किया गया है, अत" इसे निष्काम 
कर्मयांग-किययका दी जप्पाय समझना चाहिये। १८ मेंमे ठप्संडारकूपसे 
मगजानने समी ख्िर्योक्रा वर्णन किया है | मैसे स्मेक १ से १२ कौर 
४१ से ४८ तक कर्मपोग, १६४ से ४० और २९ से ५५ ठक 
झानयोग तथा ५६ से ६६ तक कर्मसब्दित मछियोग । 
गीसोपदेशका आारम्म और पर्यपसान 

गीताके मुछप उपदेशका भआरम्म *अशोष्यानस्वशोचस्वम! ववदि 
झकोकसे हुआ है । इसीसे छोग इसे गीताबद्र बीज बछते हैं, परस्तु 
“कार्पण्यदोषोपह्सखमाब ? ( २ | ७ ) आदि एशेक मी बीज बद्धा 
गया है, ब्थोंकि अर्ज़नके मगशत-शरण दोमेफे कारण द्वी मगवान्‌ 
चारा यह ग्रतोपनियद कद्धा गया | गीताका पर्यसान--समासति 
करणागतिमें है । फ्फ-- 

स्बंपर्मान्परित्यन्प मामेक॑ पघरण॑ व । 

जईं त्वा सबेपापेम्यो मोमिप्पामि मा छः ॥ 

(१८। ९६ ) 

सर्द घर्मोद्ये जर्पाद्‌ सम्पूर्ण क्मोंके आम्रय्तरे स्वागकर केखक 
'एक मुप्त सश्चिदामस्दमन बाद्ुदेव परमार्माकी डी अनम्यशरणको प्राप्त 
हो मैं तुश्को सम्पूर्ण पार्पोसे मुक्त कर दूँगा, व्‌ झोफ मत बर |? 

प्र०-मगत्रान्‌ अर्जुनकत्ते क्या सिझछमना चाहते वे १ 

उ०-तष््त और प्रम्ाक्सड्डित मक्तिप्रणान कर्मयोग | 
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प्र ०-गीतामें प्रधानत घारण करलनेयोग्य विषय कितने हैं 
उ०-भक्ति, कर्म, ध्यान और ज्ञानयोग । ये चार्रो विषय दोनों 
निष्ठाओं ( साख्य और कर्म ) के अन्तर्गत हैं । 


7१०-गीताके अनुसार परमात्माकों ग्राप्त हुए सिद्ध पुरुषके प्रायः 
सम्पूर्ण छक्षणोंका, मालाकी मणियोेंके सूत्रकी तरह, आधाररूप 
लक्षण क्‍या है ! 


उ०-(समता |! 


इहैच तेजिंतः सर्गों येषां साम्ये स्थितं मनः । 
निर्दोष हिं सम॑ ब्रह्म तसाहह्कषणि ते खिता; ॥ 
(गीता ५) १९ ) 
“जिनका मन समत्वभावमें स्थित है, उनके द्वारा इस जीवित 
अवस्थार्मे द्वी सम्पूण ससार जीत लिया गया अर्थात्‌ वे जीते हुए ही 
- संसारसे मुक्त हैं, क्योंकि सचिदानन्दघन परमात्मा निर्दोष और सम 
है, इससे वे सचिदानन्दघन परमात्मार्मे ही स्थित हैं |? 


मान-अपमान, सुख-दु.ख, मित्र-शत्रु और ब्राह्मण-चाण्डाल 
आदिमें जिनकी समबुद्धि है, गीताकी इश्सि वे ही ज्ञानी हैं | 
प्र ०-गीता, क्या सिखलाती है * 


उ०-आत्मतत्ततका ज्ञान और ईखरकी भक्ति, खार्थका त्याग और धर्म- 
पाठनके डिये प्राणोत्सर्ग | इन चार्रोमेंसे जो एक गुणको भी 
जीवनमें क्रियात्मक्‌ रूप दे देता है---एकका भी सम्यक पालन 
कर लेता है, वह स्वयं मुक्त-और पवित्र होकर दूसरोंका कल्याण 
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करनेमें समर्ष दो सकता है। मिनक्रे परमास्मदर्शनकी अतीब 
तीज उत्त/्झा हो--जो यह चादते हों कि इमें शीप्र-सेशीप्र 
परमाम्माकी प्राप्ति हो, उन्हें घ्मके ढिये अपन प्राणोक्ी इसमे 
छिये रइना चाहिये | जो ईझरकी आड़ समझकर धर्मकी मेदीपर 
प्राणोक्रो उिसर्थम करता है, बस्तुत उसका प्राण-बिसर्जन 
परमाष्माके जिये ही है। क्त शश्ररकों मी ताकााब उसपर कल्पाण 
करनेके ठिये बाध्य होना पत्ता है। जैसे गुरु गोमिन्दर्सिहके पुत्रोने 
धर्मार्ष अपने प्रार्णोकी आइति देकर मुक्ति प्राप्त की, बैसे दी शो 
धर्म अर्पाद्‌ ईअरके ड्िये सर्रेज् होम देनेक्े सदा सर्चदा प्रस्तुत 
एडठा है उसके दस््पाणम सम्देष्ट दी क्‍या है! 
'ख्षमें निधन प्रेपा ।! 
(सीता १। ३५ ) 
करमतत्तका यपार्ष ब्वान हवा जानेपर मतुष्य मिर्मप दो जाता 
है। क्योंकि बद इस वातब्यें भष्छी तरइ समझ जाता है कि आत्मा- 
काम कमी माएा होता दी नहीं । 
अजो निस्पः धरश्परतोथ्य॑ पुराणों 
न इन्पसे इन्यमाले छरीरे॥ 
(गीठा १। ९ ) 
जबतक मनुष्यके अ्म्त करणमें किसीका किजित्‌ भी मय है 
तब्तक समझ छेता चाद्धिये कि बह आतमतत्ततसे बदुत दूर है | जिसको 
इअरकी शरपागतिके रहस्यक्प्र ब्रान है, बडी पृरुष घर्मके छिये--- 
छिरके छिये--ईसले:डेंसते प्रा्णेक्धि हम सकता है | पहदी उसकी 
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कसीटी है | वास्तवमें खार्थका त्याग भी यही है । भगवद्‌वचनोके 
महत्त और रहस्यको समझनेवाला व्यक्ति आवश्यकता पड़नेपर स्नी, 
पुत्र और धनादिकी तो वात ही क्या, प्राणोत्सगैवक कर देनेमें 
तिल्मर भी पीछे नहीं रहता--सदा तैयार रहता है । जो व्यक्ति 
धर्म अर्थात्‌ कर्तब्य-यालनका तत्त्व जान जाता है उसकी प्रत्येक 
क्रियामें मान-बड़ाई आदि बड़े-से-बड़े स्वार्थका आत्यन्तिक अभाव 
झलकता रहता है | ऐसे पुरुषषोंका जीवन-धारण केवछ भगवत्ीत्यर्थ 
अथवा लोकहितार्थ ही समझा जाता है। 
प्र ०-गीतामें सबसे बढ़कर इलोक कौन-सा है * 
उ०-सर्वधमीन्परित्येज्य मामेक॑े शरण ब्रज | 

अहं त्वा सर्वपापेम्यों मोक्षपिष्यामि मा शुचः ॥ 


( १८ | ६६ ) 
इस ड्लोकर्मे कथित शरणके प्रकारकी व्याख्या श्रीमद्भगवद्गीता- 


के अध्याय ९ श्छोक ३४ एवं अध्याय १८ इछोक ६० में भली- 

भाँति की गयी है । 

प्र ०-भगवानने अपने दिये हुए उपदेशोंमें गुद्दतम उपदेश किसको 
बतलाया है * 

उ०-मन्मना भव मद्धक्तो मद्याजी मां नमस्कुरु ! 
'सर्वेधमोन्परित्यज्य” आदिको । 

( ९८ । ६५-६६ ) 

प्र ०-गीता छुनानेमें भगवान्‌का लक्ष्य क्या था 

उ०-अअ्जुनको पूर्णतया अपनी शरणमें-छाना | - 


पटन शत्त्य झ_िस्तामणि भाग २ 
प्र०- इसकी पूर्ति क्ों होती है ! 
उ०-भष्पाय १८ झ्ल्रेक ७३ में-- 
नष्टो मोदः स्मृत्तिलंन्धा त्वत्मसादान्मगाच्युत । 
स्पिदोषससि गतसन्वेहः फरिप्ये बन तव।॥ 
है अष्युत | आपकी कपासे मेरा मोह मष्ठ दो गया है, मुझसे 
स्वृति प्राप्त इई है, इसछिये मैं छ॑रायरद्धित हुआ स्पित हैं और 
आपकी आह्ञाका पालन करूँ [? 





तेरह आवश्यक वारतें 


(१) प्रत्पेक यश्नोफीतघारी द्विमको कम-से-कस दोर्मों 
कारवी सम्प्या तक समयपर करनी चादिये, समयपर व दुई सम्प्पा 
जहुत ही छामदायक होती है | स्मरण रखना 'चाहिये क्रि समयपर 
बोये हुए बीज दी उत्तम फरूदायक हुआ करते हैं। ठीक का्रछपर 
सत्प्या करनेबासे पुरुषके धर्म-तेजयी इद्धि महर्षि जरत्कार्ुक॑ समाम 
दो सफती है । 

(२ ) बेद धीर दास्रमें गफत्रीमन्त्रके समान लस्य किसी भी 
मन्त्रका मदत्त नहीं दताया गया, क्तएव शुद्ध होकर पत्नित्र स्पाग / 
में भर्काशके अनुसार जपिक-से-अधिक एयत्री-मस्त्रका जप बर्मा 
चाहिये । फम-से-कम प्राव और सार्य १०८ मन्त्रोक्ी एक-एक 
माव्यका जप तो अद्य््य दी करमा चादिये। 


तेरह आवश्यक बाते ८१ 


(३ ) हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 


इस पोडश नामके मन्त्रका जप सभी जातियोंके ञ्ञी पुरुप सब 
समय कर सकते हैं| यह बहुत ही उपयोगी मन्त्र है | कलि-सन्तरण- 
उपनिषद्में इस मन्त्रका बहुत माहात्म्य बतलाया गया है | 


( ४ ) श्रीमद्धगबद्गीतीका पठन और अध्ययन सब्रकों करना 
चाहिये | बिना अर्थ समझे हुए भी गीताका पाठ बहुत रामकारी है, 
परन्तु वास्तवमें बिना मतछत समझकर किये हुए अठारह अध्यायके 
मूल पाठकी अपेक्षा एक अध्यायका भी अर्थ समझकर पाठ करना 
श्रेष्ठ है, इसलिये प्रत्येक मनुष्यको यथासाध्य गीताके एक अध्यायका 
अर्थस॒द्वित पाठ तो अत्रश्य ही करना चाहिये | 


(७) प्रत्येक मनुष्यक्नों अपने घरमें अपने भावनानुसार 
भगवानूकी मूर्ति रखकर प्रेमके साथ प्रतिदिन उसकी पूजा करनी 
चाहिये। इससे भगवानमें श्रद्धा और ग्रेमकी इद्धि होती है, शुभ 
संस्कारोंका सम्रय होता है और समयका सदुपयोग होता है। 


( ६ ) मनुष्यको प्रतिदिन ( गीता अध्याय ६ छोक १० से 
१३ के अनुसार ) एकान्तमें बैठकर कम-से-कम एक घटे अपनी 
रुचिके अनुसार साकार था निराकार भगवानका ध्यान करनेकी 


चेष्टा करनी चाहिये । इससे पाप और विक्षेपोंका समूल नाश होता 
है और कल्याण-मार्गमें बहुत उन्नति होती है । 


(७ ) प्रत्येक यूहस्थको प्रतिदिन बलिविज्देव करके भोजन 


स्प्टर शक्व-चिस्तामणि भाग रे 


करना चाहिये, क्योंकि गृहस्पाश्रमर्मे मिस्य होनेवाक्ते पा्योके नाशके 
जिये जिम पश्च महायड्ोंका दिपान है ये इसके अन्तर्गत आ जाते हैं। 

(८ ) मनुष्यक्य सव समय मगदानके माम और छरूपका 
स्मरण फरटे हुए द्वी अपने धर्मके अनुसार दारीर-नि्बाद और लस्य 
प्रवषरकी 'चेष्य करनी चाहिये ( गीता ८ | ७) | 

( ९ ) परमएमा सारे बिश्नमें स्यास्त है, इसछिये सबकी सेवा 
ही परमएमाकी सेवा है, असएव मनुभ्यको परम सिद्धिफी प्राप्तिके छिये 
सम्पूर्ण जीर्षोफ्रो उन्हें मरररूप समहकर अपने स्याययुक्त फर्सम्य कर्म 
द्वारा छुख पईँचानेकी विशेष चेष्ठा करनी चाहिये ( गीता १८। २६) 

(१० ) अपने द्वारपर आये हुए याचकक्रो कुछ देमेकी 
झाछि या किसी कारंणबदा इष्झा न दोनेपर मी उसके साथ बिनय, 
सल्कार और प्रेमकर बर्ताव करमा चाहिये । 

( ११) सम्पूर्ण जीब फरमात्माक्ना अंश दोनेके कारण 
परमारमाफे ही लरूप हैं, अतएब निम्दा, षरणा, द्वेप और हिंसाको 
स्पागकर सक्षेके साय मि खार्थम्रबसे जिश्युद्ध प्रेम बड़ानेकी 'चेश 
बरमी 'वादिये । 

( १२ ) पघर्म और ईशरमें प्रद्धा पा प्रेम रखनेग्राले सार्थत्यागी 
सदाचारी सह्पुर्योक्ा सक्र कर उनकी आज्ञा तपा अनुकूछताके 
अनुसार जाऋरण करते हुए सम़का बिरोष स्मम उठाना चाबिये | 

( १३ ) मक्ति, ब्ान, बैराम्य और धर्मकी बृद्धिके डिये प्रति 
स्मृति आदि शाब्लोके पठन-पाठ्म थौर श्रत॒ण-मननके द्वारा उनका 
तत्त्त समघ्रकर अपनी आस्माकों उम्तत बनाना चाड़िये । 





मनन करने योग्य 
विशेष महत्वकां भजन वह है जिसमें ये छः बातें होती हैं--- 


१-जिस मन्त्र या नामका जंप हो उसके अर्थकों भी 
समझते जाना | 

२-भजनसे मनमें किसी प्रकास्की भी लोकिक-पारलौकिक 
कामना न रखना । 

३-मन्त्र-जपके या भजनके समय बार-बार शरीरका पुलकित 
होना, मनमें आनन्दका उत्पन्न होना | आनन्द न हो तो आनन्दका 
सकलल्‍प या भावना करनी चाहिये । 

४-यथासाध्य भजन निरन्तर करना | 

७-मभजनमें श्रद्धा रखना और उसे सत्कारबुद्धिसे करना । 

&-जहाँतक हो मजनको गुप्त रखना | 

ध्यानके सम्बन्धर्में-- 

१-एकान्त स्थानमें अकेले ध्यान करते समय मन अपने ध्येयमें 
प्रसन्नताके साथ अधिक-से-अधिक समयतक स्वाभाविक ही तल्लीन 
रहे; तभी ध्यान अच्छा होता है । इस प्रकारकी स्थितिके लिये 
अम्यासकी आवश्यकता है । अम्यासमें निम्नलिखित साधरनोसे 
सद्दवायता मिल सकती है-.- 

क--श्वासद्वारा जप । 

ख-अर्थसह्वित जप । 


बटर सस्व-चिस्तामणि भाग २ 


ग-मग्शानके प्रेम, ज्ञान, मछि और पैराग्य-सम्बन्धी बर्ते 
पड़नी-सुननी । 

२-एड्पन्तमें ध्यानके समय किसी मी सांसारिक क्िपयकी 
ओर मनक्वे नहों जाने देना चाहिये । उस समय तो एकमात्र 
प्येपका दी कक््य रसना चादिये । दूसरी बड़ी-से-वड़ी बातका मी 
मनसे तिररकार कर देना व्ममदामक है । 

सर्वभ्यापी सचिटानन्दघनमें स्पित होकर श्षान-नंत्रोद्रा ऐसे 
देखना चाहिये मामो सत्र वुछ मेरे द्वी संकल्पके आधारप६ श्पित 
है । संफर्प करनेसे दी सवकी टत्पचि होती है और संपक्प्के अमायसे 
दी अमाब है / यों समझकर फिर संकल्प भी छोड़ देमा घादिये । 
संऋषफपागके वाद जो कुछ बच रइता है बड्ढी अद्ृत हैं, यही सत्य 
है, बडी आानन्दपन है | इस प्रकार अक्न्यके ध्यानका तीज 
अम्पस एकान्तर्मे करना बादिये। 

साधकके लिये आवश्यक प्रा्ें-- 

१-#ुपर्पोक्ली कामनासे संसारका काम करनेपर मन संसारमें 
रम जात्प है। इसछिये संसारके ब्मम बड़ी दी सावधानीसे केवड 
मगच्य्यात्तिके उ्देस्पसे करमे 'घाहिये | 

२-संसारके पदार्षों और सांसारिक विपयी मसुर्योक्ा संग 
जदाँतवक हो, कम करना चाहिये। सांसारिक विपर्पोकी कातें भी 
यपासाप्य फप्र द्वी करमी चाड़िये | 


३-किसी इूसरेक दोप नहीं देखने चाहिये, स्वसाक्व॒शा दीख 
जायें तो बिना पूछे बतस्पनन मद्दों चादिये । 


- सारवचातें ' ण्ट५ 


४-सबमें निष्काम और सममावसे प्रेम रखनेका अभ्यास 
करना चाहिये। 

"निरन्तर नाम-जपके अभ्यासको कमी छोड़ना नहीं 
चाहिये । उसमें जिस कार्यसे बाधा आती हो, उसे ही छोड देना 
उचित है | परम हर्ष और प्रेमसे नित्य-निरन्‍्तर भजन होता रहे 
तो फिर भगवदशैनकी भी आवश्यकता नहीं है। भजनका प्रेम ऐसा 
बढ़ जाना चाहिये कि जिसमें शरीरका भी ज्ञान न रहे | भगवान्‌ खय 
पधारकर चेत करावें तो भी सुतीक्ष्णकी भाँति प्रेम समाधि न हूठे । 

६-इन सब्र सावनोंकी शीत्र सिद्धिके लिये इन्द्रियोंका सयम 
करके' तत्परतासे अम्यास करना चाहिये ।' इसके लिये किसी बातकी 
भी परवा न करनी चाहिये | शरीरकी भी नहीं | 

७-शरीरमें अहज्लार होनेसे ही गरीरके निव्वोह्वकी चिन्ता 
होती है | अतएव यथासाध्य गरीररूपी जेलमें जान-वृज्ञकर कभी 
प्रवेश नहीं करना चाहिये । 

--+“9्र&-७०५.- 


सार बात 
'सत्संगकी बातें सुननेसे जो असर द्वोता है बह पाँच मिनटके 
कुसंगसे कम हो जाता है, क्योंकि कुसग पाते ही पूर्वके कुबिचार 
जग उठते हैं, इसलिये कुसंगका सर्वथा त्याग करे |? 
धबुरे कर्म करनेवालोकी दुर्गति होनेमें तो आश्चर्य ह्वी क्या है, 
बुरे कम करनेवार्लोका जो चिन्तन करते हैं, उनकी भी हानि होती 
है | न्यमिचारीको याद करनेसे कामकी जागृति द्वीती है |? 


पट३ शश्क-सिस्तामणि भाग रे 


'मग्वानका मन गुप्ततूपसे करना चादिये, महा तो कपूरकी 
मौँति मान-बड़ाईमें उड़ जाता है।! 


सस्त्रर्थक्री छोड़कर दूसरेके दितके छिये येश्ा करमी, यही 
ससे प्रेममें बॉधनेषय्य उपाय है |? 

“दूसरेब्छे छुख पईचाना द्वी ठसे अपना ममा छेना है। अपना 
तम; मन, घन---जो कुछ दूसरेके बच्रमर्मे कग जाय बडी सार्यक है, 
बाकी तो स् सभ्यर्ष जाता है। जो इस बातकों ध्यागमें रखभर 
अरुता है उसे कमी पछतामा नहीं पशता |? 

“मगश्ननक घुखना वो तो अनस्य प्रेम करना 'चादिये। प्पारे 
मनमोइनबी माधुरी मूर्तिको मनसे कभी न मुस्मबे | जार्त्तमावसे 
मगवानके छिये रोबे | मगभान्‌ अपने प्रेमी मछके साथ रहते हैं । 
तुम अमन्य प्रेम करोगे तो तुम्हें मगगतकी प्राप्ति अवश्य हो जापगी |? 

“बह सरी दुनियाँसे नाता टूठ जाय और प्राण अमी चे जायें 
फरग्तु मगवानके प्रेममें किक्षित्‌ मी कल्डू नहीं छगने देना चाहिये |! 

“जैसे किपनाशिनी विदा जाने बिना सपब्तरे पकड़ रसनेसे कह 
काट खेता है, फिर किष्र बढ़ जानेसे मनुन्यक्ती मृत्यु श्वो जाती है, 
उसी प्रकार मूर्ड मनुष्य स्थियोंको पकड़कर अस्तमें ठममें मतबात्म 
इोकर यृस्युको प्राप्त हो जाता है |? 

शमी पुरुषोकी बाणीसे निकशम्ी हुई ब्वानकूपी सितणारियाँ 
बिनके कार्नोशरा अन्द करणतक्क पहुँच जासी हैं, उसके सारे पाप 

जकवर मस्म द्वो जाते हैं| 


सार बातें ज्‌ट७ 


“काम, क्रोत्र तभीतक रहते है जबतक अज्ञान है। अज्ञानरूप 
कारणक्ा नाश हो जानेपर कामादि कार्य नहीं रह सकते |? 


भगवानका भजन अम्ृतसे भी बढकर है, यह बात फकहनेसे 
समझतमें नहीं आ सकती | भिनका भजनमें प्रेम होता है, वे इस 
बातका अनुभव करते हैं | 


“जिस मनुष्यकी भगवान्‌ या किसी महात्मामें पूर्ण श्रद्धा हो 
जाती है बह तो उनके परायण ही हो जाता है। परायणतामें 
जितनी कमी है, उतनी ही कमी विश्वासमें मी समझनी चाहिये |? 


'महापुरुषोंद्वारा किये गये उत्तम बताब्रको मगत्रानका बतौब 
ही समझना चाहिये । क्योंकि महापुरुषके अदरसे भगवान्‌ ही सब 
कुछ करते-कराते हैं ।? 


“एक श्रीसब्चिदानन्दघन परमात्मा ही सत्र जगह परिपूर्ण 
है। जैसे समुद्र सब ओरसे जल्से व्याप्त है. इसी प्रकार यह संसार 
परमात्मासे व्याप्त है |? 

“सगवानके प्रेमी मक्तोंद्रारा मगवानके प्रभाव और प्रेमरहस्यकी 
बातें छुननी चाहिये और उन्हींके अनुसार साधन करना चाहिये | 
ऐसा करनेसे उद्धारमें कोई शह्का नहीं ।? 

ध्समय बीत रहा है, बहुत सोच-समझकर इसे कीमती काममें 
लगाना चाहिये | वह कीमती काम मगवान्‌का भजन और संतोंका 
सज्ञ ही है ।! | 

“भगवानको सर्वोत्तम समझनेके बाद एक क्षयक्रे लिये भी 


प८< वस्व-घिम्तामणि सांग ऐ 


मगानका प्यान नहीं छूट सकता। प्रबतक मंगवानके प्यामका 
आनन्दरस नहीं मिलता, समीतक वह संसारके विफ्यरूपी घूछ 
चाटता है ॥? 

भनो मनुष्य संसारके क्षणमहुर माशबान्‌ पदार्योक्रे सभ्चे और 
घछुलदायी सम्र्ककर उनका चिम्तन करता है, उनसे प्रेम करता हैं 
लौर छक्ानसे उनमें भपना जीवन छगाता है दद महामर्ज है [? 

“प्रीनारायणदेबके समान अपना परम झुद्दद, दयात, नि स्वार्ष 
प्रेमी और कोई मी नहीं है, इतना दोनेपर भी भड्मानी जीव उन्‍हें 
मुख्मझऋर क्षणत्रिनाशी विपय-मोर्मेमे रुग रहा हैं, अपने अमूल्य 
जीजनफो घूऊते मिल्‍्म रहा है। लज्ानकी यही महिमा है |? 

धान, सड्मा, सआद, शौकीनी, सुख-मोग, आह्स्प-म्माद 
सबको छोड़कर भीपरमाश्माक दारण ड्ोना चाहिये । मगबान्‌की 
शारणागति बिना बल्पाण होना कठिन है।? 

पसगधानका निरन्तर जिस्तन, मग्रानके प्रस्येक विधानमें 
सख्तुर रइना, भगशन्‌की आज्ञाका पान करमा और विश्कामसाब 
रफना---पद्दी मग्लानकी दारणागति है ।? 

+प्पानके लिये मैराम्प और उफ्रामठा द्वी मुए्प साथन है । 
आमन्दपगी मंदी बह रही है। मायाका बाँत तोड़ डाछो, फिर 
तुम्द्यारा झन्‍त करणकूपी खेस आप दी आनन्दसे मर जायगा, तुम 
आनम्दल्वकूप हो नाओगे। 

अमनुष्यकी जपने दोपोंपर ब्िचार करना चाहिये । दोपोंपर 
च्यान देनेसे उनके माशके छिये ध्सप ही चेश हो सकती है ।! 


सार बातें ५८९, 


'जहों मन जाय, वहाँ या तो परमेश्वरका चिन्तन करना चाहिये 
या उसे वहाँसे हटाकर पुन जोरसे भगवानमे लगाना चाहिये । 
नाम-जप करते रहनेसे मन लगानेमें बहुत सहायता मिलती है।! 


“निष्काम-भावसे जीवोंदी सेवा करनेसे और किसीकी भी 
आत्माकी कष्ट न पहुँचानेसे भगवानमें प्रेम हो सकता है |? 


धजो मनुष्य भगवान्‌की नित्य समान दयाका प्रभाव जान लेता 
हैं, वह भगवत्‌-भजनके सित्रा अन्य कुछ भी नहीं कर सकता |? 


“विषयोर्मि फँसे हुए मनुष्योको प्रेमपूर्व के सत्सब्डमें लगाना चाहिये। 
जी्बोको श्रीनारायणके शरण करनेके समान उनकी दूसरी कोई भी 
सेत्रा नहीं है; यह सेत्रा सच्चे प्रेमियोंकी अवश्य ही करनी चाहिये |! 


'मनसे निरन्तर ओऔमगवान्‌का ध्यान करना और उन्हें प्राप्त 
करनेकी तीत्र इच्छा करनी चाहिये | वाणीसे श्रीमगवान्‌के नाम और 
गुर्णोका कीर्तन सदा-सर्बदा करना चाहिये | शरीरसे प्राणिमात्नको 
भगवान्‌का स्वरूप समझकर निष्काम-भावसे उनकी यथायोग्य सेवा 
करनी चाहिये |? पे 

मन वडा ही पाजी और हरामी है | -इससे दबना नहीं 
चाहिये । संसारके आरामेसे हटाकर इसे बहुत जोरसे श्रीहरिके 
मजन-ध्यानमें लगाना चाहिये |? हे 


ता 
) 


धससारके अनित्य पदार्थोर्मि प्रेम करके अमूल्य 'जीवनको व्यर्थ 
नहीं. बिताना चाहिये । सच्चे दया्वु और परम घन परंमात्माके 


छ्र० सस्व-सिस्तामजि भाग २ 


साप प्रेम करना चादिये और उनव्ठी शरण होकर उनकी दयाद्ुवा 
जोर प्रेमका जामस्द छूटना चाहिये |? 


'्रीमगबानूमें अनन्य प्रेम दोना चाहिये, निरस्तर विश्नद्ध 
प्रेमसे उनका स्मरण।होना चाहिये । दर्शन मं हो तो कोई परव्य 
नहीं, प्रमकोो फ्रेड़कर दर्शनोकी श्रमिष्यया भी नहीं करमी 'चांडिये | 
सच्चे ग्रेमी भक्त दर्शनके भूखे गह्ढां दोते, प्रेमके पिपास्त दोते हैं । 
प्रेमके सामने मुक्ति मी कोई कस नहीं है । 


अमुके मिलनेगे इसीफिये विठ्म्य होता है कि साथक मक्त 
उस पफिस्म्बगय्ने सह रद्दा है, जिस क्षण 3सके छिये प्रमुका वियोग 
असहाय हो जायगा, प्रमु विगा उसके प्राण निककने 'भ्मंगे उसी 
क्षण भगबानका मिछन होश । जबतफ मगमानके बिगा उसका 
ब्यम चछ रद्दा है, तबतक मगवान्‌ मी देखते हैं कि इसका मेरे बिना 
काम हो बढ द्वी रद्या है फ़िर मुस्ते दी इृतमी क्‍या जल्दी है ?? 


“म्रो मायाके बमें हैं, माया सउन्‍्हौँके डिये प्रवढू है | परमात्मा 
और ठसके प्रमाबक्री जानने मत्प्रेके साममे मायाकी घक्ति कुछ 
मी सही है । पदि मनुष्य परमाप्माके शरण होकर ठप्तके रहस्य 
और स्वरूपणये जान ते तो मायकी शक्ति कुछ भी गईं रद जाती । 
जीव परमारमाक्ा सात भ्रश हैं, अपनी दाछिते मूक रहा है, 
इसीसे उसे माया प्रबल प्रतीद होती है, यदि मगकपासे 
अपनी धक्तिकों आप्रद्‌ कर के हो मायाकौ डाकि सदम दी 
परात्स हो जाय |? 


खार वातें ज९१ 


“गुणातीतकी वास्तविक स्थितिको दूसरा कोई भी नहीं जान 
सकता | वह स्सवेध' अवस्था है । परन्‍्तु जो अपनेमें ज्ञानीके लक्षण 
हैं कि नहीं, इस बातकी परीक्षा करता है, उसे ज्ञानी नही 
समझना चाहिये । क्योंकि लक्षणोंके खोजनेसे उसकी स्थिति 


शरीरमें सिद्ध होती है | ज्ञानीकी सत्ता ब्रह्मसे भिन्न है नहीं, फिर 
खोजनेवाला कौन ?? 


“जो द्रव्य परोपकार यानी लोक-सेवामें खर्च किया जाता है, 
वह इस लोक और परलछोकर्म छुख देनेवाला होता है | यदि निष्काम 
भाजसे खर्च किया जायप्तो वही मुक्तिदायक बन जाता है यह बात 
युक्ति और शाज्न दोनों द्वी-प्रमाणोसे सिद्ध है । 


“श्रीमगवानके नाम-जपसे मनकी स्फुरणाएँ रुकती हैं, पार्षोका 
नाश होता है, मनुष्य गिरनेसे बचता है, उसे शान्ति मिल्ती है | 
नाम-जप ईश्वर-प्राप्तिम सर्वश्रेष्ठ साधन है | यज्ञ, दान, तप, सेवा 
आदि कुछ भी न बन सके तो केबल नामजपसे ही भगवानकी 
स्वृति रह सकती है । नाम-महिमा सर्वशात्रसम्मत है और युक्ति 
तथा अनुभवसे सिद्ध है, इसीलिये निरन्तर निष्कामभावसे नाम- 
जपकी चेश करनी चाहिये ।? 





हे गोयन्दकाकी कुछ पुस्तकें- 
३-श्रीसरुणवद्दीठा---सत्यजिवेघनी नाम टिम्दी-टीकासहित। 
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